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INTRODUCCION

El presente ensayo que lleva por titulo Fortalecimiento de la
lectura de comprensién en un grupo de primer grado de
telesecundaria es realizado en base a las necesidades de lectura
observadas durante la primera jornada de trabajo docente en una
escuela telesecundaria de la regién de Villa del Carbén, lleva por
objetivo principal que el alumno sea capaz de identificar a la
lectura de comprensién como una herramienta esencial para su
aprendizaje, mediante la aplicacion de estrategias para el
fortalecimiento y desarrollo de la habilidad de compresién lectora
a lo largo de las distintas jornadas de trabajo docente.

Sin duda alguna el estudiante de educacién basica requiere de
multitud de herramientas necesarias para el desarrollo de sus
potencialidades académicas ya que sin ellas su formacion puede
verse truncada. Por ello en los planes y programas de educacién
basica se plasman como problematicas prioritarias; el dominio de
operaciones fundamentales, redaccién de textos vy el
fortalecimiento de la lectura, siendo este ultimo el eje al cual se le
pretende dar atencién de manera primordial, ya que como
principal reto se tiene que el alumno logre identificar por lectura a
la organizacion de las ideas en las cuales se relacionan palabras
y significados para se construya la propia comprensién de la
lectura, lo cual pasa a ser la finalidad de este trabajo.



Mediante estrategias didacticas aplicadas a los alumnos se
pretendié que lograran fortalecer el desarrollo de la comprensién
de textos a partir del conocimiento y estudio de los distintos
contenidos temaéticos de la asignatura de espafiol; en el presente
trabajo se destacan solo algunos, como lo son: el resumen, el
cuento, el cuadrd sinéptico, los instructivos, entre otros. Por ello
su estructura respectivamente contiene:

En el primer capitulo se da una panoramica de lo que es la lectura
en telesecundaria con respecto a los propdsitos, contenidos y
enfoques de la asignatura de espariol, denotando por si mismo
que en la modalidad de telesecundaria el desarrollo de esta
habilidad es indispensable ya que es una actividad que se realiza
continuamente durante el aprendizaje de conocimientos en las
distintas asignaturas.

En el segundo se analiza la transformacion del enfoque de la
comprensién, ademas se profundiza en lo que se refiere al
anélisis de la importancia de los esquemas e ideas previas para
llegar a la comprensién de textos, asi como de los aspectos mas
importantes que se deben de tomar en cuenta para la lectura de
textos narrativos y expositivos y su repercusién en la comprension
de los mismos.

En el tercer capitulo se da a conocer un breve analisis sobre las
estrategias empleadas durante el ciclo escolar que mas

6



fortalecieron la comprension lectora,’ dando muestra de la
experiencia recabada durante los periodos de trabajo docente,
ademas de una breve valoracién con respecto a la forma de

evaluacion empleada en las distintas actividades.

En otro apartado se incluyen las conclusiones, donde se
especifica que este no es un trabajo concluido, sino el inicio de
una investigacion mas profunda, ademas de dar algunas
reflexiones acerca de los resultados obtenidos con la aplicacion
de las actividades encaminadas al fortalecimiento de la
comprension lectora.

Finalmente se cita la bibliografia consultada para sustentar con la
teoria todo lo que se analizé en la practica con respecto al la
tematica a fortalecer, v por Gltimo, los anexos; como evidencia de
las estrategias y/o actividades desarrolladas en el grupo y escuela
donde se llevé a cabo el trabajo docente.

Por todo esto, la elaboraciéon del documento recepcional es un
proceso formativo y como consecuencia un ejercicio intelectual
derivado de la practica y basado en la experiencia y aportes
pertinentes a problemas concretos que den cuenta de las
condiciones reales en las que se realizd la labor docente.

! Comprension lectora y lectura de prension, en el p escrito son das como sinoni
ya que coincido con las ideas de David J. Cooper e Isabel Solé, cuando dicen que por medio de esta
actividad el lector le da sentido y significado a lo que lee, con respecto a lo que sabe y vive.




TEMA DE ESTUDIO

La linea temética 2 experiencias de enserianza en la cual se ubica
este ensayo, abarca temas relacionados con experiencias que el
estudiante normalista haya desarrollado durante los periodos de
trabajo docente que el alumno realiza durante los dos Ultimos
semestres de la Licenciatura en Educaciéon Secundaria con
especialidad en telesecundaria, enfocando esto a uno de los
componentes del espafiol, en especifico a la lectura, no porque
sea el mas importante, sino porque en telesecundaria esta es una
de las actividades que mas cominmente se realiza y por medio
de la cual se consolidan los conocimientos.

Por lo anterior se considera importante mencionar que las
situaciones de aprendizaje se propician a partir de la interaccion
que hay entre los factores que conforman a la escuela (alumnos,
maestros, directivos, padres de familia), ya que de faltar alguno de
ellos, dicho proceso puede verse coartado. Por lo tanto, en gran
medida depende principalmente del docente para que esta
interaccion tenga eficientes resultados; es éste quien convive y
esta en contacto directo con el resto de los actores que conforman
el centro educativo.

Con respecto a la escuela, es conveniente sefialar que tiene una
matricula que oscila entre los 120 y 125 alumnos. Ademas,
cuenta con una plantilla de docentes, suficiente para la atencién
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de los grupos de los grados correspondientes, es por ello que se
dice ser una escuela de organizaciéon completa.

La institucion esta ubicada junto a la carretera principal de la
comunidad, se encuentra delimitada por un cercado de malla
metélica, cuenta con cinco aulas de trabajo, un laboratorio, la
direccién que comparte espacio con orientacién, sanitarios, areas
verdes y espacios deportivos. Por lo regular en esta escuela los
alumnos se relacionan entre si en la hora del receso, sin importar

el grado escolar.

Los alumnos del grupo de primero “B” asisten a la escuela por
motivos muy variados; unos tienen claramente el sentido de asistir
a la escuela, ya que asistiendo a esta se pueden superar, otros
asisten por que es una forma de alejarse del trabajo que se le
asigna en casa y otros mas manifiestan que es por obligacién; en
dicha comunidad por ser rural, su poblacién es beneficiada con el
programa oportunidades, el cual otorga una cantidad econémica
bimestraimente a padres de familia que tengan a sus hijos en
edad escolar, esto implica que tener hijos en la telesecundaria de
esta comunidad desvirtda la finalidad de dicho programa (mejorar
la educacion), debido a que los alumnos solo asisten para que su
beca siga llegando, dejando de lado la preocupacién por
aprender.



Es necesario mencionar que la relacién entre la mayoria de estos
alumnos, ha sido desde la educacién primaria en el turno
vespertino. Este factor puede resultar un arma de doble filo
porque por el hecho que ya se conocen surjan fricciones, o bien
se dinamice el trabajo tanto individual como en equipo. Por el
momento se debe sefalar que el trabajo se ha palpado constante
y efectivo, en gran parte por la disposicion y participacion de los
alumnos en el proceso de ensefianza aprendizaje. Asi mismo,
porque se ha tratado de que la forma de trabajo sea innovadora
para beneficio y motivacién de los mismos.

Por ser alumnos de nuevo ingreso, aun no tienen un conocimiento
muy amplio de lo que es la metodologia de telesecundaria;
principalmente el factor mas importante al que es necesario
habituarse es el tiempo. Por ello, los alumnos se van
acostumbrando a respetar horarios de sesiones en tanto que su

trabajo sea coordinado por el maestro.

Durante el primer periodo de trabajo docente con este grupo, se
detecté que en su mayoria no comprendian lo que leian y es por
ello que su aprendizaje se puede ver obstaculizado, ya que en el
trabajo de esta modalidad la comprension lectora es una de las
habilidades primarias; puesto que el trabajo asi lo demanda. Es
por ello que en esta forma de trabajo, comprender textos facilita la
adquisicion de conocimientos y aprendizajes. También, es Uil
para comprender nuestro entorno, evitando que el hombre sea
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presa de la ignorancia y el egoismo. De aqui la problemética se
dirige hacia la comprensién de los textos como una necesidad

prioritaria para mejorar el aprendizaje de los alumnos.

Al hablar de la comunidad nos referimos a un contexto rural, que
cuenta con servicio de agua potable, luz eléctrica, de transporte
constante, con algunas calles pavimentadas, una escuela
primaria, un jardin de nifios y una telesecundaria, ademas un

centro de salud en el que se atiende gran parte de la poblacién.

En dicha comunidad la principal actividad econémica es la
agricultura, sin embargo también hay perlilleros, carpinteros,
albafiiles y algunos profesionistas, esto implica poco trabajo, poco
ingreso econdémico, que trae como consecuencia la migracién
hacia otras ciudades y el desempleo, provocando que existan
probleméticas sociales como lo son Ia desintegracién familiar, el
pandillerismo y la drogadiccion; una consecuencia de la otra y los
efectos de las mismas se ven reflejados constantemente en el
comportamiento y rendimiento académico de los alumnos de la
telesecundaria. Hay que considerar que el medio en muchas
ocasiones absorbe, incluso puede llegar a destruir, pero para que
eso suceda depende de los vinculos familiares y de la capacidad
de decisién para superarse o seguir en el mismo circulo. El
paisaje que rodea a dicha comunidad es boscoso, y de suelo
irregular en el que existe una fauna muy variada capaz de
sobrevivir en su clima templado.



CAPITULO |
IMPORTANCIA DE LA LECTURA EN TELESECUNDARIA
DESDE LOS PROPOSITOS, ENFOQUE Y CONTENIDOS DEL
ESPANOL



La lectura es una de las principales actividades que se realiza en
la modalidad de telesecudaria, por lo tanto es necesario que se
realice de la mejor manera posible con la finalidad de que esta
actividad sea empleada en la obtencién de conocimientos y
aprendizajes en las distintas asignaturas.

Por lo tanto es de suma importancia hacer un andlisis sobre los
propésitos, enfoque y contenidos de la asignatura de espafiol, ya
que es en esta donde se inicia el desarrollo del conocimiento
sobre dicha actividad.

1.1 Propésitos, enfoque y contenidos del espariol y la lectura.

En las aulas de clase la lectura es una actividad continua, en la
cual se han propuesto diversas estrategias, buscando la mejor
manera de facilitar la lectura. Sin embargo, se puede decir que el
desarrollo de ésta va mucho méas alla del simple descifrado de
grafias, simbolos, signos, etc., y del aprendizaje memorizado de
las mismas, por lo que el principal reto es lograr que los alumnos
comprendan y le den un significado a lo que leen. Por lo tanto, se
dice que aprender a leer es aprender a darle significado al
contenido del contexto.

Para tal efecto es de suma importancia considerar los propositos,
enfoque y contenidos de la asignatura de espafiol, tomando a esta
como un eje importante para llevar a cabo el andlisis y
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fortalecimiento de la comprensién lectora en un grupo de primer
grado de telesecundaria, ya que solo de este modo se puede

suscitar la lectura en la vida cotidiana.

Se considera pertinente hacer mencién que los propésitos que se
desarrollan a continuacion son tomados de la asignatura de
espariol en primer grado y que se refieren en especifico a la
lectura. Siendo esta la asignatura que aborda los contenidos
programados que méas se pueden retomar para hacer uso correcto
de la lectura, y de esta forma llegar a la comprension de textos.

En este sentido, el alumno que interioriza los contenidos de
espanol logra interactuar con la lectura en el desarrollo de los

contenidos de las diversas asignaturas.

Es por eso que se pretende que el alumno inicie a vislumbrar la
funcionalidad del desarrollo de esta habilidad para practicarla
durante las actividades de aprendizaje y como fin dltimo a lo largo
de toda la vida.

A través de las actividades de aprendizaje se pretende que los
alumnos:

* Aprendan a reconocer las diferencias entre distintos tipos de texto y
a construir estrategias para su lectura e interpretacion.

* Lean con eficacia, comprendan lo que leen y aprendan a disfrutar de
la lectura.



* Sepan buscar y procesar la informacién para emplearla en la vida
diaria y para seguir aprendiendo en la escuela o fuera de ella.?

Como nos damos cuenta es de gran responsabilidad para
alumnos y maestros trabajar bajo estas perspectivas, mas aun
cuando lo que persigue el plan y programas de estudio 1993
principalmente es lograr que los alumnos se expresen de forma
oral y escrita con claridad y precisién, para lo cual antes que
cualquier otra actividad, es necesario que sean capaces de usar
la lectura como una herramienta para la comprension de
conocimientos, dentro y fuera de la escuela explicando una

mediacién para su desarrollo intelectual.

Bajo esta perspectiva, sabemos que la mayoria de los
adolescentes poseen en general, cierta habilidad para
comunicarse y una gran necesidad de expresarse, ambas
caracteristicas constituyen el punto de partida para enfatizar el
enfoque del espariol que es: comunicativo y funcional, en tanto
que lo primero se refiere a que en este nivel el alumno debe ser
capaz de expresarse de forma oral y escrita con diversos grados
de eficacia mediante la interaccién con sus comparieros,
manifestando asi la utilidad de dicha actividad, donde su finalidad
es dar a los alumnos las bases necesarias para la formulacién de
lo que quieren dar a entender de manera clara y eficaz en la vida

2 SEP (1997). Planes y programas de estudio 1993, SECUNDARIA. México, p. 12.



cotidiana, asi mismo le de sentido y significado a lo que analiza en
los diversos contenidos tematicos.

Con base a lo anterior el proceso de la lectura es complejo; exige
compromisos y sobre todo constancia y disposicién, de un lector
capaz y habil para comprender lo que va leyendo, es por ello que
a continuaciéon se presentard una interpretacién acerca de la
importancia de la lectura en esta modalidad.

1.2 ;Por qué es importante leer en telesecundaria?

La lectura es una de las actividades mas comunes en nuestra vida
cotidiana, ya que iniciamos a leer desde el seno materno,
mediante la audicién, el sentir, el tacto; desde la sana etapa de la
lactancia, con el gusto, el olfato, la vista, el oido, la transmisién de
sentimientos, para continuar el resto de nuestra vida.

Podemos leer a través de los sentidos una sefal, un gesto, una
imagen e incluso hasta un sonido, un sabor o un olor. Por ello, en
estos parrafos se hara énfasis en la importancia de la lectura en la
telesecundaria y su incidencia en nuestra vida cotidiana, sabiendo
que la actividad primordial que contribuye a la construccién de
conocimientos, es la lectura de comprension, la cual forma parte
de uno de los procesos méas complejos para el hombre en su
interaccién con la realidad.



En anteriores épocas se concebia a la lectura como la simple
decodificacion de palabras, signos o simbolos plasmados en un
papel, en la actualidad se demanda un nuevo enfoque de la
lectura, que implica cambiar desde su forma de ensefianza, hasta
las mas diversas formas de entrar en ella para lograr la relacién
intrinseca entre lector y texto, es decir la relacién que se da
cuando el lector hace del contenido del texto una comprension a
partir de lo que vive y sabe.

En repetidas ocasiones se ha escuchado decir a los alumnos yo
no leo, no me gusta, para que me sirve si ademas la guia tiene
clave. En la modalidad de telesecundaria existen obstéculos para
que el alumno practique su lectura de manera constante; la
consulta de la clave que aparece en la mayoria de las sesiones de
aprendizaje, representa un reto por vencer que traera
seguramente la lectura por lo menos de los contenidos de las
sesiones y con ello una comprensién adquirida de forma gradual y
efectiva de los mismos.

Por otra parte, dar a conocer a la lectura como un proceso
constructivo constituye una gran ventaja para la comprensiéon al
reconocer que el significado no es una propiedad del texto, sino
que se construye mediante un proceso de transaccion flexible en
el que el lector le otorga significado al texto.



En este sentido si el alumno de telesecundaria en su mayoria, no
lee es por la falta del habito, pero en gran parte porque desconoce
que por medio de la lectura él puede darle relacién a lo que ve,
oye, siente, vive y sabe. Por ejemplo; si un adolescente realiza
una lectura de la asignatura de Formacién Civica y Etica, cuyo
titulo sea Ya soy adolescente, por mencionar alguna de las que
hasta el momento se han tratado, él puede hacer una
comparacioén con lo que dice el texto y lo que el esta viviendo, de
ésta forma hace de lo que lee algo con un sentido y significado,
ademds de adquirir un aprendizaje significativo a través de la
comparacion, entre lo que se sabe y vive con un conocimiento

nuevo.

Si esta concepcidn se llevara o se intentara introducir a las aulas
de trabajo, el concepto que muchos de los alumnos tienen
respecto a la lectura cambiaria considerablemente, ya que ellos
lo ven mas como un trabajo de saturacién, no como una actividad
que cotidianamente se realiza en la mayoria de las actividades,
cualesquiera que sean, sera dificil iniciar el cambio de conceptos,
pero esto depende en gran medida de la orientacién del maestro.

Sin duda alguna durante el trabajo docente se tienen que realizar
actividades encaminadas al fortalecimiento de las problemaéticas
detectadas en el grupo de adjuntia; en este caso nos referimos a
la lectura ya que desde un principio, durante las actividades de
observacion, se pudo detectar ésta como una de las principales

18



debilidades que interferia en el aprendizaje de la mayoria de los
alumnos, aunado a esto la agitada vida social en que vivimos
demanda un docente con nuevas propuestas de trabajo, por ello
es de suma importancia llevar a la practica todas las estrategias
que sean necesarias para subsanar dicha problematica.

Para adentrarnos méas en este analisis, primero es necesario
saber lo que sucede en una funcién comunicativa.

Entendida esta como el primer acto que se necesita aprender y
ensefar, para que posteriormente se desarrollen las habilidades,
capacidades, actitudes, aptitudes y valores que integra un individuo
social. Tal efecto es de suma importancia debido a que esto es el
inicio del aprendizaje de la lectura, la cual es importante para obtener
resultados significativos.®

1.3 La funcién comunicativa como pilar de Ia lectura.

El primer acto que realiza el hombre en la civilizacién es el acto de
ceder la palabra a otro, al tu, al receptor. Cuando el hablante
asume el papel de emisor est4 aceptando la presencia de un
receptor, entonces se inicia el proceso de comunicacién, gracias
al mensaje comin que comparten. De este modo, se inicia el
mensaje y comienza la funcién comunicativa. Cuando hablamos
estamos dando informacién sobre nosotros mismos o sobre lo que

* Palacios Sierra, Margarita et al. (1997). Leer para aprender. México: Alhambra Mexicana, p. 33.
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sabemos y nos dirigimos al interlocutor para convencerlo, para
lograr que haga lo que pretendemos, (algo parecido sucede
cuando leemos un mensaje, recetario, instructivo, un texto
cualquiera) con esa finalidad empleamos el cédigo que se refiere
a los mismos objetos y con él codificamos un mensaje que debera
ser decodificado por nuestro interlocutor. Por ello, la importancia
de las tres funciones basicas de la comunicacion:

Funcion referencial: consiste en decir algo sobre las cosas.

Funcién sintomatica: esta funcién nos permite manifestar nuestro
estado de animo, nuestras actitudes o nuestra preferencia a un grupo
social. Suministra informacién sobre el hablante.

Funcién apelativa: las circunstancias y lo que pretendemos conseguir
de nuestro interlocutor son formas de apelacién con la que matizamos
nuestra lengua.

Hay otras funciones que no son bésicas pero que son importantes
dentro de la funcién comunicativa, estas son:

Funcién factica: tiene como finalidad abrir los canales de
comunicacion, esto es, poner en contacto lingiistico a los
interlocutores.

Funcién metalingtistica: es el lenguaje que se especializa en una area
especializada.*

Durante todos estos procesamientos que realizamos
inconscientemente y de manera constante se estd haciendo
empleo de la lectura mediante la experiencia o la percepcién que
es el inicio de la lectura, no precisamente de un conjunto de letras

*Ibid., pp. 33 - 34.



e imagenes, sonidos, gestos, etc., lo que interesa en si es
comprender, apoderarse del conocimiento. De no contar con esa
capacidad no se entenderia y mucho menos, se encontraria
relacién alguna entre funcién comunicativa y lectura. En tanto
mas leemos mas sabemos y nuestra mente se mantiene abierta a
la adquisicién y relacién de conocimientos con conocimientos

nuevos, que podemos expresar de forma oral o escrita.

Ahora bien, para analizar mas detalladamente esta tematica, es
necesario saber como ponerla en practica y qué problemas
presenta para algunos alumnos que cursan primer grado de
telesecundaria. Por ello, se da a continuacién un panorama
general del surgimiento, modelo educativo, apoyos didacticos y
forma de trabajo que se desarrolla en esta modalidad y la relacion
que se le da a los mismos con respecto a la lectura durante el

desarrollo de los siguientes parrafos.

1.4 La telesecundaria, una modalidad de innovacién.

Telesecundaria es un servicio educativo de educacién basica,
publico y escolarizado, que atiende el nivel de secundaria
mediante una metodologia propia apoyada con materiales
didacticos especificos, tanto televisivos como impresos, estos a
su vez desarrollan los contenidos del plan y programas de estudio
del nivel con propuestas educativas para las diferentes sesiones
de aprendizaje. El uso de programas educativos por television

21



son los que le dan a esta modalidad la relevancia en el desarrollo
de los procesos de ensefianza y aprendizaje, y son transmitidos a
las escuelas que integran este sistema a través de la red satelital
EDUSAT de la Secretaria de Educacién Pulblica (SEP). La
telesecundaria en México surge primordialmente para atender a la
poblacién joven de las zonas rurales dispersas en el pais. Se
trata de poblaciones con menos de 2500 habitantes.

Al igual que las demas vertientes del nivel, ésta se rige con el
calendario oficial y el plan y programa de estudio. En ésta se
encuentra un solo maestro por cada grupo, coordinando las
propuestas de trabajo incluidas en los materiales de apoyo.

Particularmente este modelo quedo inscrito en el Sistema Educativo
Nacional el 2 de enero de 1968; su primera transmision televisada se
hizo el 21 de enero del mismo afio y hasta el 31 de agosto de 1973,
mediante el acuerdo 11000 de la SEP se le otorgd plena validez
oficial en toda la republica mexicana a los estudios realizados en la
secundaria por television, debido a que estos son resultado del
modelo educativo que la hace diferente a las demas y que se
menciona en lo siguiente.®

1.4.1 El modelo educativo de telesecundaria.

Las telesecundarias tienen un modelo educativo diferente, ya que las
clases se basan en programas televisivos hechos especialmente

* SEP (1999). Guia para directores, Telesecundaria. México, p. 13.
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para esta modalidad, posteriormente son aprovechados por un
maestro que orienta a los alumnos en todas las materias, con el
apoyo de la bibliografia basica.®

Telesecundaria, al igual que las otras modalidades del nivel busca
el logro de los propoésitos educativos del mismo y la satisfaccién
de las necesidades béasicas de aprendizaje de los estudiantes que
atiende. Ante esto cabe sefialar que al igual que las demas
modalidades, en esta también existen problemas de tipo
académico, y la lectura en este caso es uno de los principales y
pueden venir desde el aspecto cultural, social y educativo. Del
primero porque no se tienen bien definidos los patrones de
convivencia, del segundo, porque ha sido causa de un conjunto
desinteresado y mal organizado para el cambio y del tercero,
porque no se ha dado la atencién necesaria para atender
problematicas como esta.

Por eso es necesario definir desde documentos de la SEP. cada
uno de los elementos que conforman y participan en este modelo:

e Alumnos: son aquellos actores que constituyen el centro de
la accién educativa, puesto que los fines y modelo
pedagégicos de la educacion bésica estdn encaminados
hacia la formacién de los mismos a través de los procesos
de ensefianza y aprendizaje.

¢ Carvajal Huerta, Elizabeth (2002). Ser adolescente. DF., México: Santillana, p.57.



e Grupo: es un factor de unién y socializaciéon que permite la
convivencia y el intercambio de ideas, para la elaboracién
de proyectos, compartiendo esfuerzos y logros  para
construir un sentido de unidad méas amplio y solidario.

o Maestro: es el responsable de la direccién del proceso
educativo y es el promotor de actividades guiadas que se
encaminen al desarrollo social, econémico y cultural de la
sociedad.

e Familia: los padres de familia comprometidos con la
educacién de sus hijos, participan activamente en los
proyectos de promocion comunitaria que sean organizados
en la escuela. Por ejemplo; las demostraciones publicas de
lo aprendido, en las cuales pueden observar los
~onocimientos adquiridos por los alumnos mediante
estrategias de proyecciones innovadoras organizadas por el
maestro y efectuadas en su mayoria de veces por los
alumnos, después de un tiempo de estudio con algunos
temas relevantes aprendidos en la escuela.

e Escuela: es la institucién establecida en la que se
promueven el desarrollo integral del educando, con el
compromiso de mejorar su nivel de vida asi como el
desarrollo de sus habilidades y actitudes.

o Comunidad: es el entorno social inmediato de la escuela en
el que se desarrolla la llamada accién formativa a la que se



integran alumnos, maestros, padres de familia y miembros

de la sociedad local.

Pretendiendo que con el apoyo e interaccién de todos estos se
fortalezca la formacién integral del alumno como principal

resultado de la accién educativa.

Asi mismo, es de remarcada importancia el uso adecuado de los
apoyos didacticos en el proceso de ensefianza — aprendizaje, los
cuales dan una forma de trabajo flexible a las propuestas
educativas que estos poseen en conjunto con las que el maestro
disefie para mejorar los resultados de aprendizaje, los cuales se

mencionan en los siguientes renglones.

1.4.2 Importancia de los apoyos didécticos.

Asi como los participantes, los apoyos didacticos también juegan
un interesante papel en este modelo educativo; los programas de
televisién son utilizados para problematizar, motivar, informar,
invitar a la reflexién y favorecer al andlisis. Estos participan
directamente en el desarrollo y comprensién del pensamiento
critico del alumno bajo la conduccién de expertos que muestran
los contenidos mediante la lectura de imégenes que abordan
contenidos educativos con propésitos didacticos diversos.



Ademés otros apoyos empleados son el Libro de Conceptos
Basicos, la Guia de Aprendizaje, Guia Didéactica, Guia de
Aprendizaje y Didactica de Formacién Civica y Etica; éstos se
describen a continuacion.

Libro de Conceptos Bésicos; es un reforzador de aprendizajes
que contiene una organizacion de informacién muy parecida a la
de una enciclopedia tematica. Su propésito principal es que los
alumnos perciban mejor la estructura del contenido al encontrar
toda la informacién organizada y concentrada, ademas es
utilizado como un libro de lectura cotidiana y continua con la que
se adquieren y refuerzan los conocimientos. En esta modalidad
este es uno de los instrumentos que fomentan a la lectura de
manera constante.

Gufa de Aprendizaje; cumple la doble funcién de una guia de
estudio y un cuaderno de trabajo. Ademés se encarga de
organizar y articular todos los elementos del proceso didactico de
forma dosificada, haciendo de esta manera una sencilla sesion de
aprendizaje flexible a los diferentes tipos de acceso a la
informacién, mediante actividades sencillas cuya ejecucion
depende de la comprensiéon que el alumno tenga sobre las
mismas.

Guia Didactica; ademéas de apoyarse de la guia de aprendizaje y
del libro de conceptos bésicos, el maestro hace uso de este
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material para orientarse mas a fondo sobre su quehacer en el
grupo, con un sentido netamente practico, debido a que en esta
se encuentra integrada y claramente explicita la correlacion que
guardan las distintas asignaturas conforme a los temas que se

van tratando.

Guia de Aprendizaje y Guia Didactica de Formacién Civica y
Etica; estos materiales sustituyeron dos cursos de civismo y uno
de orientacién educativa, su funcién principal es primeramente
formar y fortalecer valores y sentidos de pertenencia individual y
social.

Sin embargo, a pesar de que los recursos y materiales que se
utilizan en esta modalidad tienen excelentes cualidades
particulares e indispensables para el cumplimiento de los
propédsitos y enfoques establecidos en los planes y programas
vigentes, y que ademds cuenta con el uso de actividades
complementarias y reforzadoras de aprendizaje (demostracién de
lo aprendido, armando las piezas, vinculacién escuela -
comunidad, etc), existen problemas que impiden que los alumnos
aprendan mejor y de manera constante. En este sentido, el
fomento a la lectura en esta modalidad es de gran importancia ya
que ademas de ser una actividad que nutre de manera constante
el conocimiento, contribuye a la formacién de alumnos criticos y
reflexivos con una mentalidad transformadora. Por ello, la
préactica en dicha vertiente divide el trabajo en tres momentos:



1° El trabajo alumno — maestro.- Este consiste en una actividad de
coordinacion y cooperacion mutua en la cual ambos actores
tienen la responsabilidad de intervenir en la ejecucién de cada
tarea manejada tanto en las actividades de la guia como en las
acordadas en conjunto, dando en dicho proceso cierta autonomia
y flexibilidad al alumno para la obtencién de aprendizajes
mediante la lectura y ejecucion de actividades.

2° Programa televisado - alumno.- En esta accién el alumno debe
estar necesariamente apoyandose de la explicacion que da el
programa de televisién, ya que éste da a conocer los puntos mas
importantes de la tematica a tratar en dicha sesién, ademas de
ejemplificarlo e ilustrarlo claramente con problemaéticas reales, de
tal modo que el alumno mediante sus sentidos lea claramente el
contenido, dando a su vez como resultado que durante esta
actividad pueda estar realizando otras actividades productivas
para su aprendizaje y Utiles para fortalecer la lectura de
comprensién  (seleccién de informacién, toma de notas, etc.)
segln sus capacidades y habitos de estudio.

3° Interaccién bibliografia basica - alumno.- Esta es una tarea
esencial para el aprendizaje del alumno; ademas del programa
televisado, el empleo de la bibliografia basica (Conceptos
Basicos; contiene todo el referente teérico que corresponde a
cada sesion, y guia de aprendizaje, contiene las actividades a
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realizar para el conocimiento de cada sesion de acuerdo con su
respectiva intencién didactica), también actia como un reforzador
de aprendizaje. Aqui la herramienta esencial para su adquisicion
es el empleo constante de la lectura, tomada esta actividad como
el “proceso mediante el cual el lector al ejecutarla elabora un

significado o interpretacién en su interaccién con el texto.”’

Es por
esto que el docente tiene mayor oportunidad de apoyar a los
alumnos en la medida que se fortalezca el habito por la lectura

que prevalece en un grupo de primer grado de telesecundaria.

Estos momentos no siguen un orden estricto ya que puede variar
dependiendo del grado de escolaridad, las actividades
implementadas por el profesor o algun imprevisto ocurrido durante
la secuencia.

También, es importante conocer el grupo de alumnos para poder
implementar las estrategias de lectura seleccionadas y contribuir a
su fortalecimiento; por ello, a continuacién se habla de esta
importancia.

1.5 ;Cémo son los alumnos de un grupo de primer grado de
telesecundaria?

Hay que mencionar que los alumnos son muy diferentes por
varios aspectos; uno de ellos es el contexto en que se han ido
desarrollando. En este caso, se trata de una zona rural en la que

7 Palacios Sierra, op cit., p. 92.
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la principal actividad econémica para el sustento familiar es la
agricultura, aun cuando el terreno no es muy adecuado para dicha
actividad. Esta comunidad es de tipo boscoso, de suelo irregular y
escasamente productivo, la mayoria de los alumnos son de
€scasos recursos y es por ello que a raiz de esa pobreza se
suscitan otros problemas de tipo social como el alcoholismo,
drogadiccion, migracién o pandillerismo entre otros. Algunos de
estos alumnos tienen que trabajar en el campo algunas horas por
las tardes para apoyarse econdémicamente, es por ello que su
rendimiento no es igual al de un joven que descansa por las
tardes y que no tiene que hacer su tarea por las noches a la luz
de una vela, ya que no en todas las casas llega la corriente
eléctrica.

También es digno de reconocer el esfuerzo que hacen estos
alumnos para salir adelante con su secundaria que, para la
mayoria es la meta para poder conseguir un trabajo mejor
pagado. El apoyo de los padres es fundamental para la
culminacion de la secundaria; de no contar con éste, el alumno se
encontrarfa desubicado y totalmente en desacuerdo con los
ideales sociales, como se observa en algunos de ellos ya que
carecen de padre, de madre o en pocos casos de ambos; es
decir en esta edad (entre 12 y 15 afios), el alumno ha logrado en
parte un equilibrio que lo destaca de otras edades anteriores, su
individualidad y su madurez lo hacen considerar un adolescente.



Ya hay marcadas diferencias psicolégicas, entre ellas podemos
mencionar las siguientes:

s Son capaces de acatar las normas acordadas por ellos y el
maestro en conjunto, asi como las consecuencias de sus
actos.

e Toma conciencia de lo que significa libertad y valora los
esfuerzos de su adquisicién.

e Juzga a sus amigos y observa cuidadosamente a sus
padres, valora sus grupos de pares.

« No hay gran compafierismo entre sexos, aunque les agrada
organizar salidas colectivas, etc.

o Manifiestan rebeldia ante acontecimientos que consideran
injustos.

Estas son algunas de las caracteristicas mas sobresalientes o que
mas se manifiestan en la mayoria de los alumnos de la escuela
telesecundaria donde se llevaron a cabo las practicas de trabajo
docente.

Para adentrarnos mas en el tema hay que analizar algunos
conceptos influyen para que los alumnos hagan de un texto una
interpretacion del mismo, por ello en el siguiente capitulo se
analizan algunas formas y actividades que deben fortalecer las
habilidades para la comprensién de textos.
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CAPITULO Il
EN BUSCA DE LA COMPRENSION LECTORA



El problema de la comprensidén lectora, no es nuevo, desde
tiempos remotos ha sido de extrema preocupacidén implementar
actividades que ayuden a los alumnos a que comprendan lo que
leen. La cantidad de libros que se han publicado desde siempre
en torno a la comprension de textos es de cierto modo enigmatica,
debido a que las verdaderas preguntas son: ; Cémo manejar esa
informacién para el fortalecimiento de la lectura?, pero aun mas
importante ;Cémo reorientar las actividades de todos los
maestros que ensefan a leer mediante la memorizacién de
palabras aisladas y sin sentido, ademés de que revisen lo que
dicen hacer de comprension lectora?. Por lo tanto, en lo siguiente
analizaremos algunas ideas Utiles para mejorar la comprensién
lectora, mediante |a reconstruccion de la practica docente.

2.1 La transformacién del enfoque de comprensién lectora.

El interés por mejorar la comprensién lectora no es nuevo,
psicélogos y educadores han considerado su importancia y se han
encargado de analizar lo que sucede cuando un lector comprende
el texto. Cabe sefialar que las investigaciones sobre este
fenédmeno en los Gltimos afios se han intensificado a pesar de que
el proceso de comprensién no ha sufrido cambios. Cualquiera que
fuese lo que hacian nifios y adultos en tiempos pasados para leer,
es exactamente lo mismo que se hace hoy para extraer o aplicar
el significado de un texto. Lo que ha variado es la concepcion

(5
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acerca de como se da la comprensién, y lo que falta es que se
den nuevas estrategias para la ensefianza de la misma.

En tanto que algunos especialistas en la lectura postularon que la
comprension era el resultado directo de la decodificacién: es decir
que si los alumnos son capaces de descifrar palabras, la
comprensién tendria lugar de manera automatica. Esta postura
aun en algunos lugares se emplea, sin embargo con el transcurrir
de los afios se ha manifestado que muchos alumnos siguen sin
comprender textos.

Otros se basaron en la formulacion de preguntas, ante lo cual el
alumno no se enfrentaba con el desafi6 de utilizar sus habilidades
de inferencia, lectura y analisis de textos. El proceso de lectura
se modificd, pero poco después se dieron cuenta los maestros de
que la formulacién de preguntas era fundamentalmente un medio
de evaluar la comprensién y que no suscitaba ensefianza alguna.

Poco después surgieron interrogantes sobre ;cémo aprende el
sujeto lector? y es asi como se inicia la formacién de un nuevo
enfoque de la comprensién.

Ahora bien, la comprensién tal y como se concibe en la
actualidad, es el proceso a través del cual el lector elabora una
interpretacién del texto con el que interactua. Es decir la
comprensién que se aborda cuando el lector manifiesta sus
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experiencias acumuladas, mismas que se ven confrontadas a
medida que va decodificando palabras, frases, parrafos e ideas
del autor. Ante esto podemos adelantarnos a decir que la
interaccién entre el lector y el texto es el fundamento de la
comprension. En este sentido, durante el proceso de
comprender, el lector relaciona la informacién que el autor le
presenta con la informacién almacenada en su mente; este
proceso de relacionar la informacién nueva con la antigua es en

pocas palabras, el proceso de la comprension.

Para representar tal afirmacion consideremos el siguiente ejemplo
en que los alumnos contrastan sus ideas previas con el contenido
de la oracién: Todos lo perros ladran y duermen durante el dia,
con ayuda de la siguiente descripcion, a fin de verificar si en
verdad el alumno realiza estas confrontaciones, analicemos lo
siguiente.

En una aproximacion para adentrar al alumno de telesecundaria
en el enfoque de la comprensién lectora, se les pidié que como y
qué imaginaron sobre los perros (después de haber leido el
enunciado), a lo cual respondieron que pensaron en varios perros
incluyendo los que en algunos casos tenian en casa, no solo
ladrando y durmiendo sino tal vez jugando o simplemente
echados junto a una puerta de la casa, ante tales respuestas se
confirmé que sabian otras acciones que realizaban estos
animales aparte de las que se mencionaron en la oracion, esto
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deja claramente su conocimiento sobre de quien se habla en la
oracion.

Esta confrontacién a su vez rescata las partes de la oracién y en

si denota algunos modificadores del predicado y del sujeto.

En este sentido, los alumnos pensaron en las cualidades y rasgos
de los perros y los present6 realizando diversas acciones, las
cuales dieron origen a la complementacién de la oracién. Aun
cuando el propdsito de esta oracién era transmitir un conocimiento
o significado determinado, el significado propio que éste le dio en
su interior estaba ligado al conocimiento, la informacién, los
sentimientos y actitudes que tienen hacia los perros. Entonces de
esta forma elaboraron su propio significado a partir de sus
experiencias pasadas. Por ello, existié una interaccién entre el
lector y el texto lo que conformo la estructura de la comprension.
Es por ello que se dice que para comprender la palabra escrita, el
lector debe estar capacitado para:

1° Entender cémo el autor ha estructurado u organizado las ideas
e informacién que el texto ofrece.

2° Relacionar la informacion e ideas contenidas en un texto con
otras que habrén de almacenarse en su mente ya que por esas
dos vias el lector interactia con el texto para elaborar un
significado.
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Para verificar estas afirmaciones se pueden presentar textos
completos, en los cuales a medida que avance el lector, obtendra
mas informacién adicional, la cual activa otras ideas contenidas
en su memoria, ayudandole a elaborar significados adicionales.

En otras palabras se puede decir que:

La comprensién es el proceso de elaborar el significado por la via de
aprender las ideas relevantes del texto y relacionarlas con las ideas
que ya se tienen: es el proceso mediante el cual el lector interactia
con el texto. Sin importar la longitud o brevedad del parrafo, el
proceso se da siempre de la misma forma. Mediante la identificacion
de las relaciones e ideas que el autor presenta, se comprende lo que
se lee, relacionado las nuevas ideas, con ideas almacenadas en su

memoria.®

Para tal efecto, otros elementos que contribuyen a conformar esta
forma de entender la comprensién lectora son la nocion de

esquema e ideas previas, las cuales se describen a continuacion.

2.2 Importancia de los esquemas e ideas previas para llegar a
la comprensién de textos.

Informacién previa y esquemas son elementos esenciales en
relacién con el aprendizaje y la comprensiéon lectora. La

¥ Cooper, J. David (1998). Como mejorar la comprension lectora. Madrid, Espaia: Aprendizaje visor,
pp. 31 -32.



informacion previa ha sido definida como la sumatoria de los
aprendizajes previos y el desarrollo anterior de un individuo; en
pocas palabras es /a experiencia, las experiencias que anteceden
a una situacion de aprendizaje. Mientras que esquema se
entiende como la estructura representativa de los conceptos que
se almacenan en la memoria individual.

Ante esto se puede sefalar que los esquemas y la informacion
previa son conocimientos de que dispone el lector y que influyen
de manera constante en su comprension. Por ello, es importante
mencionar que si el hombre en toda su vida no termina de
aprender, de esta misma forma los esquemas nunca se agotan,; la

misma experiencia amplia y modifica los mismos esquemas.

Dicho de otra forma, los esquemas que el lector desarrolla a partir
de la experiencia configuran la base de su informacién previa en
relacién con un tema determinado previamente. Ante lo cual el
lector almacena tales conceptos, ideas y relaciones en su
memoria y los utiliza cuando es necesario. Algo parecido pasa
con los alumnos cuando tienen que utilizar la informacién previa
para llevar a cabo la continuidad de los contenidos. Ejemplo de
esto es la seriacioén de contenidos tematicos que se plantean en
esta modalidad bajo una estricta programacién de contenidos, los
cuales son continuaciones o antecedentes de otros.



Ahora bien, no es en balde que digan que leer se aprende
leyendo, en gran medida la lectura te ayuda a conocer y por tanto
te da nuevos esquemas y experiencias sobre conocimientos,
mejorados y ampliados.

Traspolando esto a la lectura que la mayoria de los alumnos
realizan, se observo que desarrollaron los diferentes esquemas de
que disponen a través de sus experiencias. Por tanto, si un
alumno no tiene experiencia alguna en un tema determinado, no
dispondra de esquemas, para enfocar un contenido determinado,
y por consiguiente la comprension del texto sera muy dificil.

En sintesis, las representaciones mentales son las categorias del
conocimiento  (conceptos, ideas, informacién) que van
configurandose en la mente del alumno a través de la experiencia.
Caso contrario, si el alumno no dispone de ningin esquema en
relacién con algtn tema o concepto en particular, puede formarse
o integrar uno nuevo acerca del mismo si se le brinda la
informacién suficiente.

Para continuar con este andlisis sobre la comprensién lectora,
cabe mencionar que la informacién manejada por el autor de un
texto es de suma importancia ya que en ella plasma un cierto
sentido y significado del tema con una organizacién personal, es
por ello que se considera importante saber acerca del papel que
juega el tipo de texto en este proceso de comprension, el cual
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exige que el lector entienda como el autor ha organizado sus

ideas.

2.3 Importancia del tipo de texto en la comprensién lectora.

La organizacion de ideas en un fragmento escrito se conoce como
estructura del texto, la cual se fragmenta en dos tipos
fundamentales: texto narrativo y texto expositivo. Los narrativos,
cuentan una historia y son materiales de tipo literario. Los
expositivos brindan informacion y se refieren a hechos, sucesos
cuyo estudio se relaciona con las ciencias, son los materiales de
tipo cientifico. Es remarcada la diferencia entre ambos en cuanto
a organizacién de ideas en cada uno de estos y cada tipo posee
su propio léxico y conceptos Utiles. Estos tipos de textos con
frecuencia son utilizados para el tratamiento de temas en las
distintas asignaturas de la escuela telesecundaria. Es por ello que
se le consideré al estudio de los tipos de texto un elemento
esencial en la comprension con ayuda de la ensefianza para el
alumno sobre cémo leer distintos tipos de textos. Esto significa
que es necesario mostrarles cémo comprender los materiales
narrativos, o historias de ficciéon y los materiales expositivos o
informativos.
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2.3.1 ;Cémo enseiar a los alumnos a leer textos narrativos?

Ensefiar a los alumnos de telesecundaria a leer un texto narrativo
implica aprender a reconocer los elementos que lo integran y
utilizarlos para comprender mejor el texto, por lo que a
continuacion se presentan tres formas Utiles para conseguir dicho
objetivo.

La primera se refiere a la ensefianza de los elementos de un texto
narrativo (escenario, personajes, problema, accién, resolucién y
tema). Si dicha actividad se realiza habitualmente, los alumnos
del nivel desarrollan una idea acertada de lo que es la estructura
del texto narrativo. Este tipo de actividades en telesecundaria son
muy comunes de abordar debido a la continuidad de los temas en
relacién a este tipo de textos, ejemplo de ello es el contenido de/
cuento, el cual se retomd en varias sesiones, con las siguientes
finalidades; de diferenciar al cuento de la fabula y la caricatura, de
dar a conocer los elementos que lo integran, el estilo de escritura,
etc., teniendo en cuenta cada una de sus partes en todas las
sesiones a manera de recordatorio y complementacién de las

sesiones.

Otra forma no menos Util fue el uso de mapas de la historia. Estos
fueron un recurso mas para reafirmar cudles son los elementos de
un texto narrativo y sobre todo para crear una conciencia en los
alumnos sobre la forma que adopta una estructura narrativa. Una
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vez aprendidos los elementos de un texto narrativo y ensefiado a
leer una narracion, se puede utilizar el mapa de la historia para
reforzar los conceptos y ayudar a los alumnos a vislumbrar cémo
se relacionan entre si los elementos. Estos se presentan en
ocasiones en algunos ejercicios de la guia de aprendizaje, como
reforzadores de conocimientos en diversas versiones: de orden
cronolégico, complementacién o elaboracién completa.

Finalmente, tenemos al uso de preguntas de lectura guiada.
Estas se formularon de acuerdo al orden en que se explicaron los
hechos y el flujo de la historia, con la finalidad de suscitar la
discusién, la cual tuvo como consecuencia la sintesis de los
contenidos y ademés la posibilidad de que los alumnos
adquirieron una comprension global de la historia. Es decir, las
preguntas que se formularon en la lectura guiada no sirven para
ensefiar directamente a los alumnos los elementos de una
narracion, pero si les permiti6 comprender mejor un texto
narrativo, siempre que se centren en los elementos de cualquier
narracion y se formulen en una secuencia que les posibilite a los
alumnos entender el texto. Comulnmente en las actividades
marcadas en la guia de aprendizaje se sugieren algunas
preguntas guia ya sea antes o después de la realizacién de la
lectura de textos narrativos, con la finalidad de comprender mas
ampliamente los hechos desarrollados en el texto.



2.3.2 ;Cémo enseiar a los alumnos a leer textos expositivos?

Mediante la realizacidén de diversas actividades de comprensién
lectora se pudo comprobar que los alumnos pueden comprender
mejor los textos expositivos, tras aprender a reconocer e
interpretar los patrones comunes a todos esos materiales.

Una forma efectiva de conseguir que los alumnos capten la forma
en que el autor organiza sus ideas en un texto expositivo,
consistidé en elaborar un esquema (escrito) a medida que lefan.
Aqui se enfatizé al alumno para que se diera cuenta de que, al
conocer la estructura de un texto expositivo podia entender mejor

la informacién que este le brindaba.

Aprender a utilizar esquemas de lectura sirvid para que los
alumnos comenzaran a hacer anticipaciones o predicciones sobre
la informacién que probablemente brind6 el texto. Mediante el
uso de éstos los alumnos pudieron elaborar el significado del
texto con mayor facilidad y consiguieron darse cuenta de como el
autor organizé sus ideas para que de esta forma las relacionaran

€ON Sus esquemas previos.
En estos momentos parece aventurado mencionar que para

ensefiar a elaborar esquemas se sigue una secuencia
determinada con etapas como las que se sugieren a continuacion:
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o Ensefar el concepto de esquema.- definir claramente el
concepto de esquema mediante la exposicion,
ejemplificacién y ejercitacion del mismo. (digamos que es
un esqueleto o armazén escrita donde se incluyen las ideas
fundamentales del autor).

o Ensefar a los alumnos a escuchar el texto para seccionar
los puntos principales que dan cuenta de cada parrafo.

o Ensefar a los alumnos a releer textos para seleccionar los
detalles que sustentan las ideas fundamentales.

o Hacer que los alumnos desarrollen un esquema personal y

que ademaés contintie practicandolo.

Es obvio que al ensefiar a los alumnos a elaborar esquemas, el
maestro debe de manejar y realizar continuamente algunas de las

etapas anteriores.

Hasta ahora hemos manejado algunas ideas sobre lo que es la
comprensién lectora, sin embargo es el momento para que se de
inicio con la explicacion profunda sobre como se puede ofrecer a
manera de propuesta para fortalecer dicha actividad, por lo tanto
analicemos la congruencia de la teoria con la préctica en el
siguiente capitulo.
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CAPITULO Il
ESTRATEGIAS DIDACTICAS EMPLEADAS PARA EL
FORTALECIMIENTO DE LA LECTURA DE COMPRENSION



En este capitulo vamos a analizar algunas estrategias utilizadas
para fortalecer la lectura de comprensién por parte de los alumnos
de primer grado, haciendo uso en su momento de los contenidos
tematicos y de la propuesta que hace Isabel Solé® de la division
en tres momentos de la lectura, sin seguir un esquema rigido en
su obra Estrategias de lectura.

A continuacién, examinemos lo que se pudo corroborar entre
teoria y practica con los alumnos de primer grado de
telesecundaria, antes de iniciar la lectura de algun texto.

3.1 Estrategias didacticas, antes de la lectura.

Una idea esencial de este escrito es que el alumno elabora su
propio significado relacionando las ideas contenidas en el texto
con sus propios esquemas (mentales). Y lo hace aprendiendo a
utilizar distintas estrategias que en Ultima instancia, le permiten
identificar lo que es informacion relevante dentro del texto,
aislandola de lo que es innecesario.

Esto en algunos casos no se aprecia claramente ya que el alumno
desconoce o se le reprime la practica de algunas formas basicas
para la identificacion de informacién relevante, tal es el caso del
subrayado del libro de conceptos, es por ello que en el grupo
donde se trabajé se tomaron los contenidos de los programas de

? Solé Gallart, Isabel (1997). Estrategias de lectura. Barcelona, Espafia: Grag, pp. 77, 101, 117.
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estudio para dar una entrada del aprendizaje de extraccion de
ideas principales, palabras clave, vocabulario, anotaciones al
margen, subrayado, efc., (durante la lectura) en un texto como
herramientas iniciales para que posteriormente pudieran apoyarse
de ellas para aprender a resumir, realizar comentarios orales y
escritos, sintetizar informacién, compararla y ordenarla (después
de la lectura). Con las cuales se pretendié reforzar durante la
conduccién de actividades mediante la explicacion, ejemplificacion
y practica constante de las mismas a lo largo del desarrollo de los
diferentes temas de las asignaturas, dandole continuidad a los
contenidos del espariol.

Para que esto se llevara a cabo fue necesaria la participacion
activa de los alumnos en las distintas actividades de ensefianza,
en las cuales se mantuvo mediante el uso de materiales e
instrumentos acordes a los intereses y necesidades de
aprendizaje de los alumnos puesto que sin esta, la practica de las
actividades antes mencionadas, no tendrian objeto alguno, y por
consiguiente no se desarrollarian al las macrohabilidades
comunicativas (leer, escuchar, hablar y escribir) que se pretenden
consolidar en este nivel.

En anteriores afirmaciones se ha sefialado que leer es un proceso
de interaccién entre el lector y el texto, proceso mediante el cual
el primero intenta obtener una informacion y de este modo a su
vez satisface los objetivos que guian su lectura, por ello es de
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gran importancia analizar la relevancia de los propésitos para

realizar una lectura.

3.1.1 Importancia de los propésitos antes de iniciar la lectura.

Durante el proceso de interaccién lector — texto, se inicia con la
bisqueda y obtencion de informacién determinada por los
llamados propésitos de la lectura, los cuales a su vez se
presentan de manera voluntaria o involuntariamente. Por ejemplo;
se ha dejado que los alumnos investiguen en qué consiste el ciclo
hidrolégico del agua, para tal efecto es necesario que el alumno
de telesecundaria lea desde temas en un indice hasta llegar al
desarrollo del tema en si, del cual tiene que sacar la informacién
solicitada (objetivos involuntarios), en otro caso si un alumno
comienza por analizar un tema (que sea de su interés), por
ejemplo la adolescencia, para exponer o documentarse acerca del
mismo, obviamente ha de realizar la lectura de textos en libros
que es lo que mas al alcance tiene, pero aun le parece poca la
informacién, asi que decide analizar otras fuentes hasta
determinar por si mismo lo que en realidad le interesa o le es
importante rescatar (empleando técnicas de estudio: subrayado,
anotaciones al margen, ideas principales, palabras clave, etc), por
lo regular este tipo de objetivos (voluntarios) se presentan en
lectores autodidactas o en situaciones en el que la teméatica da
informacién interesante.
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Es de suponerse que tal afirmacién tiene algunas consecuencias,
en primer lugar, la presencia de un lector activo que examina el
texto, esto implica que siempre deba existir un objetivo; ya sea
referente a buscar una informacién concreta, seguir alguna
instruccién, informarse acerca de algo, confirmar o refutar algin
punto de vista e inclusive llenar un rato de ocio. Bajo este amplio
listado de objetivos posibles podemos sefalar que la
interpretacién que el lector tiene del texto depende en gran
medida del o los objetivos por los que se realiza. Aun cuando los
objetivos y el texto sea el mismo, la interpretacién que se da de
este es diferente debido a que los procesamientos que se realizan
durante el proceso de la lectura son diferentes en las personas;
esto no quiere decir que el texto por si mismo no tenga sentido o
significado, sino que el significado que tiene un texto para un
lector, no es una réplica o traduccién de lo que el autor quiere dar
a entender sino una construccion que implica al texto,
conocimientos previos y los objetivos.

Leer es el proceso mediante el cual se comprende el lenguaje
escrito, por lo tanto para realizarlo correctamente es necesario
que se manejen con soltura en primer lugar la habilidad de
decodificacién, para que ésta de origen a las demas con las que
pueda aportar al texto sus objetivos, ideas y experiencias previas,
es decir que esté inmersa dicha actividad en un proceso de
interaccién entre texto y lector, se le da mayor importancia al uso
que éste le da a sus conocimientos previos para la comprension
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del texto.

Ante esta idea se puede decir que para leer es necesario dominar
la habilidad de decodificacién, asi como las que conducen a la
comprensién (predecir, verificar, construir una interpretacién), las
cuales son realizadas de manera inconsciente en muchas

ocasiones.

Hacemos predicciones sobre cualquier tipo de texto y sobre
cualquiera de sus componentes, para realizarlas, nos basamos en
la informacién que nos proporciona el texto y en nuestro
conocimiento ya sea sobre la lectura, el texto y el mundo en

general.

Ante el desarrollo de esta habilidad, es preciso mencionar la
forma en que se trabajé con los adolescentes de telesecundaria
en un ejercicio en donde tenian que predecir la informacién
contenida en un texto que llevaba por titulo Aviones grandes y
pequefios, se describen a continuacion las actividades
desarrolladas:

Se presentd escrito en el pizarron el titulo del texto, luego se
solicité a algunos alumnos lo leyeran en voz alta, se analizo,
tomando en cuenta las posibles palabras clave que lo
conformaban (aviones, grandes, pequefios) posteriormente se
pidié la participacién para comentar sobre lo que pensaban que
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iba a contener el texto, muchos dijeron que seria respecto a
aviones, pero en realidad no tenian claro un solo aspecto a
desarrollar en especifico de dicha palabra (aviones modernos, de
guerra, histéricos, de trasporte, de carga, privados, veloces, etc).
Sin embargo, lo que se quiere explicar es que mediante
actividades sencillas podemos ir dando inicio a las habilidades de
comprension. Ante tal suceso podemos sefalar que “cuando el
proceso de prediccién no se realiza, la lectura es muy ineficaz:
primero, porque no se comprende; segundo, porque no se sabe

que no se comprende”."®

Al momento de realizar la lectura del texto, se pudo observar que
los alumnos mediante las predicciones que realizaron, dieron a
conocer puntos interesantes y rescatables, no solo para atinar
sobre el contenido del texto original, sino para la elaboracion y
aplicacién de otras actividades como por ejemplo; redactar una
nueva versién, realizar un comentario, etc., es decir actividades
en las cuales el alumno pueda reconstruir el texto dandole un
toque muy personal, por eso puede considerarse la lectura como
un proceso constante de elaboracién y verificacion de
predicciones que conducen a la construccion de una
interpretacion.

Si bien; por ejemplo, los hechos que suceden en una historia, un
cuento, una novela, o una pelicula y los elementos que las

" bid., p.27.
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componen, nos permiten ir prediciendo qué ocurrird a lo largo de
éstas, lo mismo ocurre en textos de tipo expositivo que nos
ofrecen una serie de indices (titulo, subtitulos, negrita, cursiva,
esquemas, etc.), que se pueden utilizar en un proceso que es
necesario ensefiar a aprender.

Por su puesto, todos estos indices le sirven al lector para activar
su conocimiento previo y le seguiran sirviendo si después tiene
que extraer lo principal del texto, analizarlo o tomar notas sobre la
tematica estudiada. Dada su importancia, seria necesario
considerar que en las situaciones de aprendizaje fuera
conveniente tenerlos en cuenta y que se les ensefara a los
alumnos a hacer uso de ellos. Pero, lo interesante fue ;Cémo
lograr ensefiar su funcionalidad a los alumnos? y ;Mediante qué
estrategias e instrumentos?.

Una forma sencilla que se rescaté y que se realiza en muchas
ocasiones es cuando el maestro lee ante los alumnos un texto
que mantenga su atencion y que sea de interés, para que de esta
forma les haga ver para qué le resulta Gtil. “Anderson y Pearson,
encuentran cierto paralelismo entre el funcionamiento del titulo y
los subtitulos de un texto y los organizadores previos descritos por
Ausubel en el marco de la teoria del aprendizaje verbal

significativo”."’

" Ibid,, p.29.
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Estos organizadores previos, son informacion que el lector guarda
en su memoria previamente a la escucha o lectura de un texto o
explicacién que tienen la funcién de enlaces conceptuales entre lo
que el lector sabe y lo que desea aprender y comprender.
Durante la lectura, los titulos y partes marcadas de distintas
formas ayudan al lector a fijar su atencion en aspectos
fundamentales, a orientar sus predicciones y a verificarlas, lo que

conduce a la interpretacion del texto.

La interpretacién progresiva del texto, es decir la elaboracion de
su comprensién, implica detectar las ideas y palabras clave que
contiene aunque es bien entendido que aun cuando un autor
confecciona un texto, la idea o ideas principales que construye el
lector dependen en gran magnitud de los objetivos, de los
conocimientos previos y de la estructura del texto que tenga para
realizar dicha actividad de lectura. Algunas informaciones
pueden ser mas importantes de acuerdo a los objetivos que
pretenden obtener los alumnos mediante la lectura del texto.

Desde el punto de vista de los alumnos, la idea principal que
transmite el texto estaréa relacionada con el o los objetivos que se
deban conseguir, los cuales previamente deberan haber sido
acordados con ellos o que al menos se les dieron a conocer.



En el curso de la lectura se detectan esas ideas principales a
través de distintas estrategias que implican:

Supresién u omisién de contenidos del texto, que en funcion con
lo que se persigue, aparecen repetitivos o redundantes, en este
caso, con la bibliografia basica que se maneja en telesecundaria
se dan temas en los que se utiliza el mismo texto, pero con
diferente intencion didactica para cada una de las secuencias, tal
es el caso del tema Los cinco reinos, correspondiente a la
asignatura de biologia, a lo largo del desarrollo de cada una de las
sesiones, la intencion era relativamente diferente ya que se fueron
abordando apartados de acuerdo a la teméatica de la sesién de
aprendizaje, dando como resultado la supresién u omisién de

contenidos en dichas sesiones.

Sustitucién de conjuntos de conceptos, hechos o acciones que
por un concepto supraordinado que los incluya, tal estrategia se
puede emplear continuamente en las distintas asignaturas como
en matematicas, introduccién a la fisica y a la quimica, en las
cuales suelen sustituirse pasos de un procedimiento, mientras que
en otras como historia y biologia se sustituyen fechas o
acontecimientos sobreentendidos o poco relevantes para los
alumnos.

Seleccién o creacién de la frase, tema o sintesis de la parte mas
interesante del texto para los objetivos que determinan su lectura.
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Esta estrategia se utilizé principalmente en el tratamiento de
algunos contenidos; tal es el caso de espafol, debido a que se
empleé en lo que se refiere a la traslacion de historias a otras
épocas, correspondiendo a la sesion 7.138 Un viaje por el tiempo,
en la cual se demostré en gran magnitud que los alumnos crearon
nuevas ideas para la formacion de parrafos, con la finalidad de
propiciar humor a los lectores de las distintas versiones.

Tales actividades se entrelazan con el resto de las estrategias
empleadas en el resto del capitulo, por lo tanto verifiquemos su
funcionalidad para la ejecucion de las actividades durante la
lectura.

3.2 Estrategias didacticas, durante la lectura.

Como ya se ha sefialado con anterioridad la lectura es un proceso
de emisién y verificacion de predicciones que conducen a la
construccién de la comprensién del texto, por lo tanto en lo
siguiente se hara un andlisis de dicho proceso con respecto a las
estrategias que apoyaron para el fortalecimiento de Ila
comprension durante la actividad de la lectura.

Durante las primeras jornadas de practica docente, se dio a
conocer a los alumnos, la importancia de hacer marcas sobre o de
algunas palabras, frases, u oraciones, en el momento de que se
realizara la lectura, con la finalidad de que fueran desarrollando
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dicha habilidad ya que posteriormente se verian temas como
deteccion de palabras clave e ideas principales. Ante ello se
iniciaron las siguientes actividades:

Para el subrayado, de preferencia se pidié que se realizara con
respecto a lo que ellos consideraban méas importante, cuestion
que mas tarde cobraria mayor fuerza, al abordar los contenidos
antes mencionados. Es importante mencionar que ante las
diversas formas de ejemplificacién sobre cémo marcar lo mas
importante por parte del maestro, hubo alumnos que lograron
crear y utilizar una simbologia muy propia, (ver anexo 1) con la
que claramente se podia distinguir la ubicacién de algo
importante, de donde existia dudas o en donde hubiera algo
rescatable para comentar en el grupo, esto formé parte de lo que
se dio a conocer a los alumnos como anotaciones al margen
aunque posteriormente se abordaron con mayor profundidad, ya
como comentarios sobre parrafos, sintesis de los mismos o

preguntas que dejaron sin resolver.

Ambas actividades resultaron, solo que se emple6 con mayor
continuidad el subrayado, debido a la comodidad que le brinda a
los alumnos, esto en gran medida porque les pareci6 mas atil y
sencilla de realizar.

En la sesién 2.19 Temas de redaccion se analizé lo siguiente con
respecto a los contenidos de:
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Ideas principales “se consideran ideas esenciales o principales a las que
contienen a las demas o a gran parte de ellas; son aquellas que no pueden

suprimirse, porque sin ellas no se sabria de que se esté tratando y el escrito

careceria de sentido’*?

Bajo esta perspectiva se inici6 la busqueda y deteccion de las
mismas a lo largo del tratamiento de los diferentes temas de las
distintas asignaturas, con la finalidad de que los alumnos se
dieran cuenta de la importancia y los beneficios que tiene detectar
la informacién medular de cualquier texto, pero sobre todo, para
mejorar su comprension y de esta forma adquirir aprendizajes
nuevos y mas significativos. De hecho esa fue la intencion
didactica de dicha sesién, fortalecer la comprension mediante el
uso de ideas principales y palabras clave, las cuales son
retomadas en lo siguiente, para fortalecer la habilidad antes

mencionada.

Caracteristicas de las palabras clave
“*Sefialan los aspectos fundamentales del texto.
*Se refieren a la informacion relacionada con el titulo y con el
contenido de todo el texto o de gran parte de él, que se repite de
diversas formas a lo largo del escrito.
*Alrededor de ellas se desarrolla el asunto que se trata.

12 SEP (1997). Asi -as académicas: Ct

basicos, Vol. I. México, p. 91.

7
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Las palabras o expresiones que presentan las caracteristicas
sefialadas reciben el nombre de palabras clave (o llave), porque en
realidad nos abren las puertas de la comprension plena del texto”."®

Ante dicha postura se puede seﬁalar que su deteccién para los
alumnos resultdé muy sencilla y a su vez funcional, ya que
mostraron interés durante su deteccién mediante el uso del
subrayado, con esto se pudo observar que se les facilito el estudio
y comprension de temas en las diferentes asignaturas, lo cual se
vio reflejado en la calidad de trabajos que presentaban.

Otra estrategia no menos importante que las anteriores es la de
Acudir a fuentes de informacién como el diccionario, revistas,
periédicos, libros, programas de television y radio, con la finalidad
de ampliar el tema que hayan elegido de los que se marcan en el
ntcleo basico IV de la asignatura de Formacién Civica y Etica,
aunque hay que mencionar que a algunos de estos alumnos se
les dificultd la consulta de estas fuentes para la investigacion de
los temas antes manejados; tal dificultad se dio principalmente no
por falta de interés sino por la escasez y el poco acceso a dichas
fuentes, por vivir en comunidades alejadas y con pocas

posibilidades de obtener este tipo de fuentes de informacién.

Sin embargo, esto no fue obstaculo para que los alumnos
continuaran con el fortalecimiento de la comprension lectora, por

¥ 1bid., p. 92.
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ello se dio inicio a las actividades posteriores a la lectura, las

cuales se desarrollan a continuacion.

3.3 Estrategias didacticas, después de la lectura.

Las actividades que se desarrollan a continuaciéon fueron
retomadas en su mayoria de los contenidos de espafol, dando
continuidad a las estrategias antes mencionadas en este
apartado, con el fin de presentar las producciones de los alumnos,
reflejando la comprension de textos en diversas formas. Tales
actividades se describen a continuacion, siguiendo el orden que
marca la programacién de la modalidad de telesecundaria.

3.3.1 El resumen

Tomado como una versién breve de un escrito, en la que solo se
incluyen los conceptos e ideas principales, este se realiz6 en
diversas ocasiones en las distintas asignaturas y en variados
temas, con la intencién de que el alumno lograra identificar ideas
y conceptos principales, ademas de que reafirmara su
conocimiento acerca de cdmo se elabora un resumen, en esta
ocasién se explica como se ejemplificé la elaboracién del
resumen. Tomando en cuenta el siguiente proceso para redactar

un resumen.

“Para elaborar un resumen con ayuda de palabras clave e ideas
principales se sugiere lo siguiente:
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o Leer el texto completo.

o Resolver los problemas de comprensién. Consultar el diccionario
cuando se desconozcan significados de las palabras leidas.

o Localizar las palabras que contienen o incluyen lo explicado en todo el
texto o en una parte importante de él; qué se relacionan
estrechamente con el titulo, subtitulo y que en diversas formas, se
repiten a lo largo del texto; es decir las palabras clave.

« Explicar oralmente, en forma breve y precisa, la relacién que existe
entre las palabras clave localizadas.

« Redactar esta explicacién de manera breve y sencilla, para que el
lector comprenda plenamente lo esencial del contenido; para tal efecto

hay que utilizar preferentemente la tercera parte de las palabras

utilizadas en el texto leido™."*

En la sesi6on de espafiol se dio a conocer dicho proceso,
aplicandolo como se marcaba en las actividades de la guia, sin
embargo tal conocimiento se aplicé con mayor profundidad
durante el tratamiento del tema de las adicciones en la asignatura
de Formacioén Civica y Etica; a lo largo de esto se realizé la
lectura comentada del texto, en la que participaron activamente
alumnos y maestros dando como resultado mayor facilidad para la
deteccién de ideas principales y palabras clave en relacién con el
contenido del texto, (tabaquismo, alcoholismo y drogadiccion)
durante dicha actividad el maestro iba anotandolas en el pizarrén
con la finalidad de que los alumnos después de terminar la
lectura tuvieran aun claros dichos conceptos y que sobre todo

' Ibid.
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recordaran algunos de los aspectos mas importantes que
conformaban el texto.

Posteriormente se participé activamente en la explicaciéon de
conceptos e ideas que cada uno de los alumnos pudo interpretar y
a raiz de ello los alumnos iniciaron con la redaccién de resimenes
acerca del tema (ver anexo 2); esta actividad deja claramente
entendido el tema que se reforzé con el resumen, por dos cosas,
la primera; porque el tema fue de interés para los alumnos, vy la
segunda; porque es una estrategia sencilla en la que encontraron

funcionalidad y aplicacién en cualquier contenido tematico.

3.3.2 Cémo redactar instructivos.

Este es un tema méas que se trat en la asignatura de espafiol,
con la finalidad de cumplir con la intencién didactica de elaborar y
leer instructivos, asi como de obtener una informacién para llevar
a cabo una accién, ya que en casi todas las actividades que
realiza el hombre tiene la necesidad de interpretar instructivos;
tomando en cuenta que también es necesario saber redactarlos.

Es por ello que los alumnos tuvieron que leer primeramente como
se realiza y posteriormente elaborar algunos instructivos, teniendo
muy presente que depende de la redaccion clara y precisa del
instructivo para que la actividad propuesta se realice de manera
exitosa y sin ninguin accidente.
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Para tal efecto, la sesion inici6 con la participacion de los alumnos
sobre el procedimiento que realizan para elaborar palomitas de
maiz, ante lo cual mostraron conocimiento sobre como hacerlo,
sin embargo algunos tenian mas instrucciones que otros y eso se
pudo apreciar al momento de preguntar ;Quien sabe hacer
palomitas de maiz?, muchos participaron, algunos especificaron
que con azlcar, otros con sal, unos mas naturales y algunos mas
con caramelo, en fin una diversidad de productos que sabian
realizar sin saber que inconscientemente realizaban acciones que
podian darse a entender mediante un instructivo.

Posteriormente se otorgd en una fotocopia los ingredientes y el
proceso basico que se necesita para la elaboracién de palomitas,
con la finalidad de que supieran que se puede elaborar un
instructivo a partir de actividades sencillas.

Posterior a ello, se pidid a los alumnos que le aumentaran o
quitaran algunas instrucciones con el fin de que elaboraran otros
en los que el producto fuera salado, dulce o picante.

Esta actividad pudo dar a conocer que los alumnos perfectamente
pueden elaborar escritos haciendo uso de su lectura, sus
experiencias y sus conocimientos, por lo tanto se considera
importante que se retomen estos aspectos para que los alumnos
encuentren sentido entre lo que saben y lo que estan aprendiendo
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y sobre todo que le encuentren utilidad, en este caso tanto dentro
como fuera de la escuela; dentro porque los beneficios que tiene
se dan en las distintas asignaturas en actividades como
examenes, ejercicios (instrucciones), para aplicarlo en asignaturas
como educacion fisica, tecnolégicas, etc., en el segundo caso;
porque no estan exentos de tener que instalar algun aparato
electrénico o de elaborar algtn platillo con el uso de instructivos.

Esta actividad fortalecié la comprension de textos, en el momento
en que el alumno entendié y comprendié las instrucciones que se
desarrollaron para la persecucion de un objetivo, en este caso,
primero sobre como se elaboran los instructivos y con ello la
elaboracién de algunos ejemplos, tomando actividades sencillas
en las que participan y conocen.

3.3.3 ;Coémo elaborar un cuadro sinéptico?

Este tema correspondié a la sesion 48 Radiografia del mensaje,
en la cual la intencion didactica que persiguié fue la de elaborar
un cuadro sindptico, teniendo en cuenta que este es una forma de
representacion gréfica de la informacién de manera ordenada,
jerarquizada y sintetizada, por lo regular el tiempo es un factor
determinante en la consecucién de las actividades, sin embargo
hay que aclarar que especificamente en las sesiones de espariol
se abordaron los temas, pero en el resto de las sesiones se aplico
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lo analizado, en este sentido la forma en que se dio a conocer el

tema fue el siguiente:

Las actividades en primer grado de telesecundaria deben iniciar
con la lectura del titulo, tema e intencién didactica de la sesion,
las cuales se mencionaron anteriormente, con el fin de que el
alumno tuviera claro lo que iba a aprender y sus posibles
aplicaciones, luego de esto se dio inicio con la lectura del texto
correspondiente al nombre de cémo elaborar un cuadro sinéptico
la cual fue realizada en parte por el maestro y en parte por un
alumno voluntario, haciendo las pausas que se consideran
pertinentes para aclarar dudas. Durante éstas, se relacionaban
los aspectos anteriores poco comprendidos con lo que se logré el
aprendizaje de lo que es y como se realiza un cuadro sinoptico,
posterior a esta actividad y tras una breve sesion de preguntas, se
realizé la ejemplificaciéon correspondiente con el uso de un
franeldgrafo y hojas de color para la realizacion del ejemplo con el
tema de Elementos de la narrativa, conforme se iba leyendo el
texto fotocopiado, se buscaban palabras o acontecimientos Utiles
para la formacion del cuadro y se anotaban en las hojas de color,
ante esta actividad, los alumnos mostraron gran interés vy
participacién ya que se les hacia entretenido participar en la
busqueda y anotacién de los conceptos e ideas principales de
cada fragmento del texto de manera ordenada y bajo la direccion
del maestro.
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Al final, el resultado fue un gran cuadro sinéptico del cual se
podian apoyar para la busqueda de las caracteristicas de los
elementos de la narrativa, ya que en sesiones posteriores a esta
se analizaron textos narrativos en los cuales se debian identificar
cada una de las partes mencionadas y que mejor forma de
presentarlos y ordenar los sucesos que con el empleo del cuadro
sindptico. (ver anexo 3)

3.3.4 El cuento, una narracion breve.

El cuento es una forma del género narrativo que puede
relatar un hecho real o fantastico cuyos elementos que lo
integran son:

* Asunto.

* Personajes.

* Ambiente.

* Narrador.

* Acontecimientos.'®

Con ello, se dié inicio con la introduccién a la tematica de la
sesién 89 La trama del cuento, la cual pretendia realizar un
anélisis de los elementos del cuento, por lo tanto en esta sesion
se abordoé de la siguiente manera:

' Idem. (1997). 4sig #émicas: Ca basicos, Vol. II. México, p. 76.
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Primero la organizacién del grupo se realizé en cinco equipos al
azar, es decir se repartieron dulces de cinco diferentes colores
con la finalidad de que cada color formara un equipo y un dulce de
cada color tenia marcada la palabra exposicion y el numero del
elemento que debia exponer.

Cada equipo participé en la elaboracién del material en papel
bond y apoyé al compaiiero sorteado para la exposicién, algunos
utilizaron fragmentos de un cuento que ejemplificara el elemento
correspondiente a su exposicion.

Posterior a esta actividad, cada uno de los elementos fue
expuesto por el integrante afortunado, esta actividad resulté de
gran importancia ya que entre las exposiciones se mantuvo la
atencién hacia la exposicién y el interés por investigar y
ejemplificar de manera clara el contenido del elemento que

expusieron.

Ante esto, cabe mencionar que con la tematica del cuento no solo
fueron estas actividades, sino que se le dio la continuidad
correspondiente a dicho tema en las sesiones posteriores, en las
que se pretendia; Sintetizar el contenido de un cuento y redactar
una nueva versién del cuento analizado.

Con respecto a la primera se organizaron las actividades de la

siguiente forma:
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Las actividades se fueron realizando durante el transcurso de la
lectura del texto sintesis de un cuento el cual da a conocer un
procedimiento sencillo para la elaboracién de la sintesis mediante
el uso de oraciones simples que contengan los datos de quien se
habla y lo que se dice de él. Dando como resultado que los
parrafos que integran al cuento sean reducidos a pequefias
oraciones simples que contengan las ideas mas sobresalientes.

Para ejercitar lo aprendido en esta sesion, se analiz6 el cuento E/
papalote solferino el cual constaba de 14 parrafos pequefios,
pero mediante la formulacion de pequefias oraciones que
manifestaran de quien se habla y qué se dice de él se logré
sintetizar a tan solo 5, 7 y 8 oraciones como méaximo por alumnos.

Para esto en un principio sobre los primeros tres parrafos se
ejemplificé por parte del profesor, posteriormente se dio la
indicacién de que cada alumno individualmente realizara lo mismo
con el resto de los parrafos.

Estas actividades pudieron dar a conocer a los alumnos una
forma sencilla de sintetizar el contenido de un cuento sin dejar de
lado alglin suceso o acontecimiento relevante, por lo tanto a su
vez tener una impresion mas significativa sobre el contenido de un
cuento. Y a su vez facilite el aprendizaje de la siguiente sesién.
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Hay que mencionar que estas sesiones son continuas y que el
aprendizaje de una va a repercutir en la siguiente, es por ello de
que en esta ultima se retoman los elementos y la sintesis de un
cuento, para llegar a una nueva version del cuento, por tanto las
actividades que se realizaron fueron las siguientes:

Se emplearon varios cuentos que previamente se les solicitd, de
estos se denotaron titulos como blanca nieves y sus enanos, la
bella durmiente, caperucita roja, entre otros, cada alumno trabajo
con su respectivo cuento.

Primero se identificaron los elementos, los cuales cada alumno
pudo observar que eran diferentes, ante esta actividad no hubo
problema ya que se cuenta con el conocimiento necesario para

realizarlo.

Posteriormente se elaboré la sintesis del cuento, con la cual se
pretendia que el alumno la informacién del texto de manera
practica, porque con esta iba a crear una version diferente.

Un lector de cuentos desarrolla su creatividad e imaginacion si se
atreve a redactar nuevas versiones del mismo, para lo cual solo
tiene que jugar con los elementos que lo integran. Puede hacerse
una versién siendo fiel al contenido o en su defecto modificando
algunas actitudes de los personajes, el lugar donde se realizan las
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acciones e incluso el asunto, pero debe de tener coherencia y

originalidad en las expresiones empleadas.

Es por ello que se dio la indicacion de que en el cuento que se
pretendiera modificar solo se hiciera con respecto a un solo
elemento, ya que de cambiar todos, el sentido seria totalmente y

sin embargo en esta ocasion solo se persigue una nueva version.

Esta actividad trajo consigo beneficios, sobre todo en lo que
respecta a la comprensién de textos ya que es una forma de
motivar, interesar y de que aprenda a leer textos narrativos,
incitando al habito de la lectura.

Ahora bien con respecto a la valoracién estimada para cada una
de las estrategias que fortalecieron, es necesario hablar de la
evaluacién que se destind para la comprension lectora.

3.4 Sobre la evaluacién de las estrategias de aprendizaje.

Tomando en cuenta de que la comprensién lectora es una
habilidad de tipo cognitiva, resulta dificil para el maestro dar una
calificacion numérica con respecto al desarrollo de dicha
habilidad, sin embargo el mismo alumno es quien puede decir en
verdad que tanto comprende de un texto, dicho de otra forma,
nadie puede saber que tanto aprende otra persona, puesto que
cada quien sabe en realidad que tanto aprende, por tanto en la
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mayor parte de estrategias didacticas empleadas, si no es que en
todas, la forma de evaluacion que se trabajé fue la autoevaluacion
y en otras tantas la coevaluacién, en las cuales el maestro si
puede intervenir de manera directa, ya que por medio de la
concientizacion, la autovaloracién del trabajo y el fomento de
valores como la honestidad, la solidaridad y la reciprocidad (los
cuales no se toman ampliamente en este escrito) es como se
puede lograr que el alumno de telesecundaria emita una
valoracién cuantitativa con respecto a cada una de las actividades
realizadas o las llamadas producciones y sobre todo en lo que se
refiere a la funcionalidad que tienen cada una de estas en su vida
académica principalmente.

Es importante sefialar que la valoracién emitida por cada uno de
los estudiantes a mi forma de ver son ciertas ya que se puede ver
claramente en los registros de calificaciones bimestrales que en
un principio no se tenia mucho conocimiento acerca de la
funcionalidad de estas estrategias, y por lo tanto sus calificaciones
fueron bajas en la mayoria de los casos, esto con el paso del
tiempo se pudo ver que hubo una mejoria notoria.

También es importante aclarar que lo que en este documento se
expone estd sujeto a criticas constructivas y sobre todo a la
innovacion de las estrategias planteadas en el mismo, asi como a
nuevas investigaciones, ya que de esto depende que el
aprendizaje de los alumnos se fortalezca mediante el desarrollo
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de las capacidades, habilidades, actitudes, valores y
conocimientos que el maestro desarrolle durante la practica para
beneficio de los estudiantes de telesecundaria.
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CONCLUSIONES



Parece que llamar conclusién a una breve reflexion sobre el
analisis realizado en este escrito es el final de dicha investigacion;
sin embargo, cabe aclarar que en lo personal se toma como el
inicio de una investigacién mas profunda en la que se corrobore 0
se modifique lo que aqui se analiz6. Es por ello que a
continuacién se desarrollan algunas reflexiones sobre lo que se
logré con respecto al fortalecimiento de la comprensién lectora en
un grupo de primer grado de telesecundaria.

Se identificé que en la modalidad de telesecundaria el desarrollo
de la habilidad para comprender lo que se lee es de suma
importancia, ya que el modelo educativo de esta vertiente asf lo
requiere y sobre todo porque el alumno en su actividad escolar
anterior no logré desarrollar suficientemente dicha habilidad, por
lo tanto se considerd pertinente emplear las estrategias

necesarias para su fortalecimiento.

La comprensién lectora es una habilidad dificil de desarrollar,
pero con el uso adecuado de materiales y recursos acordes a las
necesidades de aprendizaje de los alumnos, fue posible su
desarrollo tomando en cuenta las etapas y momentos en que se
considere pertinente su ensefianza, esto es, se tomaron en
cuenta los conocimientos previos, las capacidades, habilidades,
aptitudes y actitudes que el alumno posee en sus distintas etapas
escolares ya que de no ser asi la comprensién hubiera sido muy
dificil. Es por ello que se tomaron los contenidos de la asignatura
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de espariol para el desarrollo de dicha habilidad. Ademas la
forma en que se organizé al grupo para propiciar la comunicacion
y el intercambio de ideas fue un factor determinante en la
obtencion de resultados 6ptimos. El uso adecuado de los apoyos
didacticos jugé un importante papel en la obtenciéon de
conocimientos para fortalecer la comprension lectora, ya que si
alguno de estos faltara, la coexistencia que existe entre ellos se
obstaculizaria, trayendo consigo deficiencia en la comprensién de

conocimientos y aprendizajes.

En este mismo sentido, los tipos de texto que leyeron los
adolescentes fueron en su mayoria de tipo narrativo, es decir
gustaban mas de la lectura de cuentos, novela, historias,
leyendas, mitos, etc., con los cuales se pudieron abordar
contenidos de las distintas asignaturas si se utilizan
correctamente y en el momento oportuno, no con esto se quiere
decir que los textos expositivos no sirvieron para fomentar la
comprensién, sino que les fue de mayor interés construirla con los

antes mencionados.

A través de la practica se pudo observar que la comprension que
logré el alumno de primer grado se construyé con mayor facilidad
cuando tenia el conocimiento previo necesario, si se le sugeria

categorizar su conocimiento mediante esquemas definidos.
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Por otra parte, el dominio de los contenidos de las diferentes
asignaturas por parte del maestro marcaron la pauta para la
innovacion, correlacion y ejemplificacion de los distintos
contenidos que se abordaron en conjunto con los alumnos, lo cual
suscité la comunicacién entre maestro - alumnos y a su vez

ambos con los contenidos teméticos.

De la misma manera es conveniente mencionar que a lo largo de
esta experiencia se vivieron malos y buenos ratos, algunos de los
primeros se suscitan en el momento en que se saturaron de
trabajo los alumnos; se centr6 mas en ese momento la
preocupacion de reunir evidencias, como producto de la
aplicacion de estrategias de aprendizaje, era lo principal, dejando
de lado los intereses e inquietudes de los alumnos. De los
segundos porque son los alumnos quienes fueron dando la
experiencia necesaria para conducir y organizar un grupo
heterogéneo de adolescentes a través de constantes respuestas a
sus preguntas.

Para terminar quiero decir que hablar de comprension resulta
complejo si se consideran las condiciones socioculturales de los
alumnos, respecto al acceso e importancia que se le atribuye a la
lectura.

Esta fue posible en tanto que se considero al lector como
organizador de su propia interpretacion, de lo que lefa, explicando
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con sus propias palabras, ya sea de forma oral o escrita,
suscitando de esta forma el aprendizaje de nuevos conocimientos
y la reafirmacién de otros ya establecidos, de esta forma se
considera que se traté de abatir algo que afecta a la formacion
integral de los alumnos, lograr comprender al texto en su contexto
y no aislarlo.

Es por ello que en lo siguiente se hace una breve cuantificacién
sobre las estrategias que rindieron mejores resultados. Para ello
es importante mencionar que en el presente escrito solo de
plasmaron algunas estrategias de todas las que se aplicaron a lo
largo del ciclo, en las diferentes jornadas de trabajo docente; por
tanto se le da una valoracion estimada en un 70% a la medida en
que estas estrategias apoyaron al aprendizaje de nuevos
conocimientos Utiles para la mayoria de los alumnos de primer
grado, dicho avance se vio reflejado en los ejercicios que
realizaron casi al término, los cuales se evidencian en los
expedientes, cuadernos, guias de aprendizaje y demas materiales
en los que participaron los alumnos para su resolucién.

Por otra parte, conviene hacer mencién de que el resto de las

actividades que se aplicaron no se consideraron en el presente
documento, sin embargo se tienen evidencias de ello.
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