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INTRODUCCION

El desempefio de cualquier profesion u ocupacion, plantea a la persona una serie de
responsabilidades y compromisos. El maestro desempefia su labor en un campo de accion
que podria considerarse uno de los mas importantes, ya que se trata de la atencion a seres

humanos en etapa de formacion e integracion de su personalidad y socializacion.

Maés alla de llenar los dias de clase con el estudio de determinados contenidos y de
desarrollar simplemente destrezas y habilidades, el nuevo paradigma curricular busca el
desarrollo de las capacidades, valores y actitudes en los estudiantes. Por lo mismo las
actividades ludicas, crean una nueva atmdsfera de trabajo, en la cual el alumno adquiere
més confianza y se siente libre para participar en su proceso de aprendizaje de forma
responsable y autdnoma, siendo esto, el objetivo de la investigacion, al darle la solucion

que merece.

La ludica es un medio que posibilita escenarios de interaccion comunicativa donde
cada participante tiene un rol en el que debe seguir reglas y normas que ha aceptado con
libertad, autonomia y responsabilidad, acciones que le permiten descubrir sus habilidades y
potenciar su creatividad y capacidad de asombro. “El juego implica “ser” y “hacer”, por lo
que requiere de la participacion activa e integral de quien lo aborda al permitirle explorar y
experimentar a partir de sensaciones, movimientos y de la interaccion con los demas y con

la realidad exterior para estructurar de forma progresiva su aprendizaje.

El tema es de gran actualidad, pues docentes, padres de familia, estudiantes y
sociedad, cada dia estdn convencidos de la necesidad de la formacion de personas
competentes, para enfrentar dificultades, desafios y oportunidades que la vida misma
presenta, por lo que ellos conforman la poblacion que se vera beneficiada con el presente

estudio.

Por lo tanto, es objetivo de este trabajo, presentar una propuesta didactica-ludica
para alumnos de primer grado para la mejora de la ortografia, a traves de diversas
actividades, las cuales se planearon, teniendo como base, sus caracteristicas y necesidades

de cada alumno y como grupo. El presente se estructura de la siguiente manera:



En la primera parte se aborda el contexto, es decir, conocer el ambiente (geografico,
social, escolar, aulico) donde se desenvuelve el alumno, para asi conocer sus intereses,
necesidades, destrezas, fortalezas y debilidades, mismas que debemos considerar en la

planeacion y desarrollo de las actividades.

En la segunda parte se presentan los fundamentos criticos referenciales, para poder
entender la propuesta del documento, tomando en cuenta las teorias de aprendizaje de
Vigotsky, Ausubel, Bruner, Piaget, etc.

En el tercer apartado se plantea la parte sustantiva titulada “Analisis y reflexion de
la intervencion docente”, en este apartado se desarrolla cada una de las actividades que se
realizaron durante quince sesiones, haciendo un analisis de las actividades aplicadas y
posteriormente se realizé la comparacion entre el diagnostico inicial y el final. Por altimo

se habla de la conclusion a la que se llegé.



Capitulo |

Contextualizacion

Se define contexto al espacio o entorno que sirve de marco para mencionar o
entender alguna situacion. Entonces se puede decir que el contexto social abarca todos los
factores culturales, econdmicos, historicos, etc. que forman parte de la identidad y de la

realidad de una persona.

El ser humano es un ente de caracteristicas sociales, cuyo desarrollo depende de
los vinculos que entabla con su entorno, es decir, que las personas son las que construyen el

ambiente en el que se desenvuelven pero, a la vez, este ambiente incide en su realidad.

Lev Vigotsky en 1917 propuso una teoria del desarrollo del nifio que refleja el
enorme influjo de los acontecimientos historicos de su época. Esta pone de relieve las
relaciones del individuo con la sociedad y afirmé que no es posible entender el desarrollo
del nifio sino se conoce la cultura donde se cria, pensaba que los patrones de pensamiento
del individuo no se deben a factores innatos, sino que son producto de las instituciones
culturales y de las actividades sociables; por medio de estas actividades el nifio aprende a
incorporar a su pensamiento, herramientas culturales, como el lenguaje, los sistemas de

conteo, la escritura, el arte y otras invenciones (Meece, 2000).

Para Vygotsky (ibidem), el contexto social influye en el aprendizaje mas que las
actitudes y las creencias; tiene un profundo poder en cémo y en que se piensa. El contexto
forma parte del proceso de desarrollo y, en tanto tal, moldea los procesos cognitivos. El

entorno social debe ser considerado en diversos niveles:

1.- El nivel interactivo inmediato, constituido por el (los) individuos con quien (es)
el nifio interactla en esos momentos.

2.- El nivel estructural, constituido por las estructuras sociales que influyen en el

nifio, tales como la familia y la escuela.

3.- El nivel cultural o social general, constituido por la sociedad en general, como el

lenguaje, el sistema numérico y la tecnologia (Elena, 2005).


http://definicion.de/persona
http://definicion.de/contexto-social/

Por ello es importante conocer el contexto donde se desenvuelve el adolescente,
para entender el proceso de su desarrollo, saber como aprenden a partir de sus necesidades

y facilitar la ensefianza-aprendizaje permitiendo que alcancen su potencial real.

1.1 Descripcion general del contexto

El municipio de Nezahualcoyotl se asienta en la porcién oriental del Valle de
México, en lo que fuera el lago de Texcoco. Limita al noroeste con el municipio de
Ecatepec de Morelos y la zona federal del lago de Texcoco; al oeste con las delegaciones
Gustavo A. Madero y Venustiano Carranza del Distrito Federal; al este con los municipios
de La Paz, Chimalhuacan y Atenco; al sur con las delegaciones Iztapalapa e Iztacalco del
Distrito Federal; con una poblacion total de 1,110,565 segun datos del INEGI (Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia) (INEGI, 2010).

Dentro del municipio existen diversos centros culturales, entre los centros culturales

Se encuentran:

. Centro Cultural Aragon UNAM

. Casa de Cultura Campestre

. Centro Cultural del ISSSTE Nezahualcdyotl
. Casa de Cultura Ciudad Lago

. Casa del Poeta Las Fridas

. Casa de Cultura Metropolitana

. Casa de Cultura Las Aguilas

. Centro Cultural Regional Ciudad Nezahualcoyotl
. Centro Cultural El Castillito

. Centro Cultural "Jaime Torres Bodet".

Este ultimo inaugurado el 25 de agosto de 1987, actualmente cuenta con sala
de talleres, exposiciones, conferencias y eventos culturales en la planta baja; la biblioteca
“Dr. Jaime Torres Bodet”, cuyo acervo bibliografico (incluida el area infantil) en el primer

piso, rebasa los 31,000 ejemplares, y tiene cuatro computadoras para el usuario; por dltimo,
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el Centro de Informacién y Documentacion de Nezahualcoyotl (CIDNE) en el segundo
piso, inaugurado el 23 de abril de 1991. Existe una libreria de la editorial del fondo de
cultura economica con el nombre de la escritora Elena Poniatoska. Las actividades
culturales son programadas en coordinacion con las autoridades municipales y sociedad en
general (INAFED, 2013).

El municipio de Nezahualcdyotl es una de las ciudades mas grandes del
estado de México formada por 86 colonias, siendo una de ellas la colonia Benito Juarez ,

lugar donde se encuentra la Escuela Secundaria Técnica No. 39 “Jests Reyes Heroles”.

Esta colonia aunque cuenta con todos los servicios publicos que requiere un centro
urbano (energia eléctrica, agua potable, drenaje, calles pavimentadas), presenta un nivel
socioeconémico bajo; como sabemos, el nivel socioeconémico es una medida total
econdmica y sociolégica combinada de la preparaciéon laboral de una persona y de la
posicién econdémica y social individual o familiar, basada en sus ingresos, educacion, y
empleo (Flores 2013), a partir del analisis de la informacion que se obtuvo dentro de las
fichas biopsicosociales de los alumnos (ver anexo 1), se observé que la mayoria de las
familias viven en casas rentadas, los padres de familia tienen solo la primaria terminada y
sus ingresos son muy bajos. Ademas la comunidad es conflictiva e insegura especialmente
por las noches por ello muchos padres de familia llevan a sus hijos a la escuela y van por

ellos a la salida.

Diversas investigaciones establecen la influencia socio-econdémica en el proceso
educativo y ésta es significativa. Beyer (1998) evidencia que “mientras mas bajo sea el
ingreso de la familia, mas alta es la probabilidad de que un joven deje de estudiar”; por su
parte Betranou (2001) manifiesta que “las caracteristicas socio-econdmicas determinan
significativamente la educacion de una persona”. También Santin (1997) establece que
aquellos estudiantes con desventajas socio-econdmicas tendran una alta probabilidad de
obtener malos resultados en la escuela, acarreando como consecuencia el fracaso escolar y

una alta probabilidad de no poder acceder a los niveles de estudios universitarios.


https://es.wikipedia.org/wiki/Ingresos
https://es.wikipedia.org/wiki/Ingresos

En un estudio realizado por la OCDE (2006) se establece que el bajo nivel de
educacion se vincula con la situacion de muchos joévenes quienes, en ocasiones, son los que

tienen que colaborar con el ingreso familiar y dejan de estudiar, como efecto inmediato.

Esto se ve reflejado en la institucion donde la mayoria de los alumnos no tienen
metas, solo asisten a la secundaria con el fin de poder terminarla para ingresar a algun

trabajo y asi ayudar a su familia.

En esta comunidad existe una biblioteca publica llamada “Jaime Sabines” donde no
se observan estudiantes, sin embargo existe una plaza donde, antes de ingresar a la
institucion pasean dentro de ella; pero no es el Gnico lugar donde se concentran los jovenes,
ya que alrededor de la escuela se encuentra un café internet, donde también antes de entrar

a la secundaria pasan a imprimir o terminar alguna tarea que no realizaron en su casa.

Se puede deducir, a partir de la observacion, que los alumnos no se
interesan en las lecturas, ni siquiera en elaborar sus investigaciones basandose de un libro,
recurren a las nuevas tecnologias, donde se les facilita la informacion y es cuestion de
cortar y pegar, dejando de lado la lectura y su comprension, solo realizan las tareas por

cumplir y tener alguna calificacion.
1.1.1 Contexto Institucional

La escuela es una institucion de naturaleza social, creada con el prop6sito de educar,
y es encomendada a maestros que realizan su mision, empleando métodos, técnicas y

estrategias adecuadas para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La Escuela secundaria Técnica No. 39 “Jesus Reyes Heroles” se encuentra ubicada
en la colonia Benito Juarez calle Amanecer Ranchero S/N, Municipio de Nezahualcoyotl,
con centro de trabajo 15DST0049C. Atiende dos turnos, matutino y vespertino, con 18
grupos cada uno, siendo el matutino el mas saturado con 946 alumnos, mientras el turno

vespertino tiene una matricula de 835 alumnos.

Su misién es “Ser una institucion educativa que satisfaga la demanda escolar

presentada cada ciclo escolar, con base en un personal responsable de los resultados de



aprendizaje, mismo que se compromete a mejorar el aprovechamiento escolar, brindando al
alumno conocimientos fundamentales en lo cientifico, histérico y tecnolégico, para que
mejore sus condiciones de vida, se adapte e integre al desarrollo de su comunidad y a los

cambios constantes del pais”.

Mientras su vision es “Integrar un verdadero equipo de trabajo entre padres de
familia, directivo, docentes y comunidad; con el propoésito de ofrecer al alumno servicios de
calidad, bajo el principio de inclusién y desarrollo de competencias; mejorando las
condiciones de infraestructura y manteniendo un nivel bajo de desercion y reprobacion
escolar” (WebEscuela, 2016)

Esto se puede apreciar dentro de la institucién, ya que en cada Consejo Técnico
Escolar (CTE) (Subsecretaria de Educacion Basica, Lineamientos para la organizacion y
funcionamiento de los Consejos Técnicos Escolares. Educacion Bésica) buscan dar
respuesta y sobre todo soluciones a las situaciones que se presentan dia con dia con los
alumnos. También pretenden erradicar la desercion escolar por medio de distintas
estrategias, como son los exdmenes de recuperacion desde el primer bimestre; haciendo

juntas con los padres de familia y creando la escuela para padres.

La escuela, ademas de ser el lugar donde los alumnos aprenden, también es el sitio
donde pasan mas tiempo después de su hogar. Por ello, una parte importante a considerar
para el desarrollo de la educacion es la infraestructura con la que operan los centros

educativos.

En el estudio “Infraestructura Escolar y Aprendizajes en la Educacion Basica
Latinoamericana” del Banco Interamericano de Desarrollo (2011), se sefiala la relacion que
existe entre la infraestructura educativa y el aprendizaje y rendimiento de nifios y jovenes.
Los alumnos que estudian en establecimientos educativos con mejores condiciones de
infraestructura se sienten mas interesados por asistir a clase que aquellos que lo hacen en

instalaciones que no disponen de servicios basicos y atractivos adicionales.

Esta institucion cuenta con:

° Direccion



° Aulas

o Laboratorio de Computacion con servicio de Internet
o Laboratorio de Ciencias Naturales
o Laboratorios de Tecnologia: Disefio y Mecanica Automotriz, Disefio

Industrial, Administracion Contable, Ofimatica, Confeccién del Vestido
e Industria Textil y Disefio de Circuitos Eléctricos

o Cancha de usos multiples techada con malla solar
o Biblioteca

o Videoteca

o Jardin literario

o Cafeteria

. Cémaras de seguridad

o Almacén

o Sanitarios

Tiene 3 edificios de dos plantas construidos con tabique y aplanado, estructura de
fierro (varilla y alambrén) y loza de concreto, la fachada luce dos tonos (haranja y amarillo)
que la hacer ver bien fisicamente, sus jardineras crean un ambiente agradable; sus dos
patios son de concreto uno de ellos es utilizado para la cancha de basquetbol, en el otro que
es patio principal o explanada donde se realizan los eventos civicos y artisticos; existe una
barda perimetral y tres zaguanes dos para la entrada y salida de vehiculos de profesores y
uno para el acceso de los adolescentes. Tiene iluminacion eléctrica que es utilizada desde
que cae la tarde (7:00 pm), sus aulas son amplias de acuerdo con el nimero de alumnos, y
cuenta con, una buena ventilacion. A partir de ello se puede decir que la escuela goza de
una infraestructura apta para que los alumnos logren los aprendizajes que se esperan a lo

largo del ciclo escolar.

En la institucion existe una biblioteca, sin embargo no se encuentra abierta a la
comunidad escolar, al menos de que se pida con anticipacion y solo para proyectar videos o
hacer escenificaciones, obstaculizando asi la formacion de lectores en la comunidad escolar

gue es uno de los objetivos del Plan Nacional de Lectura.
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Como parte de la gestion escolar, el director se encarga de promover y posibilitar la
organizacion de la escuela, involucrando a todo el personal docente, motivandolos a

participar en cada una de las comisiones.

La plantilla docente de turno vespertino, tiene un total de 56 docentes, y 4
directivos. La edad media entre ellos es de 44 afios, concentrandose entre los 36 y 56 afos
de edad de los docentes. Con respecto a los afios de servicio, los maestros de este plantel
educativo se distribuyen entre los intervalos de antigiiedad de: 10 a 15 afios, 15 a 20 afios y
25 a 30 afios; predominando el personal que cumple de 15 a 30 afios como maestros de

secundaria.

De acuerdo a los estilos de ensefianza del colectivo docente de la Escuela
Secundaria Técnica “Jesus Reyes Heroles”, podemos decir, a partir de la observacion
directa que, cada profesor tiene su propio “estilo” de ensefar de acuerdo a su edad,

experiencia y preparacion.

Algunos de ellos, con més edad, se aferran a lo tradicional (donde los maestros son
los emisores y los alumnos son totalmente receptores, pasivos), recurren a los dictados,
lecturas y resumenes, copias del libro de texto, etc., esto provoca que el proceso de
ensefianza aprendizaje sea tedioso y mondtono y por lo tanto aburrido para los alumnos;
también hay docentes a quienes se les dificulta tener control de grupo, lo que genera que en
sus clases haya mucho desorden e indisciplina, obstaculizando el aprendizaje.

Para Freire (2008, pag. 74) “la ensefianza tradicional es la educacion bancaria, o sea
el sistema unidireccional y vertical donde el dialogo entre el maestro y el alumno es nulo,
debido a que los alumnos son concebidos como depositarios del saber acumulado por parte
de los docentes”. Asi el educador es el que sabe, los educandos los que no saben; el
educador es el que piensa, los educandos los objetos pensados; el educador es el que habla,

los educandos los que escuchan décilmente.

Ciertos maestros hacen sus clases “excelentes” porque utilizan ldminas, mapas,
carteles, permiten a sus alumnos participar, opinar, ademas de trabajar con mapas mentales,

esquemas e interactuar con ellos, estableciendo un ambiente agradable entre los educandos,
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creando asi las condiciones para generar aprendizajes significativos. Un aprendizaje es
significativo cuando los contenidos: Son relacionados de modo no arbitrario y sustancial
(no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por relacion sustancial y no arbitraria se
debe entender que las ideas se relacionan con algin aspecto existente especificamente
relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, como una imagen, un simbolo ya

significativo, un concepto o una proposicion (Ausubel, 1983).

En la actualidad la educacion sufre una diversidad de problemas que afectan a
la comunidad estudiantil, ya que en algunos casos es sistematica y tradicional, sin tomar en
cuenta las necesidades y caracteristicas de los adolescentes; provocando en ellos una rutina
de trabajo, sin darles la oportunidad de expresar sus ideas en un ambiente agradable y de
comparfierismo, dentro y fuera del salon de clases, dejando a un lado que la educacién es
una etapa de formacion de cada individuo, donde el proceso de ensefianza-aprendizaje
requiere que los alumnos sean activos y capaces de reaccionar, cuestionar, criticar, se

requiere que sean participes de su formacién educativa.

1.1.2 Contexto Aulico

El objetivo de conocer el contexto dulico es comprender los roles que se
manejan dentro del salon de clases, es importante saber: ;Coémo interacttan los alumnos

dentro de ella?, ;Cémo es el espacio fisico?, etc.

El aula es un espacio de comunicacion, relaciones e intercambio de experiencias
entre alumnos y maestros. En ésta, todos sus integrantes se ven beneficiados de la
diversidad de ideas, intereses, gustos, habilidades y necesidades que presentan los
estudiantes, asi como por la variedad de practica de aprendizaje que el docente pone a
disposicién del grupo, propiciando la autonomia y promoviendo la creacién de relaciones

afectivas que favorecen el desarrollo de un clima de trabajo estimulante.

El aula de 1° “E” se localiza en el segundo edificio, tercer salon de izquierda a
derecha. El salon de clases es amplio con ventanas grandes que permiten tener buena

ventilacién e iluminacion natural; también posee luz artificial. Existen 55 mesa-bancos el
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cual es vasto y suficiente, incluyendo 3 que son para alumnos zurdos, 1 escritorio con su
silla y 1 pintarron. EI mobiliario se ubica en una superficie amplia que tiene espacios

suficientes para desplazarse; sin embargo no goza de material didactico.

La maestra titular es Guadalupe Donaji Pérez Rodriguez, se observa que su
metodologia dentro del aula es deductiva, es decir procede de lo general a lo particular,
engloba todo en un solo contexto hasta que poco a poco el alumno va desglosando y llega a

esa pequefia parte que forma parte de un todo.

Sin embargo por la forma de ser de la docente titular (afable, sensible, comprensiva,
amable), no logra tener toda la atencién del grupo, solamente de unos cuantos y son los que
estan en la primera fila, esto influye para que no se logren los aprendizajes que se espera

que tengan los alumnos.

La matricula total de este grupo es de 49 alumnos, su nivel socio-econémico es bajo
(datos arrojados en la ficha biopsicosocial); por esta razon algunos de ellos tienen la
necesidad de trabajar para ayudar a sus padres a solventar sus gastos como son: comida,
calzado, luz, renta, entre otros, siendo una de las causas por la que los educandos pierden el
interés de asistir a la escuela, dandose asi el ausentismo, la desercion o el fracaso escolar.
Otros provienen de familias disfuncionales en la que el padre los visita de vez en cuando,
ya sea porque tiene otra familia o por cuestiones de trabajo, o bien son hijos de madres
solteras, viudas o abandonadas, que los orilla a ser especialmente vulnerables frente a

riesgos.

La familia es el primer ambiente de socializacién y apoyo donde los adolescentes
aprenden normas de conducta, comportamientos y actitudes. Por ello si queremos lograr el
modificar conductas, es necesario conocer y/o entender (mas no justificar) al adolescente
dentro de su contexto (ya que la conducta va a depender del contexto social) en el que él se

relaciona e interactta (Rutter, 2000, pags. 39-47).

Morgade (1999) nos comparte en su lectura Pubertad y adolescencia: tiempos
violentos, que la adolescencia es un factor de vulnerabilidad para que en esta etapa se

presenten situaciones de riesgo. Porque fundamentalmente, todos estos problemas proceden
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del amplio nimero de familias absolutamente incapaces de formar a sus hijos emocional e

intelectualmente para que lleguen a ser miembros productivos de la sociedad.

A través de las observaciones se detectd que la mejor forma de trabajar con este
grupo por sus caracteristicas, es de manera individual, ya que por ser una clase numerosa, al
hacer equipos, se forman conjuntos muy grandes y a veces es complicado para los alumnos

escuchar lo que dice su compariero.

La maestra se dirige al grupo con un tono de voz muy baja, y con poco animo, tiene
limitados movimientos y gestos y a falta de estos cuesta trabajo que los alumnos presten
atencion a las indicaciones, cabe aclarar que no en todas las actividades se muestra esa
actitud de parte de la docente, trata de mejorar y realiza ejercicios donde ella se involucra
con los alumnos hablando y resolviendo dudas, fomenta la participacion y no solo se
involucra con los estudiantes si no también hay comunicacion con los padres de familia
(Diario, 2015).

Por otra parte la relacién alumno-profesor, es buena, ya que si surge algin problema
se afronta con los afectados, se conversa, opinan, etc., hasta llegar a una solucion donde
todos estén de acuerdo.

Los elementos que se presentan en un contexto educativo son distintos por la
diversidad de alumnos que podemos encontrar en una escuela, los factores que influyen en
el aprendizaje de un estudiante destacan desde su estilo de aprendizaje, motivacion,
socializacion, participacion etc. La intervencion adecuada para propiciar un entorno
educativo favorecedor del proceso ensefianza y aprendizaje comienza desde el analisis del
ambiente fisico, el material, condiciones de los alumnos, metodologia y estrategias que
propicia el profesor del grupo e involucracion del personal de la escuela con los educandos.
Todos los agentes involucrados en un contexto escolar de algin modo ayudaran a los
alumnos a socializar y reconocer sus caracteristicas peculiares para asi lograr la aceptacion

a la diversidad entre ellos mismos.
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1.1.3 Diagnostico Grupal

El grupo elegido para las observaciones y practicas docentes, es el primer afio grupo

“E”, integrado por 27 mujeres y 22 hombres dando un total de 49 alumnos.

El primer instrumento que se aplico a los alumnos fue el de Ned Herrmann (1998)
(ver anexo 2), que elabor6 un test que se inspira en los conocimientos del funcionamiento
cerebral. El lo describe como una metafora y hace una analogia de nuestro cerebro con el
globo terrestre con sus cuatro puntos cardinales. A partir de esta idea representa una esfera
dividida en cuatro cuadrantes, con base en otros dos modelos. El primero de Sperry (1973)
se centra en los hemisferios izquierdo y derecho, y el segundo es de, McLean (1990) que

habla de los cuadrantes cortical y limbico.

Los cuadrantes representan cuatro formas distintas de operar, de pensar, de crear, de
aprender y, en suma, de convivir con el mundo. De manera resumida se explican en el

siguiente esquema las caracteristicas de cada uno:

* EL EXPERTO
* Logico

* Andlitico

*Basadoen

hechos

* Cuantitatj

= ‘ *EL
ESTRATEGA

*Holistico

7 !l eIntuitivo

Cortical eIntegrador

Dereho Sintetizador

1) Cortical
Izquierdo

(cr

- EL COMUNICADOR
« Interpersonal

* Secuencial | * Setimientos

* Planeador A= | * Estético

» Detallado / * Emocional

* EL ORGANIZADO
* Orgaizado

El test de los Cuadrantes de Herrmann (1998) fue aplicado con el objetivo de
evaluar el grado en que los estudiantes procesan cada parte de cerebro, mediante la
aplicaciéon del instrumento se valor6 la preferencia en la utilizacion de las diferentes
secciones del cerebro. El total de la muestra estuvo compuesta por 39 alumnos, con edades
entre los 11 y 13 afios. De los cuales 22 son hombres y 27 mujeres, y su aplicacion se

realizé de manera individual.
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Al realizar el analisis del perfil de los cuadrantes cerebrales de Herrmann, se pudo
observar que, la mayoria de los estudiantes presentan un desarrollo significativo en el
cuadrante CI (cortical izquierdo). Por lo tanto muestran una dominancia predominante en el
cuadrante Cl (Cortical izquierdo) con 29 alumnos. Mientras en cuadrante LI (limbico
Izquierdo) con 4 alumnos, cuadrante CD (cortical derecho) con 3 alumnos y cuadrante LD
(limbico derecho) con 3 alumnos respectivamente. No obstante, se observan deficiencias en
el cuadrante Cortical Derecho y Limbico Derecho , lo que implica una carencia relacionada
con la apertura, fantasia y vision global, no sabe qué hacer frente a un imprevisto, le resulta
dificil trabajar con medios audiovisuales, no sabe resumir un texto o una situacion, es poco
creativo y le falta imaginacion. De acuerdo a lo anterior, estas incidencias exigen un
replanteamiento y transformacion de los métodos educativos que se implementan en el

aula, los cuales deben favorecer el desarrollo de los cuatro cuadrantes en cada estudiante.

CUADRANTES CEREBRALES
07
37
157,
10 i/’

En la grafica puede observar la mayoria del grupo muestra dominio del cuadrante
Cortical izquierdo.

Con base a ello, significa que la mayoria de los alumnos tienen:

Comportamientos: Frio, distante; pocos gestos; voz elaborada; intelectualmente
brillante; evalla, critica; ironico; le gustan las citas; competitivo; individualista.
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>
Procesos: Analisis; razonamiento; l6gica; Rigor, claridad; le gustan los
modelos y las teorias; colecciona hechos; procede por hipotesis; le gusta la palabra precisa.

>

B Competencias: Abstraccion; matematico; cuantitativo; finanzas; técnico;
resolucion de problemas.

Son adolescentes gque les gustan los retos, trabajar de manera individual para lograr
el objetivo, entienden mejor la informacion cuando se les presenta en esquemas, realizan el

trabajo de una manera rapida, la mayoria de ellos sin dudas.

Por ello se propone utilizar en el grupo:

* Dar prioridad al contenido

(libro) *Enfatizar en la teoria

* Proporcionar hechos

* Definiciones precisas

* Dar referencias

* Mostar esquemas abstractos (diagramas y curvas)
* Presentar hipétesis de la ley para deducir

* Ejercicios de lo sencillo a lo complejo (manual estilos de aprendizaje)

En el examen diagndstico de la materia de Espafiol que se realiz6 a los alumnos de
primer grado, contenia 10 reactivos de las cuales algunas eran preguntas sobre
conocimientos del ciclo escolar pasado, en este caso de 6° grado, donde la calificacion se
obtenia de acuerdo a sus aciertos, cada uno tenia un valor de dos puntos. Alcanzando como

resultado lo siguiente:
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En la gréfica se aprecian los resultados del examen diagndstico

Como se puede observar solo 3 alumnos de 49 alcanzaron la calificacion de 8.0,
mientras que el promedio que predominé fue la reprobatoria 5.0 con un total de 14
alumnos, esto quiere decir que no tienen los suficientes conocimientos; sin embargo
nosotros como docentes debemos buscar las estrategias para ayudarlos a conseguir los

aprendizajes esperados.

Otro de los problemas que presentan los alumnos de primer grado, es, sin dudarlo la
ortografia, seguramente se debe a que no tienen el hébito de lectura y son pocos
observadores, esto conlleva a que la ortografia sea uno de los grandes retos para los
maestros, en especial para el docente de espafiol, ya que requiere de una practica constante,
de una busqueda y aplicacion permanente de estrategias, mediante las cuales se obtengan

resultados positivos en la escritura.

De acuerdo a la ficha biopsicosocial, algunos jovenes de este grupo provienen
de familias disfuncionales en la que el padre los visita una vez al mes porque tiene que
atender a otra familia o bien son hijos de madres solteras o viudas, y los orilla a ser
especialmente vulnerables frente a riesgos. Otros no cuentan con los suficientes recursos
econémicos para solventar sus gastos, tanto personales como académicos y esto hace que

no asistan constantemente a clases y no muestren el dominio suficiente de la materia.
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Estas caracteristicas del grupo interfieren en la labor docente, lo que obliga al
profesor a ajustar su metodologia con algunas estrategias, en este caso actividades ladicas

que involucren al grupo y que les permita interactuar con sus comparieros.
1.2 Problemética a trabajar y su linea temética

El espafiol es una materia fundamental y es de suma importancia trabajarla en el
aula, porque, aunque todos podemos comunicarnos a traves del lenguaje, no todos tenemos
el mismo grado de expresividad. En ese sentido en los Planes y programas de estudio de la
asignatura, se busca que los alumnos se apropien de diversas précticas del lenguaje y

participen de manera eficaz en la vida escolar y extraescolar.

La escritura es una forma de comunicacion importante; es el medio para expresar
mensajes acerca de lo que se piensa, se siente o desea, sin embargo, cuando no se emplean
las palabras adecuadas, las que por su escritura corresponden a lo que quiere decir, se

obstaculiza la comunicacién.

Uno de los problemas relacionados con la escritura de las palabras son las reglas
ortograficas; estas reglas no deben ser un recetario que se tenga que memorizar para poder
escribir sin errores; es por ello que este documento recepcional se titula “Actividades

ludicas como recurso didactico para mejorar la ortografia”.

Para lograr un buen escrito, es decir, un texto que comunique lo que su autor desea,
requiere de un complejo esfuerzo intelectual para coordinar varios aspectos al mismo

tiempo entre los cuales se encuentran:

a) La adecuacion de reglas ortogréaficas y gramaticales.
b) El empleo exacto del significado de las palabras y los conceptos.

C) Desarrollo de la argumentacion.

Uno de los problemas que méas predomina en la escuela secundaria donde se
realizaron las préacticas, es sin lugar a dudas la ortografia, esto se debe a que los alumnos no

tienen el habito de la lectura, no observan lo escrito en el pizarrén o el libro, por ende, al
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escribir cometen muchos errores, los cuales pueden solucionarse conociendo y manejando

las reglas ortograficas.

El aprendizaje de dichas reglas, el uso correcto de las letras y signos de puntuacion
se decidio trabajarlo a través de actividades ludicas; se utiliza el juego como estrategia ya
que es una actividad innata, inseparable de la condicion humana, que tiene un componente
de gratitud, placer y alegria que hace que el jugar signifique relacionarse y divertirse

mientras se aprende, entre los comparieros de la clase.

Es precisamente el juego, una de las principales motivaciones que los docentes
debemos aprovechar para llevar a cabo un mejor proceso de ensefianza-aprendizaje; por lo
tanto las actividades ladicas como recurso didactico para optimizar la ensefianza de la
ortografia en alumnos de primer grado de educacion secundaria, se aprecia realmente Util
para alcanzar uno de los propdsitos de la escuela secundaria, que es lograr el nivel de

excelencia en la escritura de manera placentera y amena.

“Las actividades ludicas como recurso didactico son un medio privilegiado para la
comunicacion y la expresion oral y escrita, que asegura una participacion activa por parte
de los alumnos; permite que la lengua se use en forma reflexiva y regulada, pero al mismo
tiempo de forma desinhibida, asi mismo, mediante el juego el alumno activa una serie de
conocimientos previos relaciondndolos entre si, facilitando el aprendizaje significativo”

(Badia, 2004, pag. 5)

Entusiasmar a los alumnos es una tarea que le compete al educador, las actividades
que les propongan deberan motivarlos, interesarlos, atraparlos y estimularlos para lograr un

aprendizaje significativo.

Este trabajo sigue la linea tematica de Analisis de Experiencias de Ensefianza,
porque en él se ha disefiado, aplicado y analizado actividades de ensefianza congruentes con
los propdsitos de educacion secundaria y de la asignatura de Espafiol, sustentdndose en

evidencias producidas por los alumnos dentro del aula.
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1.3 Propdésitos y preguntas guia

Para llegar a los aprendizajes que se desean, es necesario plantear propositos que se
entienden a manera de logro que el alumno debe alcanzar al finalizar un proceso educativo
como resultado de las experiencias de ensefianza y aprendizaje intencionalmente
planificadas para tal fin, en este caso son logros que los alumnos deben obtener al término

de la Educacion Secundaria.
Los siguientes propdsitos se retoman del Programa de Estudio de espariol (2011):

« Utilicen eficientemente el lenguaje para organizar su pensamiento y su discurso;
analicen y resuelvan problemas de la vida cotidiana; accedan y participen en las distintas

expresiones culturales.

« Logren desempefiarse con eficacia en diversas practicas sociales del lenguaje y

participen en la vida escolar y extraescolar.

* Amplien su conocimiento de las caracteristicas del lenguaje oral y escrito en sus

aspectos sintacticos, semanticos y graficos, y lo utilicen para comprender y producir textos.

« Interpreten y produzcan textos para responder a las demandas de la vida social,
empleando diversas modalidades de lectura y escritura en funcion de sus propdsitos.

» Utilicen el lenguaje de manera imaginativa, libre y personal para reconstruir la

experiencia propia y crear textos literarios.

Para poder lograr estos resultados se plantean cinco interrogantes, estas, nos
conducen hacia el logro de los objetivos que se desean alcanzar, son nuestra guia para

llegar a los propositos.

Las preguntas guia nos permiten visualizar de manera general el contenido de algln
tema, por medio de una serie de cuestiones, que dan una respuesta especifica. Por ello se
formularon las siguientes preguntas con el fin de dar una respuesta a cada una de ellas

dentro de la préactica docente:

¢ Qué es escribir?
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¢ Qué es la ortografia?

¢ Qué son las actividades ludicas?

(,Como implementar los “Juegos” en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
ortografia?

¢ Qué se pretende lograr con las actividades ludicas?

Es importante que dentro de la préctica se logre dar respuesta a cada una de las
preguntas para conocer los resultados de la propuesta que se llevara a cabo a lo largo de la
formacion docente, tomando en cuenta el contexto en el que se desenvuelve el alumno, asi
como las peculiaridades de cada uno; y comprobar como los “juegos” pueden modificarse
de acuerdo a las caracteristicas de los alumnos, para lograr en ellos un aprendizaje

significativo.
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Capitulo 11

2.1 Fundamentacion legal

El articulo tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la
Ley General de Educacion y la Ley General de Servicio Profesional Docente, son los
principales instrumentos legales que regulan al sistema educativo y establecen los

fundamentos de la educacion nacional.

El articulo tercero constitucional establece que todo individuo tiene derecho a
recibir educacion. El Estado -federacion, Estados, Distrito Federal y Municipios-, impartira
educacion preescolar, primaria y secundaria. La educacion preescolar, primaria y la

secundaria conforman la Educacion Bésica obligatoria.

La Ley General de Educacion, amplia algunos de los principios establecidos en éste
articulo y sefiala que todos los habitantes del pais tienen las mismas oportunidades de
acceso al sistema educativo nacional; que la educacion es el medio fundamental para
adquirir, transmitir y acrecentar la cultura; y que es un proceso permanente orientado a
contribuir al desarrollo del individuo y a la transformacion de la sociedad. El proceso
educativo debe asegurar la participacion activa del educando y estimular su iniciativa y su

sentido de responsabilidad.

Otro documento legal es el plan de estudios 2011, donde su propoésito esencial es
contribuir a elevar la calidad de la formacion de los estudiantes que han terminado la
educacion primaria, mediante el fortalecimiento de los contenidos que respondan a las
necesidades basicas de aprendizaje de la poblacién joven del pais y que sélo la escuela

puede ofrecer.

Las prioridades del plan de estudios de la secundaria en espariol es asegurar que los
estudiantes profundicen y ejerciten su competencia para utilizar el espafiol en forma oral y
escrita; desarrollar las capacidades de expresar ideas y opiniones con precision y claridad;
entender, valorar y seleccionar material de lectura, en sus diferentes funciones informativas,

practicas y literarias. A las actividades relacionadas directamente con el lenguaje, se
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dedican cinco horas de clase a la semana y se promueve que las diversas competencias

linguisticas se practiquen sistematicamente en las demas asignaturas.

Otro documento que se retoma en la elaboracion de esta propuesta de intervencion
docente es el acuerdo 592 por el cual se establece la articulacién en la Educacion Bésica.

La Articulacion de la Educacion Baésica es el inicio de una transformacion que
generara una escuela centrada en el logro educativo al atender las necesidades especificas
de aprendizaje de cada uno de sus estudiantes, para que adquieran las competencias que
permitan su desarrollo personal, lo cual suscita crear y articular un nuevo plan de estudios:
el Plan de Estudios 2011.

De este acuerdo retomo especificamente los principios pedagdgicos que son
condiciones esenciales para la implementacion del curriculo, la transformacion de la

practica docente, el logro de los aprendizajes y la mejora de la calidad educativa.

m Centrar la atencion en los estudiantes y en sus procesos de aprendizaje Parte de la
idea de reconocer la diversidad social, cultural, linglistica, de capacidades, estilos y ritmos
de aprendizaje que tienen los alumnos; es decir, desde la particularidad de situaciones y
contextos, comprender como aprende el que aprende y, desde esta diversidad, generar un

ambiente que acerque a estudiantes y docentes al conocimiento significativo.

m Planificar para potenciar el aprendizaje Implica organizar actividades de
aprendizaje a partir de diferentes formas de trabajo, como situaciones y secuencias
didacticas y proyectos, entre otras. Para disefiar una planificacién se requiere: reconocer
que los estudiantes aprenden a lo largo de la vida, seleccionar estrategias didacticas que
propicien la movilizacion de saberes, evaluacion del aprendizaje congruentes con los
aprendizajes esperados, reconocer que los referentes para su disefio son los aprendizajes
esperados, generar ambientes de aprendizaje colaborativo que favorezcan experiencias

significativas, considerar evidencias de desempefio que brinden informacion al docente.

m Generar ambientes de aprendizaje Lugar donde se desarrolla la comunicaciéon y
las interacciones que posibilitan el aprendizaje. En su construccion destacan los siguientes

aspectos: la claridad respecto del aprendizaje que se espera logre el estudiante, el
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reconocimiento de los elementos del contexto, la relevancia de los materiales educativos

impresos, audiovisuales y digitales, las interacciones entre los estudiantes y el maestro.

m Trabajar en colaboracion para construir el aprendizaje El trabajo colaborativo
alude a estudiantes y maestros, y orienta las acciones para el descubrimiento, la basqueda
de soluciones, coincidencias y diferencias, con el proposito de construir aprendizajes en

colectivo.

En la escuela secundaria, existe un Consejo Técnico Escolar, como o6rgano de
consulta y colaboracidn, cuya funcion es auxiliar al director en la planeacion, el desarrollo
y la evaluacion de las actividades educativas y en la solucién de los problemas del plantel.
El Consejo estd constituido por el director, quien lo preside, coordinadores y un nimero
variable de docentes. Ademas, se constituyen academias locales por cada especialidad o
area de trabajo, para tratar exclusivamente los asuntos de caracter técnico-pedagdgico. Las
academias estan integradas por la totalidad del personal de una especialidad o area de

trabajo.
2.2 Teorias o enfoques y sus implicaciones en el aula

Para poder realizar este trabajo es necesario retomar enfoques constructivistas. A
continuacion se mencionarén las teorias de los autores Jean Piaget, Lev Vygotsky, Ausubel

y Jerome Bruner.

Se comenzard hablando de la Teoria del suizo Jean Piaget, que se refiere
especificamente al desarrollo infantil, pero provee de muchas ideas a las teorias del
aprendizaje. Piaget (1970) centra sus analisis en el proceso de cognicién y en el desarrollo
de la inteligencia, enunciando ciertas etapas de este proceso, que si bien son universales,

presentan caracteristicas peculiares en cada nifio, (Hughes, 2006).

Piaget fue uno de los primeros teéricos del constructivismo en psicologia, pensaba
que los nifios construyen activamente el conocimiento del ambiente usando lo que ya saben

e interpretando nuevos hechos y objetos.
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Piaget sostenia que una de las funciones principales de todos los organismos
vivientes, es, adaptarse al ambiente, ya que esta adaptacion es necesaria para la

supervivencia. La adaptacion involucra dos procesos:

o La asimilacion, que significa tomar material nuevo del mundo
exterior e incorporarlo a las estructuras existentes.
o El ajuste es el acomodo de la estructura como reaccion al material

incorporado.

El juego segun Piaget (1969), es el dominio de la asimilacion sobre el ajuste, es
decir, es la incorporacion de material nuevo de estructuras cognitivas existentes, sin
alteracion correspondiente de las estructuras. Afirma que el nifio construye esquemas y que
estos se van haciendo mas complejos a medida que interactia con la realidad (Meece,
2000).

Por otro lado Vygotsky (1917), menciona que el sujeto pasa de las funciones
psiquicas inferiores a las superiores por medio de la interaccién del sujeto con la cultura, es
decir, en la interaccion con la realidad, él construye su conocimiento acerca de la misma (et
al).

Una de las aportaciones mas importantes a su teoria, es el concepto de zona de
desarrollo proximal, a él le interesaba el potencial del nifio para el crecimiento intelectual
mas que su nivel real de desarrollo. Esta zona representa la brecha entre lo que él puede

hacer por si mismo y lo que puede hacer con ayuda.

Vygotsky et al (1917) supuso que las interacciones con los adultos y con los
compafieros de zona proximal, le ayuda al nifio a alcanzar un nivel superior de
funcionamiento; recalca que los adultos lo guian y apoyan su desarrollo intelectual, este
concepto de participacién guiada se relaciona estrechamente con el andamiaje de Jerome
Bruner (1976).

El andamiaje designa el proceso por el que los adultos apoyan al nifio que esta
aprendiendo a dominar una tarea o un problema. Este andamiaje a veces se traduce en

ayuda verbal o fisica.
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Pueden utilizarse elementos importantes de andamiaje o soporte:

A) Reclutamiento: el adulto capta el interés del nifio para alcanzar el objetivo de la
actividad.

B) Demostracion de soluciones: el adulto presenta 0 modela una solucion mas
apropiada que la que el nifio realizo al inicio.

C) Simplificacién de la tarea: el adulto divide la tarea en una serie de sub. Rutinas
que el nifio puede efectuar exitosamente por su cuenta.

D) Mantenimiento de la participacion: el adulto estimula el estudiante y lo
mantiene orientado a la meta de la actividad.

E) Suministro de retroalimentacion: el adulto ofrece retroalimentacion que
identifica las discrepancias entre lo que el estudiante esta haciendo y lo que se
necesita para terminar bien la tarea.

F) Control de la frustracion: el adulto ayuda a controlar la frustracion y el riesgo en

la obtencion de la solucion del problema.

Los conceptos de la participacion guiada y andamiaje (soporte) se inspiraron en
la teoria del desarrollo de Vygotsky, ambos procesos son eficaces herramientas de
ensefianza tanto en el hogar como en la escuela, en esta Ultima consiste en demostrar
habilidades, dirigir a los alumnos, dividir una tarea en subtareas, efectuar parte del
problema en grupo, formular preguntas para ayudar a los estudiantes a encontrar sus

errores, suministrar retroalimentacion, etc. (et al)

Bruner (1968) en su teoria de aprendizaje por descubrimiento, subraya la
importancia del pensamiento productivo y creador. Para desarrollarlo, el estudiante debe
tener considerable libertad de experiencia y al mismo tiempo suficientes elementos y

orientaciones para que tal explotacion conduzca a resultados.

Afirma que la mejor via para aprender un conocimiento es recorrer el camino
que lleva a descubrirlo, de ahi surge un aprendizaje por busqueda, investigacion, solucion

de problemas y esfuerzo por descubrir.
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La preocupacion central del ensefiante es la participacion activa del aprendiz en
su proceso de aprendizaje; se trata de una ensefianza por interrogacion, no por exposicion o
provision de respuestas, el objetivo es, desafiar constantemente al estudiante e impulsarlo a

resolver problemas.

El conocimiento aprendido y encontrado por uno mismo se considera mas
personal y significativo y tiene mayor arraigo que el conocimiento procesado por otros, asi,
el estudiante no solo aprende, sino que aprende a aprender y se auto motiva para hacerlo, tal

aprendizaje ademas de abrir nuevas perspectivas, fomenta autoestima y seguridad.

Por otra parte, Ausubel (1995), propuso una teoria sobre el aprendizaje
significativo y afirmd que para que la informacion pueda ser aprendida debe percibirse
selectivamente, ser estructurada de manera significativa, codificada dentro de una
estructura aprendida previamente, diferenciada dentro de tal estructura para su posterior

evocacion y consolidada después para permitir su transferencia.

Esta teoria promueve el paso de un aprendizaje memoristico y mecanico a uno
significativo, o sea, aprendido con comprension, coherente con un conjunto de
conocimientos ya aprendidos, anclando vivencias y proyectando a la vida, relacionando con

metas y aspiraciones.

Tal gorendizaje requiere:

Un contenido y una ensefianza que se entienda.

>

Estar incorporado a un conjunto de conocimientos y experiencias
previamente aprendidos.

Estar orientado hacia algo, no se trata de aprender por aprender si no
para aprender algo.

Que el estudiante no sea pasivo 0 mero receptor de ensefianzas.

Que pase de la comprension a un sentido 16gico, abstracto e impersonal
hacia un sentido psicologico y vivencial, asumido personalmente.
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Que los contenidos se relacionen y puedan ser integrados dentro de una
informacion ya existente en el repertorio del individuo.

Que el nuevo aprendizaje sea consolidado dentro del anterior para que
goce de permanencia, esto puede lograrse mediante repeticiones,
aplicaciones, conceptualizaciones y ampliacién de horizontes.

Debemos recordar que el profesor debe transmitir paulatinamente el control de las
actividades al estudiante, de modo que le permita realizar un aprendizaje interdependiente y
autorregulado.

En ese mismo sentido, es importante que los docentes conozcan, comprendan y
asimilen las caracteristicas del material didactico y que se valgan de lo que hay en su medio
para diversificar las formas de aprendizaje y creen ambientes agradables, activos y

significativos en la formacion del alumno.

Ausubel et al (1995), manifiesta que la adquisicion de nuevos esquemas que se
acomodan a unos ya existentes permite un aprendizaje significativo porque lo aprendido se
genera a partir de experiencias o saberes previos, mediados por la practica, llevando a una

mayor compresion y asimilacion de determinado aprendizaje.

Asi mismo, afirma que: “La esencia del proceso significativo reside en que ideas
expresadas simbolicamente son relacionadas de modo no arbitrario, sino sustancial (no al
pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe sefialadamente algin aspecto esencial de su

estructura de conocimiento” (Ausubel, et al 1995).

Para poder lograr éste tipo de aprendizaje significativo en los alumnos es importante
saber como incluir esos recursos didacticos dentro del aula de manera que logren atraer la
atencion de los estudiantes, que exista esa motivacion y logren tener un interés ante lo que
se aprenderd. Por ello propongo las actividades ludicas como un recurso didactico para

mejorar la ortografia de los alumnos del 1° E.

La ortografia como dice Cassany (1985), suele ser el caballo de batallas del area de

lengua durante los afios de ensefianza obligatoria; también afirma que la ortografia es
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altamente arbitraria e irregularidad; ciertas reglas ortograficas son muy complejas y
dificiles de recordar y concluye diciendo que la ortografia es solo una marca formal de la
lengua escrita y que se aprende tanto con ensefianzas especificas como, y sobre todo, por la

practica de la lectura.

Segln el Manual del Participante, Ortografia | del IPN (1988) nos menciona que:
“El castellano es una de las lenguas mas fonéticas en su escritura. Es decir, su ortografia se
presenta por los sonidos. La expresion escrita se realiza por medio de elementos gréaficos
Ilamados letras, las cuales unimos para formar palabras y estas a su vez las unimos para
expresar nuestras ideas. La ortografia forma parte de la gramética que nos ensefia a escribir
correctamente, a través del uso adecuado de las letras del alfabeto y demas signos de

escritura”.

La enciclopedia Quillet (1988) también dice que la ortografia es la parte de la
gramaética que ensefia a escribir correctamente por el acertado empleo de las letras y de los
signos auxiliares de la escritura; ademas nos dice que la ortografia de la lengua espafiola se

funda en tres principios:

1. Laetimologia (estudio del origen de las palabras, razon de su existencia, de su
significacion y de su forma).

2. La pronunciacion o fonética de letras, silabas y palabras.

3. El uso de los buenos escritores.

Retomando los conceptos anteriores consideramos a la ortografia como parte de la
gramatica, la cual nos indica como escribir correctamente, utilizando las letras del alfabeto,
su acentuacion y sus signos de puntuacion. Al poder escribir bien, el maestro y sus alumnos
tendran gran parte del camino recorrido para conducir por buena senda, la expresion total

del ser que esta hecha de pensamientos, estado de &nimo y sentimientos.

La ortografia y la escritura son procesos gque se relacionan en mas de un aspecto y
por ello es necesario definir que es escribir. Para Jauregui (1998) escribir es estar

capacitado para producir textos adecuados y correctos de acuerdo a sus necesidades
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educativas de cada individuo en sus entorno, en este sentido la ortografia se ubica dentro de

la escritura en la etapa relativa a su revision.

Por lo que escribir correctamente significa no solo redactar con claridad y precision,
si no también usar en forma adecuada las letras y signos auxiliares que trae como

consecuencia:

v
Despertar el interés del lector.

Facilitar la comprension de la lectura.

La mala ortografia provoca que el escrito pierda su valor.

Y es a partir del juego donde se pueden realizar ejercicios de escritura de textos
propios como son: cuentos, poemas, adivinanzas, refranes, etc., dando rienda suelta a la
creatividad. La ensefianza de la lengua tiene un carécter ludico y placentero haciendo
énfasis en que en la comunicacion (oral y escrita) exista una gran posibilidad de que los

alumnos se expresen correctamente por medio de la palabra (Lozano, 2002).

El método ludico es un método que trabaja el aprendizaje autbnomo basado en la
experiencia y resulta mucho mas motivante que el método clasico, ademas de favorecer el

aprendizaje (Eureka, 2008).

De acuerdo con Murillo (1996), el juego propicia al desarrollo integral del individuo
equilibradamente, tanto en los aspectos fisicos, emocionales, sociales e intelectuales
favoreciendo la observacion, la reflexion y el espiritu critico, enriqueciendo el vocabulario,

fortaleciendo la autoestima y desarrollo de su creatividad.

Piaget (1969) se refiere al juego como la consolidacién de conductas recién
aprendidas: el nifio aprende algo nuevo y luego repite lo que ha aprendido una y otra vez

hasta que se convierte en una parte establecida en su repertorio.

El juego simbdlico o imaginario, tiene el potencial de convertirse en una importante
fuente de aprendizaje por lo que este conduce a aquello que Piaget (1969) denominaba
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juegos de construccidn a los cuales consideraba que representaban un espacio de transicion

entre el juego simbolico y las actividades ajenas al él.

Para Badia y Vila (1992), el juego es imprescindible en el aula, es una estrategia
didactica que propicia el aprendizaje de una forma activa, divertida, dindmica y creativa.
Este aumenta el interés y crea un ambiente relajado en el que se siente seguro, sin miedo a

equivocarse; por lo tanto implica la espontaneidad.

La importancia de estudiar el juego hoy en dia radica en que tiene una influencia y
relacion directa en el desarrollo psicologico, en el aprendizaje y en los aspectos
emocionales y sociales de los nifios. Y ademas se ha demostrado que también amplia la
gama de experiencias, a través de éste se fomenta el desarrollo de la creatividad, también
nuevas habilidades y permite a los nifios participar en el proceso de toma de decisiones al
legislar y codificar las reglas de forma grupal. Y ha sido aprovechado como recurso
pedagdgico, Delval (1994).

Por su parte, Tejerina (1999) es muy enfatico en expresar que el juego es el reino de
la libertad, el ambiente para el descubrimiento y el hallazgo. Y tiene un gran potencial
pedagogico en cuanto impulso eficaz de la expresion de los nifios y adultos se basa en que

esta en el origen de toda actividad creadora.

Por otra parte esta perspectiva se ve reforzada por Bernabeu y Goldstein (2009) que
dicen que el juego promueve y facilita cualquier aprendizaje sea éste de tipo fisico o
mental, por lo tanto, como sefialaban Piaget y Bruner, entre otros, constituye un medio
primordial para estructurar el lenguaje y el pensamiento critico y creativo. Se considera
como una fuente de aprendizaje, el cual origina y desarrolla la imaginacién, la creatividad

ademas, de ser una via de expresion y control emocional.

El juego es una actividad, que desarrolla integralmente la personalidad del hombre y
en particular su capacidad creadora. Como actividad pedagdgica tiene un marcado caracter
pedagdgico y cumple con los elementos intelectuales, précticos, comunicativos y

valorativos de manera ludica.
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En la actualidad la educacion sufre una diversidad de problemas que afectan a la
comunidad estudiantil, ya que en algunos casos se va dando una educacién sistematica y
tradicional, sin tomar en cuenta las necesidades y caracteristicas de los adolescentes;
provocando en ellos una rutina de trabajo, sin darles la oportunidad de expresar sus ideas en
un ambiente agradable y de compafierismo, dentro y fuera del salon de clases, dejando a un
lado que la educacion es una etapa de formacion de cada individuo, donde el proceso de
ensefianza- aprendizaje requiere que los alumnos sean activos y capaces de reacciona,

cuestionar y criticar, siendo en todo momento participes de su formacion educativa.

Es por ello que las actividades ladicas son un recurso didactico para corregir y al
mismo tiempo mejorar su ensefianza de la ortografia; jugando se adquiere un conocimiento
significativo, porque los alumnos tienen el gusto y sienten un gran placer por jugar, asi van
obteniendo experiencias y de esa manera van a modificar y a resolver acertadamente sus

problemas ortograficos.

El juego es una actividad formativa, fundamental para el individuo, tanto en la
educacion espontanea de la vida cotidiana, como en la educacion formal, entendiendo que
el juego es una funcion significativa en la vida del hombre, pero que también implica
intencionalidad, ya que la actividad ludica que se presente tiene un objetivo ya sea para
motivar o reafirmar algunos de los contenidos programaticos de la ortografia a lo que se le
da sentido de juego-aprendizaje, o bien a aquel en el que simplemente el objetivo es recrear

0 dar movimiento.

Por otra parte, el juego, como elemento primordial en las estrategias para facilitar el
aprendizaje, se considera como un conjunto de actividades agradables, cortas, divertidas,
con reglas que permiten el fortalecimiento de los valores: respeto, tolerancia grupal e
intergrupal, responsabilidad, solidaridad, confianza en si mismo, seguridad, amor al
préjimo, fomenta el compafierismo para compartir ideas, conocimientos, inquietudes, todos
ellos — los valores- facilitan el esfuerzo para internalizar los conocimientos de manera

significativa.

El docente debe tomar en cuenta que:
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4
El juego es variable y flexible, asi como complemento dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje.

v
_ El maestro debe de prever el objetivo del juego ya sea para motivar o
reafirmar conocimientos.

v
- Estimular al alumno para que no pierda el interés por el juego,
modificando las actividades o cambiandolas.

v
Antes de cada actividad ludica, dar una breve explicacion y ejemplo
de cdmo se llevara a cabo y establecer las reglas; posteriormente comenzar el juego.

v
Considerar tiempo para cada actividad, ya que si esta se prolonga
puede caer en indisciplina y perder la intencion del juego.

v
o ~ El docente debera prever el material que se requiera para las
actividades ludicas, mucho antes de las clases.

v
~ Tomar en cuenta la sugerencia para desarrollar el juego, ya que si se
excede el nimero de integrantes en equipos, puede causar desorden e indisciplina.
Por lo tanto las actividades ladicas son facilitadoras del conocimiento ya que en la
adolescencia también se aprende jugando, por lo que se debe considerar que los juegos
ortograficos sean amenos Yy atractivos, para que estimulen a los alumnos a explorar,

divertirse, crear, imaginar, inventar sus propias producciones.

2.2.1 Metodologia de una secuencia didactica

La poblacién de esta investigacion estara constituida por 49 estudiantes de la
Secundaria Técnica 39, que cursan el primer afio. Son adolescentes cuyas edades se
encuentran entre los 11 y 13 afios de edad, los cuales, de acuerdo, al test de cuadrantes
cerebrales de Herrmann, son poco creativos, les falta fantasia y les cuesta trabajo responder
a imprevistos. Mediante la observacion directa, se pudo ver que los alumnos presentan
problemas a la hora de escribir de manera correcta, ya que no utilizan de manera adecuada

algunas letras del alfabeto, es decir, no tienen buena ortografia.
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Para poder erradicar estos problemas en los alumnos fue necesario plantear
propositos que tienen como intencién orientar los aprendizajes a partir de la especificacion
de las metas a las que se quiere llegar con las actividades encaminadas a lograr éstos y

preguntas guia, las cuales conducen al logro de dichos propdsitos:

« Utilicen eficientemente el lenguaje para organizar su pensamiento y su discurso; analicen
y resuelvan problemas de la vida cotidiana; accedan y participen en las distintas

expresiones culturales.

« Logren desempefiarse con eficacia en diversas practicas sociales del lenguaje y participen

en la vida escolar y extraescolar.

» Amplien su conocimiento de las caracteristicas del lenguaje oral y escrito en sus aspectos

sintacticos, semanticos y graficos, y lo utilicen para comprender y producir textos.

« Interpreten y produzcan textos para responder a las demandas de la vida social,

empleando diversas modalidades de lectura y escritura en funcion de sus propositos.

 Utilicen el lenguaje de manera imaginativa, libre y personal para reconstruir la

experiencia propia y crear textos literarios.

Las preguntas guia que ayudaran al disefio del Plan Metodoldgico son: ¢(Qué es
escribir?, ¢ Qué es la ortografia?, ¢Qué son las actividades ludicas?, ;Cémo implementar los
“Juegos” en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la ortografia?, ;Qué se pretende lograr

con las actividades ludicas?, también se utilizaran para lograr los propdésitos.

Para alcanzar los propo6sitos se realizard una secuencia didactica las cual se entiende
como un conjunto de actividades ordenadas, estructuradas y articuladas para la consecucion
de unos objetivos educativos, estan organizadas en tres bloques: apertura, desarrollo y
cierre. (Zaballa, Vidiella, 1995).

Por otra parte Taba (1974) menciona que las secuencias constituyen una
organizacion de las actividades de aprendizaje que se realizaran con los alumnos y para los
alumnos con la finalidad de crear situaciones que les permitan desarrollar un aprendizaje
significativo.
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Entonces la secuencia didactica se entiende como el plan que debe seguir el
profesor, donde se exponen aquellos aspectos didacticos fundamentales a toda accion de

ensefianza y el aprendizaje, y tiene tres momentos:

Actividades de Apertura: Son aquellas, a partir de las cuales, es posible identificar y
recuperar las experiencias, los saberes, las preconcepciones y los conocimientos previos de
los alumnos. A partir de tal identificacién y recuperacion, se realizan las actividades de

desarrollo.

Actividades de Desarrollo: Son aquellas mediante las cuales se introducen nuevos
conocimientos cientifico-técnicos para relacionarlos con los identificados y recuperados en

las actividades de apertura.

Actividades de Cierre: Son aquellas que permiten a los estudiantes, hacer una

sintesis de las actividades de apertura y de desarrollo.

A partir del contexto antes mencionado, la problematica a trabajar y los propdsitos a
desarrollar, se estableceran actividades de aprendizaje y evaluacion. Para ello se busca que
las actividades estén articuladas entre si en forma sistémica y que haya dependencia entre
ellas, para que de esta forma contribuyan a la resolucion del problema planteado.

Las actividades ludicas de acuerdo con la temaética a trabajar, se desarrollaran
durante 3 semanas, divididas en 15 sesiones de 50 minutos cada una; las mismas que se
impartiran a lo largo de dos semestres durante las practicas de servicio profesional docente,
donde el espacio principal sera el aula de clases, demostrando espiritu creativo, trabajo en
equipo, procesos integrados de aprendizaje activo. La participacion con: tolerancia,
autoestima, e inclusion. Estructuras de pensamiento: imaginacién, clasificacion,

comparacion, integracién, induccion, deduccién, analisis, abstraccion y generalizacion.
Plan metodoldgico para el disefio de actividades de intervencion

En un primer momento se realizard una prueba diagnostica para observar el nivel de

conocimiento ortografico que tienen los alumnos de primer grado grupo E, la prueba
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consiste en el dictado de un cuento corto. Esta actividad se llevard a cabo al inicio de la

segunda jornada de servicio profesional docente.

Es pertinente tomar en cuenta los conocimientos previos; ya que no es posible
asimilar toda la informacion que nos rodea, sino sélo aquella que es significativa a la

estructura cognitiva que poseen la y el estudiante.

Se orientara inicialmente las actividades de aprendizaje planeadas, a partir de los
intereses de los alumnos, y de los contenidos a tratar. En este sentido, sélo serd un apoyo o
una mediacién para que los alumnos partan de sus experiencias y bagaje cultural, e
incorporen y transfieran los conocimientos incorporados en su estructura cognitiva a nuevas
experiencias de aprendizaje, generando y/o reforzando con ello la observacion, la reflexién
y el andlisis entre otras habilidades procedimentales del pensamiento que estén

encaminadas al desarrollo de la creatividad y la interaccion con sus iguales y su entorno.

Posteriormente y de acuerdo a los resultados del diagndstico se plantearan 3
actividades de manera general (una para cada semana), las cuales estaran orientadas hacia
un proceso de construccién y reconstruccion del conocimiento de los alumnos. Las
actividades posteriores estaran encaminadas al logro del propésito que se planteara cada

Semana.

Finalmente se realizaran actividades de aplicacion donde los alumnos, transferiran
los conocimientos adquiridos en situaciones concretas, acordes a su nivel y especialidad de
formacion. Es decir los estudiantes, seran capaces de aplicar los aprendizajes adquiridos,

valorar su utilidad y trascenderlos al campo de su formacion profesional.

Esto servird para evaluar la Gltima fase de la secuencia formativa y es muy
importante. No basta con un buen inicio y una fase de desarrollo en la cual se han ido
trabajando distintos contenidos. Para cerrar el proceso se requiere realizar una sintesis,
recapitulando e interrelacionado contenidos que se han ido trabajando a lo largo del tema o

unidad.

Cassany (2002) define a la evaluacién como el andlisis de resultados de un proceso

complejo para verificar su congruencia y grado de eficacia con el que se ha concretado cada
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uno de sus pasos. Para poder efectuar este analisis, sera necesario reflexionar sobre qué
evaluamos, cuando evaluamos y cdmo lo hacemos.

Es necesario reunir evidencias, parar ello se basara en el siguiente cuadro que tiene
como referencia a Pimienta (2008).

RECOLECCION DE LOS DATOS

* Observacion
* Entrevista
Metodos * Encuesta
e Test
(tecnicas) « Portafolio

* GUIAS:
* De observacion
Recursos * De entrevistas.
« de autoevaluacion
(instrumentos) * De portafolio
* Cuestionariosy escalas(rubrica)
* Examenes

Las técnicas y recursos empleadas para la recoleccién de datos en este trabajo
fueron: la observacion de clase registrada en el diario y la revision de las carpetas de apunte
de cada uno de los alumnos. Las observaciones de clase serviran para hacer un estudio
contextualizado ya que es importante considerar los aspectos de comunicacion y de
interaccion, asi como los factores y elementos que intervienen en la situacion de ensefianza

y aprendizaje; a demas:

A) Se realizard el dictado de un cuento para recabar mas datos. El
dictado es una técnica de evaluacion para medir la compresion oral y la ortografia
de los alumnos (Cassany, 2000).

B) La elaboracion de un texto libre, donde se solicitara la redaccién de
cualquier tipo textual. Estos resultados serviran para confirmar o comparar con los

datos que se obtendran en la primera prueba que seré el dictado.

38



Para Tobon (2010) es necesario conocer los recursos necesarios para ejecutar las
actividades de aprendizaje y evaluacion planeadas, con el fin de identificar que hay en la
institucion y que hace falta gestionar. Entre los principales recursos se tienen: pizarrén, aula
telematica, laboratorio de computacion, etc. Algunos recursos y materiales para llevar a
cabo las actividades son los siguientes: carpeta, hojas, copias, lapices de colores,
pegamento, tijeras, material visual para las actividades, carteles con la tematica a trabajar,
etc.

Estos materiales se les proporcionaran a los alumnos, para que trabajen y no existan
limitantes u obstaculos, ante las actividades a realizar. En determinados casos se debera

gestionar algunos materiales directamente con los alumnos, por ejemplo, su carpeta.

2.2.2 Propuesta de intervencion

Es necesario insistir, que la ensefianza de la ortografia tiene un caracter ladico y
placentero que nos permite desarrollar en los alumnos las cuatro habilidades comunicativas:
hablar, escuchar, leer y escribir, a través de la realizacion de juegos ortograficos que nos
llevaran a fomentar el habito de la lectura, de la escritura y, por supuesto de la buena
ortografia promoviendo actitudes criticas, desarrollando el sentido estético, estimulando la

fantasia y la creatividad.

Para que estas actividades ludicas puedan realizarse con éxito y cumplir con los
propdsitos que marcan los planes y programas de estudio 2011, es necesario planificar la
clase, (ver anexo 3) considerando el tiempo, el espacio, los materiales, los imprevistos, las

caracteristicas del grupo.
A continuacion se mostraran las actividades que se realizaran durante las clases:
1) Mucho ojo y mucho oido

Proposito: Conocer el uso de las palabras homdéfonas que se escriban con C, S, Z,
B,V,LleY.
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Organizacién: Los alumnos se formaran en equipos por fila de 8 integrantes cada
una.

Actividad a desarrollar: A cada equipo se les entregara una hoja que contiene 12
oraciones con palabras homdéfonas con ¢, s y z, las cuales recortardn, doblardn y
colocaréan dentro de una bolsa; cada equipo elegira a un compafiero para iniciar el juego.
El compafiero que se electo tomard una de las oraciones y dictard el texto al equipo
(usaran su carpeta de ortografia), quien este a su derecha explicara el sentido de lo que
les dictaron, utilizando oras palabras, si la explicacion es acertada, a juicio del equipo, el
alumno tendré un punto a su favor y la oportunidad de dictar una nueva oracion; pero si
se equivoca, el turno es para quien sigue a su derecha, hasta que la expresion quede
debidamente explicada. El equipo concluira el juego cuando todas las expresiones se
hayan aclarado; teniendo como ganador al integrante que acumule méas puntos.

Para finalizar los alumnos crearan un “Banco de palabras” donde integren todas las
palabras homofonas con C, S'Y Z.

Evaluacion: Participacion en la explicacion acertada de las expresiones, a través de

lista de cotejo (ver anexo 4).

2)  ElJuego de los 3 minutos

Proposito: Conocer las palabras homofonas que se escribancon C, S, Z, B, V, Ll e

Organizacién: Los alumnos nuevamente se formaran en equipos por filas de 8
integrantes cada una pero sin moverse de su lugar.

Actividad a desarrollar: La docente seleccionara a un representante del equipo. El
juego consiste en mostrarles una ldmina con diferentes palabras homdéfonas (C, S y 2)
durante tres minutos; posteriormente los representantes de los equipos pasaran a escribir
las definiciones o conceptos de manera correcta en una ldmina, los integrantes del equipo
podran ayudar a su compariero sin levantarse de su lugar. Gana el equipo que escribid
mas conceptos o definiciones de manera correcta. Como ultima actividad se mostrara

nuevamente el cartel con las palabras y las anotaran en su carpeta de ortografia.
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Evaluacion: Participacion de manera acertada, a traves de lista de cotejo (ver anexo
4).

3)  ¢Como se escribe? (uso de la h)
Proposito: Conocer y practicar la ortografica con palabras que tengan la letra H.

Organizacién: Los alumnos se formarén en equipos por fila de 8 integrantes cada

unay elegiran a un integrante como representante del equipo.

Actividad a desarrollar: Para poder realizar este juego es necesario que los alumnos
conozcan las reglas del uso de la letra “H”, las cuales se les mostraran con ejemplos.
Posteriormente se pega una lamina con distintas imagenes que se escriban con la letra H
y otras sin H.; cada equipo tendra su lamina y tendran 3 minutos para escribir el nombre
de las imagenes que observen, con H y sin H. Gana el equipo que tenga el mayor nimero

de palabras escritas de manera correcta.

Evaluacion: Participacion, palabras escritas de manera correcta, a través de lista de

cotejo (ver anexo 4).

4) Loteria con la letra G

Proposito: Conocer el uso de las silabas gue, gui, ge, gi.

Organizacién: La actividad se llevara a cabo de manera individual.

Actividad a desarrollar: Para realizar la actividad es necesario que los alumnos
conozcan las reglas de las palabras con GE, GI Y GUE, GUI, las cuales se dictaran y se
daran ejemplos. Posteriormente se repartira a cada uno de los alumnos un tablero con
imagenes y palabras incompletas. La docente deber4 mencionar las cartas y si los
alumnos en su tablero tienen la imagen que se menciond deberan completar la palabra
con ge, gi, gue, gui, de manera correcta. EI alumno que complete su tablero debera decir
iloteria! y gana si tiene las palabras que se nombraron y las escribio de manera correcta.

Evaluacion: Participacion, palabras escritas de manera correcta, a través de lista de

cotejo (ver anexo 4).
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Cada una de las actividades ludicas que se describieron anteriormente, se tomaron
del libro Ortografia activa UNO de la autora Lucero Lozano (2002), las cuales se
modificaron a partir de las necesidades y caracteristicas del grupo y estas, estaran

acomparfiadas de actividades posteriores, para corroborar lo aprendido durante la sesion.

Capitulo 111

3.1 Anélisis y reflexion de la intervencion docente

En este capitulo se muestran los resultados de la investigacion de manera
organizada, los cuales fueron obtenidos a través de un andlisis e interpretacion de los datos
obtenidos mediante las actividades realizadas en el grupo durante 3 semanas. Para una

mejor comprension se presentan también de manera gréafica.

Antes de iniciar con la propuesta pedi a los alumnos que forraran un folder a su
gusto, del color que mas les agradara y que incluyeran hojas blancas o de colores, y les
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indiqué que ese seria su folder para trabajar la “Ortografia”; en su primera hoja debian
colocar la palabra Homéfona, posteriormente se les dio un relato sobre palabras homéfonas
para leerlo en grupo. Con ello pretendi que los alumnos definieran lo que son las palabras
homdfonas y asi fue, muchos participaron y posteriormente colocaron el concepto en la

primera hoja.

Cuando se trabajé la primera sesion de esta propuesta, el juego “Mucho ojo y
mucho oido”, consideré que los alumnos serian muy breves al explicar cada una de las
tirillas del texto; sin embargo sucedi6 todo lo contrario, ellos estuvieron muy participativos,
explicando y en algunas ocasiones se les permitié corregir al compafiero participante,
citaban ejemplos, provocando que el juego planeado para 30 minutos, se prolongara mas

tiempo.

Esta actividad corrobora lo que Piaget (1964) pensaba: “Los alumnos constituyen
activamente el conocimiento del ambiente, usando lo que ya saben e interpretando nuevos
hechos”. El trabajo en equipo permitidé a los alumnos colaborar entre si para resolver
problemas, en este caso el significado de las palabras homo6fonas, logrando un desempefio
més alto que cuando trabajan todos, confirmandose asi, las teorias de las zonas de
desarrollo préximo de Vigotsky (1980), donde los alumnos cuando trabajan con

comparieros mas avanzados, alcanzan mejores niveles de desempefio.

En la segunda sesion se continuo el trabajo que quedo pendiente el dia anterior. Los
alumnos elaboraron en su carpeta su “Banco de palabras” que consistio en un cuadro
dividido en tres partes y escribieron en cada una de ellas palabrascon C; S; ZBy V, Lle Y

(algunas tomadas de las expresiones del juego “mucho ojo y oido”.

Después se trabaj6 con palabras homo6fonas con C, Sy Z, reparti fotocopias, indiqué
que leyeran las oraciones y rodearan con un color las palabras que se pronuncian igual pero

que tienen un significado diferente y las clasificaran en palabras con C, Sy Z.

Lei en voz alta tres pares de palabras homdfonas, los alumnos hicieron lo mismo

pero en silencio y en su hoja de ejercicios unieron con lineas de colores las palabras
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homofonas con su respectivo significado y después las utilizaron para completar algunas

oraciones.

Como ultima actividad de la sesion los alumnos resolvieron un crucigrama. Con
estas actividades los alumnos siguen desarrollando las cuatro habilidades linglisticas
bésicas: escuchar, hablar, leer y escribir.

En la tercera sesion trabajamos las palabras homofonas con B y V; iniciamos con la
formacion de equipos 6 equipos por fila, con 8 elementos cada uno y pedi que un

representante de equipo pasara al escritorio y tomara el material para sus comparieros.

Expliqué que el juego “Formando palabras” consistia en ordenar las letras de cada
esquema y formar 10 palabras. Cada equipo se organizé rapidamente y formaron sus
palabras y las pegaron en su folder, con estas mismas completaron algunas expresiones que

se les dio en una fotocopia.

Nuevamente distribui material, pero de manera individual e indique que leyeran y

completaran las oraciones utilizando palabras homdéfonas, tomadas del banco de palabras.

Con estas actividades comprueba lo que Vigotsky (1980) recalcaba al decir los
adultos guian y apoyan el desarrollo intelectual del adolescente (Meece, 2000), este
concepto de participacion guiada se relaciona estrechamente con la propuesta del andamiaje

de Bruner.

En la cuarta sesion trabajamos palabras con Y, LI, respetando los equipos del dia
anterior. Se inicio la sesién cuando reparti a los equipos, material fotocopiado e indique que
en esa sopa de letras los alumnos encontrarian palabras homofonas con Y, LI, utilizando
lapices de colores. Para finalizar reparti material impreso de un crucigrama con
adivinanzas, los alumnos lo resolvieron, respondiendo a cada una de ellas que se les
presento. La resolucion del crucigrama de adivinanzas es un ejemplo de aprendizaje por

descubrimiento (Bruner), en donde al alumno se le oriento para resolverlo.

En la quinta y Gltima sesion a manera de retroalimentacion se present6 el “Juego de

los tres minutos”, conformaron equipos y se les pidié que eligieran a un representante,
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posteriormente cada equipo se formo, al frente de cada fila se pegd un papel bond con
palabras y definiciones; se mostré al grupo durante 3 minutos, un cartel que contenia
algunas palabras y definiciones con el uso de la C, Z, S, LI, Y, B y V. Después de
finalizado el tiempo, pasaron al frente de su papel y durante 3 minutos debian escribir la
definicién o la palabra correcta, segun fuera el caso, sus compafieros, ayudaban al alumno
que estaba enfrente pero sin levantarse de su lugar. Al terminarse el tiempo los estudiantes

pasaron a su lugar y se realiz6 la revision.

Finalmente se aplicé la prueba de conocimientos, se escribieron en el pizarrén una
serie de oraciones incompletas, donde los alumnos debian poner las palabras, que también
se les proporciond, de forma correcta y coherente, terminaron en 15 minutos y se realizo la

revision en forma grupal, también los alumnos participaron.

Durante esta semana se observo que un 80% de los alumnos trabajé de manera
adecuada en cada actividad, lo cual se vio reflejado en la prueba de conocimientos que se
aplico al finalizar la semana; el otro 20% no pudo tener un aprendizaje significativo ya que

faltaron a clases o simplemente no realizaban las actividades.

En la primera sesion de la segunda semana de intervencion de la propuesta, se les
comentd a los alumnos que trabajariamos con el uso de la letra H, y para ello debian
realizar una caratula indicando la palabra con la que se iba a trabajar, después, se les
explico las reglas del uso de la letra H, y se dieron algunos ejemplos.

En la segunda sesion, se pegd en el pizarron un cartel con diferentes iméagenes que
correspondian a palabras de las cuales algunas se escribian con H y otras no. Nuevamente
los alumnos se reunieron en equipos por fila, sin moverse de su lugar y eligieron a un
representante para que pasara al frente de su papel bond. Cada representante paso al frente
y dibujaron una linea para dividir el papel en 2 columnas, la primera columna, debia
contener las palabras que se escriben con H y la segunda columna, las palabras que no
llevan la letra H. Tuvieron 5 minutos para observar el cartel y escribir las palabras en la
columna correcta. Al concluir la actividad, de manera grupal se realizo la revision de las

palabras.

45



Para finalizar esta sesion se les proporciond una copia con una sopa de letras, donde
tenian que encontrar palabras que llevaran correctamente la letra H, para esto debian leer

las reglas para el uso de dicha letra.

Al iniciar la tercera sesion, se realiz6 un repaso de lo que se habia hecho las dos
sesiones anteriores y se dictaron cinco preguntas, ¢De qué puedo trabajar?, ;Donde puedo
trabajar?, ;Coémo soy?, ;Qué es lo que como?, ;Qué puedo hacer?, todas las preguntas se
contestaron con palabras que llevaran la letra H. Posteriormente se present6 un cartel con
una pequefia historia acerca de un principe que debia rescatar a su princesa, para esto tenia
que vencer 3 obstaculos, con ayuda de un alumno se leyeron esos obstaculos, cada fila era
un equipo e inventaron una historia donde el principe pasaba los obstaculos, pero esa
historia debia llevar el mayor nimero de palabras con H posibles para ser el equipo
ganador. El juego comenzo con los primeros alumnos de cada fila, la hoja se fue pasando
hasta llegar al final de la fila, cada equipo leyd su historia y se reviso la ortografia. Con
estas actividades se demuestra lo que menciond Vigotsky (2000) que el trabajo en equipo,
facilita el desarrollo del potencial del individuo.

En la cuarta sesion, se entregd a cada equipo un texto con codigos, un alumno lo
leyé en voz alta, el resto del grupo manifesté que no entendia, entonces sugeri que
elaboraran un cddigo con el alfabeto, comenzando con A-1, etc. Para poder descifrar las
palabras y comprender el mensaje. Asi fue, los alumnos lograron descifrar el mensaje y lo
escribieron en su carpeta. En esta actividad los alumnos partieron de sus conocimientos

previos (alfabeto) para poder encontrar el mensaje.

Para finalizar la sesion se colocé en el pizarron un grafigrama (crucigrama) y se les
dicto las oraciones para poder resolverlo, en el pizarron se dejo los marcadores para que los

alumnos que tuvieran la respuesta correcta pasaran y la colocaran en el grafigrama.

En la dltima sesion de esa semana, se inici0 la actividad de evaluacion, al
proporcionar a cada uno de los alumnos una fabula “La hormiga y la cigarra”. Pedi que
cada alumno leyera en voz alta uno de los parrafos, hasta que se concluyd la lectura.
Pregunté que habian notado de raro en esa lectura, los alumnos no tardaron en argumentar

que las palabras tenian errores, y es que habia palabras que no estaban escritas
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correctamente, por lo que les indiqué que subrayaran las palabras incorrectas y elaboraran
una lista de palabras incorrectas y delante de ellas las escribieran correctamente.

A pesar de que la mayoria de los alumnos estuvieron muy inquietos en especial en
las actividades que se trabajaron de manera individual, se obtuvieron buenos resultados en
la prueba final, a pesar de que no todos se concentraron en las actividades, algunos estaban

suspendidos y otros simplemente no las realizaron en su totalidad.

En la primera sesion de la tercera y Gltima semana, se les indicé a los alumnos que
se trabajaria con la letra G y que realizaran su separador para comenzar con las actividades
posteriores, se les explico las reglas del uso de la letra G, y los estudiantes dieron los

ejemplos, ellos realizaron apuntes en su carpeta.

Después, se les repartié material impreso con un texto, donde los alumnos debian
poner la conjugacién correcta del verbo que estaba escrito entre paréntesis en cada una de
las oraciones, la mayoria terminé muy rapido, se leyeron las expresiones, y para concluir la
sesion pasaron a escribir la respuesta en el pizarrdn, si existia un error el grupo corregia a

su compariero.

En la segunda sesion, se pegaron en el pizarrdn 8 adivinanzas, mientras los alumnos
leian las adivinanzas, se repartié material impreso con un crucigrama que debian resolver
con base a las adivinanzas que estaban en el pizarron, sobre el uso de la letra G, los
estudiantes comenzaron a contestar, posteriormente resolvieron una sopa de letras con la
terminacion en silabas GEN, al término se dio lectura del crucigrama y las palabras que

encontraron en la sopa de letras.

En la tercera sesion se leyo un pequefio cuento corto llamado “Becus”, los alumnos
escucharon muy atentos, cuando se termin6 de leer, en su carpeta anotaron todas las
palabras con G que habian escuchado en el cuento. Algunos no pusieron mucha atencion y
pidieron que se volviera a leer, esta vez todos pusieron mas atencion y algunos agregaron
las palabras que se les olvido anotar. Les pregunté que si habian anotado algin verbo, y
contestaron que si, algunos pasaron a poner los verbos en el pizarrdn, posteriormente puse

10 verbos en infinitivos terminados en ger y gir, pedi a los alumnos que conjugaran los
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verbos en el tiempo presente, los alumnos notaron que se escribian de diferente forma.
Entonces aclaré que los verbos terminados en ger, gir, transforman la G en J, cuando la

letra que sigue es U-O.

En la cuarta sesion, realizamos el juego de “Loteria”, esta actividad fue adaptada a
las necesidades y caracteristicas de los alumnos. Se repartié material de manera individual,
un tablero con 9 iméagenes y palabras incompletas, donde los alumnos tenian que poner las
silabas gue, gui, ge, gi, segun fuera el caso. Comencé a leer las tarjetas y los estudiantes al
escuchar la palabra y si la tenian en su tablero colocaban la silaba faltante, cuando un
alumno gritaba jloterial, en grupo verificamos que tuviera la silaba correcta en cada
palabra, y asi fue, después se siguieron leyendo las demaés tarjetas e iban gritando loteria y
se revisaban, si estaban mal en alguna, quedaba descartado, hasta llegar a los tres ganadores
a quienes se les dio un pequefio premio. Durante la realizacion de estas actividades,
interactie con ellos demostrando con ello lo que Piaget (1964) decia, “Entre los
adolescentes, la interaccion que realizan con sus compafieros y adultos, es una fuente

natural de conflicto cognoscitivo”.

En la quinta y Ultima sesion se realiz6 una prueba de conocimientos acerca del uso
de la letra G. Se les reparti6 material impreso a cada uno de los alumnos, que contenia
oraciones incompletas y debajo de las oraciones estaban las posibles palabras que podian
escribir en cada oracion, terminaron en 20 minutos y después intercambiaron las hojas y se

comenzé a realizar la revision.

En esta Ultima semana, la mitad de la clase trabajé de manera correcta, mientras la
otra mitad en particular los hombres, no se logr6 captar su atencion, se distrajeron muy
rapido en las actividades individuales, ya que al jugar la loteria todos participaron y se

obtuvieron buenos resultados al igual que en la prueba final de la semana.

Al concluir las 3 semanas, se aplico nuevamente el test de los cuadrantes cerebrales
de Herrmann, y una ultima prueba final para poder hacer una comparacion con los

resultados obtenidos antes de comenzar la intervencién.
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El desarrollo de las actividades durante las tres semanas planeadas, no se llevd a cabo al
100% tal como se tenia contemplado, tuve que realizar adecuaciones debido a ciertos

factores como:

- Falta de materiales personales: tijeras, pegamento, carpeta, etc.
- El horario en la altima hora: ya que solo es de 45 minutos.
- Los tiempos: se atravesaron examenes de recuperacion, presentacion de obra, etc.

- Inasistencias por parte de los alumnos por enfermedades o suspensiones.

Lo que ocasion0 que la propuesta terminard de aplicarse una jornada después de lo

planeado.
3.2 Anélisis de resultados de la aplicacion de las secuencias didéacticas

Con el fin de lograr los propositos planteados al inicio de este documento y dar
respuesta a cada una de las preguntas guia, se analizo e interpreto la informacién obtenida
mediante los instrumentos de evaluacién para apreciar mejor los resultados de realizaron

graficas.

Una de las preguntas que se plantearon fue: ;Qué se pretende lograr con las
actividades ludicas?, la respuesta es que con esas actividades se facilito el desarrollo de
ciertas habilidades, modificando en algunos alumnos su estilo de aprender, dando como
resultado el aprendizaje ciertas reglas ortogréaficas.

A continuacion se presentan los datos obtenidos al realizar el test de diagndstico de
Cuadrantes Cerebrales de Herrmann, haciendo una comparacién al aplicarlo al término de

esta propuesta didactica.
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Comparacion cuadrantes
cerebrales

B INICIAL m FINAL
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Cortical Cortical Limbico Limbico
lzquiero Derecho lzquierdo Derecho

Comparacion inicial y final de los cuadrantes cerebrales
de Hermman, se puede observar un pequefio avance.

Al inicio del curso al momento de aplicar el test, los datos arrojaron que los alumnos
tenian predominancia en el cuadrante Cortical Izquierdo, lo que significaba que su forma de
aprender se enfocaba mas en la teoria, mientras en su comportamiento eran mas
individualistas y competitivos con carencia en la creatividad e imaginacion. Al realizar este
mismo test al término de la propuesta didactica, como se puede observar, disminuyé la
cantidad de alumnos en el cuadrante CI sin embargo, sigui6é predominando, pero, se tuvo un
pequefio avance en cuanto a la forma de aprender de los alumnos, ya que ahora se puede
decir que también son Kinestésicos, y se desarroll6 en un 30% la creatividad en ellos, con
las actividades que se realizaron para mejorar su ortografia, con base a los datos arrojados
se logrd en los alumnos un aumento en el cuadrante CD y LD, mientras el cuadrante LI se

mantuvo igual.

En los datos obtenidos en la prueba diagndstica la cual se baso en el dictado de un
cuento corto y contenia diversas palabras que debian ser sido escritas de manera correcta,
evaluada con una lista de cotejo, el maximo de aciertos tenia que ser de 30, sin embargo los
resultados fueron deficientes; solo 5 alumnos escribieron mas de 25 palabras de manera
correcta, 11 alumnos 15-20, 20 alumnos 10-15, 13 alumnos menos de 10 palabras. A
continuacion se grafican los resultados que se obtuvieron en el diagndstico inicial,

comparandolos con los obtenidos al final.
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En esta gréafica se observan los avances que tuvieron los alumnos en
comprension y aprendizaje de los temas trabajados.
Podemos observar con base a los resultados obtenidos que si se obtuvieron avances
significativos al pasar de que existieron algunos imprevistos como: faltas por parte de los
alumnos, suspensiones, etc. Con esto se demuestra que los alumnos tuvieron comprension y

aprendizaje durante las actividades realizadas en cada sesion.

Otra de las preguntas que se plantearon fue: ;Como implementar los “Juegos” en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la ortografia? Con base a los resultados del test para
saber como aprendian los alumnos, y su prueba diagnostica de ortografia, se buscaron
diversas actividades adecuadas a sus edades y deficiencias que tenian, todas encaminadas al

logro de los propositos que se plantearon en un principio.

Para obtener estos resultados fue necesario trabajar varias actividades ludicas;
durante la primera semana se trabajo con el uso de las letras C, S, Z, B, V, Y, LI. para
iniciar con las actividades correspondientes se pidié a los alumnos que realizaran la
redaccion de un cuento, que incluyera una serie de palabras (17) las cuales se les dict6 al
principio, al finalizar la semana y para corroborar que aprendizajes habian obtenido los
alumnos se realizd un dictado de oraciones, que contenian 17 palabras mismas que se

utilizaron en el cuento. En la siguiente grafica se muestran los resultados:
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En esta grafica se observa cuantos alumnos avanzaron
con las diferentes actividades aplicadas en la semana.

Se puede observar que los alumnos obtuvieron buenos resultados con las actividades
ludicas que se trabajaron durante las 5 sesiones asignadas, a pesar de que durante la semana

existieron constantes faltas por parte de algunos alumnos.

En la segunda semana se trabajo con el uso de la letra H. Se continud con la misma
temética, en donde los alumnos para iniciar, observaron imégenes (20) y anotaron sus
nombres, algunas se escribian con H y otras no. Al finalizar la semana de haber realizado
las actividades, fue necesario conocer el avance que habian tenido los alumnos, se leyd una
fabula donde ellos identificaron los errores que habia en la lectura entorno a la letra H. en la

siguiente grafica se muestran los resultados que se obtuvieron durante esa semana:

2da semana

M INICIAL ™ FINAL2
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MASDE 10A15 5A10 MENOS
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Resultados de la segunda semana de actividades ladicas
dentro del grupo.
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Como se puede observar en la grafica, los alumnos tuvieron un avance significativo
al conocer las reglas de la letra H y aplicarlas en los juegos que se realizaron dentro del

salén de clase.

En la Gltima semana se trabajé con la letra G, al término de las actividades se realizé
una prueba de conocimientos de manera individual con 20 reactivos, los resultados se

muestran en la siguiente gréfica:

3ra semana

B RESULTADOS

o SRS

'»\?,o\,%\,

Se muestran los resultados obtenidos en la prueba de
conocimientos aplicada al término de la tercera semana.

Como se puede observar los alumnos lograron comprender y aprender el uso de
dicha letra, aplicandola en diversas actividades y un juego que se realizo a lo largo de la

semana, a pesar de que varios alumnos, no asistian a clase.

A pesar de algunas circunstancias que se atravesaron, se puede decir que se logro el
objetivo principal, que era que los alumnos aprendieran a escribir las palabras de manera
correcta, obviamente no se pudieron abarcar las diversas reglas ortograficas que existen, ni
siquiera, el uso correcto de todas las letras; sin embargo se observé méas deficiencia en los

alumnos en esas letras, y de alli partio la idea
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3.3 Reflexion del perfil docente

El perfil de egreso de la licenciatura, pretende establecer criterios generales que
permitan fortalecer los mecanismos de ingreso a la actividad docente, con la intencién de
conocer aspectos centrales que determinen la calidad del personal con funciones docentes,
no solo en cuanto a conocimientos, sino también con relacion a su actitud y desempefio

dentro del aula.

El establecimiento del perfil permitira conocer no sélo las caracteristicas de ingreso
de los docentes, sino también las necesidades de formacion y actualizacion docente, lo que
incidira favorablemente en el reforzamiento del conocimiento, asi como la necesidad de
una formacion continua por parte de los profesores, que mantenga al nivel educativo en un

proceso permanente de actualizacion y pertinencia de los conocimientos que se imparten.
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Con base en las consideraciones anteriores, al término de sus estudios cada uno de los

egresados contara con las habilidades, conocimientos, actitudes y valores.

Para conocer el avance que se ha obtenido a lo largo de la licenciatura es necesario
mencionar los Perfiles, Parametros e Indicadores para los docentes en Educacion
Secundaria y el perfil de egreso de la licenciatura en educacion secundaria 1999, se iniciara
haciendo una comparacién con algunos rasgos que se desean alcanzar al término de la

licenciatura.

Dentro de Perfiles, Parametros e Indicadores para los docentes en Educacion
Secundaria se encuentra la Dimension 1 “Un docente que conoce a sus alumnos, sabe como
aprenden y lo que deben aprender” y la Dimension 2 “Un docente que organiza y evalia el
trabajo educativo y realiza una intervencion didactica pertinente”. Si adoptamos una mirada
puramente didactica del aprendizaje, estas primeras dos Dimensiones entrafian una
pluralidad de procesos decisivos, con formas de vida aulica articuladas en practicas llenas
de perplejidades, conflictos y desafios que requieren, ademas de conocimientos,
sensibilidad y calidez humanas. Ambas dimensiones tienen cierta semejanza con dos rasgos
del perfil de egreso de la licenciatura; el primero es el nimero 2. “Dominio de los
propositos y los contenidos de la educacion secundaria” y el segundo es el rasgo ntimero 3.
“Competencias didacticas”, los cuales fincan parametros en relacion con el aula. El aula es,
sin duda, el espacio donde el docente despliega sus recursos didacticos para cumplir con

una labor que tiene como eje medular la relacion con el alumno.

La dimension 4 “Un docente que asume las responsabilidades legales y éticas
inherentes a su profesion para el bienestar de los alumnos™ la relaciono con los rasgo de
perfil de egreso 4. "Identidad profesional y ética y el nimero” y el niimero 5. “Capacidad
de percepcion y respuesta a las condiciones sociales del entorno de la escuela”, todos ellos
estdn atados a principios filoséficos, fundamentos legales, organizacion del sistema
educativo, colaboracién con la organizacion de la escuela, vinculacion con la comunidad y

conocimiento de la normatividad educativa. Corresponden a perfiles en torno del aula.

Dentro de estas dimensiones y rasgos de perfil se lograron desarrollar con

satisfaccion dentro de la practica docente que se realizé en la escuela secundaria, no
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podemos decir que se logrd desarrollar en un 100 por ciento, sin embargo el tiempo que se
tuvo para intervenir dentro del aula asi como fuera de la misma, fue indispensable para

conocer mis fortalezas y las areas de oportunidad que necesito mejorar.

Conclusion

La aplicacién de las actividades ladicas como recurso didactico para mejorar la
ortografia en el primer grado de educacion secundaria durante quince sesiones, permitio
observar que la mayoria de los alumnos del primero grado grupo E al trabajar en equipo en
algunas actividades colaboraron entre si, creando un ambiente de compafierismo,
solidaridad y respeto hacia sus compafieros, cuestionandose y argumentando ideas para
resolver crucigramas y descifrar acertijos, dandose asi un aprendizaje por busqueda o
descubrimiento y desarrollando de esta manera sus habilidades basicas: hablar, escuchar,
leer y escribir; promoviendo también el uso de valores, los cuales son indispensables para

una buena convivencia.
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Se determind la forma en que las actividades ludicas favorecen el logro de
competencias en los estudiantes, cuando estos se incluyen en la programacion de estudios,
lo que significa que el docente debe priorizar el logro de competencias de aprendizaje por

medio de actividades ludicas ya que favorecen el logro de los propositos.

La sopa de letras, el grafigrama, son algunas actividades ludicas en donde los
muchachos partieron de sus conocimientos previos, de sus vivencias y su creatividad para

resolverlos, quedando en ellos un aprendizaje significativo.

La loteria, formando palabras y las adivinanzas, son actividades organizadas y
adaptadas al nivel de los alumnos que posibilitaron el aprendizaje de los contenidos
ortograficos utilizando procedimientos como la clasificacion de las palabras homofonas,
analisis y sintesis de lecturas, asi como la elaboracién de textos (cuentos, historias), y sobre
todo detectar sus propios errores, ademas se logré que los alumnos respetaran los turnos de
palabra, las intervenciones y las ideas de los demas, aprendieron a escuchar, provocando en

ellos un reto para realizar los juegos.

Estas actividades, me permitieron detectar el grado de adquisicion de
conocimientos, asi como valorar los errores cometidos por los alumnos considerandolos
como elementos clave para encausar el fututo aprendizaje. Por lo que considero a las
actividades ludicas como buenas para adherirlas a nuestro quehacer educativo, evitando el
aburrimiento y el tedio de las clases y puede ser utilizada no tan solo en la materia de

espafiol sino en el resto del curriculum.

Las actividades ludicas son muy importantes e inseparables de la vida de las
personas, no importando edad, cultura, econémica y social, pues de ellas se aprende y se
responde mejor en forma adecuada ante cualquier desafio, ya sea en forma individual o
grupal. Al mismo tiempo fomentan las relaciones humanas y se practican facilmente todos

los valores.

Se analiz6 que cuando el docente incluye actividades ludicas en el proceso de
aprendizaje éstas condicionan la conducta de los estudiantes, en cuanto a su interés de

aprender. Se demuestra entonces que las actividades lGdicas son importantes y muy valioso
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recurso para convertir el proceso ensefianza-aprendizaje en un momento mas agradable y
participativo.

Todavia existen docentes que no reconocen la importancia de las actividades ludicas
como recurso didacticas que facilitan el logro de competencias de aprendizaje. De acuerdo
al nuevo paradigma educativo del pais, el docente es el facilitador del proceso de
aprendizaje del estudiante, por lo tanto debe utilizar todos los medios para facilitar este
proceso. En cuanto a esta realidad, el docente debe tomar en cuenta que la amenidad de las
clases es su objetivo, pero en cuanto al logro de competencias es su prioridad y puede
utilizar la actividad ludica, pues es atractiva, motivadora y capta la atencién de los

estudiantes.
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ANEXO 1
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ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NUM. 39 “JESUS REYES HEROLES" 14
FICHA BIOPSICOSOCIAL
NOMBRE:
DIRECCION:
TELEFONO: LUGAR DE NACIMIENTO:
EDAD: FECHA DE NACIMIENTO:
SEXO: F()M()ESTATURA: PESO:
Kg INSCRITOEN: GRADO: GRUPO:

DATOS FAMILIARES (CONTE STE SEGUNCORRESPONDA)

NOMBRE DEL PADRE;
VIVE? SI{()NO()

EDAD:

OCUPACION:

ESCOLARIDAD: () NO TIENE ESTUDIOS () PRIMARIA () SECUNDARIA()
PREPARATORIA () LICENCIATURA

¢ PADECE ALGUNA ENFEERMEDAD? S1 () NO () MENCIONA
CUAL;

NOMBRE DE LA MADRE;
¢VIVE? SI()NO()

EDAD: OCUPACION:

ESCOLARIDAD: () NO TIENE ESTUDIOS {) PRIMARIA () SECUNDARIA{)
PREPARATORIA () LICENCIATURA

¢PADECE ALGUNA ENFERMEDAD? SI( ) NO () MENCIONA
CUAL;

NUMERO DE HERMAN HOMBRES;

MUJERES: TOTAL:




o i
|| nrl)

ESCLIELA SECUNDUARIA TECHICA NUM. 38 “JESUS REYES HEROLES
[DATOS ACADEMICOS.

ESTUDIE ELLA ESCUELA PRIMARIA;

DIRECCION:

M PROMEDIO FUE:

¢ CUENTOQ CONLO NECESARIO PARA ESTUDIAR? (DICCIONARIOLIBROS ETC) 51
[ING()

; CUANDO MO ENCUENTRO ALGUN DATOMI FAMILIA ME APOYA?S1 {YNO ()
HABITOS ACADEMICOS.

; TENGO HABITO DELECTURA? S1{)NO ()

;ACUDD ALAS FERIAS DEL LIBROSINGUE ME LOSOLICITEN? S (JNO ()
EL LIBRO QUE ESTOY LEYENDO ACTUALMENTE ES;

:MIS APUNTES S0M CLAROSY ME PERMITEN REPASAR CADA MATERIA? S1()
NO ()

;ASISTO A LA BIBLICTECA CONSTANTENENTE? S| ) NG {) SOLO CUANDO ME
LO SOLICITAN()

:ME ATRAE VERPELICULAS CULTURALES? 51 {)NO () SOLO CUANDOME LO
SOLICITAN{)

;ME ATRAE UTILIZAR ELINTERNET? SI{) NO {) SOLO CUANDOME LO
SOLICITAN()

MI TIEMPO LIBRE LOOCUPOEN:

EL TRABAJOEN EQUIPOME RESULTA:

{ } UNA PERDIDADE TIEMPO () UN ESPACIOPARA RELAID

[ Y UNBUENRECURSODE TRABAJO () UN RECURSO EXELENTE PARA
APREMDER

¢ TENGO UN HORARIO ESPECIFICOPARAESTUDIAR? 51 () MO {) NOES
MECESARIO



ESTADO DEMEXICD ':JT

ESCUELA SECUNDARIA TECHICA N, 30 JESUS REVESHEROLES™ &
¢ TENGO UNHORARIC ESPECIFICO PARA HACER MI TAREA? SI () NO {)CUAN[D

LONECESITO ()
HISTORIAL MEDICO

¢HAS PADECIDO ALUNA ENFERMEDAD?
¢ TE HAN PRACTICADOALGUNAOPERACION? S1 () NO () ; CUAL?

:PADECESALGUNAALERGIA? S| {)NO () ; CUAL?
MENCIONA EL O LOS MIEDOS QUE MAS TE ATEMORIZAN:
DE LA SIGUIENTELISTAMARCACON UNA (X) LOQUEMAS SE APLIQUE ENTI.

{ ) DOLOR DE CABEZA. {) IDEAS SUICIDAS
() MALA DIGESTION. { ) PROBLEMAS SEXUALES

|} DIARREAS FRECUENTES, () TE ATRAEN PERSONAS DEL MISMO
SEXO

{ ) DOLORES MUSCULARES. ()NO PUEDES DORMIR

{) MAREOS CONSTANTES. { ) TE FATIGAS RAPIDAMENTE

) SUDORACION EXCESIVA. () ALCOHOLISMO

[} NO PUEDES HACERAMIGOS. () DROGADICCION

{) TE DEPRIMES FACILMENTE {) BULIMIA

|} TE SIENTES INFERIOR (JANOEXIA

() MAL HUMOR

¢ALGUNA VEZ HAS INGERIDO ALGUN TIPO DE DROGA?SI () NO {)
¢CUAL? ; DURANTE CUANTO TIEMPQ?

DATOS DE PERSONALIDAD

AVECES PIENSOQUESOY (MARCA CON UNAX)

() ABURRIDOA) { ) ATRACTIVOA)



ESCUELA SECUNDARLA TECMICA NUM. 39 “JESUS REYES HEROLES®
([} INCOMPRENDIDO(A) { ) SIMPATICO(A)

[ ) QUE NO PUEDOHACER MADA () SEGURD (&)
([} INUTIL {) INTELIGENTE

() AGRESNO{A) () AMIGABLE

() DESAGRADABLE ) PROPOSITIVD

() FEO(A) () ALEGRE

MIMETA ACORTO PLAZO ES:

MIMETA AMEDIO PLAZOES:

MIMETA A LARGOPLAZOES:

COMPLETALAS ORACIONES CON LOPRIMEROQUE SETE VENGA ALAMENTE
YOQUIERC QUEMI PADRE:

YO QUIERC QUEMI MADRE:

LOQUE MAS ME GUSTADE MI ES:

LC QUE MAS DETESTO DEMI ES:

MIMEJCOR PASATIEMPO EE:

EL TIPO DE MUSICA QUEME GUSTAES:

EL TIPO DE ROPA QUEME GUSTAES:

[} UNIFORME () FORMAL
() CASUAL () DE LA MODA

PRACTICO ALGUNDEPORTE:

[ } CONTINUAMENTE () OCASIONALMENTE  [)NOPRACTICO

;CUAL?
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ESTADD DEMEXICO 3|

ESCUELA SECUNDARLA TECHICA NUM. 39 “JESUS REYES HERCLES"
DATOS SOCICECONOMICOS.

LOS DATOS RECABADOS SOLO SE UTILIZARAN ESTADISTICAMENTE POR ELLO
TE INVITAMOS A CONTESTAR CON LAMAYOR VERACIDAD.

MARCA CON UNA %)
MI CASA ES: PROPIA{) RENTADA ()

MI CASA CUENTA CON (1)(2) (3) (4] (5 O MAS) HABITACIONES

Y CUENTO CON CUARTOPROPIC: SH{YNO ()

ENMI CASA CONTAMOS CON:

(JTELEVISION () TELEFONG

() ESTEREC () AGUA

([} CABLEVISION, MULTIVISION, SKY {) DRENAJE

[ ) MACUINA DE ESCRIBIR. () PISO DE CONCRETO

() COMPUTADORA ) PISC CON LOZETA

[} INTERNET () PIS0 DE TIERRA

(1 LUZ |} TRANSPORTE COLECTVO CONTINUG

[ ) HORNG DE MICROONDAS

L& SUMA DE INGRESOS MENSUALES SON;

() DE 1000 A 2000 PESOS () DE 3000 A 4000 PESOS () DE 6000 EN ADELANTE
() DE 2000 A 3000 PESOS {) DE 4000 A 5000 PESOS

YO GASTO ENPASAJES Y ALIMENTOS UN PROMEDIO QUINCENAL DE:
(150 PESOS () 100 PESOS

(1200 PES0S () MAS DE 200 PESOS

MIS PADRES ME APORTAN UNA CANTIDAD QUINCEMAL DE;

(1100 PESOS () 200 PESOS
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ESTADD DE MEX 10 =l

ESCUELA SECUNDARLA TECHICA NOM. 39 *JESUS REYES HEROLES”
(1400 PESOS {)MAS DE 400 PESCS

CONMI FAMILIA SALGOA VACACIONAR: SI (JND{)
() LA PLAYA{) OTROS ESTADOS

() ZONAS ARQUEOLOGICAS [) OTRO PAIS

ME GUSTA IR AL CINE (S1) (NO)

VO'Y AL TEATRO/(SI) (NO) () MUNCA () GCASIONALMENTE

AGRADECEMOS LA ATENCION Y VERACIDAD QUE LE HAS CONCEDIDO AL
PRESENTE ESTUDIO.






ANEXO 2

1) CUESTIONARIO PARA ALUMNOS?

(Modelo Cuadrantes Cerebrales)

Rodea con un circulo la frase que te parezca mas proxima a tu comportamiento.
Puedes marcar dos frases si la eleccion de una sola te resulta realmente
imposible. Este cuestionario tiene la finalidad de averiguar cual es tu estilo
personal para aprender. Cuando termines de contestar el cuestionario vacia tus
respuestas en la planilla de resultados que se te proporciona.

2.

¢ Para qué sirve la escuela?

a) La escuela es indispensable para triunfar y adquirir conocimientos
esenciales para ejercer una profesion.

b) La escuela es necesaria, en ella se aprenden métodos y reglas que
despues son dtiles para organizarse en la vida.

¢) La escuela nos ensefia a vivir en sociedad, a comunicarnos y a trabajar en
grupo. Es util para adaptarse a la vida.

d) En la escuela se encuentran ideas y pistas para sofiar e imaginar. Esto da
ganas de saber mas, de leer e investigar, de viajar... pero no de trabajar
para tener una profesion.

La vida escolar

a) En la escuela detesto los reglamentos, hay que obedecer a los timbres o a
la campana, y llegar a una hora... si me pongo a pensar en otra cosa... me
castigan.

b) La escuela estaria bien si no hubiera profesores porque en ella se
encuentra uno con sus compafieros; desgraciadamente hay que estar
callado y trabajar.

¢) Me gusta la escuela y creo que es Util para llegar a ser algo en la vida.
Lamento que no todos los profesores sean capaces de hacemos progresar
con suficiente rapidez.

d) La escuela es importante, por eso no me gusta que los profesores se
ausenten 0 que sean incapaces de hacer callar a los que nos impiden
trabajar.

Relaciones con los profesores
a) Siempre trabajo mejor con los profesores que me resultan simpaticos.
b) Prefiero a los profesores que saben llevar su clase, incluso si me intimidan
y me dan miedo.
¢) Prefiero siempre los profesores fantasiosos e inventivos.
d) Aprecio a los profesores que conocen bien su materia y hacen sus clases
muy intensas.



4,

Importancia del programa

a) Me gustan los profesores que dan por escrito el plan detallado del afio. Con
ellos se sabe a donde se va.

b) Me gustan los profesores que terminan el programa. Es importante
terminarlo para estar en buenas condiciones al comenzar el curso siguiente.

¢) No me gustan los profesores que rechazan una discusion interesante para
poder terminar la leccion. Creo que es necesario saber dar a las clases un
ambiente relajado.

d) Me gustan mucho los profesores que actuan como si no hubiese programa,
hablan de temas apasionantes y se detienen en ellos mucho tiempo.

Métodos de aprendizaje

a) Hago los deberes y aprendo las lecciones de forma relajada.

b) Para trabajar bien necesito que haya alguien cerca de mi: mi madre, padre,
compafiero, companera... Con frecuencia les hago preguntas o les pido
ayuda.

c¢) Trabajo siempre en el mismo sitio y a la misma hora; hago por punto lo que
me han aconsejado. Me gusta tener cosas que hacer en casa.

d) Trabajo solo y bastante deprisa, sé exactamente como hacer el trabajo que
me han asignado; me concentro y no dejo que nada me distraiga antes de
terminar.

Trabajo en grupo

a) Me gusta el trabajo en grupo, se divierte uno, se discute, se cambia;
siempre sale algo de ello.

b) El trabajo en grupo es eficaz si esta bien planeado; es necesario que las
instrucciones sean muy claras y que el profesor imponga su disciplina.

¢) No me gusta el trabajo en grupo. hay que sequir las instrucciones y respetar
las opiniones de los compafieros. no consigo hacer valer mis ideas
originales, tengo que sequir la ley del grupo.

d) El trabajo en grupo casi nunca es eficaz, siempre hay compafieros que se
aprovechan de él para no hacer nada o hablar de otra cosa... no se puede
trabajar seriamente.

Actitud durante un examen

a) Estudio los temas seriamente para cualquier examen. Analizo en primer
lugar el enunciado y hago un plan claro y logico.

b) Cuando sé que va a haber un examen preparo bien mi material, hojas,
estuche, etc. Me preocupo principalmente de presentar bien mi trabajo,
pues sé que los profesores le dan mucha importancia.

c) A veces tengo malas notas en los examenes porque leo muy deprisa el
enunciado, me salgo del tema o no aplico el método adecuado. Soy
distraido e independiente.

d) No me gusta encontrarme solo ante mi hoja. Me cuesta trabajo
concentrarme, hago cualquier cosa para atraer al profesor, le pregunto
cosas, miro a mis comparieros y les pido que me soplen.



8. Preguntas orales en matematicas

a) Me da miedo pasar al pizarrdn, no consigo escribir derecho y me cuesta
trabajo concentrar mis ideas cuando me mira todo el mundo.

b) Estoy a gusto en el pizarron, pero no me gustan los profesores que califican
las preguntas orales, porgue los que mas saben “soplan” a los gue saben
menas y asi todo resulta falso.

¢) Cuando paso al pizarrdn me las arreglo para que los demas se rian, y
provocar asi la benevolencia del profesor. Esto no resulta siempre y no
consigo disimular durante mucho tiempo mis dificultades.

d) Me gusta que me pregunten cuando puedo elegir el momento levantando la
mano; a veces soy capaz de encontrar facilmente la solucion de problemas
complicados y no veo la solucidn de otros mas sencillos.

9. Sensibilidad a las calificaciones

a) Doy mucha importancia a las notas, pregunto por el criterio que se va a
aplicar antes de comenzar mis examenes. Apunto todas mis notas y trazo
mis graficas de cada asignatura para verificar mi marcha a lo largo del
CUrso.

b) Mo apunto mis notas, conozco mas o menos mi nivel y cuando lo necesito
pido mis notas a los profesores para sacar el promedio.

¢) Guardo todos mis examenes calificados, sumo los puntos cuidadosamente
porgque he observado gue muchos profesores se olvidan de los medios
puntas y los cuartos de punto.

d) Cuando he realizado un examen trato de saber mi nota lo antes posible; si
encuentro al profesor, le pregunto si lo he hecho bien y qué nota he tenido;
no dudo en pedirle que me ponga un poco mas.

10. Materias preferidas

a) Soy sobre todo un “literato”, me gustan las clases de lengua o de idiomas.

b) Me gustan las clases de matematicas, de fisica o de informatica.

c) Realmente no tengo materias preferidas, me gusta todo lo que permite
imaginar o crear. Pienso con frecuencia en olra cosa y me intereso por la
leccion cuando trata de algo nuevo o poco habitual.

d) La historia es una de mis materias preferidas; me gusta tambi&n la biologia.

11. Lecturas

a) Leo con mucha atencidn, no dejo pasar nada; leo incluso las introducciones
y las notas al pie de pagina. No me gusta dejar un libro cuando he
comenzado a leerlo y lo termino siempre, incluso cuando me parece
aburrido.

b) No leo jamas o casi nunca, salvo los libros que me aconsejan o imponen los
profesores.

¢) Me gusta mucho que me aconsejen libros, los busco y los prefiero a los
otros. Leo muchas novelas, me gustan las historias emocionantes, me
hacen sofiar.

d) Leo muchos relatos de aventuras o de ficcion; cuanto mas extraordinarias
son las historias, mas me gustan; me hacen sofiar.



12. |diomas

a) Soy bastante bueno para los idiomas, me gusta hablar e intercambiar
opiniones. A veces no dejo que los demas expresen su opinion. Por escrito
soy menos bueno.

b) Conozco las reglas gramaticales y soy bueno cuando escribo; tengo menos
facilidad en lo oral.

c) Aprendo de memoria el vocabulario; sin embargo mis resultados son
medianos; me cuesta trabajo construir frases y no tengo buen acento.

d) Retengo con facilidad las expresiones tipicas y tengo buen acento. Cuando
no encuentro la palabra exacta me las arreglo para salir del paso.

EVALUACION DE RESULTADOS

En esta planilla de resultados rodea con un circulo la opcion elegida. Por ejemplo,
si para la pregunta 1 elegiste la opcion a, rodea con un circulo la expresion Cl.

RASGO 4 b c d
1) Para qué sirve la escuela Cl |LU (LD [CD
2} Lavida escolar CD|LD [ClI |U
3)  Relaciones con los profesores LD 'LI |CD |CI
4)  Importancia del programa L |Cl |LD (CD
5] Métodos de aprendizaje CD |LD (L [CI
6)  Trabajo en grupo LD |LI (CD |[CI
/) Actitud durante un examen Cl |LU (CD|LD
8] Preguntas orales en matematicas L _[Cl (LD |CD
9)  Sensibilidad a las calificaciones Cl |[CD[U (LD
10) Materias preferidas LD [CI [CD|U
11) Lecturas L [Cl (LD |CD
12)  Idiomas LD |Cl |l [CD

Haz el recuento de la cantidad de respuestas Cl, LI, LD y CD y multiplica cada
valor obtenido por la cifra 20, segun el siguiente detalle:

Cantidad de respuestas Cl: ____ x20=___
Cantidad de respuestas LI: ___x20=___
Cantidad de respuestas LD: __ x20=___
Cantidad de respuestas CD: __ x20=___

Por ejemplo, si rodeaste con un circulo la expresion Cl 6 veces, al multiplicar este
valor por 20 obtendras 120 puntos, que es el puntaje que le corresponde a Cl
(Cortical I1zquierdo). En general el puntaje superior a 66 indica preferencia neta, un
puntaje inferior a 33 indica no preferencia, y un puntaje entre 33 y 66, preferencia
intermedia.
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ANEXO 4

LISTADE COTEJOPARAEVALUAR
PARTICIPACION ORAL Y ESCRITA

ASPECTOA SI NO |OBSERVACIONES
EVALUAR

Participo con
educacion.

Empleo un lenguaje
correcto.

Expreso argumentos
validos.

Ayudo en la
retroalimentacion de
sus comparneros.

Mostros disposicion
para el trabajo.

Su ortografia fue
correcta.

La presentacionde
los trabajos es buena.

ALUMNO:




