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OBJETIVO 

Preservar la integridad física de la comunidad escolar, contribuyendo a obtener una respuesta rápida, oportuna y eficiente en 

caso de presentarse cualquier tipo de desastre. 

 

El objetivo del Comité es promover la construcción de una cultura de prevención, encaminada a: 
 
Disminuir los factores de riesgo a la integridad física y la seguridad de los miembros de la comunidad escolar. 
Fortalecer los factores de protección que permitan la anticipación, la atención y la superación de situaciones que puedan poner 
en peligro la seguridad e integridad física, y disminuir el impacto de las contingencias que no puedan evitarse, como es el caso 
de desastres naturales. 
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JUSTIFICACIÓN 

La escuela Telesecundaria OFTV 0245 “Silvestre Revueltas”, ubicada en la colonia Cuauhtémoc, en el municipio de Tlalnepantla 

de Baz. Es una comunidad  urbana de nivel socioeconómico bajo, cuenta con todos los servicios públicos.  Como cualquier lugar 

es susceptible de sufrir daños ocasionados por un desastre natural, no se puede descartar tal situación como lo fue el caso del 

pasado sismo del 19 de septiembre del 2017. Por ello es importante que los alumnos conozcan las medidas de seguridad y la 

simbología que se utiliza en cada situación. Además de que le servirá como parte de su  formación cívica y responsabilidad civil. 

 

La comunidad educativa debe estar preparada para actuar ante cualquier tipo de emergencia, desastre o accidente que ponga 
en riesgo a cualquiera de sus integrantes o que impida u obstaculice el desarrollo de las actividades cotidianas de la escuela.  

La prevención de situaciones de emergencia  requiere de la participación  de la comunidad educativa y de una  coordinación con 

las autoridades y organizaciones de auxilio. Por lo anterior, es importante que la comunidad escolar  se apropie  de una cultura 

de la prevención y la atención, anticipándose a fenómenos que puedan ocurrir en la escuela o su entorno y atendiendo aquellos 

que lleguen a ocurrir o canalizándolos con las instancias que corresponda. 
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR  

 

 

 Organizar brigadas: de primeros auxilios, evacuación,  y comunicación. 
 

 Difusión de información (carteles, instructivos, guías, folletos, entre otros), que conga pautas de actuación para ser 
aplicadas antes, durante y después de la ocurrencia de situaciones de emergencia. 

 
 
 
 
 
 

EVIDENCIAS 

 Fotografías de los simulacros. 

 Elaboración de croquis. 

 Lista de personal y alumnos. 
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Conformación 
del comité de 
Protección 
civil y 
seguridad 
escolar. 

 

En sesión con padres de familia y 
asociación de padres de familia 
se determinan los integrantes del 
comité. 

           

Brigadas Formación de brigadas.            

Directorio Conformar directorio con un 
padre de familia de cada grupo, 
mismo que contara con los 
números telefónicos de los 
padres de familia de su grupo. 

 •         

Diagnóstico Elaboración de croquis.            
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 Elaboración de lista del personal 
y alumnos considerando  su 
ubicación. 

 •          

Señalización 

 
Colocar y mantener en buen 
estado la señalización del 
inmueble. 

    

 
•  

 
•  

 
•  

 
• 

 Gestionar apoyo a protección civil 
para identificar riesgos derivados 
de la ubicación geográfica de la 
escuela y las zonas de seguridad 
en la institución.  

Gestionar apoyo a protección civil  
y bomberos para que impartan 
pláticas a la comunidad escolar. 

 
 

• 
 
 
 
 
• 

 
• 
 
 
 
 
• 

 
• 
 
 
 
 
• 
 

       

 Gestionar con el comité de la 
Colonia pláticas relacionadas con 
algunos problemas sociales como 
son: el consumo de drogas, la 
violencia de género, bulling, etc. 

• 

 

• 

 

• 

 

       

Difusión Sismos  

• 
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De Incendios            

información Inundaciones    

• 

 

      

 Bullying    

 • 

 

     

 Elaboración de trípticos.     

 

 

• 

 

    

 Elaboración de carteles sobre la 
prevención de adicciones. 

    

  
 
 

• 

 

   

Botiquín Cada grupo adquirirá material 
para conformar un botiquín. 

 

 
• 

 

        

simulacros Un simulacro la primera semana 
de cada  mes. 
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EVALUACIÓN 

 Lista de cotejo. 

Aspectos si No 

Se conformaron las brigadas.   

Elaboración de croquis.   

Lista de personal y alumnos.   

Señalización    

Difusión de información.   

Simulacros.   
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OBSERVACIONES:___________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 

 

 

                             ELABORO                                                                                                  Vo. Bo. 

          

                                                                                                                              

__________________________________________                         _____________________________________________ 

              PROFRA. GRISELDA SALOMÉ TORRES DURÁN                                      PROFRA. GRISELDA ROLDAN VICTORIA 
 



 

 

   

 

    “                                                                    2019. Año del Centésimo Aniversario Luctuoso de Emilia  Zapata Salazar, el Caudillo del Sur” 

 

 

 
 
GOBIERNO DEL 

ESTADO DE MEXICO 

 
 
 
 
BOTIQUIN ESCOLAR 
 

 ALCOHOL                                                                    • GEL ANTIBACTERIAL  

 ISODINE                                                                      •  JABÓN LIQUIDO ANTICEPTICO             

 AGUA OXIGENADA                                                     

 ALGODÓN  

 VENDAS ELÁSTICAS 

 CUBRE BOCAS 

 CINTA ADEHESIVA 

 BANDITAS ADEHESIVAS 

 GASA ESTÉRIL 

 TOALLAS SANITARIAS 

 GUANTES DE PLÁSTICO 

 POMÁDA DE ARNICA 
 

 



 

 

   

 

    “                                                                    2019. Año del Centésimo Aniversario Luctuoso de Emilia  Zapata Salazar, el Caudillo del Sur” 

 

 

 
 
GOBIERNO DEL 

ESTADO DE MEXICO 

   

LA PROTECCIÓN CIVIL Y EL NUEVO MODELO EDUCATIVO 

APRENDIZAJES ESPERADOS DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO DE EDUCACIÓN BASICA 

RELACIONADOS CON PROTECCIÓN CIVIL  

GRADO ASIGNATURA ÁMBITO/EJE PRACTICA SOCIAL DEL 
LENGUAJE/TEMA 

APRENDIZAJE ESPERADO 

Primero Geografía 
 
 
 
 

Naturaleza y sociedad 
 

Riesgos en la superficie 
terrestre 

Analiza los riesgos de 
desastres en relación con los 
procesos naturales y la 
vulnerabilidad de la población 
en lugares específicos. 

   Procesos naturales y 
biodiversidad. 

Explica la relación entre la 
distribución de los tipos de 
relieve, las regiones sísmicas y 
volcánicas, con los procesos 
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internos  y externos de la 
Tierra.   

 Español Estudio 
 

Comprensión de textos 
para adquirir nuevos 
conocimientos. 

Elige un tema y hace una 
pequeña investigación. 
(sismos, incendios e 
inundaciones) 
 
 

   Elaboración de textos que 
presentan información 
resumida proveniente de 
diversas fuentes. 

Elabora fichas temáticas con 
fines de estudio. 

 Educación socioemocional  Bienestar y trato digno 
hacia otras personas. 

Comprende las razones del 
maltrato y propone acciones 
comunes para el bienestar de 
otros y de sí mismo. 
(Bullying) 

segundo Español Estudio 
 

Elaboración de textos que 
presentan información 
resumida proveniente de 
diversas fuentes. 

Elabora resúmenes que 
integran información de varias 
fuentes.  
(sismos, incendios e 
inundaciones) 
 

   
 

 Participación y difusión 
de información en la 
comunidad escolar. 

Diseña una campaña escolar 
para proponer soluciones a un 
problema de la escuela. 
En este caso: 
Elaboración de trípticos. 
Elaboración de carteles. 
(sismos, incendios e 
inundaciones). 
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 Educación socioemocional  Bienestar y trato digno a 
otras personas. 

Expone y argumenta sus 
sentimientos e ideas acerca 
del maltrato a otras personas. 
(Bullying) 

tercero Educación socioemocional  autoestima Analiza la influencia que los 
comentarios de otros y los 
medios de comunicación 
provocan en la imagen de sí 
mismo, en sus deseos y 
valores.  (Bullying)   

 español Estudio Intercambio escrito de 
nuevos conocimientos. 

Escribe un texto 
argumentativo. 
Elaboración de trípticos. 
Elaboración de carteles. 
(sismos, incendios e 
inundaciones). 
 

Atlas nacional de riesgo. Seguir la ruta para consulta y hacer una captura de pantalla. 
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ESCUEOFTV No. 0245 “SILVESTRE REVUELTAS” 

INFORME DE SIMULACRO 

PPROFRA. GRISELDA SALOMÉ TORRES DURÁN  

 

En la escuela OFTV No. 0245 “Silvestre Revueltas”, ubicada en calle Aztecas, No. 2, colonia Cuauhtémoc, municipio de Tlalnepantla de Baz se van a realizar 

simulacros de sismo uno en cada mes año en curso. 

 La escuela consta de cuatro grupos, uno de primer grado, dos de segundo grado y uno de tercer grado. Se cuenta con una comunidad escolar de 37 

alumnos, 4 docentes, 1 directivo y 1 persona de intendencia, sumando un total de 42 personas, mismas que evacuaron las instalaciones de la institución 

en 45 segundos durante el simulacro.  Llevando consigo el botiquín de la institución. 

Cada grupo cuenta con su botiquín mismo que llevan al momento de la evacuación, así como la lista de cada grupo. 

También se adquirió material para el botiquín escolar como son: agua oxigenada, alcohol, vendas de 10cm, de 5cm y 7cm, gasas y guantes de látex. 
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