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PRESENTACION

La presente propuesta se realiz6 tomando en cuenta una serie de factores a los que se le
atribuye en un momento determinado el que los nifios fracasen en el proceso de compresion
lectora (psicolégicos, afectivos, sociales y/o de tipo pedagdégico). El trabajo en el grupo
permite establecer un diagndstico sobre la problemética, asi como también el papel que

juega la familia y la comunidad.

Todo esto va conformando los problemas en el aula y en su contexto. Todo lo que se
desarrolla en el salén de clase, se encuentra organizado al area de espafiol en lo que se
hace énfasis para lograr la comprension de la lectura. En este trabajo es de intervencion
pedagdgica, la cual comprende el problema de comprension lectora que repercute en la
transmision y apropiacion de contenidos educativos en primaria, también se encuentra
apoyada en la teoria del constructivismo, en donde el alumno va construyendo su propio

conocimiento.

Hoy en dia la comprension lectora se encuentra en diferentes ambitos de la vida
cotidiana, y en ocasiones supone un problema a la hora de no comprender lo que
se lee; este aspecto ha sido la eleccion del tema “Propuesta para mejorar la
comprension lectora a través del juego”. En esta se plantea alternativas de
solucion, asi como un plan de trabajo y la aplicacion de juego para superar la

problematica planteada.



Recomendaciones del uso de la guia

Cuando se crea un proyecto en cualquier sector de nuestra sociedad ya sea
econdémico, social, politico o educativo, es importante contar con una guia la cual
permita considerar los puntos relevantes de la investigacion, pero también proponer

algunas adecuaciones que faciliten su aplicacion.

La educacion es uno de los principales sectores donde se trabaja intensamente para
proponer nuevas formas de trabajo para fortalecer la calidad educativa, como el
proceso de ensefianza — aprendizaje de los alumnos; ya que se concibe como la
base del desarrollo de un pais, por lo que muchos especialistas y docentes se han
dado a la tarea de hacer investigacion de cuales son los principales problemas a los
gue se enfrenta no solo el docente al impartir sus clases y trasmitir el conocimiento
gue quiere dar a conocer, sino también cuales son los obstaculos que se le
presentan al alumno para apropiarse de dicho conocimiento, asi como la influencia
del contexto social y familiar en que se desenvuelven los alumnos

independientemente del nivel educativo que se encuentren.

Todo proyecto debe contar con los elementos necesarios que aporten la informacion
necesaria para poder llevarlo a la practica al ambito aulico o en donde se vaya
implementar, este no siempre se torna flexible para tomarlo como pauta para
realizarlo en otra institucion, contexto o tiempo por lo que al realizarlo se debe ser

objetivo e imparcial para que se pueda llevar a cabo en otro lugar.

El objetivo principal de tener una guia al realizar un proyecto es el de contar con
una estructura que ayude a realizar una investigacion puntual que nos proporcione
la informacién pertinente para asi hacer una propuesta real, cimentada y clara que
nos ayude a mejorar la problematica identificada, contado con una propuesta de
trabajo flexible para poder implementar las adecuaciones pertinentes durante y

después de su realizacion.



Propuesta pedagdgica del proyecto

Analisis de la situacion educativa

Es dificil aceptar la realidad que enfrenta el pais, pero estan latentes los problemas
econémicos y educativos, y uno de los principales son los estilos tradicionales de
ensefianza, se demanda una transformacion profunda en la gestion educativa
tradicional, que permita articular efectivamente la educacion con las demandas
econémicas, sociales, politicas y culturales. Un elemento de esta gran
transformacion tiene que ver con lo relativo a la comprensién de lo que leemos, es
necesario que haya un reforzamiento en la ensefianza de la comprension lectora
desde que el nifio empieza a tener contacto con los textos, y no caer en el mal habito

de descifrar letras o grafias, sin rescatar el significado del texto.

Con esta vision se observa y se vive la necesidad en los alumnos en educacion
primaria sobre del bajo nivel de la comprensién lectora, ya que se ha identificado
de que existe muchas deficiencias en los educandos el desarrollar la pronunciacion
y la fluidez para comprender lo que leen, tradicionalmente se ha considerado a la
lectura como un acto puramente mecanico, en el cual el lector pasa sus 0jos sobre
lo impreso, recibiendo y registrando un flujo de imagenes perceptivo visuales y
traduciendo grafias en sonido y no alcanza a comprender lo leido, muchas veces
hay palabras que el alumno no entiende y esto provoca que no haya comprension

total y no ordene sus ideas.

De acuerdo con lo refiere Gomez Palacio sobre la comprension lectora dice que
es... “la dificultad en ella inciden sobre el fracaso escolar, el deterioro de la
autoimagen, lesiona el sentido de competencia, trayendo como consecuencia:
ansiedad, desmotivacion en el aprendizaje y manifestaciones diversas de

comportamientos inadecuados en el aula” (Gémez, 2005).



En el panorama educativo nacional se mantienen aun tres caracteristicas
especificas que, afectando el aprendizaje de lectura, se han prolongado a lo largo
del tiempo: la ensefianza que enfatiza el aprendizaje memoristico; la falta de énfasis
en la enseflanza de destrezas de comprension de lectura; y la falta de
entrenamiento en destrezas de estudio e investigacion que se apoyan en destrezas

de lectura y permiten al alumno seleccionar, organizar e integrar informacion.

También es importante rescatar que las condiciones de la infraestructura influyen
en el poco rendimiento académico y por ende en la comprension lectora de los
alumnos se determina que las condiciones pedagdgicas influyen en el nivel de
comprensiéon de los alumnos. El desarrollo de las capacidades de comprensién
lectora de los alumnos implica, que sean competentes, reflexivos, criticos, que

sepan analizar cualquier tipo de textos.

Al igual la participacion de la familia en la lectura para lograr que los alumnos lean
y se conviertan en lectores interesados y selectivos, no basta la labor del educador:
se requiere la colaboracién sistematica de la familia y de la comunidad
especialmente, porque demasiadas instituciones y medios audiovisuales compiten

por ocupar el tiempo libre de los estudiantes.

Definicion de los objetivos del proyecto

Los objetivos son declaraciones escritas sobre los resultados que queremos
alcanzar en un tiempo determinado, de esta forma nos aseguramos que todos los
implicados dirigen sus esfuerzos en la misma linea de accion. “Los objetivos son las
directrices del estudio de la investigacion” (Lomelin, 2008), se debe buscar que
estén bien definidos, que sean posibles a alcanzar, claros, concisos y congruentes.
Entonces los objetivos son pues los fines hacia los que esta orientada la actividad
del proyecto. La definicidén de los objetivos es uno de los pasos para crear proyectos

en el que se deben de implicar todos los integrantes del equipo de trabajo,



realizando una planificacion detallada y adquiriendo el compromiso de participacion

de todos.

Al determinar los objetivos del proyecto tenemos que distinguir entre objetivos
generales y objetivos especificos. Los objetivos generales indican el propésito
central del proyecto, con lo que son a largo plazo. Los objetivos especificos son
pasos que hay que ir dando para consolidar la consecucién de los objetivos
generales hacia los que apunta el proyecto.

Para el desarrollo del proyecto se han planteado los siguientes objetivos de trabajo:

Objetivo General:
e Fortalecer la comprension lectora en los estudiantes de educacion primaria

por medio del juego como factor de impacto.

Objetivos Especificos:

e Despertar en los estudiantes el interés y la motivacion por la lectura,
implementando el juego para la mejora de la comprension lectora.

e Desarrollar las competencias lingiisticas en los estudiantes que les permita
desenvolverse con seguridad y alegria en sus expresiones lectoras a traves
del juego.

e Integrar textos como cuentos, poemas, leyendas, etc., con juegos, que
contribuyan al desarrollo de la comprension lectora.

e Utilizar el juego como recurso para facilitar la comprension lectora de

diversos textos.



Justificacion

Aparentemente las evaluaciones que se hacen a los paises miembros de la OCDE,
México es de los ultimos lugares si nos referimos a la comprension lectora, en
nuestro Sistema Educativo Mexicano no tratamos de hacer grandes cambios, si no
muchas pequefias mejoras para un mejor funcionamiento de los programas y
abarcar desde lo més dificil hasta lo que menos tenga prioridad aprenderse. Esto
causa gran preocupacion ya que esta situacién aparte de la reprobacion trae
consigo un problema que afecta a los alumnos como es: desercidén escolar que

puede generar que el alumno opte por la delincuencia o la drogadiccion, entre otros.

Los docentes cotidianamente se enfrentan a una serie de problemas que afectan su
practica reflejandose en el aprendizaje de sus alumnos, pues obstaculiza el logro
de los objetivos, los problemas encontrados en el salon de clases no son de una
sola asignatura especifica, ni se presentan en la misma magnitud, pero contribuyen

a causar el bajo rendimiento escolar.

La presente propuesta pedagogica surgio por el interés dar posibles soluciones al
bajo nivel de dominio de la comprension lectora en los alumnos de educacion
primaria, se considera que, si el estudiante presenta fallas considerables en este
factor, no solo afectara a la asignatura de espafol, sino que por su importancia y
utilidad tendra de alguna manera, influencia sobre la totalidad de las disciplinas de
los planes y programas de estudio. Ya que la comprension lectora es una
herramienta muy importante para que los alumnos puedan asimilar y comprender la
lectura de las diferentes asignaturas que se abordan en este nivel educativo como

lo es en primaria.

En la actualidad la gran mayoria de los estudiantes de este nivel pasan a grados
superiores y llegan a la edad adulta sin haber adquirido las habilidades necesarias
para comprender lo que leen, y por consiguiente hay dificultad para la localizacién

de las ideas principales. Por ultimo, es importante resaltar que la comprensiéon



lectora, la expresion oral y escrita juegan un papel muy importante en la vida del
estudiante por lo que se utilizan para poder desenvolverse en la vida diaria de una

persona.

Planeacion de acciones (cronograma)

En la tabla siguiente se presentan de manera general las actividades que se

realizaran y el tiempo estimado que duraran cada una de ellas, cuando se lleve a la

practica esta propuesta pedagogica:

JUEGOS OBJETIVO TIEMPO ESTIMADO
La Loteria | Describir personajes, lugares y
cosas que forman parte de un 30 minutos
texto
El Bulult Ejercitar la lectura en voz alta 50 minutos
para hacerla comprensiva a los
demas
Disfrutando | Estimular la  comprension
mis lectora con wuna cancion 50 minutos

movimientos | disfrutando de la musicalidad y
movimiento corporal de los
participantes

Escenificar | Desarrollar la comprension a

un texto través de la escenificacion de 50 minutos
un texto
Escaleras sin | Ejercitar la comprension lectora
serpientes | de diversos textos, por medio 30 minutos

de cuestionamientos
Narrando Contar con sus propias

historias palabras el contenido de un 30 minutos
texto
iQue hable el | Estimular la concentracion de
acusado! la memoria 50 minutos
Armando Desarrollar la capacidad de
historias observacion y la creatividad 50 minutos

Visualizando | Narrar un cuento por medio de
el cuento dibujos 30 minutos
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A continuacién se presentan los juegos que tienen como objetivo general que el
alumno de educacién primaria logre una mejor comprension lectora y asi mismo

pueda adecuarse a las necesidades e intereses del mismo.

Juego 1: La Loteria.

Material:

Cuento o leyenda que tenga varios personajes y lugares facilmente identificables.
Hojas blancas tamafio carta

Lapices

Crayolas o lapices de colores

Frijoles o piedritas

Descripcion:

Leer en voz alta el cuento haciendo hincapié en los personajes y los lugares mas
destacados del argumento.

Hacer comentarios sobre el contenido del texto.

Se entrega a cada nifio y nifia una hoja en blanco, lapiz, crayolas o lapices de
colores y una pequefia cantidad de frijoles o piedritas.

Se solicita a los participantes dividan la hoja de papel doblandola en seis partes
iguales, y que en cada parte dibujen algun personaje, lugar o cosa del cuento que
mas les haya llamado la atencion.

Se vuelve a leer el cuento y cada vez que se mencione alguno de los personajes,
cosas, o lugares, que aparezca en sus dibujos, deberan poner un frijol o piedrita, y
cuando tengan una en cada dibujo, lo anunciaran, gritando jloteria!

El primer alumno que anuncie jloteria! Seré el triunfador.
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Juego 2: El Bululd.

Material:

Libro de cuentos o leyendas que contengan varios personajes.

Cuaderno y lapiz.

Descripcion:

Confeccién de un gorro de arlequin para identificar al "Bulul”.

El maestro o maestra da la explicacion de quién es un Bulull (era, antiguamente, el
hombre que recitaba odas y romances por los pueblos, dando una entonacién
distinta de voz para cada personaje del relato). Y que en este juego cada uno imitara
al bulult, leyendo fragmentos del libro.

Solicitar a los alumnos y alumnas que elaboren en su cuaderno una lista con los
nombres de sus comparieros.

Propiciar un ambiente para la lectura, organizando al grupo en circulo.

Se aclaran las dudas al respecto y se da una breve resefa del libro y la razén por
la que eligio.

Empieza a leer en voz alta el educando que sea asignado por el conductor
entregandole el gorro para caracterizar al Bulull, en su lectura tendra que
diferenciar las voces de los personajes y utilizar algunos recursos como el sonido
gue emiten los perros, los gatos, los coches, etc.

Cuando el conductor lo considera pertinente la tarjeta se la entregara a otro
compafiero, quien continda la lectura con las mismas indicaciones que el anterior.
Mientras un nifio o nifia lee los demas lo localizan en la lista de su cuaderno y al
terminar la lectura le daran una puntuacién que fluctué entre el 5y el 10, la cual
anotaran en secreto.

Cuando todo el grupo haya tenido la oportunidad de leer, se daran a conocer las

puntuaciones. Al de mayor puntuacion se le declara como el mejor Bulull del grupo.
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Juego 3: Disfrutando mis movimientos.

Material:

Grabadora.

Letras de canciones.

Hojas blancas tamafio carta.

Colores o crayolas.

Cancioén del corro de la patata.

Descripcion:

Los estudiantes escucharan la cancion.

Se mueven al ritmo de la musica como ellos deseen.

Cada uno lee el texto de la cancion.

En grupos pequefios los participantes escriben las palabras que les llamen la
atencion. Con estas palabras cada grupo forma frases o parrafos

Los grupos elaboran dibujos segun las frases o parrafos que escribieron, y colorean
los dibujos.

Cada grupo realiza la exposicion de los dibujos y comparten los textos que

escribieron.

Juego 4: Escenificar un texto.

Material:

Imagenes de los personajes de la lectura en pequefias cartulinas.

Cinta adherible.

Descripcion:

Los alumnos elegiran un personaje (debe de estar tapado) sin que puedan ver el
personaje elegido hasta después de leer la lectura.

Se pegaran sus correspondientes dibujos en la frente, de tal manera que el nifio vea
las del resto, pero no la suya. Después empezardn a jugar a la rueda de San Miguel.
Luego se procedera a leer la lectura, indicandoles que deberan prestar atencion
porque les puede tocar escenificar cualquier personaje.

Posteriormente se escenificara la lectura y cada nifio representara su personaje.
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Juego 5: Escaleras sin serpientes.

Material:

Libro del Rincon y otros sugeridos por los propios alumnos y alumnas

Cartulina

Marcadores

Siluetas de animales o mufiecos

Cinta adherible

Descripcion:

Dibujar en cartulina dos escaleras de frente o de perfil con 10 escalones y dos
animales o mufiecos que subiran por las escaleras.

Leer el texto con anticipacion y preparar un cuestionario con preguntas de "
verdadero” o "falso".

El conductor lee el texto en voz alta.

Se hacen comentarios acerca del contenido

Se divide el grupo en dos equipos.

Se coloca en el pizarrén una escalera en cartulina, para cada equipo y al lado de
ellas un animal o mufequito.

Se hace una pregunta a cada integrante de los equipos (de la lista ya elaborada).
El participante cuestionado tiene que responder "verdadero” o "falso”. Por cada
respuesta correcta, el mufieco que representa al equipo sube un escalén de la
escalera correspondiente. En caso de que la respuesta sea incorrecta, permanece
en el mismo escalon.

Si no se sabe la respuesta o es incorrecta, se hace la misma pregunta a un miembro
del otro equipo.

El equipo que suba mas escalones sera el ganador.
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Juego 6: Narrando historias

Material:

Libros de la biblioteca de aula y escolar

Descripcion:

El texto elegido se lee de manera individual y con anticipacion al juego.

Se organiza al grupo en equipos.

Después de haber leido el texto elegido, los alumnos escriben su propia versiéon de
la historia.

Se comparten las versiones con el equipo.

Cada equipo elige la version escrita que mas les guste.

Corrigen y/o amplian la produccion elegida.

Seleccionan al compafiero que efectuara la narracion oral del texto ante el grupo.

Presentacion de las narraciones.

Juego 7: jQue hable el acusado!

Material:

Libros de cuentos.

Descripcion:

Se forman equipos de cuatro personas y cada equipo lee cuatro libros diferentes
(uno por alumno).

La lectura se realizara en silencio, aunque siempre estaran juntos los integrantes de
cada equipo

Los alumnos tendran que recordar lo que leyeron antes de que el maestro recoja
los libros y los revuelva en una canasta u otro objeto.

El maestro sacara al azar un libro de los leidos, mostrara su portada y dira el titulo.
El integrante del equipo que lo haya leido tendra que levantar la mano y narrara su

contenido y el maestro verificara que el contenido sea el correcto.
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Juego 8: Armando historias

Materiales:

Fotocopias de imagenes de lecturas.

Pliegos de papel bond.

Marcadores de diferentes colores.

Descripcién:

A cada equipo se le proporcionan fotocopias de imagenes contenidas del texto
elegido.

Cada equipo escribe una historia a partir de lo que le sugieren las imagenes

Los niflos escriben sus historias en pliegos de papel bond.

Eligen a uno de sus comparieros para dar lectura en voz alta a sus historias.

Juego 9: Visualizando el cuento

Material:

Diversas lecturas cortas

Cartulina

Colores o crayolas

Cinta adherible

Descripcion:

Para empezar, se les entrega la lectura sin dibujo, la leen en silencio y, la van
dibujando conforme vayan leyendo.

Luego, se leera en voz alta, y se expondran los dibujos.

Posteriormente se cuelgan los dibujos con pinzas de la ropa en una cuerda en el

salén de clase.
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Recursos humanos, materiales y econémicos

Humanos:

Se entiende por recursos humanos al conjunto de conocimientos, capacidades y
habilidades que ponen en accion las personas y que agregan valor a la institucion.
Es un concepto dindmico que tiene relacion con el potencial de actuacion de cada

individuo.

En su origen, las politicas de recursos humanos de las organizaciones se
focalizaron en los aspectos administrativos tales como contratos y pago de
remuneraciones. En el caso de los establecimientos escolares no se ha utilizado
comunmente el concepto de recurso humano, término que aun hoy genera
resistencia en algunos directivos y docentes. En la mayoria de las unidades
educativas un encargado de finanzas asumia la responsabilidad del cumplimiento
de los temas administrativos y de bienestar, lo que es comun en la mayoria de los
establecimientos, salvo en aquellos que pertenecen a redes de colegios, algunas

corporaciones educacionales.

Los recursos humanos utilizados para este proyecto son los siguientes:
e Director escolar
e Docentes titulares del grupo
e Docente en Sistemas Computacionales
e Alumnos

e Padres de familia

Materiales:

Estos resultan fundamentales para el éxito o fracaso de una gestion administrativa,
lo basico en su administracion es lograr el equilibrio en su utilizacion. Tan negativo
es para la empresa en su escasez como su abundancia. Cualquiera de las dos
situaciones resulta antieconémica; de ahi que la administracion de recursos

materiales haya cobrado tanta importancia actualmente.
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La administracion de recursos materiales consiste en:

Obtener oportunamente, en el lugar preciso, en las mejores condiciones de costo, y
en la cantidad y calidad requerida, los bienes y servicios para cada unidad organica
de la empresa de que se trate, con el propdsito de que se ejecuten las tareas y de

elevar la eficiencia en las operaciones.

De la misma forma a continuacion se nombran los que se utilizaron en este trabajo:
e Libros de la biblioteca de aula y escolar
e Lecturas impresas
e Colores
e Hojas blancas tamario carta
e Cartulinas
e Crayolas
e Cinta adhesiva
e Imagenes de personajes de las lecturas
e Grabadora
e CD'S

Economicos:

La administracion de recursos financieros supone un control presupuestal y significa
llevar a cabo toda la funcion de tesoreria (ingresos y egresos). Es decir, todas las
salidas o entradas de efectivo deben estar previamente controladas por el
presupuesto.

Para estar en condiciones de evitar fallas y de aplicar correcciones oportunamente,
corresponde al area financiera realizar los registros contables necesarios. Estos
registros contables deben corresponder al presupuesto efectuandose por unidad
organizacional.

La administracion financiera consiste en:

Obtener oportunamente y en las mejores condiciones de costo, recursos financieros

para cada unidad organica de la empresa que se trate, con el propésito de que se
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ejecuten las tareas, se eleve la eficiencia en las operaciones y se satisfagan los

intereses de quienes reciben los bienes o servicios.

Para finalizar se mencionan los recursos utilizados para este proyecto
e Finanzas solventadas por los padres de familia de la institucion para trabajar

tal accion.

Propuesta de gestién

La probleméatica de la comprension lectora, no se presentaria si desde el hogar o
los inicios de su vida a el nifio se le ensefiara con el ejemplo, el aprecio hacia la
lectura y proporcionandole materiales atractivos e interesantes, pero ademas
sencillos para su facil acceso, ayudandolo a aprovechar todos los textos que se

encuentren a su alrededor.

Por otro lado, el contexto proporciona al nifio letreros, folletos, periédicos y revistas
gue son aprovechados adecuadamente, proporcionaran el gusto por la lectura

ampliado su Iéxico y logrando una actitud critica hacia lo leido.

Con el proposito principal de ayudar al profesor de grupo a buscar formas de
ensefianza diferentes que los alumnos logren una mejor comprension lectora, el
maestro seleccionara para cada juego las que considere convenientes y adaptarlos
a las caracteristicas de grado y grupo correspondientes, asi como las condiciones
de la escuela. Es importante recordar que las actividades son el medio para que los
alumnos aprendan es por ello que, al realizarlas, es de gran importancia no perder
de vista los objetivos de aprendizaje que se persiguen, es decir el docente no sélo
debe de desarrollar las actividades bien sino también de que el alumno logre su

gusto por la lectura para poder mejorar su comprension lectora.
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Para lograr los objetivos enmarcados es indispensables que la ensefanza
aprendizaje en la comprension lectora se realice a través de materiales y actividades
gue propicien el andlisis, la reflexién y la comprensién en lugar de la memorizacion
de datos. El docente debe contemplar en su planeacién didactica la eleccion de
contenidos y estrategias para proporcionar el gusto por lo leido. Otro aspecto es el
mantenerse actualizado, pues permite tener los elementos tedricos que le ayuden

a establecer estrategias para desarrollar la comprension lectora de sus alumnos.

Es importante tomar en cuenta los intereses de los nifios proporcionar con ello un
clima de confianza en donde puedan expresarse con mayor libertad, teniendo con
ello la oportunidad de establecer intercambios de opiniones lo que ayudara a
enriquecer el conocimiento y llegar a una reflexion en cuanto a lo que leyé. Las
actividades de los juegos se deben realizar en equipo de trabajo y otras de manera
individual, para tratar en todo momento de atender su propio proceso. Cabe
mencionar que el desarrollo de los juegos, la mayor participacion es por parte del
nino quienes tiene la oportunidad de poner de manifiesto sus experiencias,
cuestionar y establecer didlogos que le permitan llegar a reflexiéon y comprension de

la lectura.

Toda actividad que realiza el ser humano encaminado a una finalidad debe seguir
un proceso Yy el niflo debe comprender que sus actuales actitudes contribuyan a su

propio futuro, asi como de la sociedad.
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