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BOX MATEMÁTICO 

Fecha de elaboración 25 de agosto 2020 

OBJETIVO: Fortalecer contenidos como: jerarquía de operaciones, suma y resta de 

números con signo, multiplicación y división de fracciones. 

RESUMEN: Esta actividad se desarrolla dentro de un ring adaptado por el docente, 

se forman dos equipos equitativos para que puedan competir, a cada alumno se les 

da una hoja en donde viene un ejercicio y tendrán que resolverlo en 2 minutos, 

terminado el tiempo el profesor lo recibirá y dictaminará al ganador.  

MATERIALES: 

 Para alrededor del ring pueden utilizar una cuerda y postes para que se 
sostenga, la base del ring una lona.  

 Mesa y sillas  

 Los ejercicios matemáticos. 

 Guantes de Box. 

 Costal de box. 

 Pizarra pequeña    
 

DESARROLLO: 

 Para llevar a cabo el desarrollo de esta estrategia se enfrentarán en el ring.  

 Se divide al grupo en dos equipos con el mismo número de integrantes, 
nombrando equipo “A Y B”. 

 La actividad se realizará en la explanada, colocando un ring, el costal. 

  Dentro del ring se coloca el costal, una mesa y 2 sillas, una para cada 
contrincante. 

 Estando en el ring a cada participante se les da una hoja y tienen el tiempo de 2 
minutos para responder al ejercicio.  

 Si el alumno termina el ejercicio antes del tiempo, se coloca el guante y golpea 
el costal que se encuentra en una esquina del ring.  

 Al terminar el tiempo el ejercicio es revisado por el juez (docente del grupo) 

 Después de la revisión se dicta el ganador y se va a notando en una pequeña 
pizarra si es el equipo “A o B”. 

 Se repite la actividad con otros alumnos, hasta terminar con todos los 

participantes. 

 Al terminar con la participacion de todos los alumnos se da a conocer los 
resultados. 

  En el aula de manera personal el docente felicita a sus alumnos por el 
compromiso y valor de aver participado en este evento deseando que esta 
expereriencia se velva a repetir.  
 

 


