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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como objetivo fortalecer la manifestacion artistica de danza folclorica
mexicana, a través de las asignaturas de la malla curricular de educacién basica para fomentar
el aprecio a la diversidad cultural en alumnos de 5° de primaria.

Atiende a la problemética de la fragmentacion de la educacién artistica en relacién con otras
materias, es decir, se analiza la importancia de las artes sobre las asignaturas, en especifico
la danza folclérica y con ello la forma en que se aborda y conciben los agentes educativos
como docentes, alumnos y padres de familia.

La problemética surge a través de la observacion en las aulas a lo largo de mi formacién
docente, asi mismo se investigd por medio de entrevistas acerca de la concepcion, importancia
y estrategias implementadas para abordar la manifestacion artistica de expresion corporal y
danza; aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia del 5° “B” de la escuela primaria
“Juan de la Barrera”.

Al analizar los datos arrojados del diagnostico se determind la pregunta detonadora del
documento; ¢Cdémo integrar la danza folclérica a los diversos campos formativos para
posibilitar la apreciacion artistica y cultural? En la que por medio de ésta se realizo la propuesta
de solucion, abordando el significado de los bailes folcloricos de Oaxaca a través de las
asignaturas de espafol, matematicas, educacion fisica, geografia y educacion artisticas
fortaleciendo habilidades artisticas y capacidades especificas de cada campo formativo.

El plan de accién titulado “Oaxaca y sus maravillas” se desarroll6 en el grupo de 5° “B” de la
escuela primaria “Juan de la Barrera”. Rescato que el entorno en el que se desenvuelven los
alumnos es complejo ya que son pocos los lugares donde se fomenta la cultura; en este caso
Bellas Artes de Ecatepec y Plaza de los 9 pueblos son los centros culturales donde los alumnos
pueden acercase a las artes de manera vivencial.

De acuerdo a la dinamica dentro de la escuela es que se realizan diversas actividades
culturales; tales como festivales de fechas conmemorativas resaltando que en fechas como el
15 de septiembre, 20 de noviembre y el 21 de marzo se montan bailes regionales, con la
finalidad de rescatar en los alumnos la diversidad cultural y artistica. Asi mismo, la escuela
cuenta con promotorias de educacion artistica, por lo que la docente encargada de ésta, es
responsable de los bailes en los festivales. En cuanto a la colaboracion del colectivo docente

y directivo existe participacion, empatia y apoyo para realizar actividades escolares.



Dentro del grupo en donde se realizaron las actividades se caracteriza por ser participativo,
colaboracion de padres de familia, interés por aprender, en cuanto al canal de aprendizaje
dominan en un 50% la combinacién de los 3 canales, prefieren el trabajo en equipo, en sus
interese para las actividades predominan colorear, escuchar, recortar y muestran habilidades
para el deporte.

Por lo tanto, las estrategias de aprendizaje empleadas durante las actividades fue la lectura 'y
produccion de textos; en este caso textos literarios tales como poemas de Oaxaca, juegos de
coordinacién musical, resolucion de problemas enfocados al &mbito de ubicacién espacial y la
estrategia para la educacion a distancia (EAD) como medios correo electronico y manuales
para llevar a cabo la actividad.

Los resultados se obtuvieron a través de evaluaciones con los ejercicios realizados y rabricas.
Estadisticamente la mayoria de los alumnos logré el aprendizaje esperado de las materias, en
cuanto a lo actitudinal los alumnos y padres de familia mostraron disposicion y desempefio al
trabajo, por lo que los resultados favorecieron para emplear las actividades y cumplir el objetivo
de estimular las artes a través de las asignaturas. Por ultimo, recupero el diario viajero por el
cual data las experiencias de los alumnos, resultando favorecedor y estimulante conocer de
una cultura y realizar diversas actividades involucradas a las artes.

El documento se integra por cuatro capitulos:

El capitulo uno titulado “Dinamica dentro de la escuela” presenta la descripcion del contexto
en la que se encuentra la escuela primaria; lugares para promover la cultural y artes cercanas
a la localidad y socializaciéon de la comunidad ; por consiguiente la dinamica dentro de la
escuela describiendo los roles de los docentes e infraestructura para llevar a cabo eventos
culturales y para concluir el capitulo se describe el grupo de 5° “B” al cual se aplicaron las
actividades, obteniendo caracteristicas particulares, intereses, y habilidades de los alumnos.
El segundo capitulo titulado “Concepciones de la danza” se integra por el diagndstico obtenido
a través de entrevistas a docentes, padres de familia y alumnos de 5° “B”; en donde se
desarrollan los datos arrojados acerca de las concepciones de la danza folclorica, relevancia
de las artes y problematicas al atender este campo, significatividad de la danza y acercamiento
a las artes.

El tercer capitulo “Oaxaca y sus maravillas” presenta el objetivo general del trabajo y objetivos

especificos de cada actividad; asi mismo se integra la metodologia utilizada para la reflexion



de la practica y plan de accidon describiendo la planificacion de actividades con objetivo,
descripcion, estrategias, recursos y cronograma de actividades.

El cuarto capitulo “Reflexién de la practica” se integra por el analisis y reflexion de cada
actividad realizada, utilizando citas de los diarios, referencias y descripciones minuciosas que
datan los resultados, logros o modificaciones a cada actividad.

Por dltimo, en las conclusiones se hace mencién de los logros obtenidos por los alumnos, retos
a los que me enfrenté, objetivos alcanzados; competencias genéricas y profesionales a las que

contribuyd la ejecucion del plan de trabajo.



PROBLEMATICA

Como estudiante de la Escuela Normal de Ecatepec me he formado en la dinamica de asistir
a escuelas de educacién primaria; en donde se realizan diversas actividades que van desde
observar el aula y caracteristicas de los alumnos, ayudar a los docentes frente a grupo en
actividades como calificar, registrar o supervisar actividades; hasta impartir clases de
diferentes asignaturas de tal forma que nos involucremos profundamente en el quehacer

docente; a estas intervenciones les llamamos jornadas de practicas.

Las jornadas de practicas se realizan en diversos periodos de tiempo en las escuelas, en la
gue conforme a los semestres incrementa las intervenciones y asistencia en las escuelas. Las
primeras jornadas se les llama contextualizacion y observacion; consisten en observar el
entorno de la comunidad, asi como factores internos de la escuela y factores en las aulas como
la interaccion de los alumnos. Las siguientes son de ayudantia; son aquellas en donde se
colabora en pequefias actividades para insertarse al que hacer docente; cOmo repartir
cuadernos, calificar por mencionar algunos ejemplos. Por Ultimo, son las practicas de
intervencién pedagodgica; en estas se permite impartir clases cubriendo la totalidad de
asignaturas, dirigir juntas con padres de familia y realizar tareas mas cercanas a un docente

frente a grupo.

Durante el primer y segundo semestre las jornadas de préacticas consistian Unicamente en
observar el entorno de la comunidad, la dinAmica dentro de la escuela y las aulas; con la
finalidad de identificar problematicas o factores que impactaban en el aprendizaje de los

alumnos; éstas tenian duracién de una semana dentro de las escuelas.

Durante el tercero y cuarto semestre la formacion se enriquecié con practicas de observacion,
afiadiendo las practicas de ayudantia e intervencion, en las cuales contextualizamos diferentes
escuelas, nos adentramos a la dinamica de trabajo del docente auxiliando en actividades.
Ademas, en estas practicas iniciamos con intervenciones frente a los grupos, en los cuales, se
impartié clases con temas de espafiol y matematicas, correspondiendo los cursos de la
Escuela Normal con los grados en primaria. Ante la transicion y conocimiento de la dinamica
escolar las practicas de observacion se reducen a dos dias y aumentan las intervenciones

hasta de una semana.



El interés de focalizar el tema de las artes surge a través del curso en quinto semestre de la
licenciatura: educacion artistica: muasica, danza y teatro; en el cual se abordaron actividades
gue me permitieron ampliar la importancia de las artes en los nifilos. Por otro lado, el dominio
de la danza surge a través de la permanencia en el club de danza impartido en la Escuela
Normal; por lo que me dio bases de la expresion corporal, conocimiento del repertorio musical
y el significado de los bailes; asi como el acercamiento a la Escuela de Bellas Artes de
Ecatepec permitiendo la asistencia a demostraciones dancisticas. También surge a través de
las observaciones e intervenciones en la asignatura de educacion artistica, porque me percato

gue el dominio de las artes, estrategias, tiempo y espacio lo convierten un area abandonada.

Durante el sexto semestre inicié con practicas de intervencion en la escuela primaria “Juan de
la Barrera” ubicada en Héroes IV seccidn, por lo que inicié a contextualizar aspectos acordes
al tema de investigacion: la danza folclorica. Es importante mencionar el contexto donde se
encuentra la institucion, recatando lo siguiente: los lugares mas cercanos a la comunidad para
el fomento a la cultura es Bellas Artes de Ecatepec y Plaza de los 9 pueblos en donde se
realizan exhibiciones de danza folcloricas o talleres de artes; sin embargo, se han dejado de
realizar debido a la falta de asistencia a estos eventos y por otra parte la dificultad de traslado
por escasez de transporte a la comunidad.

De acuerdo a la dinamica dentro de la escuela es que se realizan diversas actividades
culturales; tales como festivales de fechas conmemorativas resaltando que en fechas como el
15 de septiembre, 20 de noviembre y el 21 de marzo se montan bailes regionales, con la
finalidad de rescatar en los alumnos la diversidad cultural y artistica. En cuanto a la
colaboracion del colectivo docente y directivo existe participacion, empatia y apoyo para

realizar actividades escolares.

La escuela cuenta con servicios de promotoria de Educacién artistica, esto significa que una
maestra especialista en la ensefianza de las artes imparte clases en la totalidad de los grupos.
La deficiencia de las promotorias es que se imparte una vez a la semana, 0 en ocasiones no
se llega a impartir de manera regular y de acuerdo a la carga horaria del curriculo de educacion
primaria; en el cual se establece que educacion artistica tiene carga curricular de una hora a

la semana.

Aunque se cuente con promotorias de educacion artisticas, el enfoque que se le da a las artes
es fragmentado de otras areas, es decir, que la concepcion de la ensefianza de las artes se
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basa en elaborar actividades manuales y en danza Unicamente abordado como un baile; sin
embargo, las artes permiten abordar teméticas con otras asignaturas fomentando la
comprension, significado y apreciacion a la cultura, en este caso a la danza folclorica

mexicana.

El problema fue construido a través de la pregunta generadora ¢COmo integrar la danza
folclorica a los diversos campos formativos para posibilitar la apreciacion artistica y cultural?
Derivando de ésta, 6 ejes problema: el primer eje titulado ¢ Todos los campos formativos son
importantes?; el segundo eje; “Realidades de las clases de educacion artistica”; el tercer eje
“Las artes reducidas a mandalas y manualidades”; el cuarto eje ¢ Para qué bailar?; el quinto y
ultimo eje titulado “Concepciones de la danza en los nifios”, los cuales se desarrollan a

continuacion.
Eje 1. ¢ Todos los campos formativos son importantes?

El presente eje se desarrolla a través de las respuestas obtenidas de las entrevistas aplicadas
a los docentes en donde rescato la pregunta ¢, Cual considera que es el campo formativo mas
importante? Un campo formativo es la integracion de asignaturas que desarrollan
competencias especificas, entre éstos campos se encuentra lenguaje y comunicacion,
pensamiento matematico, exploracion y comprensiéon del mundo natural y social; y desarrollo

personal y para la convivencia.
Recuperando las respuestas de los docentes en las entrevistas mencionan

“El mas importante es lenguaje y comunicacion y pensamiento matematico” (E. Marquez,

comunicacion personal, 1 de octubre 2019)

Las siguientes respuestas m permitieron identificar la importancia que se le da a las
asignaturas y cual es la finalidad de cada una, recuperando las voces de los docentes

mencionaron:

“Considero que el mas importante es desarrollo personal y social porque permite que el alumno
se desenvuelva en diferentes areas y de igual forma permite al docente aplicar la

transversalidad entre materias” (M. A Portillo, comunicaciéon personal, 1 de octubre 2019)



“Todos los campos son importantes porque influyen en el desarrollo integral del nifio”. (M. I.

Sanchez y G. Gonzéalez, comunicacion personal, 1 de octubre 2019)

Lo relevante de la problemética anterior se considera que todas las asignaturas son
importantes y que dentro del campo de desarrollo personal y social se aborda las artes surgen
los siguientes planteamientos: ¢De qué manera se atienden las artes? ¢Como se puede
priorizar las artes en la educacién primaria? ¢Se puede atender las artes a través de la

transversalidad de contenidos?
Eje 2: “Realidades de las clases de educacién artistica”

De acuerdo a los datos arrojados del diagnostico aplicado a los docentes recupero las voces
de los docentes a traveés de la entrevista acerca de la pregunta ¢considera que la sesion de

educacion artistica es suficiente? Mencionaron que:

“Es insuficiente porque solo se da 1 vez a la semana por una hora, sin embargo, es lo
establecido en la distribucién de tiempo lectivo” (V. Galindo, comunicaciéon personal, 1 de
octubre 2019)

Otra opinion fue:

“Sugerimos que las promotorias se cubran con la totalidad de los grupos y se aborden los
contenidos y artes como teatro, musica y danza, asi mismo disefiar proyectos que incluyan
transversalidad con el resto de las asignaturas” (P. Galindo, comunicacion personal, 1 de
octubre 2020)

Las opiniones anteriores de los docentes me permitieron reflexionar que una de las dificultades
para atender las artes es que tanto el tiempo establecido en la malla curricular de educacion
basica y el tiempo dedicado en las aulas es insuficiente ya que por diversas situaciones no
suele abordarse con la carga horaria establecida. Asi mismo, no se cuenta con espacios para
enseflar danza. Por ultimo, recupero de qué manera los docentes logran rescatar las
manifestaciones artisticas, por lo que proponen utilizar estrategias como proyectos articulando

tematicas de las asignaturas.

De acuerdo con lo anterior me cuestiono ¢ Qué estrategias se retomarian para integrar las artes

en otras asignaturas? ¢ Cual es el nivel de logro ante la transversalidad? ¢ Atender la danza a
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través de la transversalidad de contenidos puede ser una solucién para abordarlas de acuerdo

al enfoque?

Eje 3: “Las artes reducidas a mandalas y manualidades”

Este eje surge a través del diagnostico a los docentes acerca de las actividades que realizan

en educacion artistica. Las respuestas obtenidas fueron a través de las entrevistas fueron:

“Las artes visuales predominan como actividades de arte” (G. Gonzalez, comunicacién

personal, 1 de octubre 2019)

‘Realizando mandalas, manualidades para festivales, técnicas basicas de dibujo”. (M.A

Portillo, comunicacién personal, 1 de octubre 2019)

“Ha sido pocas las ocasiones en las que la danza y el teatro son prioridad, y cuando se llegan
a realizar es por festivales y obras en historia” (M. I. Sdnchez, comunicacién personal, 1 de
octubre 2019)

Dentro de estas opiniones refuerzo que las artes en primaria se han abordado Unicamente
con técnicas de dibujo, o las mandalas que son actividades relajantes para los nifios estas
aseveraciones las realizo a partir de las practicas de observacion. Asi mismo, se refuerzan con
la ensefianza de la danza, en donde se dificulta por tiempos y espacios, también los docentes
mencionan que aparte de estos factores uno de los que implica no abordar la danza es la falta

de dominio en ésta area, ya que desconocen la ensefianza.

Aunado a los anterior me cuestiono ¢De qué manera se puede hacer un acercamiento a la
danza? ¢ Cdomo se involucra las manifestaciones artisticas como la danza? ¢ Sera de impacto

la danza en los nifios?
Eje 4: ¢Para qué bailar?

Se identificé el eje a través de la observacién de las clases de educacion artistica impartidas
por los docentes frente a grupo, asi como las promotorias de educacioén artisticas al acercarse
un festival escolar se montan bailes folcloricos, sin embargo, en este eje rescato el impacto y

cuestionamientos planteados por los alumnos ante la ensefianza de la danza.
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El grupo en donde se realiz6 la investigacion fue en 5° B, inicio por describir que las
promotorias de educacion artisticas se imparten irregularmente y pocas ocasiones se atiende
la manifestacién artistica como la danza; Unicamente se aborda cuando se aproximan
festivales escolares como 15 de septiembre con rondas o bailes folcléricos, 20 de noviembre
presentando numeros artisticos relacionados a la revolucion, 21 de marzo con la presentacion
de bailes folcléricos o en ocasiones bailes modernos; sin embargo el detalle dentro de estas
clases es que Unicamente se prepara a los alumnos a bailar, sin contextualizarlos o levarlos

mas alla de la finalidad del baile y todo lo que implica la danza folclérica.

Por otro lado, durante las préacticas de observacion e intervencion me percat6 que los alumnos
esperan con ansias la materia de educacion artisticas, por lo que al ser dia martes a la tltima

hora comienzan los cuestionamientos, registrados en el diario de trabajo:

Maestra ¢, qué vamos a hacer hoy?, ¢ Vamos a tener artes?,¢,Para qué vamos a usar

el material? (martes 1 de octubre 2019)

Con estas situaciones en el aula me percato que las artes son de interés para los nifios.
Regresando a la observacion durante el montaje del baile para el festival los alumnos

cuestionan:

¢ Por qué vamos a bailar eso maestra? Montan bailes bien feos, mejor deberiamos de

bailar caballo dorado (martes 15 de octubre 2019)

La problemética que observé durante las practicas me permitid identificar que las
manifestaciones artisticas, una de ellas: la danza, es un area abandonada debido a que el
impacto en los alumnos es nulo, donde exigen conocer la finalidad de los bailes que presentan,
reconocer su esfuerzo por bailar y detallar su trabajo dancistico de tal manera que se promueva

el reconocimiento y apreciaciéon a la danza.

Una de las prioridades para cumplir los objetivos de la Nueva Escuela Mexicana es favorecer
areas como las artes y educacion fisica, con la finalidad de potenciar las habilidades de los
alumnos y se logre una educacion integral sin embargo, es importante conocer que durante su
ensefianza se contemple laimportancia de las artes; la cual fomenta en los nifios la sensibilidad

al mundo externo, abertura a ideas y suefios, compartir experiencias, pensamientos,
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sentimientos, reflexiones, asi como el reconocimiento de la diversidad cultural y artistica de
México. (SEP,2011)

Eje 5: “Concepciones de la danza en los nifios”

El dltimo eje se obtuvo a través del diagndstico aplicado a los alumnos, en el cual se obtuvo la
concepcion y saberes previos acerca de la danza folclorica.

Las respuestas fueron claras por parte de los alumnos, ya que escribieron tal cual perciben la
danza. Rescatando las voces de los niflos mencionaron su concepto acerca de la danza las

respuestas fueron:

“‘la danza folclérica son bailes de un lugar” (L. Calva, comunicacion personal, 2 de octubre
2019)

“bailes tradicionales de México” (V. S. Cuevas, comunicacion personal, 2 de octubre)

“No sé” (M. L. Luna, comunicacion personal, 2 de octubre 2019)

“trajes coloridos y originales” (M. D. Garcia, comunicacion personal, 2 de octubre 2019)

De acuerdo al conocimiento de musica mexicana mencionaron lo siguiente:

“no conozco la musica mexicana” (M. Sampedro, comunicacion personal, 2 de octubre)

“viva México” (M. D. Garcia, comunicacion personal, 2 de octubre 2019)

“solo he escuchado el mariachi” (E. F. Barranco, comunicacion personal, 2 de octubre 2019)
“a de Adelita y cielito lindo” (N. Garcia, comunicacion personal, 2 de octubre 2019)

Asi mismo dentro del instrumento se obtuvo la frecuencia de las clases de artes, actividades

gue mas realizan y opinién acerca de los bailes mencionaron lo siguiente:
“De vez en cuando se dan clases de arte” (A. T. Gil, comunicacion personal 2 de octubre 2019)

“Los bailes son alegres y con mucho movimiento” (V. S. Cuevas, comunicacion personal, 2 de
octubre 2019)

Por lo que los resultados arrojan que las promotorias de educacién artistica son irregulares

afirman que casi no va la maestra y solo les montan bailes lentos y que no les gustan, las
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actividades de agrado durante la sesion de educacién artistica son bailes, danzas o pintar

mandalas”.

Las respuestas de los alumnos me permitieron reflexionar ¢ De qué manera la danza permite
fomentar la cultura en los nifios? ¢ Como promover la interculturalidad a través de la danza?

¢, De qué manera se puede tener un acercamiento hacia su patrimonio cultural?

Recuperando las preguntas generadoras que permiten identificar la problematica de la
investigacion me permiten a establecer la intencion de las actividades a realizar. El objetivo es
fomentar la danza a través de los diferentes enfoques de las asignaturas, es decir;
transversalidad de contenidos, para que los alumnos valoren la identidad cultural. Se define la
transversalidad como estrategia ya que debido a los tiempo y falta de acercamiento a los
elementos que integran la danza permitirdA a los alumnos desarrollar habilidades y

conocimientos diversos a partir de las asignaturas.
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Justificacion

Para iniciar con la descripcion acerca de la importancia de la educacion artistica en educacion
primaria debemos de conocer la conceptualizacion de arte. Para Tatarkiewicz (2007) el arte es
una actividad humana consciente capaz de reproducir cosas, construir formas, o expresar una
experiencia, si el producto de esta reproduccidn, construccion, o expresion puede deleitar,
emocionar o producir un choque. (p.67)

Las artes en si, desarrollan la capacidad a los seres humanos de expresarse de manera
original a través de la organizacion Unica e intencional de elementos basicos: cuerpo, espacio,
tiempo, movimiento, sonido, forma y color. Las manifestaciones artisticas como son: artes
visuales, la danza, la musica y el teatro son parte esencial de la sensibilizacidn emocional,
creatividad, desarrollo de capacidades fisicas, autonomia en su aprendizaje y la capacidad de
andlisis y razonamiento critico.

En esta investigacion se aborda la danza folclérica como manifestacion artistica relevante de
atender en educacion primaria. De acuerdo al texto Las artes y su ensefianza en educacion
basica (SEP, 2011) menciona que la ensefianza de la danza en los alumnos desarrolla
habilidades kinestésicas; como lateralidad, coordinacion, rapidez y fuerza implicadas por
medio de la musicalidad; permite ser perceptibles en el mundo externo, compartiendo ideas,
suefios, experiencias, pensamientos, sentimientos, emociones y reflexiones; desarrolla el
reconocimiento de la diversidad cultural de México y del mundo; y a la vez contribuye a la
formacion de la identidad personal y social de los estudiantes.

Los nifios y nifias reciben multiples beneficios al transitar por la expresion corporal y danza, ya
gue se pueden nutrir de varios campos formativos. Se habla de la danza como una
manifestacion artistica abandonada, es decir, la enseflanza de ésta recae Unicamente en
actividades manuales o bailes demostrados durante los festivales escolares. La danza permite
tiene un panorama amplio para atenderse a través de las diferentes asignaturas, de tal forma
gue los alumnos comprendan en su totalidad el significado del baile folclorico y sus

caracteristicas propias.

Los factores por el cual la danza es desatendida en educacién basica son diversos, algunos
de ellos obtenidos a través de la investigacion son: La fragmentacion de las asignaturas con
ellos la dedicacién del tiempo a otras asignaturas consideradas mas importantes como espafiol
y matematicas, desconocimiento de esta area por parte de los docentes, importancia de

abordar la danza en su totalidad; conociendo la cultura y significado, falta de promotorias de
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educacion artistica en las escuelas y por ultimo el tiempo establecido para educacion artisticas
en el curriculo de educacion basica es insuficiente. Por ello, el abordaje de las artes se da a
través de la transversalidad de contenidos, es decir, la forma de articular saberes con otras
disciplinas que se relacionen con temas y/o habilidades a desarrollar. A continuacién, se
rescata la importancia de la trabajar la transversalidad para potenciar el aprendizaje en los

alumnos:

“(..) la transversalidad es una de las opciones mas innovadoras de la actual propuesta educativa radica
en pronunciarse decididamente por una accién formativa integral, que contemple de manera equilibrada

tanto los aspectos intelectuales como los morales y que potencie el desarrollo arménico de la

personalidad de los alumnos y alumnas, sin olvidar el problematico contexto social en que ellos viven’
(Reyabal,1995 p.4).

Retomando la idea anterior, la transversalidad incorpora conocimientos actitudinales,
conceptuales y procedimentales tomados de otras asignaturas, de tal forma que el alumno
tenga una formacion integral, es decir, se ensefien temas relacionados y fortalezcan diferentes

competencias a través de éstas.

Por ello, la alternativa para atender las artes se propone la transversalidad, de tal forma que
se articulen contenidos de las asignaturas con el significado en este caso de la danza folclorica;
comprendiendo que implica ubicacién geografica, significatividad de danzas y bailes, asi como
coplas que las acompafian, gastronomia, vestimenta, tradiciones, artesanias permitiendo al
alumno involucrase en la investigacion y elaboracién de todo lo que conlleva un cuadro

dancistico.
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CAPIiTULO | “DINAMICA DENTRO DE LA ESCUELA”

1.1 CONTEXTO EXTERNO

La escuela, es para los nifios un contexto social, el cual, forma parte de su desarrollo bioldgico
y psicoldgico en su vida, debido a que involucra la familia, interacciones con personas de su
alrededor, tradiciones, y una cultura propia de su comunidad que impacta en el conocimiento
de los alumnos; segun Diaz y Weed (1995) influye y da forma al nifio; asi, su desarrollo puede
ser considerado dentro de multiples contextos como los ya mencionados, incluyendo a la
sociedad en general, esto toma importancia para percibir al nifo como un todo dentro de la

intervencion educativa.

Retomo lo anterior para contextualizar la escuela Primaria “Juan De la Barrera” turno matutino
con clave de centro de trabajo 15SEPR4525C, se encuentra ubicada en la zona escolar P034;
datos que permiten interpretar a continuacion la dindmica del entorno donde se encuentra

ubicada la escuela.

Se encuentra ubicada en el Fraccionamiento Los Héroes 42 Seccion en el Municipio de
Ecatepec de Morelos, fue fundada en el afio 2000 por lo que tiene 19 afios de servicio. Debido
al crecimiento demografico que se ha dado en el municipio de Ecatepec de Morelos, la
localidad quedd dentro de la urbe, colinda con la colonia Ruiz Cortines, la carretera vieja a

Texcoco y con la autopista México- Pachuca.

Llegar a la localidad es de dificil acceso, ademas de que no hay transporte suficiente por ser
una localidad aislada, el poco transporte publico que hay son combis que se dirigen al metro
Indios Verdes o taxis que los llevan al mexibus lo que hace costosos los accesos para llegar a
la Via Morelos o a San Cristébal Centro o Plaza las Américas, lugares a los que la poblacion

desea llegar para realizar sus actividades econémicas.

Los medios de transporte para llegar a la escuela son combis, taxis y mexibus. Los transportes
publicos son escasos para llegar a la primaria por lo que dificulta la llegada y los alumnos de

esta escuela son los que viven en esta zona habitacional.

La cultura aparece como el contexto simbolico que rodea de manera permanente y de forma

mas o menos perceptible, el crecimiento y desarrollo de los individuos. O como lo afirma la
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UNESCO “la cultura es el conjunto de conocimientos y de valores que no es objeto de ninguna
ensefianza especifica y que, sin embargo, todos los miembros de una comunidad conocen.
(Frankielkraut,1990, pag.98)

Referente al ambito cultural es que recientemente la localidad se vio impactada por la
construccion del albarradon o la Plaza de los 9 pueblos, junto con un parque recreativo, un
ciclo pista y un espacio para realizar actividad fisica, la cultura se ha ampliado debido a que
ahi se realizan muestras de danza, teatro entre otras, sin embargo, las presentaciones y

acercamiento a la cultura han sido escazas.

Aunado a esto la comunidad se encuentra con dificultad para trasladarse a los museos y
centros culturales cercanos, debido a la falta de transporte. Asi mismo al ser una comunidad
de extension territorial pequefia los alumnos no conocen otros lugares recreativos o que
promuevan la cultura. Por lo que lo méas cercanos a la comunidad son la Casa de Morelos, la
escuela de Bellas Artes de Ecatepec, y el parque recreativo Ehecatl. Es relevante mencionar
gue la cultura forma parte de un ser de la comunidad, ya que comprende ideologias,
costumbres, simbolos e identidad de generacion en generacién, por lo que al ser una

comunidad cerrada y aislada no frecuenta lugares culturales.

En el ambito econdmico la mayoria de la poblacion se dedica a las actividades terciarias como
el comercio informal, el transporte y los servicios, en menor medida los jefes de familia se
dedican al sector obrero y una minima cantidad son profesionistas. Hay pocos comercios como
papelerias y las que hay tienen precios mas altos en comparacion a las papelerias de San
Cristébal centro y no hay ninguna libreria por lo que se deben de prever actividades sin pedir
gran cantidad de materiales a los alumnos, la localidad cuenta con una bodega Aurrera

Express y los dias viernes asiste un mercado sobre ruedas.

Se encuentra ubicada en una zona urbana (INEGI, 2010) ya que cuenta con los servicios de
electricidad, drenaje, agua, servicios de salud, telefonia local y movil, acceso a internet,
television por cable, etc. A los alrededores de la escuela se encuentran establecimientos como:
tiendas, papelerias, locales de comida corrida, y a los lados se encuentra un preescolar y una
secundaria. Asi mismo se hay puestos ambulantes con dulces o lunch para los nifios, por lo

gue en ocasiones los alumnos entran con alimentos como su desayuno.
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La dinamica en los alrededores de la escuela es que al ser un fraccionamiento cerrado los
alumnos y padres de familia se conocen e interactian con frecuencia debido a que algunos
suelen ser vecinos e incluso familiares. De igual forma los negocios ubicados a los alrededores
son locales y atendidos por personas del mismo fraccionamiento. Cuando hay un evento, o
alguna situacion, la comunidad se entera inmediatamente, por lo que también las asistencias

a eventos cercanos suelen ir en compafiia de algun vecino o amigo.

Al tener la cercania de la zona escolar se observa en un porcentaje mayoritario que los
alumnos llegan solos a la escuela o en la salida se acompafian de compafieros y/o vecinos,
en algunos casos debido a que ambos padres trabajan. Al ser la zona escolar la hora con mas
contingencia vehicular es a las 13:00 debido a que es la salida de las escuelas; para evitar el
trafico vehicular se colocan cintas para que no pasen los carros y organizacion de horarios con

las escuelas colindantes.

1.2 CONTEXTO INTERNO
La escuela primaria “Juan de la Barrera” se conforma de 12 grupos entre grados de 1° a 6°,

compuesta con un director, doce docentes que conforman la plantilla de docentes, secretaria
y trabajadores manuales. Por lo tanto, es una escuela de organizacion completa con una

modalidad escolarizada.

La matricula total es de 258 alumnos en el turno matutino, ofrece servicio en los turnos matutino
y vespertino, solamente dos docentes laboran en ambos turnos. Su matricula es reducida, por
lo que los grupos son de 18 a 30 alumnos méaximo, asi se permite un mejor trabajo en las aulas
y los espacios adecuados para el aprendizaje. Sin embargo, la matricula debe mantenerse en
ese numero, Si No se pueden cerrar grupos.

Las relaciones entre los docentes son cordiales y es una fortaleza que agentes externos como
las autoridades educativas han apreciado ya que saben trabajar de manera profesional y
colaborativa en asuntos académicos sin dar muestra de comportamientos de rechazo entre los

mismos comparieros, o bien no se observa la divisién en grupos de poder

La escuela cuenta con servicios de promotoria, estos constan de clases de Educacion
artisticas y Educacion fisica impartidas por docentes especialistas en el area atendiendo a los
grupos 1 vez por semana; sin embargo, la frecuencia de promotoria de Educacién Fisica son

dos clases al mes, mientras que Educacion Artistica se imparte una vez a la semana por grupo.
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De igual forma cuenta con el equipo de Unidad de Servicio de Apoyo a Escuelas Regulares
(USAER) el cual, esta integrado por maestra de apoyo, maestra de comunicacion, trabajadora
social y psicéloga; encargadas de diagnosticar y atender a alumnos con barreras de

aprendizaje reportados por los docentes titulares.

A continuacién, se presenta el croquis de la institucion con la finalidad de ubicar espacios con
los que cuenta la escuela sin embargo no se hace uso para las clases de educacion artistica,

educacion fisica o actividades ludicas que potencialicen el aprendizaje en los nifios.

Areas USAER/ Escaleras Biblioteca
verdes

Ludoteca

2°A

Personal
manual

Direccidn

Usos
mult
iples

Areas verdes

Escaleras

En referencia a los espacios escolares la escuela cuenta con 18 aulas, de las cuales doce se
ocupan para impartir clases de forma regular, seis aulas cuentan con equipo de enciclopedia,
las cuales ya no son funcionales. Cuenta con espacios de laboratorio de cémputo, ludoteca,
sin embargo, no se hace uso de este espacio, biblioteca escolar; donde los alumnos pueden
realizar lectura y tomar libros para realizar investigaciones, sala de usos multiples; la cual es
funcional porque se pueden realizar actividades ladicas como juegos, proyecciones etc.,

debido al espacio y que cuenta con bocinas, proyector y mobiliario adecuado.

Asi mismo, cuenta con un patio central, con 2 canchas de basquetbol, donde se realizan
diversas actividades como ceremonias civicas, receso, asi como sesiones de educacion fisica,

actividades al aire libre, y actividades culturales y deportivas, como parlamentos, festivales,
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presentacion de bailes etc. En el patio se ubica un estrado, que se utiliza para la demostracion

de parlamentos, discursos, obras teatrales, entonacion de himno en lenguaje de sefas etc.

Los referentes del contexto interno permiten tener los elementos para participar en el
funcionamiento eficaz de la escuela, institucional e interpersonal para favorecer la practica

educativa.

1.3 CONTEXTO AULICO

El grupo de 5° “B” tiene una matricula de 24 alumnos, de los cuales, 13 son mujeresy 11

son hombres.

Los sujetos que me permiten llevar a cabo la investigacion oscilan entre la edad de 9 y 10
afos. De acuerdo con Jean Piaget se encuentran en la etapa operacional concreta, de acuerdo
a su edad presentan capacidades de mayor razonamiento y logica, planteando interrogantes
y juegos mentales para fortalecer éstas capacidades. En su totalidad los alumnos tienen
edificada la estructura de clasificacion y descentramiento y transitividad; es decir, son capaces
de analizar los datos mas importantes en un problema, significado de palabras e ideas
relevantes de un texto. Sin embargo la conservacion es una estructura que se fortalece a
través de experimentos en donde ellos analicen que sucede en las transformaciones de un

objeto y construyan conclusiones.

Entre el grupo 2 alumnas son atendidas por el equipo de USAER, Renata Yale con la barrera
de aprendizaje de baja vision y Melanie Lizet con la barrera de aprendizaje de rezago escolar.
Cabe mencionar que no son barreras que impidan realizar algunas actividades fisicas o
académicas, Unicamente se realizan ajustes razonables en materiales impresos o0 atencion

individualizada.
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Entre las caracteristicas esenciales del grupo podemos mencionar que es heterogéneo, es
decir, diferentes estilos de aprendizaje/ canales de aprendizaje; de acuerdo a los resultados
arrojados mediante el test VAK aplicado por USAER los cuales indican; que el 21 % de los
alumnos aprenden a través de su canal auditivo y el 21% por la combinacion de los 3 canales

auditivo-visual-kinestésico.

ESTILOS DE APRENDIZAIJE

B Auditivo ®Kinestésico Visual

El salon tiene dimensiones adecuadas para la matricula de alumnos, por lo que permite que la
libre organizacion del grupo con el fin de que pueda ser diversificada. Retomando los tipos de
organizacion Duarte J. (2003) menciona los tipos de organizacion en el aula para fomentar un
ambiente de aprendizaje interactivo entre alumnos. Relacionado con esto el mobiliario con el
gue se cuenta, permite organizar el aula en filas, sin embargo, la mayor parte del tiempo se
ubican organizados en equipos permitiendo el trabajo cooperativo y comunicacion
bidireccional, alumno-alumno y alumno —maestro.

Las caracteristicas del espacio rescato que el aula cuenta con proyector y pantalla, el cual se
utiliza para proyectar recursos audio-visuales, también hay una pizarra que sirve para elaborar
murales o resaltar los trabajos de los alumnos.

La dinamica generada entre los alumnos se basa en las interacciones entre compafieros
fomentandolo a través de la organizacion del aula. En el aula, los alumnos prefieren trabajar
en equipos sin tener alguna preferencia de organizacién entre comparieros, por lo que para
formar equipos se permite hacerlo de forma azarosa, estratégica asignando monitores o por
libre eleccion.

Las interacciones entre ellos se establecen sanas y armonicas, suelen escuchar las
participaciones de sus compafieros, reflexionar y opinar de tal forma que sea constructiva para
mejorar el desempefio de los demas. En general, los alumnos son participativos, entusiastas,

extrovertidos, empaticos y cuando surge un dilema la mayoria de veces lo resuelven
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dialogando, es importante resaltar que la convivencia es sana, son pocos los casos en donde
hay rechazo hacia un compaiiero.

Muestran interés por aprender cosas nuevas, prefiriendo actividades mediante experimentos,
gue impliguen movimiento o realizando ejercicios por ellos mismos, afiado que una de sus
actividades preferidas es el deporte 0 en ocasiones escuchar musica. Su atencion se atrae
cuando se abre dialogo para compartir conocimientos y experiencias de comparieros y de
maestras, por lo que el trabajo a realizar respecto al acercamiento a la danza se facilita; hay
apertura al dialogo cuestionar acerca de las dudas que surjan. Dentro de esto se fomenta la
escucha activa y valores como respeto y responsabilidad, de tal forma que durante las clases
hay confianza para patrticipar.

Los valores que fomentan las familias, son muy soélidos, con principios de responsabilidad,
respeto, trabajo y superacion.

Por otro lado, al aplicar el instrumento “asi es como soy “ se rescatan datos estadisticos acerca

de los diversos contextos en los que los alumnos estan inmersos.

Los resultados de este instrumento se resumen en gréficas por lo que facilita la interpretacion
de datos (anexo 2). En la gréafica 1 se describe los tipos de familia en los que se desenvuelven
los alumnos. De acuerdo a los datos arrojados el 75 % de las familias del grupo de 5° “B” son
nucleares, por lo que son familias formadas por madre, padre e hijos, es la tipica familia clasica.
Mientras que el 25% son familias extendidas; formadas por parientes cuyas relaciones no son
Unicamente entre padres e hijos, puede incluir abuelos, tios, primos y otros. La dinamica
generada con el mayor porcentaje de familias nucleares, es que hay trabajo colaborativo entre
alumnos, padres de familia y docente; muestran disposiciéon al trabajo, apoyo en tareas,
compromiso y participacion ante cualquier proyecto o material que se requiera; por otro lado,
impacta en la estabilidad emocional de los alumnos porque tienden a contar sus problemas y

sobrellevar parte de su responsabilidad con sus padres.

Como se muestra en la grafica 2 “Apoyo de padres de familia” demuestra el apoyo en tareas y
trabajos en casa, el 50 % arrojo que mama y papa los apoya, mientras que el 25% menciona
gue solo mama; y el 13 % realiza sus actividades solos, mientras que el resto cuenta con apoyo
de otros familiares. Esto permite realizar actividades que impliquen el apoyo de los padres de
familia, en su mayoria los alumnos cumplen con tareas y hay un compromiso por parte de los

padres de familia.
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En cuanto los juegos favoritos mostrando los resultados en la grafica 3; arroja que los alumnos
el 59% prefiere los de mesa, mientras que los juegos menos favoritos con el 4% son los juegos
tradicionales; por lo que es importante rescatar las tradiciones de juegos tradicionales y
autoctonos. La dinamica generada es que los alumnos no tienen un interés por rescatar juegos
tradicionales de una region, desconocen rondas o elaboracion de juguetes artesanales; por lo

gue se propone rescatar las tradiciones a través del juego.

Referente a la convivencia escolar mostrando los resultados en la grafica 4 muestra que el
92% de los alumnos prefiere trabajar en equipo, mantienen una mejor organizacion, capaces

de desarrollar roles diferentes y una interaccion efectiva entre compafieros.

El contexto permite conocer e identificar situaciones para que se logre un impacto en la
comunidad escolar. En relacion al contexto y a la danza, rescato las siguientes caracteristicas
del contexto: la comunidad se encuentra aislada de lugares para la promocién de la cultura o
no les toman la importancia para el desarrollo y aprendizaje en los nifios. A nivel institucional,
las necesidades e intereses es fomentar la educacion artisticas de tal forma que su cubra con
los horarios establecidos y atender las manifestaciones mas abandonadas; en este caso la
danza, por lo que las promotorias han sido insuficientes para lograr los fines educativos.
Aunado a esto los espacios con los que cuenta la escuela pueden ser Utiles para estimular a
los alumnos y cambiar la dinamica de trabajo ya que se pretende atender la danza a través de

diversas actividades propuestas en cada asignatura.

Por ultimo, las caracteristicas de los alumnos como su participacion, intereses y trabajo en
equipo facilitan llevar a cabo actividades. Por lo que también rescato que los alumnos tienen
preferencia y mayor interés a las artes, a investigar y conocer profundamente lo que aprenden

de tal forma que ellos mismos experimenten la construccion de su aprendizaje.
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CAPITULO II: DIAGNOSTICO

Una de las partes relevantes para dar sustento a la problematica es el diagnostico, el cual

permite conocer e identificar factores que determinan el origen de la problematica.

Es relevante conocer por primera parte la conceptualizacion y usos del diagndstico. De

acuerdo con Mari R. (2008) define el diagndstico escolar como:

“un proceso de investigacidon que comparte las mismas garantias cientificas y aquellas caracteristicas
que le permiten mantener una correspondencia con las propias de la investigacion general educativa.
Ello permite conceptuar el proceso diagndstico como un método de investigacion que pretende llegar

al conocimiento de una situacion dinamica y compleja con el fin de actuar sobre la misma” (p.613)

La idea anterior me permite ampliar el andlisis del diagnéstico obtenido. Es relevante, ya que
de este surge la problematica porque es una investigacion exhaustiva del tema a tratar, una
vez detectando factores del problema permitird establecer acciones como propuestas de

solucion.

El diagndéstico se realizdé por medio de entrevistas semiestructuradas (Troncoso y Pantoja,
2016) las cuales, se define como un instrumento de investigacion cualitativa, ya que permite
una interaccion entre entrevistador y entrevistado facilitando intervenir con preguntas no

contempladas en el instrumento, pero surgen para conocer mas acerca del tema de intereés.

En este caso, se disefid la entrevista (anexo 3) a diferentes agentes educativos de la escuela
primaria “Juan de la Barrera” como son; docentes, padres de familia y alumnos de 5° “B”, con
la finalidad de recabar informacion acerca de la danza folclérica para atender alguna de las
necesidades diagnosticadas través de este instrumento, tales como: expresion corporal,

habilidades fisicas o valoracién cultural.

2.1 DIAGNOSTICO DOCENTES
Para obtener el diagndstico acerca de la concepcion, relevancia y formas de atender la danza

folclérica en la escuela primaria se tomé como muestra a 6 docentes del colectivo. Los

resultados arrojados fueron:

La primera pregunta refiere al campo formativo mas relevante de la malla curricular de la
educacién basica de acuerdo a la perspectiva de cada docente. La respuesta en la que

coincidio la mayoria de los docentes es Todos los campos son importantes, mientras que los
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demas mencionaron que consideran Lenguaje y comunicacion y pensamiento matematico, que
incluye las asignaturas de espafiol y matematicas; otra respuesta fue desarrollo personal y

para la convivencia donde se encuentra educacion fisica y educacion artistica.

Eje formativo mas relevante

Lenguaje y comunicacion y desarrollo personal y para la Todos son importanes
pensamiento matematico convivencia

Lo anterior me permitié indagar acerca del porque consideraban éstos campos relevantes o en
su caso, como se abordan los diversos campos dando la misma importancia. Por lo que
mencionaron que artes y educacion fisica fortalecen la creatividad, y atender todos los campos

es una importante para que el alumno tenga una formacion integral.

Por otro lado, las siguientes preguntas fueron enfocadas al tiempo dedicado a artes y el tipo

de actividades aplicadas. Los resultados fueron los siguientes:

Tiempo para artes Actividades para artes

22% 16%
0

artes visuales
Insuficiente

manualidades
Suficiente

Teatro y danza

62%

Los anteriores resultados me permitieron interpretar que el tiempo establecido para las artes
es insuficiente. Dentro de las entrevistas mencionaron que es insuficiente la carga horaria de
la malla curricular de educacién primaria, como el tiempo que se le dedica en el aula, puesto
gue surgen otras actividades y no se le da importancia. Asi mismo, destacan que las

actividades que mas realizan para la clase de artes son las manualidades; y otros docentes
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opinan que le teatro y la danza se atienden mediante los festivales u otras asignaturas como

historia o educacion fisica.

Aunado a esto, también opinan que la forma de atender las artes es mediante las promotoria
de educacion artisticas, porque sugieren que sean mas frecuentes y con mayor impacto; o
también sugirieron atender las artes a través de la transversalidad de contenidos o proyectos.
De igual forma, los aspectos por los que no abordan la danza es por la falta de dominio de esa

area, asi como espacios y tiempos para la clase.

Las entrevistas a docentes, permitieron rescatar elementos necesarios para detectar ejes
problemas por los cuales la danza no se aborda, asi como la solucién para atender las artes;
la cual fue mediante la transversalidad de contenidos o proyectos ya que permiten la flexibilidad

y profundizar acerca de un arte.

2.2 DIAGNOSTICO PADRES DE FAMILIA
La aplicacién de entrevistas a padres de familia se aplicé con el propdsito de conocer las

finalidades de la escuela y la forma de involucrase con sus hijos, asi como actividades artisticas
gue puede promover la escuela. La entrevista se aplicé a una muestra de 20 padres de familia

del grupo de 5° “B”, presentando los siguientes resultados:

Actividades artisticas en la
escuela

‘ Baile
10%

Teatro
10%

5% Pintura

70% Deportes

® musica

La gréfica anterior muestra las actividades artisticas que desearian que promoviera la escuela;
por lo que en su mayoria de padres de familia preferiria promover el baile; entre sus respuestas

mencionaron que les gustaria ver diferentes géneros como jazz, ballet o danza folclérica.

Por otro lado, rescato el apoyo que se tiene en caso de requerir tareas 0 materiales; las

respuestas fueron variadas ya que algunos padres mencionan que apoyan en tareas,
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explicaciones de ciertos temas, pero en su mayoria menciona que apoya a sus hijos en todos
los aspectos que requiera: emocional, en la escuela, en casa, asistencia y desempefo en la

escuela.

Esto me permite conocer el apoyo con el que se cuenta de los padres de familia, debido a que
son determinantes para el aprendizaje de los alumnos.

2.3 DIAGNOSTICO ALUMNOS
Las entrevistas de igual forma se aplicaron en su totalidad a los alumnos de 5°” B” con la

finalidad de indagar acerca de lo que conocen de la danza folclérica y musica mexicana, el
gusto por el baile, emociones durante la clase de artes; frecuencia y modo de impartir las

promotorias de educacioén artisticas.

Los resultados arrojados de las entrevistas fueron los siguientes:

Conceptualizacion de danza folclérica Gusto por el baile

y musica mexicana
A = si, mucho

= solo moderno

"

= No sé

= Bailes de un lugar

= no me agrada

= S/C 71%
83%
Gréfica 1. Concepcién de la danza Grafica 2. Preferencia por el baile
Sentimientos en clase de artes Emociones al bailar
= Alegria = Pena
= Felicidad = Nervios
= Tranquilidad = Libertad

Pena Felicidad

- -
= Gusto por bailar = Alegria

7% = Diversion
27% . 21% .
= Amistad = Emocion

4% = Sofiar

Grafica 3. Sentimientos en clase Grafica 4. Emociones al bailar
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Los resultados obtenidos en la grafica 1 permitieron la identificar los conocimientos que tienen
de la danza folclérica y musica mexicana, en algunas respuestas o mas cercano que han
tenido son bailables de Veracruz, coros; y en cuestion a la musica su acercamiento ha sido
mariachis, banda, cielito lindo entre otras; sin embargo, las respuestas destacan ya que no

lograron describir lo que conlleva la danza folcldrica y los tipos de musica que hay en México.

En la grafica 2 se considera la preferencia por el baile, en la que en su mayoria arrojo que les
gusta bailar; en las entrevistas describen que cualquier tipo de género. Esto me indica que los
alumnos tienden a preferir el baile, 0 no habra complicaciones por forzar el trabajo.

En la grafica 3 y 4 rescato las emociones durante las clases de artes y cuando bailan.
Considero relevante este campo porque las artes son un medio para que los alumnos puedan
expresarse de manera libre. Como se observa en su mayoria, los alumnos indican sentir
Alegria y felicidad al estar durante la clase de artes, pero también destacan sentir pena o
nervios al presentarse ante el publico. Rescato este ambito ya que las emociones son parte
fundamental para desarrollar los artes y potencializar el control de emociones; en este caso

pena o nervios enfrentandose a demostrar las actividades.

Por otro lado, se obtuvo diagnéstico de educacion fisica, ya que dentro de los expedientes y
entrevistas algunos alumnos presentan dificultad para realizar actividad; sin embargo, son
ciertas actividades donde involucren desgaste fisico. El diagnéstico, se obtuvo a través de
pruebas fisicas establecidas por el promotor; evaluado mediante una rubrica que establecia 4
niveles; el nivel 1 es el mas bajo, nivel 2 insuficiente, nivel 3 adecuado, mientras que un nivel

4 indica que domina la habilidad.

Se evaluaron habilidades condicionales, en las que se integra por; manipulacién, orientacion,
lateralidad y equilibrio. Dentro de éstas habilidades los alumnos se encuentran en nivel 3 en
manipulacion y orientacion, es decir un nivel adecuado para su edad y desarrollo, mientras que
para equilibrio y lateralidad alcanzaron solo la mitad del grupo un nivel 3 por lo que el resto del

grupo se encuentra en nivel bajo para éstas dos habilidades.

29



Equilibrio y lateralidad

o'
= Nivel 1
‘ = Nivel 2
= Nivel 3
Nivel 4

Por otro lado, las habilidades condicionales se integran por la velocidad, fuerza y resistencia,
la evaluacion arrojé que al menos el 57.8% se encuentra en nivel 1 de fuerza, el mismo caso
para resistencia; mientras que para velocidad el 57.8, poco méas de la mitad alcanzé nivel 2.
Es decir, que la mitad del grupo mostro dificultades para realizar actividades de velocidad,
fuerza y resistencia.

fuerza velocidad
I = nivel 1 ‘ = nivel 1
= nivel 2 = nivel 2
= nivel 3 = nivel 3
nivel 4 nivel 4

Con el anterior diagnostico me permite identificar habilidades fisicas que se pretenden
fortalecer por medio de la danza, ya que implica desarrollar habilidades y movimientos
corporales a través de la musica. Las habilidades que requieren de apoyo son lateralidad,

fuerza y velocidad.
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CAPITULO Hll “OAXACA Y SUS MARAVILLAS”

Dentro de este capitulo se desarrolla la planificacion de actividades como propuesta de

solucién al problema identificado.

Este proyecto lleva por nombre “Oaxaca y sus maravillas” ya que una de las finalidades es la
demostracion de la cultura de forma minuciosa investigada por los alumnos. Se eligi6 el estado
de Oaxaca ya que es rico en la diversidad cultural, asi también se permite a los alumnos

ampliar el panorama de bailes folcléricos y conocimiento de tradiciones diversas.

El plan de accién se establece a partir de tres etapas de actividades; la primera son actividades
de acercamiento las cuales consisten en estimular a los alumnos el gusto por la danza
folclérica; la segunda etapa es el desarrollo de actividades en donde se involucra la danza a
través de diferentes asignaturas de tal forma que permita a los nifios sumergirse en lo que
implica conocer la danza y parte de la apreciacion artistica y cultural; la tercera y ultima etapa
se conforma de actividades de demostracion de resultados obtenidos de las anteriores
actividades, en estas abarca que los nifios exhiban la danza folclérica a través de diferentes
perspectivas por ejemplo; reconocer caracteristicas particulares de la cultura analizada, hasta

demostracion de un cuadro dancistico simulando una mini Guelaguetza.

Las estrategias a utilizar permitiran a los alumnos desarrollar diferentes habilidades. Cabe
mencionar que se atiende a la danza folclorica a través de la transversalidad de contenidos
para sumergir a los alumnos en lo que implica y tomen apreciacion a la cultura a los bailes. Se
atendera en la asignatura de espafol con la estrategia de lectura y produccion de textos
literarios, como los poemas; matematicas mediante la resolucion de problemas atendiendo el
eje de ubicacién espacial, educacion fisica con la aplicacién de juegos de coordinacién musical
y por ultimo para concluir parte de las actividades la estrategia de educacion a distancia (EAD)

por medio de correo electronico enviando instructivitos y planificaciones de las actividades.
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3.1 OBJETIVO GENERAL Y ESPECIFICOS

Objetivo general:

Fortalecer la manifestacion artistica de danza folclérica mexicana, a través de las asignaturas

de la malla curricular de educacién basica para fomentar el aprecio a la diversidad cultural.
Objetivos especificos:

Identificar coplas utilizadas en la danza folcl6rica para generar en los alumnos la valoracion en

la diversidad linglistica y cultural de México.
Describir rutas para ir de un lugar a otro, después de interpretar la escala grafica de un mapa.

Estimular en los alumnos coordinacion musical para el acercamiento a la cultura de Oaxaca

por medio de actividades ludicas y musicales.

Reconocer la distribucién de principales lenguas, religiones, tradiciones y costumbres de una

poblacién para apreciar la diversidad social y cultural.

Participa en una interpretacion de danza folclorica para demostrar habilidades adquiridas;

motrices, cognitivas, socioemocionales y socio culturales.
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3.2 PLAN DE ACCION

Actividades de acercamiento a la danza

expresion  corporal,
habilidades fisicas p
valoracion cultural.

muestra 6 docentes.

Asi mismo se les
aplic6 entrevista a
padres de familia del
grupo 5° “B” y a los
alumnos .

Nombre de | Propésito Descripcion Tiempo

actividad

Entrevistas | Recabar informacion | Aplicacion de | Entrevista a docentes de la
acerca de la danza | entrevistas a | escuela primaria el 1 de octubre.
folclérica para | docentes de la )
atender alguna de las | Escuela Primaria E'ntrewsta a alumnos de 5° B los
necesidades Juan de la Barrera, dias 1y 2 de octubre.
diagnosticadas como | tomando como

Entrevista a padres de familia el
dia 25 de Noviembre del 2019

durante la junta.

Club de
danza de
la ENE

Promover en los
alumnos el
acercamiento a la
danza folclorica, para
lograr la incentivacion
a los  bailes vy
valoracioén cultural.

Asistencia del club de
danza de la escuela
normal de Ecatepec ,
con el cuadro
dancistico de Sinaloa.

20 de Noviembre durante el

festival.

Bellas
Artes

Promover en los
alumnos el
acercamiento a la
danza folclérico para
fortalecer la
valoracioén cultural.

Invitacion para la
asistencia a la
presentacion de
Bellas de Artes de
Ecatepec y realizar
reporte de asistencia.

28 y 29 de enero 2020.
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Nombre de | Propésito Aprendizajes Descripcion Tiempo

la actividad esperados

Copleros Identificar coplas | Identifica algunos de | Através de las coplas | 10 de

de Oaxaca | utilizadas en la danza | los recursos literarios | y poemas de Oaxaca | febrero-
folclérica para | de la poesia. de las regiones de | 10 de
generar en los | Costa chica, | marzo
alumnos la valoracién D_|st|.n.gue ehtre el Cacahuatepec,
en la diversidad significado  literal y Tuxtepec y Pinotepa

linglistica y cultural
de México.

figurado en palabras o
frases de un poema.

Identifica los temas
de un poema vy
reconoce los

sentimientos
involucrados.

Muestra interés vy
sensibilidad al leer y
escribir poemas.

Nacional se
desarrollara el
proyecto de la
practica social del

lenguaje 8: Leer y
escribir poemas.

A través del andlisis
de las coplas se
desarrollan

actividades como la

comprension de
poemas; rimas;
metéaforas,
comparaciones y
aliteraciones;

métrica; sentido
literal y figurado;
sentimientos y

formas de expresar
poemas, en las que
se desarrollaran
actividades a través
de las sesiones de
espariol.

Como producto final
los alumnos elegiran
un poema o copla de
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Oaxaca y localicen
las caracteristicas
vistas anteriormente,
en la que al final
deberan demostrar y
se abrira didlogo para
compartir su poema.

final:
literaria

Producto
Tertulia
dialogica.

Rutas de
Oaxaca

Describir rutas para ir

de un lugar a otro,
después de interpretar
la escala grafica de un
mapa.

Descripcién oral o
escrita de rutas para
ir de un lugar a otro.

La actividad
consiste en un
material impreso
en donde se
refuerza la
leccién 49 de
libro de texto: “la
ruta de los
cerros”. El
material se
retoma
analizando la
escala del mapa
y los km
recorridos de las
rutas marcadas.

10 - 19 de
Febrero del
2020
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Juegos
con
tradiciones

Estimular en los
alumnos en el aspecto
motriz y cognitivo para
el acercamiento a la
cultura de Oaxaca por
medio de actividades
ludicas.

Juego de
coordinaciéon musical

Construye
secuencias ritmicas
para favorecer el
desarrollo de
habilidades por medio
de la combinacién de
movimientos y
percusiones.

Juego tradicional:
Loteria mixteca

Emplear los recursos
comunicativos para
usar un cédigo con el
cuerpo como
herramienta de
transmision de ideas.

Educacion fisica

Juego de
coordinacion
musical de
Oaxaca

Es un juego con
derivacion del
juego “minué” o
‘rayuela
africana’,
Consiste en
colocar filas de
aros y los
alumnos con
ayuda de palos
de escoba
cortados de 25
cm deben de
seguir el ritmo
de la musica
“acitron” y de
danzas.

Juego
tradicional:
Loteria mixteca

Se jugara loteria
con la finalidad
de dar a conocer
la cultura de la
region mixteca
de Oaxaca asi
como
vocabulario
basico en la
lengua mixteca.

4 de Marzo
2020
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Feria
cultural de
Oaxaca

Reconoce la
distribucion de
principales lenguas,
religiones, tradiciones
y costumbres de una
poblacion para
apreciar la diversidad
social y cultural.

Valora la diversidad
cultural de la
poblacion de los
continentes.

Indagar
ubicacion
geogréafica,
lenguas,
religiones,
tradiciones,
costumbres,
artesanias,
vestimenta,
comida tipica de
4 regiones de
Oaxaca:

Region
Papaloapan

Region Mixteca
Regién Costa

Region Valles
centrales

Al investigar y
tener
informacion
concreta como
producto final se
elaborara feria
cultural de
Oaxaca y sus
maravillas. Cada
equipo expondra
lo investigado y
se realizara la
demostracion de
platillos, musica,
actividades
econdmicas,
artesanias etc.
Durante esta
feria se
demostrara los
bailes folcléricos

Indagacion
de
informacion

23,26 de
marzo, 2, 20
y 24 de abril.

Elaboracion
de
artesanias:
Durante el
periodo de
20 de
marzo-20 de
abril.

Feria
cultural: 18
de Mayo
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y coro de la
cancion mixteca,
presentado a
padres de
familia 'y
autoridades
educativas.

Oaxacay
sus
maravillas

Participa en una
interpretacion de
danza folclérica para
demostrar habilidades
adquiridas; motrices,
cognitivas ,
socioemocionales y
socio culturales.

Elabora una danza
colectiva que integre
elementos de la
cultura local, regional
0 nacional

Presentacion de
cuadro
dancistico de
Oaxaca con los
siguientes
nameros:

Region
Papaloapan
Cancion: Flor de
pifa

Costa Pinotepa
Nacional

Cancion: El
pato

Valles
centrales
Cancién: Son de
la rabia

Interpretacion de
la cancién
mixteca en coro
grupal.

Realizaran el
bailable los
mismos

Ensayos:

Marzo, abril
y mayo.

Presentacion
del cuadro
dancistico:

18 de Mayo
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integrantes en
geografia.

Organizacion para la presentacion dancistica:

Nombre Baile

El baile de Flor de pifia lo presentara todo el

grupo.

BARAJAS CARMONA JOSE OSWALDO son de la rabia

CALVA CARRILLO LEONEL

CRUZ RAMIREZ LEONARDO

DELGADILLO MAYA VINCENT JULIAN

GARCIA LOPEZ YAZMIN

GONZALEZ PEREDA TADEO SANTIAGO

HERNANDEZ GONZALEZ EDGAR ERNESTO

son de la rabia

son de la rabia

son de la rabia

son de la rabia

son de la rabia

son de la rabia

JIMENEZ GARCIA NAYELI

son de la rabia

MARQUEZ LUNA MELANIE LIZETH

son de la rabia

MENDOZA JURADO NAOMI YAMILE

son de la rabia

RAMIREZ MIRANDA KARLA VANESSA

VALENZUELA PERALTA AMAIRANI

son de la rabia

son de la rabia
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Organizacion del grupo para la elaboracién de la feria cultural:

Region Papaloapan Region valle central Region costa Region mixteca

Artesania: Bordado Artesania: Cuadros Artesania: Alebrijes Artesania: Canastas
con semillas con hoja de maiz

Marilyn Ruth Valentina Vincent

Karla Oswaldo Yazmin Leonel

Dara Santiago Nayeli Vania

Melanie Edgar Leonardo David

Naomi Aarén Gustavo Erik

Renata Amairani Daniela Ari

3.3.1 METODOLOGIA

Promover la practica reflexiva en los docentes es vital en el quehacer educativo ya que nos
permite evaluar nuestro propio desempefio y mejorar la practica dentro del aula. Durante el
proceso reflexivo se realiza en un periodo de tiempo largo, en donde el aprendizaje surge
desde la identificacion del problema hasta la evaluacion y resultados de las actividades

propuestas.

Por ello, la metodologia utilizada para la reflexion de la practica es la investigacion accion
(Elliot,1996) cuyo propésito es el cambio educativo que permite a los docentes un
mejoramiento en el quehacer educativo. El docente como investigador, realiza un analisis a

partir de la reflexion, investigacion y finalmente transformacion de la practica.

Es importante ya que la investigacion-accion surge a través de una problematica detectada,
implicando el contexto, necesidades, fortalezas y limitaciones para que a partir de esto el

docente proponga una solucion a la problematica identificada.

Dentro de esta metodologia el docente se convierte en investigador y explorador de su propia
practica educativa. En este caso, problematizo a partir del diagndstico mediante las entrevistas,
en la que los hallazgos encontrados fueron las opiniones de docentes, alumnos y padres de

familia en relacion a la danza en educacion primaria, asi como la importancia de las artes, de
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gué manera atender la danza a través de otras asignaturas, la relevancia en las emociones y
conceptualizacion de la danza en los nifios; por lo que sus respuestas me guiaron a disefiar
ejes problemas para dar propuesta de solucién de tal forma que se busca atender la danza a

través de diferentes campos formativos.

La investigacion se lleva a cabo mediante instrumentos que permitan la recogida de datos, los
cuales fueron entrevistas a padres de familia, docentes y alumnos, cuestionarios acerca del
aprendizaje de los alumnos, familia, trabajo colectivo y conocimiento acerca de la danza, asi
como observaciones durante las practicas. Ante los datos arrojados se inicia con los cuatro

momentos: fase de reflexion inicial, planificacion, accion y reflexion.

La finalidad de la investigacidon, pretende mejorar acciones e ideas, asi como la relacién y
reflexion a partir de la teoria y practica la cual es relevante para sustentar las actividades. El
saber del docente en su trabajo cotidiano y bajo esta metodologia permite mejorar la practica
educativa, bajo las necesidades y probleméticas bajo sustentos que den base a lo que se
realiza, se contempla la metodologia ya que permite mejorar y transformar dando respuesta
mediante las actividades planificadas para la ensefianza y aprendizaje de los alumnos y el

mismo docente.

Asi también se ha desarrollado el ciclo reflexivo de Smith (1991) en donde la idea central es
llevar al docente a identificar problematicas, llevar a cabo la implementacién de actividades y
permitir reflexionar acerca de su propia practica. Asi también dentro de las etapas se
reconsidera la teoria y practica partiendo de suposiciones y comparando los resultados. Por
ultimo, al analizar actividades se reflexiona en la modificacién de actividades y cuéles fueron
los resultados obtenidos con la finalidad de mejorar en la préactica y verificar el impacto obtenido

para la resolucion de la problemética.

3.3.2 COMPETENCIAS DEL PERFIL DE EGRESO
Relacionado con la reflexion se debe de dar respuesta a los aprendizajes en los alumnos, asi
como a las habilidades docentes que con ello impliqgue. Uno de los retos al efectuar el plan de

accion es fortalecer y demostrar las competencias genéricas y profesionales del perfil de

egreso de la licenciatura en educacion primaria y evaluar el alcance de las mismas.
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De acuerdo a las competencias genéricas se fortalecen las siguientes:

Aprender de manera permanente para indagar acerca de las estrategias y propuestas teodricas

gue apoyen como fundamento.

Actuar con sentido ético ante las situaciones que se susciten el aula y resolver para contribuir
a la convivencia y trabajo colaborativo, asi como fomentar el respeto a la diversidad a través

de las actividades

Aplicar habilidades comunicativas en diversos contextos y situaciones, debido a la
argumentacion y gestion con directivos para realizar actividades en la escuela primaria,
dialogar con padres de familia acerca de la forma de trabajo con los alumnos y actividades en
donde se requiera su apoyo; por ultimo, implica comunicar asertivamente a los alumnos los

aprendizajes y actividades a desarrollar.
Por otro lado, dentro de las competencias profesionales implica fortalecer:

El disefio de planeaciones didacticas argumentadas que den respuesta al contexto y
diagnostico, necesidades y probleméticas identificadas por medio de secuencias y proyectos

estratégicos que favorezcan al aprendizaje de los alumnos.

Genera ambientes formativos y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de
educaciéon basica; lo cual conlleva a emplear estrategias para promover un ambiente de
aprendizaje efectivo donde se involucre habilidades y valores, y seleccionar estrategias
acordes a los aprendizajes esperados y competencias del plan y programas 2011 de educacion
bésica.

Aunado a la competencia anterior se relaciona con la aplicacion critica y efectiva del plan y

programas de estudio de la educacién basica para alcanzar los propdsitos educativos.

El uso de las TIC es un reto debido a la falta de mantenimiento de los equipos como
computadoras y proyectores en la escuela primaria, efectuar estrategias interesantes y
basadas en el aprendizaje de los alumnos y por dltimo establecer comunicacion a distancia
con los padres de familia; por medio de plataformas y medios faciles y accesibles para ellos.
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Para finalizar uno de los retos y competencia a fortalecer es emplear la evaluacién en los
diferentes momentos, ya que a lo largo de mi formacion he tornado una debilidad en esta area,
por lo que al implementar el proyecto es importante fortalecerlas y cumplir con el perfil de

egreso.

CAPITULO IV. REFLEXION DEL PLAN DE ACCION

Comprender el papel fundamental de la ensefianza de las artes ha sido complejo, yace de la
perspectiva que las artes se ven en las aulas, de forma fragmentada. Retomando a Robinson
1999 (retomado del texto Educacion artistica y cultural en el contexto escolar de Europa)
menciona que hay una brecha entre el acento que se le da a las materias académicas y el
papel que se les da a las artes, actitud que fortalece el alejamiento entre las artes y las ciencias
(p.38). Las actividades propuestas empleadas en este proyecto tienen la finalidad de equilibrar
la importancia de las artes, desde una perspectiva transversal, la cual permita atender el
campo de las artes a través del resto de las asignaturas establecidas en el curriculo de

educacién basica; dejando la idea de la brecha entre las artes y las ciencias.

Tomando en cuenta los propositos, enfoques y competencias de las asignaturas espaiiol,
matematicas, educacion fisica, geografia y artes; retomadas de acuerdo al tiempo para
desarrollar el proyecto; las cuales estan establecidas en el programa de estudios 2011 de
educacién basica. En las secuencias didacticas, me permitié abordar las artes a través de las
asignaturas ya mencionadas, desarrollando de forma transversal, con la finalidad de acercar a

los alumnos a la apreciacion cultural.
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4.1 CLUB DE DANZA DE LA ENE
Primer acercamiento a la danza

Proposito:

Promover en los alumnos el acercamiento a la danza folclorica, para lograr la incentivacion a

los bailes y valoracién cultural.

Material:

Gestion en la escuela Normal (anexo 4)
Permisos para alumnos participantes del club
Espacios en la escuela primaria

Elaboracion de cronograma de la ceremonia
Audio de cuadro dancistico de Sinaloa

Retomando la reflexién con el ciclo de Smith (1997) la actividad se realizé con el propésito de
estimular y brindar un acercamiento a los alumnos hacia la danza folclérica. La cual consistio
en la presentacion del cuadro dancistico de Sinaloa con una duracion de 10 minutos, como
namero intermedio durante el festival del 20 de noviembre en la Escuela Primaria Juan de la

Barrera.

La participacion consto de 13 integrantes del club de danza de la Escuela Normal de Ecatepec,
asi como la contribucién a mi formacién para la gestion de la asistencia del club de danza, en
donde se contempla disponibilidad de tiempo, transporte, tiempo de ensayos, comida y

vestuario, asi como el uso espacios y tiempos en la Escuela Primaria.

De acuerdo con el texto de La ensefianza de las artes en educacion basica (SEP,2011) retomo
las tendencias de la ensefianza de danza en educacion basica, las cuales Unicamente retomo
dos: la ensefianza de los repertorios de las danzas folcléricas y ensefianza de la danza que
promueve el desarrollo de la diversidad cultural. La primera se refiere a permitir a los alumnos
el conocimiento de la diversidad cultural y dancistica, la segunda, hace referencia al respeto y

tolerancia de grupos étnicos.
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Mediante la actividad se logro que los alumnos apreciaran las danzas folcléricas; en este caso
con el cuadro dancistico de Sinaloa, y a la vez se estimulara con mi participacion. Asi mismo
por parte de los padres de familia y alumnos se mostré empatia, respeto y agradecimiento por

el tipo de numero artistico.

Rescato los siguientes testimonios descritos en los diarios de trabajo, diario viajero y opiniones

de los padres de familia acerca de la actividad.
Dentro del diario de trabajo describo:

“Al serlas 9:00 am los nifios cuestionaban porque iba asi y hacian comentarios como: maestra
va a bailar, jQue faldota!, se maquillo muchote. Durante la presentacion escuchaba gritar”

1

iMaestra! “imira, como bailan” imitaban nuestros gritos y los aplausos de los papéas fueron
fuertes.... Puedo decir que reaccionaron a la transmision de la danza con aplausos y
comentarios agradables” (miércoles 20 de noviembre 2019).

La actividad resulto como esperaba, de mi parte me entusiasmo preparar el cuadro dancistico
para acercas a los alumnos a la danza folclérica. Los comentarios que rescato, fue lo mas

significativo para los alumnos porgue tuvo un impacto verme participar.

Asi mismo recupero testimonios del diario viajero:

“Me gustd ver a la maestra Marlen y las demas personas bailar, porque se movian muy bien.
Fue importante porque las vi zapatear y queria bailar como ellos, y me favorecié porque vi mas
bailes mexicanos. Aprendi los movimientos y zapateado y que hay muchas personas que les
gusta bailar la musica mexicana y que inspiran ver a las personas bailar” (N. miércoles 20 de
noviembre 2020)

“Me gusto el vestuario y el ambiente de alegria que teniamos todos los alumnos,
también me agrado el gusto con lo que lo hacian los profesores” (S. miércoles 20 de
noviembre 2020)

“Me gusté como baild la maestra, su vestuario esta muy bonito y ella se veia hermosa.
Me animé a querer bailar ya que a mi me da pena, pero al verla a ella me inspiré y me
dio confianza para hacerlo yo” (K. miércoles 20 de noviembre 2020)

De igual forma recupero las opiniones de los padres de familia del grupo de 5° “B”, respecto al

impacto de la presentacion:

“Favoreci6 en Nayeli a aprender mas y conocer sobre la cultura y los diferentes bailes
mexicanos, asi como estimular a los nifios a hacerlo mejor cuando bailan ya que a veces les da
pena. Aprendimos mas sobre los bailes que representan a México y lo mas significativo fue la
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forma en que bailaron por que los motivé a bailar mejor. (Madre de familia N. 20 de noviembre
2020)

“Mi opinion respecto a las actividades del bailable escolar y la muestra en bellas artes es que
agradezco ambas presentaciones, ya que nos brindan la oportunidad de conocer la diversidad
gue tenemos en México en cuanto a los bailables folcléricos y la vestimenta de cada region”
(Padre de familia, S., 20 de noviembre 2020)

“Estuvo genial el baile, todos se veian muy guapas y el zapateado perfecto. Me agradé mucho
gue mi hijo me dijera que queria bailar como la maestra Marlen. Fue muy importante ya que mi
hija es timida y eso la animé a querer bailar danza” (Madre de familia, Y. miércoles 20 de
noviembre 2020)

Recuperando los testimonios me permite enriquecer el impacto de la actividad para los
alumnos y padres de familia; rescato que se logro estimular a los alumnos a conocer y generar
interés por la danza folclérica. Asi mismo, en los padres de familia caus6 un interés por
reconocer que las actividades culturales permiten rescatar la valoracion y apreciacion a la
diversidad cultural, asi como el acercamiento a las artes; en este caso la danza folclérica, por
lo que recobra la importancia de apreciar los bailes folcléricos y demostrar respeto, empatia y
apreciacion a la cultura. Es relevante ya que impact6 en las actitudes, puesto que mencionan
la motivacion, conocimiento, alegria, la transmision de la emocion de los bailes y la inspiracion
e interés por bailar; en consideracion de los resultados, el factor determinante para el logro del
objetivo es que participe y me involucre en la presentacion dancistica por lo que los alumnos

tomaron confianza y curiosidad por conocer mas acerca de la danza folclorica.

Por otro lado, cabe mencionar la gestion involucrada durante el proceso para la asistencia del
club de danza. De acuerdo con Mello (2003) menciona que la gestion educativa debe de contar
con lideres eficientes en el trabajo en equipo y a la rendicidon de cuentas, siendo una gran

responsabilidad para el que asume el papel de lider en los centros escolares.

Para llevar a cabo el nimero artistico requeri de gestion y organizacion en tiempos y espacios,
me permitid establecer dialogo con directivos de ambas instituciones, docentes a cargo del
programa de la ceremonia, profesoras a cargo del club de danza, realizar permisos para los
alumnos y entablar disposicion de tiempos para entrega de tareas. Fue una actividad que
principalmente permitié a todos los agentes educativos involucrarse y tener una perspectiva

de la danza.

Las fortalezas de la actividad es que causo un interés a la comunidad escolar, se logré en su

totalidad el reconocimiento, la motivacién, interés, apreciacion a la danza y a la diversidad
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cultural. En relacion a esto la actividad responde a la pregunta generadora: ¢ De qué manera
integrar la danza folclorica para posibilitar la apreciacion artistica y cultural? Por lo que se
retorna que se involucro la demostracion del cuadro dancistico para estimular el acercamiento
a las artes, ya que en ocasiones dentro de los festivales se convierte en rutina bailar sin

reconocer la importancia y la estética que conlleva la danza.

Dentro de la actividad algunas modificaciones a realizar es contemplar la logistica de espacios
en la primaria, en donde los integrantes puedan utilizar para cambiador y hacer de su
conocimiento a mesa directiva para contemplar un apoyo de atencién para los integrantes. Sin

embargo, considero que no es necesario, ya que la actividad salié totalmente a lo planificado.
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4.2 BELLAS ARTES

Segunda actividad de acercamiento

Propésito: Reconoce la distribucion de principales lenguas, religiones, tradiciones y

costumbres de una poblacion para apreciar la diversidad social y cultural.

Retomando el ciclo de Smith (1997) correspondiente a la actividad “Bellas Artes” consistié en
la Invitacion a los alumnos y padres de familia de 5° “B” a la presentacion de Danza folclérica
de Bellas Artes de Ecatepec los dias 28 y 29 de enero. Se realiz la invitacion de forma escrita
anexando la ubicacion, fechas y horarios. La presentacion consto de nimeros dancisticos de
Tamaulipas, Guerrero, Nuevo Ledn, Chiapas, y Yucatan. Como evidencia de su asistencia La
evidencia elaborada es que los alumnos contestaron las siguientes preguntas con algunas

fotografias de su asistencia:
1.- ¢ Qué fue lo que te gusto?
2-. ¢, Qué es lo que mas te llamo la atencion?

3

. ¢, Te gustaria participar en un evento asi?
4-. ¢ Para qué te sirve asistir a eventos asi?
5-. ¢, Crees que es importante la danza folclérica?

Con el registro del trabajo me permitié rendir cuentas de la apreciacion obtenida a la asistencia,

asi como fomentar el gusto y el estimulo hacia la danza folclorica.

La actividad se realiz6 con la finalidad de que los alumnos tengan un acercamiento a la danza
profesional y apreciacion a la cultura, se elaboré un reporte con preguntas y fotografia de

evidencia.

Las bases para llevar a cabo dicha actividad datan del texto de La ensefianza de las artes en
educacion béasica (SEP,2011) retomando las tendencias de la ensefianza de danza en
educacién basica, las cuales fueron: la ensefianza de los repertorios de las danzas folcloricas
y ensefianza de la danza que promueve el desarrollo de la diversidad cultural. Es esta actividad

rescato los propositos; en la primera enseflanza se fomento el conocimiento a la diversidad
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cultural, y en la segunda ensefianza se logré que los alumnos contribuyeran a preservar

danzas, asi como tolerancia y respeto a la diversidad étnica.

Estas ensefianzas permitieron que por medio de la actividad visualizaran la danza en un teatro
al aire libre y danza profesional, el resultado de esto, es que se obtuvo un estimulo de participar

9w

en estos eventos, respuestas como: “yo quiero bailar asi” “sus vestuarios

” o«

el zapateado fue
bonito”. Asi mismo permitieron a los padres de familia involucrarse en la actividad y fomentar

asistencia a eventos culturales.

En rescate de los testimonios acerca de la actividad dentro del diario viajero fueron las
siguientes:
“Me agradd mucho asistir porque vi diferentes bailes y vestuarios, estaban muy bonitos y disfruté

las danzas a lado de mi maestra Marlen, me senti muy feliz y espero en un futuro bailar como
ella” (K. 29 enero 2020)

“Si me gusto asistir a las clases de Bellas Artes y a las presentaciones porque asi conozco la
diversidad cultural cerca de mi casa. Si me gustaria seguir asistiendo a este tipo de eventos” (V.
28 de enero 2020)

“Lo que mas me gust6 fue el lugar donde se presentaron, era un ambiente y vi diferentes
vestuarios y bailables de cada region, asi pude integrarme con mis demas compafieros fuera
de la escuela. El bailable que mas me gusté fue el del estado de Guerrero por su vestuario y la
forma de bailarlo. (S. 29 enero 2020)

En andlisis de los testimonios y opiniones de los alumnos, se permite establecer que se logré
el objetivo; de tal forma que los alumnos se acercaran a la danza folclérica con una apertura
del panorama cultural y artistico. Fue de impacto ya que se llevo a cabo en un sitio cercano a
su comunidad. Es importante que como docentes ensefiemos con el ejemplo; al realizar la
invitacién asisti de igual forma a los eventos por lo que pude saludar y ver la interaccion de
alumnos y padres de familia en la presentacion, por lo que estaban agradecidos con la
actividad e interesados; al comentar los bailes conocia que habian visto los alumnos de tal
forma que compartiamos las experiencias y resolver algunas dudas acerca de la historia de

las danzas de Guerrero y curiosidades que les surgieron a los alumnos acerca del vestuario.

Asi mismo, la actividad permitié integrar a los padres de familia para estimularlos a un
acercamiento a la asistencia a eventos culturales, de tal forma que analicen el impacto de
valorar los lugares cercanos donde se fomente las apreciacion artistica y cultural, el impacto

de la danza folclérica como apreciacion a la cultura y la danza como un arte; de tal forma que
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aprecien y amplien el panorama de regiones, vestuarios y musica: dentro de las opiniones
respecto a la actividad mencionaron:
“Todo estuvo muy padre, la me gusté mas fue la danza de los diablos, estuvo divertida y a mi
hija también le gustd. Me parece que fue una actividad muy buena porgue inspira a los pequefios

a querer bailar y actuar. Este tipo de actividades los distrae mucho de los aparatos electronicos”
(Madre de familia, 29 enero 2020)

“Me gusta que nos inviten a este tipo de eventos porgue acerca a mis hijos a la cultura de México
y me parece muy interesante las actividades que presentan en la escuela de Bellas Artes. El
impacto en mi hijo fue notorio ya que se interes6 por las costumbres de cada region y por la
historia de México, asi como de sus trajes, musica y bailables” (Madre de familia, 28 de enero
2020)

“A partir de la demostracion me gusto como representan los bailes, la forma como bailaban, la
energia que le ponen a cada baile, la desenvoltura de los alumnos y el gusto por la musica
mexicana, la sonrisa, el vestuario es una experiencia hermosa cuando los ves bailar. Impacto
en Nayeli sobre la cultura de México, es algo hermoso y sientes ganas de bailar con ellos.”
(Madre de familia, 28 de enero 2020)

“En lo personal disfruto mucho de este tipo de eventos, ya que fomentan la formacion artistica
en nuestros hijos, asi como la convivencia familiar’ (Padre de familia, 29 de enero 2020)

Como se menciona anteriormente, involucrar a los padres de familia me permite relacionar el
apoyo a las actividades, contribuir a la convivencia, valorar los lugares cercanos a su
comunidad y asistencia a eventos culturales, de tal forma que permitieron la concientizacion

sobre la importancia de que sus hijos aprecien el arte de diferente perspectiva y fuera del aula.

Por otro lado, de acuerdo al PEP (2011) de acuerdo al enfoque y competencias en educacion
artisticas menciona: que se busca familiarizar a los alumnos con la danza, asi como apreciar
la danza en diferentes manifestaciones culturales, dignas de ser valoradas, conservada y

recreada.

Con esta actividad se obtuvieron resultados favorecedores casi en su totalidad los alumnos
asistieron al evento, entregando sus reportes conforme a los requisitos solicitados. A partir de
esto rescatan los alumnos la participacion de bailarines y su compaifiero, la dificultad que

conlleva la danza, la apreciacion a vestuarios y significado de las danzas.

Unicamente en la actividad 3 alumnos no asistieron al evento debido a circunstancias

personales y cuestiones de tiempo y lejania del lugar, sin embargo, se les dejo que realizaran
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el reporte de algun evento cultural al que hayan asistido anteriormente y compartir las

experiencias con el grupo.

Po otro lado favoreci6 el trabajo con padres de familia, en los que se involucraron para la
asistencia y elaboracion del trabajo. Por parte de los alumnos se obtuvieron excelentes
comentarios de la actividad, se logré el objetivo de tal forma que danza se integra con
actividades extraescolares, valorando lugares cercanos a la comunidad para fomentar las
artes, ampliar el panorama de la danza y riqueza cultural, y fomentar la corresponsabilidad de

padres de familia.

La evaluacion del reporte de evidencio se realizO mediante una rubrica; contemplando la
evidencia fotografica y resolucion de preguntas acerca del evento (anexo 5). De acuerdo al
analisis de los resultados se obtuvo una excelente respuesta a la asistencia al evento, en su
totalidad acudieron efectiva y puntualmente, asi como la elaboracion del reporte. Los
resultados estadisticos arrojan en su mayoria la calificacion de 10 en elaboracion al reporte,
Unicamente la modificacién a la actividad, considero la elaboracion del reporte de asistencia
en donde los alumnos escriban de forma libre que les gusté e indagar acerca del baile elegido,
y contemplar la opinion de padres de familia ante la asistencia a estos eventos. Sin embargo,
considero que se reflejé el compromiso de los padres de familia y dentro de los trabajos se

plasma el interés y apreciacion a la danza por parte de los alumnos.

De igual forma el registro de las actividades permitio analizar las dificultades que algunos
alumnos tuvieron, los resaltados en color amarillo no asistieron debido a la lejania y tiempo por
parte de los padres de familia, el resto de los alumnos sin registro ha demostrado falta de
compromiso en los trabajos y compromiso por los tutores, por lo que con estos alumnos
funciono el dialogo grupal acerca de su experiencia con la asistencia al evento y ellos también

compartir si han visto o asistido a un baile, pero éstos casos fueron minoria.
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4.3 COPLEROS DE OAXACA

Asignatura: espafiol

Propésito: Identificar coplas utilizadas en la danza folclérica para generar en los alumnos la

valoracioén en la diversidad linglistica y cultural de México.
Fecha de aplicacion: 10 de febrero al 10 de marzo.

La actividad “copleros de Oaxaca” se desarrollé6 mediante un proyecto de la practica social de
lenguaje 8 de espariol, se realiz6 durante un mes del 10 de febrero al 10 de marzo, esto a
consecuencia de diversas actividades externas que causaban interrupciones, como ensayos

de escolta y para el festival de primavera.

La finalidad del desarrollo de este proyecto es que los alumnos utilizaran las coplas utilizadas

en los bailes de Oaxaca para comprender de mejor manera los poemas.

A través de estas actividades se responde a la pregunta generadora de la problematica: ¢De
qué manera atender la danza a través de la integracion con otros campos?, por lo que se
desarrolla el andlisis de coplas y poemas de Oaxaca utilizados en los bailes folcléricos en la
asignatura de espafiol. En el desarrollo de este proyecto, se involucra los alumnos a investigar

el significado de las coplas en los bailes folcloricos.

Durante el desarrollo se dosificaron los temas de reflexién y aprendizajes esperados. Se
utilizaba material impreso para localizar caracteristicas de los poemas, colores y laminas. Al
finalizar los alumnos indagaron algunos poemas de Oaxaca y autores de este mismo,

analizaron el poema y se dialog6 acerca de su poema.

Durante el desarrollo del proyecto se utilizaron laminas con coplas de Oaxaca; para el
desarrollo de las actividades se utilizaron diferentes materiales como: material impreso con
coplas y poemas de Oaxaca, lectura diversos recursos literarios poéticos, escuchaban la forma
de interpretar coplas por medio de video y audios de los bailes de Oaxaca, escribir poemas,

colores para identificar caracteristicas de los poemas.

En relacion a esto, dentro de la practica social 8 “leer poemas” la cual se llevé a cabo, permitio

a los alumnos desarrollar las habilidades linglisticas: escuchar, hablar, leer y escribir; en este
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caso; poemas. La practica social de lenguaje permiti6 en base a Gardner potenciar la
inteligencia linguistica y la vez se vincul6 con la competencia: valorar la diversidad linguistica
(PEP,2011).

Con ello retomo a Gardner (1994) en relacion a la inteligencia lingiistica menciona que es de
las mas esenciales ya que se utilizan ambos hemisferios del cerebro, permite comprender el

orden y el significado de las palabras, facilita la lectura, escritura, hablar y escuchar.

En relacion a lo anterior y en el desarrollo de actividades, en cada sesion se planifico que los
alumnos obtuvieran un producto de lo aprendido, en la que ponian en juego las habilidades
linglisticas. Las actividades se relacionaban en llevar a cabo la investigacion de coplas de

Oaxaca, se daba lectura y de acuerdo al tema visto se identificaba en el texto.

Durante las sesiones se abordaron diversos temas de los poemas como lo son: la estructura
de los poemas, sentimientos que transmiten, temas de los poemas, métrica, rimas, sentido
literal y figurado; y expresion e interpretacion de poemas. En cada sesion se elabord un
producto referente a coplas, contaron la métrica de las coplas y poemas, realizaron tablas
comparativas identificando los temas y sentimientos que expresan las coplas, subrayaron las
rimas asonantes y consonantes identificadas en cada texto, escribieron su propio poema,
analizaron los sentidos que utilizan las coplas y escribieron el significado de los versos. Las
coplas y poemas fueron: copla de Tuxtepec y Pinotepa; y poemas como flor de pifia, arbol del
tule, poema mi guelaguetza, poema mi querido Oaxaca y algunos poemas de autores

oaxaquefios; como Nadia Lépez, Maria Sabina, Eduardo Zambrano entre otros.

El producto final de ésta practica social del lenguaje, se realiz6 mediante una tertulia literaria
en la cual los alumnos previamente eligieron un poema de Oaxaca visto en clase o investigar
uno de su interés. Se realizd6 el andlisis con los temas vistos en las sesiones, donde
identificaron versos y estrofas, tema del que habla, rimas asonantes y consonantes, frases en
sentido literal y figurado; y sentimientos que les dejo leer el poema referente a Oaxaca o de
autores oaxaquefos. La actividad rindi6 cuentas de la comprension del tema, asi como él logro
a la competencia al desarrollar la practica social del lenguaje: valorar la diversidad lingiistica;
ya que implicé en los alumnos valorar la diversidad linglistica de otro estado, la importancia

de las coplas en los bailes folcléricos, significado y sentimientos.
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Recuperando el texto de La educacion encierra un tesoro, por la Unesco 1996, establece los
principios de la educacién (Delors,1996) para la actividad final se fomenté sobre el principio
“aprender a conocer ". Este, permite a los alumnos comprenderse a si mismos y en sociedad,
asi como, integrar sus conocimientos en las materias mediante la lectura de textos literarios

implicados en una cultura tales como las coplas en la danza folclérica.

El producto final se realiz6 una tertulia literaria de poemas de Oaxaca, en donde los alumnos
hicieron uso de la hoja de apoyo con el analisis del poema elegido. Se llevo a cabo en el aula,
cambiando la organizaciéon del mobiliario de tal forma que todos puedan verse y escuchar. Se
apoyo la actividad con autobiografias de autores de los poemas; esto permitioé a los alumnos
a conocer quién escribe y comprender el significado, la participacién se estableci6 mediante
dinamicas con juegos y canciones. LAN tertulia literaria es una estrategia para dialogar acerca
de textos leidos por los nifios, comparten lo que les guardé y su comprension. En esta actividad
se permitio que los alumnos interpretaran versos de su poema y explicaran la reflexion final de

los temas vistos en clase.

Una de las bases que guid la ensefianza de atender la danza a través de la asignatura de
espafnol es el texto “la ensefianza de las artes en educacion basica” (SEP, 2011) en la que
rescato la ensefianza de "La educacion a través de las artes". En esta ensefianza, se sefiala
gue “incrementa el valor de las disciplinas para contribuir a conformar la identidad de la
infancia. Asi mismo contribuye a mejorar los resultados académicos, reducir la apatia escolar,

incentivar el aprecio a la diversidad y libertad de expresion “(p.29)

Lo anterior responde a vincular las artes con espafol, en este caso fomentd en los alumnos la
comprension de textos literarios como coplas y poemas de Oaxaca, se atiende la danza de
diferente perspectiva de tal forma que los nifios comprendan los significados de los textos y
aprecien la diversidad linglistica de la cultura. La actividad final, desarrollé la empatia,

expresion, didlogo e incentivacion al aprecio de la lengua.

Finalmente, las actividades lograron un impacto de tal forma que me permito recuperar los
siguientes fragmentos de distintos dias en el diario viajero:

“Después empezamos a hacer espafol, hicimos lo de las silabas, por ejemplo: co ra zén” (A.
jueves 13 de febrero del 2020)

“Pasamos a la materia de espafol Tema: Tema de los poemas hicimos una tabla. (re escribe
la tabla con los poemas)” (M. 26 de febrero del 2020)
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“Lo que méas me gusto fue que nosotros teniamos que hacer nuestros propios poemas y leerlo
con diferentes tonos de voz, pero es el mejor tema de espafiol que conozco” (A. miércoles 4 de
marzo 2020)

“Los poemas para mi son muy bonitos porque expresas tus emociones, a mi me gusta escribir
poemas porque me siento feliz y me inspiro en las personas mas cercanas como: mis amigos,
familiares, etc.” (V. viernes 6 de abril 2020)

“Me gusto que la maestra Marlen nos ensefiara poemas de las regiones y aprender a hacer
poemas con las palabras y crearlos con bailes tradicionales. Me ayudo a expresar mis
sentimientos al escribir poemas con bailes tradicionales” (E. Lunes 10 de abril 2020)

Respecto a la tertulia literaria recupero el siguiente fragmento:

“Iniciamos espafiol y no me habia acordado que teniamos que traer leche y galletas, con mesas
conformamos un cuadrado luego la maestra saco a “Chuchito” un lapiz; empezamos a cantar

una cancion y pasando el l14piz el que lo tenia recitaba un poema” (S. 10 marzo 2020)

Los comentarios de los nifios, me ayudan a rescatar que se logr6 un impacto en el aprendizaje.
Por ejemplo, en el primer testimonio la alumna, hace hincapié en la forma de separar silabas
para obtener la métrica “co ra zon” ya que les ensefie mediante aplausos para identificarlas.
En el resto de los testimonios mencionan que les agrada escribir y leer poemas, por que
expresaron sus sentimientos, interpretaron poemas cuidando su voz y movimientos, se
inspiraron en diferentes objetos; en algunos impactd al escribir poemas de su alrededor y en
otros como se menciona, lograron apreciar a través delos poemas los bailes folcloricos y lo

gue incluye como vestuario, pasos y muasica.
De igual forma, se recata en el diario viajero la opinién de padres de familia:

“Me sorprendié mucho la creatividad de mi hijo, ya que subestimo mucho la creatividad de
Aaron quitandole su seguridad. Pero especificamente en este tema él se desenvolvi6 muy
bien.me di cuenta que el impacto que tuvo este tema, fue que de todo queria hacer poemas, se
ponia a rimar cada cosa que veia 0 escuchaba en su entorno. Hubo relacion y comunicacion ya
que hablaba y yo escuchaba. En concreto aprendi a escucharlo y creer en que él puede hacer
mas de lo que crei” (Madre de familia, miércoles 4 de marzo 2020)

Es relevante conocer el impacto que el padre de familia observa, puesto que con eso me permite
identificar el nivel de logro, por lo que concluyo que se alcanzd plenamente en los alumnos. En este
caso se observa la dedicacion por escribir y leer poemas, asi mismo me permitié involucrar a los padres
en tareas e investigaciones que tenian que realizar; también se les asigné el ensayo de su poema

entonces me percato la dedicacién y el nivel en el que se involucran los padres.
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A traveés de los resultados estadisticos el 90% de los alumnos obtuvo una calificacion entre
8, 9y 10 (anexo 6), esto se obtiene a través de la evaluacion de los ejercicios. Los ejercicios
se evaluaban de acuerdo al nimero de aciertos, asignando calificacion correspondiente a la
escala, mientras que el producto final se evalué con la rdbrica (anexo 6-A) contemplando
aspectos de expresion, ortografia e identificacion de los temas de reflexion con el poema
elegido.

En el registro se puede observar que algunos alumnos no tienen registro de actividades, cabe
mencionar que éstas se elaboraron durante un mes, por lo que en ocasiones no asistian o las
actividades estan incompletas, sin embargo, la actividad final tuvo mayor impacto ya que me
permitié rendir cuenta de los aprendizajes logrados. Finalmente, las actividades realizadas y a
partir de la presente reflexiébn no requiere de modificaciones en todo el trabajo, ya que se logra
percibir el alcance de los aprendizajes e impacto de las actividades, sin embargo, rescato que
la practica se puede mejorar incluyendo estrategias de participacion de tal forma que sea mas

interesante para los nifios realizar las actividades.
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4.4 RUTAS DE OAXACA
Propdsito: Describir rutas para ir de un lugar a otro, después de interpretar la escala grafica

de un mapa.
Fecha de aplicacion: 14 de febrero
Asignatura: Mateméticas

Mediante el ciclo de Smith (1997) reflexiono acerca de la actividad “Rutas de Oaxaca”. La
actividad se llevo a cabo durante una sesion por medio de un ejercicio impreso (anexo 7), en

donde los alumnos localizaban las rutas de Oaxaca y buscaban la equivalencia en km.

Consistio especificamente en disefiar un material impreso para reforzar el tema de
matematicas "Descripcidn oral y escrita de rutas para ir de un lugar a otro”. Este material fue
retroalimentacion del aprendizaje, consistia en identificar la ruta mas corta, y convertir los cm
correspondientes a la escala de equivalencia a km; el mapa es referente al Estado de Oaxaca.
Se eligieron rutas de municipios que pertenecen a la regiéon Mixteca, Costa, Papaloapan y
Valles Centrales. La aplicacién de dicha actividad se resolvié individualmente y posteriormente

se revisO en conjunto con el grupo, analizando los procedimientos utilizados y resultados.

La vinculacion de las artes con las ciencias, en este caso las matematicas, fue un factor
determinante para que los alumnos tuvieran un acercamiento para el conocimiento del Estado
de Oaxaca. Como se menciona en La educacién encierra un tesoro de la Unesco 1996, se
establece el principio de la educacion “aprender a conocer” por lo que se refiere a profundizar
los conocimientos en un mundo de materias, es decir, la articulacion de contenidos. Se abordo
este tema en referencia a la ubicacién geografica de los lugares de Oaxaca, asi como el ambito

de establecer relacion de equivalencia entre centimetro y kildmetros.

Respecto a los caracteres curriculares se retoma para la actividad el bloque IIl con el eje
formativo de ubicacion espacial y sistemas de numeracién estableciendo relaciones de
equivalencias entre centimetros y kilbmetros, por lo que el aprendizaje esperado es que los
alumnos describan rutas para llegar de un lugar a otro de forma oral o escrita, a través de la
estrategias de resolucion de problemas; por lloque la preguntas abordan que analicen que ruta

del cerro de Oaxaca es conveniente de acuerdo al recorrido de kildbmetros.
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Al abordar las artes con matematicas con lleva a comprender que no es unicamente desarrollar
la expresion corporal, o actividades manuales, sino que responda a la competencia de
apreciacion artistica, donde los alumnos logren comprender de donde surge, comenzar con la
ubicacién de lugares y como es su composicion, por lo que esta actividad fue adecuada para
familiarizar geograficamente los lugares de Oaxaca y a vez favorecer la competencia

matematica.

Por otro lado, retomo un fragmento del diario viajero:

“... me dijo la maestra Marlen que sacara matematicas y nos ensefio sobre los croquis, pero me

confundia un poco”. (L. 18 de febrero 2020).
Esto fue en relacion a la actividad, por lo que se dificulto emplearlo debido a ensayos y
elaboracion de utileria para el festival, por lo que no impartia en su totalidad las clases. De tal
forma, la actividad se rescaté retomando el primer ejercicio como ejemplo, posteriormente en
equipos discutian los procedimientos que realizaron. De alguna forma la estrategia de
resolucién de problemas fue funcional al aplicar el material, ya que crearon sus propios
procedimientos, fundamentaciones en su explicacion y resultado, asi como analizar la ruta mas
conveniente de acuerdo a la equivalencia de kilbmetros que obtuvieron. Al término de la

actividad se verifico en plenaria y fortalecio la aclaracion de dudas respecto al tema.

De acuerdo a los resultados obtenidos con las evaluaciones del material (anexo 8) me
permitieron identificar las fortalezas de esta actividad, las cuales fueron: material adecuado
para retroalimentacion del tema, funcioné para que los alumnos localizaran rutas y semejante
al trabajado en el libro de texto, establecieran relacion del estudio del estado de Oaxaca y
favorecer la resolucién de problemas. Mientras que las modificaciones a realizar es establecer
de mejor forma las indicaciones establecidas en el material, especificando la medida en cm de
la escala y colocar un ejemplo, asi como analizar el material de forma grupal y llevar un mapa

modelo para ejemplificar la actividad.

Con los testimonio y calificaciones de esta actividad me percato que no sali6 como esperaba,
hubo dificultades para que los alumnos lo resolvieran y no todos lograron entregar el material
terminado, asi como inasistencias e interrupciones por lo que fueron algunos factores para no

llevarla a cabo como se planificé.
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4.5 JUEGOS CON TRADICIONES

Propoésito: Estimular en los alumnos en el aspecto motriz y cognitivo para el acercamiento a

la cultura de Oaxaca por medio de actividades ludicas.
Fecha: miércoles 4 de marzo
Asignatura: Educacion fisica

A través del ciclo de Smith (1997) se reflexiona acerca de la actividad llevada a cabo en
educacidn fisica. Inicio por describir que de acuerdo a los resultados arrojados del diagnéstico
los alumnos las habilidades motrices con mas deficiencias es velocidad, fuerza, equilibrio y
lateralidad, por lo que durante la sesion de educacion fisica consto de 3 actividades en las que
implica fortalecer las habilidades coordinativas ya mencionadas. Al igual, se integra la danza
a la asignatura de educacion fisica de tal forma que se sensibilice musicalmente a los alumnos,
es decir, que se utiliza musica e instrumentos de percusiones para realizar movimiento de

acuerdo al ritmo, asi como rescatar musica y juegos tradicionales de Oaxaca.

De acuerdo con Pascual (2006) menciona que “La expresion corporal se vincula con el
movimiento, ritmo y musica, en la que interviene el uso del cuerpo, potenciar la creatividad, y
expresar a través de movimientos los ritmos de la musica”. Los recursos utilizados fueron
palitos de madera que fungieron como percusiones para establecer el ritmo, aros que
permitieron la ubicacion espacial en cada una de las actividades vy, por ultimo; musica de
Oaxaca, por ejemplo; son candelas, el pato y flor de pifia ya que ésta musica marca los ritmos,

por ultimo, se rescata el juego tradicional llamado acitron.

La primera actividad llamada "aros musicales" consistio en que, de acuerdo al ritmo marcado
con los palos, los nifios se distribuian en el patio, al parar el sonido se ubicaban dentro de un
aro.En la primera actividad se sugirio el trabajo de producir sonidos y moverse de acuerdo al
ritmo marcado, retomo la idea de Pascual (citado por Aintzane, 2017) menciona que a traves
de la expresion corporal se incorpora el movimiento como una forma mas de expresion total
del nifio y la nifa; funcional, expresiva musical y creadora. Por medio de la escucha activa del
ritmo marcado los alumnos interpretaban y comunicaban a través del cuerpo con el espacio y
con los demas; a la vez, se fortalece la velocidad y entrenamiento del oido para escuchar el
ritmo.
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La segunda actividad llamada "saltar el aro” consistié en que, ubicados en un circulo dentro de
sus aros, los nifilos saltaban entre los aros de acuerdo al nUmero de sonidos saltaban a la
izquierda o la derecha. La finalidad de esta actividad es que se fortalece la lateralidad y
musicalidad, ya que a partir del sonido emitido los nifios establecen la relacion de movimiento

hacia un lado.

Las siguientes actividades se llevaron a cabo en el aula, debido a que se requeria de bocinas
y escuchar atentamente la musica. Se realizé el juego de “acitron”, este es un juego tradicional
de Oaxaca, al iniciar se explicé en que consiste y su origen, por lo que en esta actividad se
acerca a los alumnos reproducir el canto acompafiado del ritmo marcado con los palitos. Para
Tafuri (Aintzane, 2017) menciona que la activacion de conductas de acompafiamiento ritmico-
corporal inicia con sencillos cantos partir de ritmos marcados. Es decir, que el canto es una
forma de acercar a los alumnos a marcar el ritmo de la musica, familiarizarse con el instrumento

y realizar pequefios movimientos.

Posteriormente se realizo el juego “rayuela africana”, para esta actividad se utilizaron aros y
palitos, con la finalidad de desarrollar la coordinacion, ritmo y movimiento a través de la masica;
en este caso se utilizé masica de Oaxaca previamente seleccionada; de danzas de la pluma,
son candela y flor de pifia, sin embargo, por cuestiones de tiempo no se abordo el repertorio.
El juego consistié en ordenar los aros en 4 filas y columnas, de tal forma que los alumnos
saltaban dentro de los aros de acuerdo al ritmo de la musica mientras que el resto seguia el

ritmo con los palos.

El objetivo de desarrollar la danza a través de la educacion fisica, es acerca a los alumnos
hacia una educacién de musicalidad, con esto me refiero a que los alumnos escuchen el ritmo
de la musica y establecer movimientos acordes. Se familiariza al nifio a través del juego para
gue posteriormente sea capaz de ejecutarlo en un baile. A la vez, la actividad fisica permite el
desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica Gardner (1994) describe que esta inteligencia
involucra las capacidades para realizar actividades que requiere fuerza, flexibilidad,
coordinacién 6culo —manual y equilibrio, asi como la habilidad para expresar con el cuerpo.

Dentro de las actividades se fortalecid las habilidades fisicas detectadas como nivel bajo del
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diagnéstico, como lo son; lateralidad, equilibrio, fuerza y velocidad. Asi mismo, la finalidad es

reconocer la musica mas representativa de Oaxaca y algunos juegos tradicionales.
Por otro lado, rescatdé los fragmentos en el diario viajero acerca de la actividad:

“Fuimos a hacer educacion fisica primero hicimos calentamiento, después jugamos que nuestro
aro era caballo, también jugamos a que la maestra tocaba los palos y nos teniamos que mover,
después hicimos un circulo y cuando tocaba una vez a la derecha y cuando tocaba dos veces
era a la izquierda me confundi mucho, subimos al salén y con los palos hicimos ruido y jugamos,
fue divertido y me senti muy alegre” (N. 4 de marzo 2020)

“Me gusté mucho la actividad, jugué con mis compafieros y al mismo tiempo hicimos el ritmo
con los palitos de madera, y con los aros la maestra nos decia derecha o izquierda, depende
cuanto nos decia, me diverti mucho jugando” (E. Jueves 5 de marzo 2020)

“Aprendi a escuchar con atencién y la que mas me gusto fue acitron” (A. Viernes 6 de marzo
2020)

De igual forma rescato la opinion de los padres de familia a través del diario viajero:

“No hubo mucho impacto como con los poemas lo que note es que aprendié a escuchar para
sequir instrucciones” (madre de familia, viernes 6 de marzo 2020)

Por parte de la docente titular se realiz6 la siguiente observacion:

“Se inicia la clase de educacion fisica de la cual me parece interesante la forma del dia de hoy
como se trabaja con los alumnos, tanto con los aros como con los palitos que se pide. En esta
clase se me hace muy interesante y organizada”. (miércoles 4 de marzo 2020)

De acuerdo a las opiniones y experiencias de los alumnos me permite verificar que la sesion
de educacion fisica fue completamente diferente a las anteriores, describen diferentes
momentos de la sesién que mas les interesd. De esta manera se establece que se logro el
objetivo de tal forma que los alumnos fueron capaces de escuchar mejor, producir el ritmo y
establecer relacion ritmo y movimiento. De igual forma, rescato el aspecto emocional, puesto
gue de acuerdo al diagnostico se obtuvo que se sienten felices o alegres cuando bailan, en
estas actividades manifiestan el agrado, interés y la alegria de jugar y por convivir con sus
compafieros. Es relevante ya que a partir de ejercicios musicales se estimule a los alumnos a

un acercamiento a la danza y lo que implica al realizar movimiento en conjunto a la masica.

De acuerdo con el registro de evaluacién (anexo 9), se hace anotacion de acuerdo a los items
marcados y se marca la valoracion de cada uno. Como se muestra en el registro de evaluaciéon
en su totalidad los alumnos cumplieron con el material, y en su mayoria mostraron habilidades

y actitudes para realizar las actividades. También es importante rescatar que algunos
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presentaron dificultades en “saltar aros” y “rayuela africana”, porque les resulto dificil seguir el
ritmo y realizar movimientos, me percaté al inicio de la actividad, pero conforme avanzaron

lograron identificar el ritmo.

Al reflexionar el nivel de logro que en su totalidad de los alumnos alcanzd, me permite
replantear la actividad, una de las modificaciones es llevar a cabo en el patio o centro de
computo por condiciones de espacio, porque dificulto que estuvieran mejor distribuidos los

aros, al mismo tiempo organizar los tiempos para poder colocar musica de Oaxaca.

El aprendizaje esperado el cual responde a estas actividades es: construye secuencias
ritmicas para favorecer el desarrollo de habilidades por medio de la combinacion de
movimientos y percusiones; correspondiente al bloque Il. Dentro del aprendizaje fomenta en el
alumno crear diferentes percusiones con la finalidad de utilizar su cuerpo con un lenguaje
métrico- musical, es decir; acorde a la musica y ritmo. Asi mismo, favorecié actitudes en su
desarrollo contribuyendo el trabajo colectivo, expresion de emociones; algunos les daba miedo

intentar el juego y otra alegria, en general les permitié convivir, participar, escuchar y ayudar.

Por otro lado, una de las actividades que no se llevé a cabo debido a la contingencia a partir
del 19 de marzo fue la loteria mixteca, la cual tenia la finalidad del aprendizaje esperado bloque
IV: Relaciona la expresion verbal respecto a los elementos del lenguaje gestual a partir de sus
experiencias. En esta actividad se planificé el juego tradicional de loteria mixteca (lengua de
Oaxaca) en donde se estableciera el vocabulario basico y los alumnos realizaran movimiento,

gestos o dibujos para comunicarse de mejor forma.
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4.6 FERIA CULTURAL DE OAXACA

Proposito:  Reconoce la distribucién de principales lenguas, religiones, tradiciones y

costumbres de una poblacién para apreciar la diversidad social y cultural.
Fecha: Durante el periodo de cuarentena 19 de marzo-20 de abril.
Asignatura: Geografia y educacién artistica

De acuerdo a la descripcion de la actividad no se llevé a cabo como se establecio en el plan
de accidn, debido a las medidas oficiales por el COVID 19, por lo que se realizé una actividad

a través de la educacioén a distancia.

La actividad consisti6 en elaborar una manualidad artesanal de acuerdo a la regién de Oaxaca
establecida, con esto se pretendié que los alumnos indagaran acerca de la region elaborando
un cuadro con la ubicacion, lengua, etnias, artesanias, vestimenta y gastronomia, sin embargo,

destaco que en su mayoria unicamente cumplieron con la manualidad artesanal.

La idea de presentar una feria cultural yace a partir del aprendizaje esperado de geografia y
sugerencia del libro de texto de 5°, en donde se pretende que los alumnos reconozcan la
ubicacion, tradicion, bailes, danzas, vestimenta y cultura en general nada zona con la finalidad

de que comprendan la diversidad cultural en México.

Por medio de esta actividad los alumnos investigan y reconocen la importancia de preservar y
respetar la diversidad cultural, en este caso de Oaxaca. De acuerdo al texto la ensefianza de
las artes en educacion basica menciona que la danza promueve el desarrollo de la diversidad
cultural coadyuvando los aspectos culturales como: el respeto a la diversidad étnica y

resolucién de problematicas socioculturales. (SEP,2011)

Las asignaciones e instrucciones para la elaboracion de la manualidad artesanal se realizaron
mediante la estrategia de educacion a distancia; via correo electronico con padres de familia.
Se solicitd el seguimiento de la actividad con evidencia fotografica al inicio, desarrollo y al

concluir la actividad.

La actividad realizada debido a las dificultades, se asignoé realizar diferentes manualidades

artesanales de Oaxaca; tales como tejido de tapete, alebrijes de cartoneria, canasta de hojas
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de maiz y elaboracion de cuadros con semillas. Se organiz6 al grupo en equipo, asignando
una manualidad en especifica de la region. De igual forma, se dejé la investigacion de la region,
consintiendo en realizar un cuadro con los elementos de la cultura oaxaquefia, sin embargo,
debido a la contingencia no se obtuvo respuesta de todos los trabajos, Unicamente se
obtuvieron mas evidencias de las manualidades artesanales elaboradas en casa, con ayuda

de padres de familia.

Por tal motivo dentro de esta actividad se pretende que los alumnos se acerquen al
conocimiento de la cultura indagando acerca de su localizacién, cuales son los bailes
principales, gastronomia, vestimenta y tradiciones para que los alumnos comprendan y valoren

la diversidad cultural.

A través del mismo medio, se logré obtener algunos comentarios respecto a la elaboracion de

manualidades artesanales los cuales anexo al diario viajero:

“Fue una actividad bonita porque la comparti con mi mama y pasamos tiempo juntas haciéndola.
Me senti feliz de poder hacer un tapete, me agrado tejer un tapete y ver los resultados me quedo
bonito” (K. 24 de mayo 2020)

“el cuadro que elegi fue la sandia. Me gust6 realizar la actividad, aungue hubo momentos en los
gue también fue cansado pues me llevé varios dias para que las semillas llevaran orden. Lo que
me gusté mas fue pintar las semillas con colores metalicos, me gusté intentar con varias
semillas” (E. 25 de mayo 2020)

“Me gusto crear la canasta de maiz, aprendi como se hacen las cosas, porque si es dificil™ (E.
25 de mayo 2020)

“Me gust6 mucho hacer mi alebrije porque me gusta pintar, dibujar, crear, etc. Me diverti con mi
familia porque me apoyaron para hacerla. Gracias por la actividad.” (V. 25 de mayo 2020)

Algunas opiniones de los padres de familia respecto a las manualidades artesanales son:

“Fue una actividad la cual pudimos realizar juntas, se le pudo explicar mas a Renata como se
pueden reutilizar las cosas en este caso las playeras con las que realizé el tapete, nos gustan
las actividades que sugiere la maestra, y que aprende una cosa nueva, y ayuda a su desarrollo”
(Madre de familia, 24 de mayo 2020)

“Fueron dias divertidos con mi hija, me agradé mucho poder ayudarla con su actividad, verla
como aprende. Siento que lo mas importante fueron los momentos que pasamos juntas, me dio
satisfaccién que le quedara bonito” (madre de familia, 24 de mayo 2020)

“Me agradé la actividad porque pude crear algo lindo con mi hijo, trabajamos en equipo, le
ensefiaba como hacerlo y luego él lo hacia, valoro mucho el trabajar con los hijos.” (madre de
familia 25 de mayo 2020)
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En este sentido, la actividad asignada fomento la colaboracion de padres de familia, asi como
actividades diversas, ya que la situacion en la cual se trabajo era estresante para los alumnos.
Es relevante rescatar que disfruten de elaborar las manualidades artesanales, aunque conlleva
una perspectiva de las artes de forma tradicional, ayuda a los alumnos a apreciar la elaboracion

de artesanias de la region, fomentar su creatividad y actitudes por elaborar las actividades.

Respecto a los contenidos curriculares se contribuy6 el desarrollo de la actividad, responde al
aprendizaje esperado de educacién artisticas bloque lll, el cual menciona que los alumnos
deben producir con diferentes herramientas y materiales, un objeto tridimensional; en este caso
se desarrolla el eje de apreciacion en donde los alumnos al realizar la manualidad exploran
diferentes materiales como semillas, pinturas, hojas de maiz, carton etc., para recrear una

imagen tridimensional o en este caso simular esculturas.

Asi mismo fue parte del aprendizaje esperado de Geografia bloque lll; en donde el alumno
valora la diversidad cultural de la poblacion de los continentes, en este caso se asigno la
artesania respecto a los equipos formados por regiones de Oaxaca, de tal forma que se
eligieron artesanias de facil acceso de materiales y elaboracion, de tal forma correspondiendo
a las artesanias elaboradas en la region; como alebrijes de cartoneria, tejido, tejido de hojas
de maiz y cuadros de paisajes con hojas de maiz, estas manualidades se utilizaria para la

siguiente actividad descrita.

las actividades se desarrollan en el ambito de que los alumnos investiguen para reflexionar y
analizar porque es parte de la cultura, favoreciendo el conocimiento de la cultura de Oaxaca

mediante la articulacién de contenidos.

Finalmente reflexiono acerca de las fortalezas de la actividad, una de ellas fue que hubo apoyo
de padres de familia, disposicion al trabajo y excelente comunicacion; por este mismo y las
dificultades por la educacion a distancia y disponibilidad de recursos algunos alumnos no
contaban con medios para realizar la investigacion por lo que de igual forma quedo a las
posibilidades para realizarlas. Por ultimo, modificaria que los alumnos investigaran las
artesanias de las regiones y fuera libre eleccion para su elaboracion, y por este lado las
dificultades con la contingencia no permitian mas avances a las actividades establecidas, por
lo que se intentd realizarlas a distancia elaborando un documento con instrucciones

especificas.
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Respecto a la evaluacion de la actividad (anexo 10) se evalué mediante una lista de
verificacion, inicamente para la elaboracion de la manualidad artesanal, en el cual se asignan
rubros a evaluar especificadas en las acotaciones de las letras. De acuerdo a los resultados,
es que se logro en su totalidad que los alumnos realizaran la manualidad asignada, por parte
de los padres de familia se tuvo una comunicacion efectiva; de tal forma que se les orientaba
y resolvia dudas acerca de la actividad, el desempefio mostrado y creatividad fue una de los
factores de las manualidades.

Cabe mencionar que se tuvo dificultad para evaluar en el aspecto de limpieza y orden, sin
embargo, puedo decir mediante los resultados que en su totalidad todos elaboraron un
excelente trabajo con esfuerzo. Las evidencias se obtenian mediante via correo electronico o

WhatsApp con la finalidad de llevar seguimiento de su elaboracion.

De igual forma la actividad y en general el plan de accion gira en torno que a través de la
transversalidad de temas los alumnos logren indagar, apreciar y comprender la danza folclérica
de Oaxaca profundizando en la comprension de la cultura. A la vez las actividades propuestas
conllevan a los alumnos a investigar en diversas fuentes cada uno de los elementos relevantes
para la cultura. En la Guia para la educacion inclusiva: La interculturalidad en la escuela
inclusiva se sugieren algunas actividades para fomentar la interculturalidad en las aulas, una
de ellas es la investigacion como medio para construir la interculturalidad en la cual menciona
gue los alumnos acogen datos y reflexionan sobre ellos. La investigacion retoma que estén
enfocados a “conocer a las culturas, sus formas de vida, sus practicas, sus conocimientos; las
sociedades, la estructura y organizacion que las caracteriza; y las personas, sus opiniones,

conocimientos, interpretaciones del mundo, identidades, estilos de vida, etc.”. (Pano, 2017)

En este sentido la indagacion de la cultura de Oaxaca consto de elaborar un cuadro colocando
aspectos relevantes de la region, aunque no todos los alumnos entregaron la actividad se
fomentod la investigacion para comprender de mejor forma y apreciar la cultura estudiada.
Dentro de este panorama se pretende que el termino de interculturalidad comprendan y
aprecien que existen diferentes tradiciones, lenguas, musica, usos y principios de tal forma
qgue permitan formar una identidad cultural y valorar la riqueza del pais. Las artes se basan en
la interculturalidad debido a que de acuerdo al diagnostico obtenido de danza los alumnos

desconocen el porqué de los bailes, conocimiento de la cultura y apreciarla.
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Por tanto, la interculturalidad se logra a través de un curriculo flexible de tal forma que se
potencialice las finalidades de la educacion intercultural. Las directrices para una educacion
inclusiva es que se pretende que los alumnos respeten la identidad cultural, ensefar a cada
educando los conocimientos, las actitudes y las competencias culturales necesarias para que
pueda participar plena y activamente en la sociedad (Unesco, 2006. Tomado de Guia para la

educacion inclusiva: La interculturalidad en la escuela inclusiva, 2017)
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4.6 FERIA CULTURAL DE OAXACA Y OAXACA Y SUS MARAVILLAS
Propésito:

Reconoce la distribucidén de principales lenguas, religiones, tradiciones y costumbres de una

poblacion para apreciar la diversidad social y cultural.

Participa en una interpretaciéon de danza folclérica para demostrar habilidades adquiridas;

motrices, cognitivas, socioemocionales y socio culturales.
Asignaturas: Geografia y educacién artistica

Las actividades establecidas en el plan de accién no se llevaron a cabo por motivos de la
contingencia establecida. Las actividades finales concluian el propdsito del trabajo transversal
y multidisciplinario de las asignaturas. Retomando a Reyabal (1995) menciona que la
transversalidad se conjuga con diferentes ejes, puesto que cada uno aporta un principio y da
relevancia a diferentes contenidos, por lo que permite el analisis plural de un problema
concreto. Es decir, para lograr la transversalidad en este caso favoreciendo la comprension de
la danza es que los trabajos parciales de espafiol, matematicas, geografia, artes y educacion
fisica se integren en una actividad, sin verlos de manera desgajada por temas o peculiaridades

de cada uno.

Las siguientes actividades las abordo como propuesta, debido a las dificultades para llevarlas

a cabo.

La actividad de “feria cultural de Oaxaca” se programo para el 18 de mayo, la cual consistia en
que los alumnos hicieran una exposicion mediante lo visto en las asignaturas de espafol,
Geografia, educacion fisica y artes. Esta consistia en que el grupo organizado en equipos de
acuerdo a la region asignada debian de exponer los conocimientos adquiridos de las
asignaturas por ejemplo: las coplas que utilizan en los bailes de Oaxaca, caracteristicas e
interpretaciones; del contenido de geografia los alumnos expondrian la ubicacién, tradiciones,
vestimenta, bailes folcléricos, gastronomia etc.; en la demostracién de educacion fisica los

alumnos ejecutan juegos tradicionales como la loteria o el juego de “acitron”.

Por ultimo, en relacion a las artes llevar a cabo la exhibicién de manualidades y presentacion
del cuadro dancistico “Oaxaca y sus maravillas “en donde los alumnos se realizarian la

presentacion de bailes folcléricos de las 4 regiones con vestuarios ya contemplados. Dentro
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de esta actividad se realizaria de igual forma la presentacién coral de la “cancién mixteca”,
destaco que la actividad surge a través de la asistencia al festival de Bellas artes en donde un

alumno “Vincent” estudia musica y ballet por lo que sugiri6é participar tocando la cancion.

La actividad se llevaria a cabo en el patio escolar de la escuela primaria, contando con la
asistencia de padres de familia y autoridades educativas como el director escolar, supervisor
escolar, asi como maestros y grupos de la misma institucién que solicitaran ser participes de

esta pequefia demostracion.

Asi mismo uno de los propdsitos curriculares a lograr con el desarrollo de esta actividad es
correspondiente al contenido de geografia bloque Ill con el aprendizaje esperado: valora la
diversidad cultural de la poblacion de los continentes. Dentro de este aprendizaje se realiza la
recolecta de informacion acerca de una cultura y realizar la exposicion y divulgacion de la

importancia de preservar la diversidad cultural.

De igual forma cumple con al aprendizaje de educacion artisticas bloque VI: Elabora una danza
colectiva que integré elementos de la cultura nacional en donde se favorece la expresion
corporal y danza; correspondiendo a los ejes de apreciacion y contextualizacion ya que permite
a los alumnos identificar la danza o bailes regionales como identidad cultural de una region; en
este caso se aborda la cultura Oaxaquefia y conocimientos de algunos componentes culturales

involucrados en sus bailes.
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CONCLUSIONES

En conclusion, al presente documento recobro la importancia de la ensefianza de las artes en
educacion primaria enfocado a la manifestacién de danza folclorica; esta se concibe como

aguellos bailes tipicos de una cultura; en ella se reflejan rituales, cultura y tradiciones.

Atiendo este campo, ya que de acuerdo al diagndstico obtenido de profesores, alumnos y
padres de familia lo denomino como un campo virgen, puesto que los resultados arrojan
desconocimiento de cdmo abordar la danza en las aulas ya que en su mayoria solo la conciben
como bailes, sin embargo, dentro de la ensefianza implica el conocimiento de una cultura. El
objetivo del presente documento es integrar la danza a través de las diferentes asignaturas

nutriendo campos como: el cognitivo, fisico, emotivo-expresivo y cultural.

Atender las artes a través de la transversalidad de contenidos surge de los resultados del
diagnéstico, el cual, se realizd6 mediante entrevistas a los agentes educativos. Se obtuvieron
ejes mediante los cuales se planificd las actividades. En general, los ejes abordan las
observaciones de clases de artes, de tal forma que los alumnos cuestionan el objetivo de
festivales y bailes; el siguiente es la manera en que los docentes atienden las artes en las
aulas; por ultimo y mas significativo para la planificacion de actividades es la concepcion de
los nifios acerca de la danza folclérica y preferencia de los bailes como actividades e n la clase

de educacion artistica; asi como los sentimientos implicados al bailar.

Por lo tanto, los datos obtenidos es que es un campo abandonado, por falta de dominio, tiempo
y espacios; por ello la justificaciéon del presente documento es que la danza se aborde a través
de las asignaturas; ya que favorece la comprensién de una cultura, organizar y brindan
igualdad de tiempos para todas las asignaturas y desarrollar diferentes habilidades en los

alumnos.

Las actividades se desarrollaron basando en los bailes folcloricos del Estado de Oaxaca,
puesto que es una cultura rica en su diversidad, linguistica, artesanal y folclérica; por lo que
también como actividad final se pretendia realizar una mini Guelaguetza. Las actividades se
desarrollaron a lo largo del ciclo escolar 2019-2020 con el grupo de 5° B de la escuela Juan
de la Barrera.

Para realizar la reflexion de las actividades se utilizd la metodologia investigacion accion, de

tal forma que me permitid investigar para retomar fundamentos tedricos y analizar la
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implementacion de actividades, también el analisis se llevd a cabo con la recuperacion de los

testimonios en el diario viajero, diario de trabajo y diario para docente titular.

Los diarios son instrumentos que permiten llevar a cabo la investigacion de la préactica, ya que
se reflejan los logros, las perspectivas de la clase a partir desde la vista de otros. Permite
investigar acerca de lo mas interesante de las clases y conocer el impacto causado en los
aprendizajes de los alumnos. En este documento se recuperan los testimonios de los alumnos,
asi como de los padres de familia a través del diario viajero, permitiendo mostrar los hallazgos

permitiendo reconocer el impacto de las actividades planificadas.

La primera actividad titulada “club de danza de la ENE” tuvo la finalidad de acercar a los
alumnos a la danza folclérica a través de mi participacion en el festival. Considero que fue
estimulante para los alumnos, puesto que se reflejan en sus comentarios y delos padres de
familia. Con el andlisis se logré impactar a la comunidad escolar como motivacién a la
participacion de bailar, transmitir emociones por medio de la danza y curiosidad de los nifios
por aprender y participar en los festivales. De acuerdo a las competencias del perfil de egreso
a las que contribuyo esta actividad es: aplicar habilidades comunicativas en diversos contextos
y situaciones, debido a la argumentacion y gestion, es decir, que implico la gestion a directivos
de la escuela normal y la escuela primaria por lo que me permitié realizar escritos, dialogo con
autoridades, planificacion de tiempos y espacios para el club de danza, fortalecié conocer los

tipos de gestion y realizar la actividad con entusiasmo.

La segunda actividad “Bellas artes “se logro efectivamente en la totalidad de los alumnos, ya
gue la asistencia al evento cultural de la exhibicion de danza de bellas artes contribuy6 a que
los alumnos ampliaran su panorama respecto a la diversidad cultural, y repertorio de bailes,
asi como valorar los lugares cercanos a su comunidad para la promocion de la cultura, de igual

forma el apoyo de padres familia para la asistencia al evento.

En cuanto a las competencias genéricas que desarrollé durante esta actividad es: actuar con
un sentido ético ante las situaciones; contribuir a la convivencia y el trabajo colaborativo, es
decir; que se logré vincular el trabajo con padres de familia respecto a la asistencia a estos
eventos fomentando el dialogo con padres de familia durante el evento, rescatando las

experiencias y resolver algunas dudas respecto a los bailes presentados; de tal forma que
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dentro de los trabajos de los alumnos y comentarios se logré que apreciaran la danza folclérica

y diversas culturas.

Las actividades de acercamiento dieron respuesta a que los alumnos descubrieran el arte a
través de su entorno, visitando lugares para realizar actividades que fomenten la cultura. De
igual forma responde al interés de los alumnos por la danza involucrandolos en actividades,
por ultimo amplio el panorama de los alumnos en bailes folcloricos y musica mexicana de oteas
regiones permitiendo comprender una relacién de culturas y fomentar la apreciacién a al

patrimonio cultural

Las siguientes actividades planificadas se desarrollaron con la finalidad de involucrar a los
alumnos dentro de la danza. De esta forma se responde a la pregunta problematica ¢ de qué
manera se integra el arte en otras asignaturas?, ¢ resulta adecuado integrar la danza en otras
areas? vy ¢es vial la transversalidad para abordar todas las areas curriculares? Ya que se
busco la relacion de la danza en diversas asignaturas como espafol, mateméaticas, geografia
y educacion artistica; de tal forma que contribuyeran a fortalecer diferentes habilidades en los

alumnos y atender el arte debido al poco tiempo brindado.

La primera actividad se desarroll6 en la asignatura de espafiol mediante la practica social del
lenguaje “leer poemas”. Cabe mencionar que tuvo una gran relevancia porque se utilizaron
coplas utilizadas en los bailes de Oaxaca, poemas alusivos a lugares del mismo o escritos por

poetas oaxaquefios.

Dentro de las actividades se priorizo la lectura de textos literarios, en este caso poemas, de tal
forma que los alumnos identificaran elementos basicos de los poemas como fueron: versos y
estrofas, métrica, temas y sentimientos involucrados en los poemas. El desarrollo de estas
actividades contribuyé a que los alumnos lograron la competencia de valorar la diversidad
linglistica, puesto que se acercé al conocimiento de la utilizaciébn de coplas en los bailes

folcléricos.

Recuperando los testimonios de los alumnos y de los padres de familia, se logré6 un gran
impacto en los alumnos ya que se les permiti6 ampliar su creatividad al escribir, leer e
interpretar poemas. Dentro de las actividades los alumnos crearon sus propios poemas por lo
gue se obtuvo una gran diversidad de temas, por ejemplo: hablaron del estado de Oaxaca,
algunos de los bailes mientras que otros escribieron acerca del vestuario.
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De igual forma, dentro de las competencias profesionales a las que contribuy6 el desarrollo de
esta actividad, fue el disefio de planeaciones didacticas argumentadas puesto que daban
respuesta al diagnostico y al contexto aulico; por ejemplo, se contemplaron algunas estrategias
como la lectura de poemas utilizando materiales audiovisuales ya que los alumnos aprenden
mas por los canales visuales y auditivos. También dentro de las planificaciones respondian a
los temas de reflexion y aprendizajes esperados de esta leccion, involucrando la seleccion de
estrategias pertinentes para favorecer el aprendizaje de los alumnos tales como; la redaccion
de textos, la lectura y la produccion de los mismos, elaboracion de cuadros comparativos

esquemas y recurrir a estrategias como aplausos para identificar la métrica.

De igual forma contribuyé a generar ambientes formativos para el aprendizaje, ya que la
actividad final dentro de esta practica social del lenguaje se llevé a cabo una tertulia literaria.
En esta actividad se permite a los alumnos compartir los poemas leidos de Oaxaca, asi como
su interpretacion. Durante la actividad los alumnos demostraron lo aprendido durante las
sesiones, asi como valores como el respeto para escuchar a sus comparieros y el aprecio de
la diversidad cultural, porque les asombraba los poemas y los temas a los que referian los

poemas.

La segunda actividad propuesta fue titulada “rutas de Oaxaca”. Esta actividad fue corta ya que
se aplicé durante una sesidén, sin embargo, también implicé algunas competencias
profesionales como el disefio de planeaciones didacticas y generar ambientes formativos, con
ello me permitié seleccionar las estrategias de resolucion de problemas y orientar el material
a que los alumnos identifiquen la ubicacién geogréafica del estado de Oaxaca vinculando la
resolucién de problemas; estableciendo relaciones de equivalencia en medidas de distancia.
Algunas propuestas para mejorar la actividad son ejemplificando los problemas y promover en
los alumnos la participacion para compartir sus procedimientos y resultados obtenidos en cada
uno. Cabe mencionar que la actividad tuvo dificultades para su implementacion, debido a que
hubo interrupciones por ensayos de escoltas y del festival. Mediante las calificaciones me
percato que los alumnos que realizaron el material tuvieron una calificacion excelente, por lo
gue concluyo que fue adecuado para percatarme de la comprension del tema de matematicas
y acercar a los alumnos a identificar geograficamente el Estado y las regiones con las que mas

adelante se trabajara.
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La siguiente actividad, se desarrollé en la sesion de educacion fisica. Destaco que tuvo un
vinculo para desarrollar la danza porque implic6 acercar a los alumnos a potenciar la
musicalidad; es decir, que los alumnos aprendan a escuchar un ritmo de una melodia y poder

ejecutar movimientos acordes.

Los comentarios de los alumnos en cuanto a la sesion permiten analizar que impact6 para
escuchar y recrear el ritmo; de igual forma las evaluaciones rinden cuenta del compromiso y
logro de las actividades. Dentro de esta actividad se rescata el acercamiento a la musica de
Oaxaca, juegos tradicionales como acitron y rayuela africana; asi como al trabajo colaborativo

y la expresién de emociones.

En el andlisis de testimonios y experiencias de la sesion de educacion fisica, los alumnos
mencionan que se sienten alegres o se emocionan al jugar con sus compafieros; por lo que da
respuesta al diagnostico obtenido por que los nifios colocan que, mediante la danza, ellos se
sienten alegres e interesados por bailar, al desarrollar los juegos se familiariza a los alumnos

para ejecutar un baile, ya que implica escuchar y recrear movimientos.

De igual forma contribuyé en mi desarrollo de competencias profesionales y genéricas
potenciando el disefio de planificaciones didacticas y generar ambientes de aprendizaje; en
este caso me permitié indagar acerca de los juegos de coordinacién musical como estrategia

para fomentar habilidades fisicas y emocionales dentro del trabajo colaborativo y la musica.

Como ultima actividad planificada, fue en relacion con la asignatura de geografia y artes. La
actividad consistiéo en elaborar una manualidad artesanal referente a la regién de Oaxaca

asignada.

Dentro de los retos que implico llevarla a cabo es el uso de las TIC y actuar de manera ética.
ante diversas situaciones. Tal fue el caso porque se realizO mediante la estrategia de
educacién a distancia, ya que se contemplaba el mejor medio para establecer comunicacion
con los padres de familia, elegir manualidad con materiales accesibles en casa y potenciar un
tacto pedagdgico en didlogo con los padres. Se permitié establecer un acercamiento con los
padres de familia; obteniendo resultados exitosos por la comunicaciéon, compromiso y

confianza para externar dudas.
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En cuanto al impacto en la elaboracién de las manualidades artesanales, se rescata la
dificultad que con ello implica, valorando la cultura de cada region, desarrollando habilidades
en educacién artistica como: creatividad, el uso de colores y diversos materiales para recrear
su artesania. De esta forma se realizo la transversalidad con geografia, puesto que realizaron

una previa investigacion acerca de la cultura de Oaxaca elaborando un cuadro comparativo.

El impacto de estas actividades, recuperando los testimonios de los alumnos y de los padres
de familia, es que se fomentd la convivencia familiar, la busqueda de materiales reciclables, la
creatividad y el uso de su pensamiento para disefiar diferentes actividades de tal forma que se

rescata la importancia de la cultura oaxaquefa en elaboracion de artesanias.

Por dltimo, las actividades finales planificadas en el plan de accién quedan en este trabajo
como una propuesta de trabajo, ya que no se pudieron realizar debido al tiempo dado por la

contingencia.

Las actividades finales constaban de realizar una feria cultural y presentacién del cuadro
dancistico de Oaxaca. Mediante la cuales, los alumnos disefien, organicen y expongan lo
aprendido en las sesiones, por ejemplo; las coplas de los bailes, juegos tradicionales y
musicales, exhibicion de la importancia de la cultura de cada regidon mediante la investigacion
en geografia y por ultimo involucrar la danza con la presentacion del cuadro dancistico

recreado por tres repertorios musicales y la interpretacion coral de la cancion Mixteca.

Las actividades finales se planifican Unicamente como propuesta ya que no se pudieron
realizar los resultados obtenidos de las actividades anteriores permitieron rendir cuentas de
los logros de los alumnos tuvieron impacto en su vida académica, personal y social valorando

de diferente forma las artes.

Un aspecto importante para la reflexion de las actividades fue la evaluacion; puesto que
también lo consideré como un reto para mi formacion. La evaluacion se realiz6 mediante listas
de cotejo y rabricas; las cuales permitieron analizar los resultados en cada uno de los ejercicios
propuestos. La eleccion de los instrumentos se realizO mediante las actividades; que
permitieran valorar contenidos actitudinales, procedimentales y conceptuales; de tal forma que

se rindiera cuenta de logrado por los alumnos.
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Para finalizar, considero relevante que atender las partes mediante la transversalidad de
contenidos contribuye a una formacién integral de los alumnos, es decir, formar a los alumnos
para una apreciacion cultural y artistica de tal forma que se potencializa las habilidades dentro
de otras asignaturas; en este caso esparfiol con produccion de textos; matematicas mediante
la resolucion de problemas; educacion fisica potenciar habilidades cognitivas, motrices y

emotivas; por ultimo generar la indagacion de informacion para la apreciacion cultural.

La transversalidad permite la flexibilidad de tiempos, y temas con otras asignaturas;
estableciendo la misma importancia para atender todos los campos. Reflexiono que en
ocasiones los maestros tienen miedo a desarrollar proyectos y articular los temas en todas las
asignaturas. En mi opinion, considero que no fue dificil integrar la danza en otras asignaturas,
puesto que comprendo que la danza implica un amplio panorama de la comprensién de una
cultura y en este caso, el curriculo de educacion basica permite la flexibilidad y adecuacion de
los temas, eligiendo estrategias acordes a las caracteristicas del grupo y nutrir diferentes
habilidades a través de otros campos; por lo que la danza contribuye a una comprension

artistica u cultural permitiendo el vinculo con el resto de las asignaturas.

El trabajo de involucrar las artes a través de la transversalidad con otras asignaturas significo
un reto ya que es un campo abandonado por los docentes en la primaria y la intencion fue
recobrar la importancia de la cultura en los alumnos. Implicé aundar acerca de la danza, lo que
involucra el conocimiento de una cultura, capacidades que potencializa en los alumnos y de

gué manera la ensefianza se puede facilitar para los alumnos.

Fue un reto porque implicé indagar acerca de las manifestaciones culturales que se relaciona
con la danza folclérica de Oaxaca. Involucré el reto de conocer los componentes curriculares
de las asignaturas de tal forma que se relacionara con temas de danza, como lo fue la poesia
con coplas utilizadas, artesanias, vestimenta, lenguas, principales bailes de tal forma que se
fomentara los aprendizajes y capacidades correspondientes del tema.

Los retos que sigo teniendo es la evaluacion para disefar instrumentos que correspondan al
aprendizaje, destaco la transversalidad permiti6 facilitar y agilizarla evaluacion de las

actividades por que se relacion6 una con otras y referentes al miso tema.
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Otro de los retos es el vinculo con padres de familia ya que se debe de mantener el tacto
pedagdgico para comunicar logros, propositos solicitar materiales y apoyo con actividades
considero que falta firmeza al comunicarme, pero en esta ocasion los padres me brindaron el

apoyo y confianza.

Asi también las fortalezas fue el disefio de planificaciones, creacion de ambientes de
aprendizajes, evaluacién y la forma de articular temas y actividades, ya que en ocasiones
demostraba conformidad al trabajar de manera secuenciada el programa de estudios, sin
embargo, fue una propuesta que no se me dificulté relacionar actividades. El resultado de la
propuesta fue satisfactoria, lograron los aprendizajes, hubo gran participacién de padres de
familia y alumnos, demostraron comprender y apreciar la cultura de tal forma que se
involucraran en el desarrollo de diferentes actividades, considero que fortalecié los
aprendizajes de los alumnos, me apoy6 en fortalecimiento de competencias profesionales,
vinculo escuela, alumnos y padres de familia y fomentar la apreciacion artistica y cultural por

medio de la danza folclérica mexicana.
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ANEXOS

Anexo 2

Graficas resultados de test “Asi es como soy”

Tipo de familias

B mama y papa
M solo papa

M nadie
M familia nuclear
% solo mama
B familia extendida

M otros
Grafica 1: Tipos de familia Grafica 2: Apoyo de tareas
M juegos de mesa
M video juegos
] H yo solito
| practlcamos
deporte M en equipog
M juegos
tradicionales
M todos
Grafica 3: Preferencia de juegos Grafica 4: Preferencia por el trabajo en
equipo
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Anexo 3

LIC. EDUCACION PRIMARIA
CICLO ESCOLAR 2019-2020
SEPTIMO SEMESTRE
DOCENTE EN FORMACION: MARLEN VILLEGAS HERNANDEZ

Escuela Primaria “Juan de la Barrera”
Turno: Matutino
Grado: 5° Grupo: “B”
Entrevista a alumnos
Propdsito: El siguiente cuestionario pretender recabar informacidn acerca de la danza folclérica para atender alguna de
las necesidades diagnosticadas como expresion corporal, habilidades fisicas o valoracion cultural.

Instrucciones: Estimado alumno se le solicita leer atentamente las preguntas y contestar de forma honesta.

NOMBRE DEL ALUMNO: EDAD:

1-. ¢{Te gusta bailar? ¢Qué tipo de musica o baile te gusta mas?

2-. {Has bailado en los festivales de tu escuela? ¢Qué es lo que has bailado?

3-. éQué sientes cuando bailas?

4-. {Qué musica te gusta escuchar?

5-. éConoces alguna cancidon o musica de México? ¢ Cual?

6-. éSabes que es la danza folcldrica? Explica.

7-. éHas visto algunos bailes originales de México? ¢Como eran?

8-. ¢Qué actividades te han gustado mas hacer en educacion artisticas?

9-, é{Cuadles son tus sentimientos cuando estas en clase de educacion artistica?

10-. ¢ Tienes dificultades para hacer ejercicio o bailar? ¢Cuales?

11.- Frecuencia de las promotorias de arte

Agradezco su apoyo y atencién

ESCUELA NORMAL DE ECATEPEC N ¢ EX
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Anexo 3

LIC. EDUCACION PRIMARIA
CICLO ESCOLAR 2019-2020
SPTIMO SEMESTRE

- . E
DOCENTE EN FORMACION: MARLEN VILLEGAS HERNANDEZ

Escuela Primaria “Juan de la Barrera”
Turno: Matutino
Grado: 5° Grupo: “B”

Entrevista a padres de familia
Propadsito: El siguiente cuestionario pretender recabar informacidon acerca de la danza folclérica para atender alguna de

las necesidades diagnosticadas como expresidn corporal, habilidades fisicas o valoracion cultural.
Instrucciones: Estimado padre de familia se le solicita leer atentamente las preguntas y contestar de forma certera.

NOMBRE DEL PADRE DE FAMILIA:

OCUPACION:

1-. éEn déonde nacié?

2-. ¢En donde ha vivido?

3-. ¢Considera importante que su hijo/a asista a la escuela? ¢Por qué?

4-.-. ¢De qué manera participa en las actividades de su hijo/a?

5-. éQué actividades realiza su hijo después de la escuela?

6-. éConsidera importante que en la institucion se realicen actividades artisticas? ¢Como cuales?

7-. iCree que las artes fortalezcan el desempefio de su hijo/a?

8-. éAlguna vez han asistido a festivales, demostraciones, ferias acerca de la cultura o donde se muestre la

danza folclérica?

Agradezco su apoyo y atencién.

ESCUELA NORMAL DE ECATEPEC N ¢ EX
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Anexo 3

ESCUELA NORMAL DE ECATEPEC l
WEX

LIC. EDUCACION PRIMARIA
CICLO ESCOLAR 2019-2020
SEPTIMO SEMESTRE
DOCENTE EN FORMACION: MARLEN VILLEGAS HERNANDEZ

Escuela Primaria “Juan de la Barrera”
Turno: Matutino
Grado: 5° Grupo: “B”
Entrevista a docentes
Propésito: El siguiente cuestionario pretender recabar informacion acerca de la danza folclérica para atender alguna de las

necesidades diagnosticadas como expresion corporal, habilidades fisicas o valoracion cultural.
Instrucciones: Estimado profesor se le solicita leer atentamente las preguntas y contestar de forma certera.
Nombre de docente:

1. ¢éQué campo formativo cree que es el mds importante a desarrollar? épor qué?

2. ¢Qué importancia tiene trabajar con la asignatura de educacion artistica?

3. ¢Considera que las sesiones de educacidn artistica y educacion fisica son suficientes?

4. ¢Qué alternativas propondria para que éstas asignaturas se desarrollen de mejor forma en la institucion?

5. ¢Con que frecuencia o cual es la importancia de abordar las artes en el aula?

6. ¢Considera importante trabajar las artes de forma transversal?

7. ¢éQuétipo de arte es la que mas aborda en el aula?

8. ¢le parece importante trabajar la danza folcldrica en nifios de educacién primaria?

9. ¢Ha promovido actividades relacionadas con la danza folclérica en los Gltimos 10 afios de servicio? ¢ Cémo fue la

experiencia?

10. ¢Ha tenido algun acercamiento a la danza y de qué tipo?

Agradezco su apoyo y atencién
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Anexo 4

Permiso para club de danza ENE

@ GOBIERNO DEL =EDO A&EX

' ESTADO DE MEXICO : e b b
DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES
“2019. Ao del Centésimo Aniversario Luctuoso de Emiliano Zapata Salazar. El Caudillo del Sur”

ESCUELA NORMAL DE ECATEPEC

Qﬁcio No. 0305/2019-2020
"Asunto: Atenta Solicitud

Ecatepec de Morelos, Estado de Mexico a 10 de octubre De 2019.

C. PROFR. ROBERTO RUIZ LAGUNAS
DIRECTOR DE LA ESCUELA PRIMARIA JUAN DE LA BARRERA

PRESENTE.

El que suscribe Lic. Sergio JesUs Sosa de la Merced, Director de la Escuela
Normal de Ecatepec, se dirige atentamente a su fina persona para solicitar los espacios
convenientes de la Escuela Primaria que Ud. dignamente dirige, el dia 20 de
noviembre en el horario establecido para el festival, con la finalidad de que el
grupo de Danza de esta institucidn, readlice un cuadro  dancistico
de Sinaloa con una duraciéon aproximada de 10 minutos.

Esta presentacion tiene el propdsito de acercar a los alumnos al arte, para
potencializar sus capacidades, atender Sus interéses y necesidades
socioculturales, asi como vivenciar actividades cognitivas, afectivas y estéticas de lo que
conlleva la danza, aunado a ello, para fortalecer las actividades
establecidas para la elaboraciéon del documento recepcional de la docente en
formaciéon Marlen Villegas Hernandez, el cual lleva por titulo "La danza folklérica
para la apreciacion cultural en alumnos de 5° de Primaria”. Por su parte se
compromete a ser responsable de la puesta en marcha de su propuesta de
intervencion.

Una vez expuesta esta solicitud quedo a su fing
respuesta faverable. . -

zonsideracién, esperando una

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION BASICA Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL Y FORTALECIMIENTO PROFESIONAL
SUBDIRECCION DE EDUCACION NORMAL

ESCUELA NORMAL DE ECATEPEC

AV, DE LOS MAESTROS NO. 1 SAN CRISTOBAL CENTRO, ECATEPEC DE MORELOS ESTADO DE MEXICO, C.P. 55000
C.C.T. 1SENLOO13J

TELS. (01 55) 58133 17 49y 58 38 96 24

Tem anh my
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Anexo 4

Permiso para club de danza en la Escuela Primaria “Juan de la Barrera”

7
. 4
] Centésig-no Anive

,ﬂ
dq

Oficio 005/2019-2020
ASUNTO: EL QUE SE INDICA

C. LIC. SERGIO JESUS SOSA DE LA MERCED
DIRECTOR DE LA ESCUELA NORMAL DE ECATEPEC

PRESENTE

Quien suscribe, Profr. Roberto Ruiz Lagunas, Director Escolar de la Primaria “Juan de
la Barrera” Turno Matutino con C.C.T.15EPR4525C, se dirige a usted de la manera mas
atenta para informarle que puede contar con el espacio solicitado para la presentacion del
grupo de Danza el dia 20 de noviembre del presente afio, para que el alumnado de esta
institucidn se motive a poner en practica estas actividades socioculturales.

CIRCUTTONINGS HEROES SUR 8N 108 HEROES 4t SECCION, BCATEPEC, MEN/C.P/S502% 15126 396104
¢- matl: 15eprd525c adech cob mx




Anexo 5
REGISTRO DE REPORTE DE ASISTENCIA A BELLAS ARTES

CICLO ESCOLAR 2019-2020 GRADO Y GRUPO: 5° “B”

Nombre del alumno A B C D <
5 o
§ a
o
BARAJAS CARMONA JOSE 25/25|25]| 25 10
OSWALDO
BARRANCO MENDOZA ERICK 2525125 2.5 10
FRANCISCO
BERNAL NOCHEBUENA ARI
DOMINIC
CALVA CARRILLO LEONEL 25/25|25]| 25 10
CASTRO FELICIANO RUTH SARAI 25125125125 10

CRUZ RAMIREZ LEONARDO
CUEVAS MONTANO VANIA SOFIA 2525|2525 | 10

DELGADILLO MAYA VINCENT 2525|125 | 2.5 10
JULIAN

DIAZ MENDOZA DANIELA DALAI 25|25 |25 |25 10
GARCIA BARRERA MIGUEL DAVID 25|25 |25 |25 10
GARCIA LOPEZ YAZMIN 2525|125 |25 10
GIL ORTIZ AARON TADEO 25|25 |125 |25 10
GIRON GUTIERREZ RENATA YAEL

GONZALEZ PEREDA TADEO 2525|125 |25 10
SANTIAGO

GUARNEROS AGUIRRE GUSTAVO 25252525 10
HECTOR

HERNANDEZ GONZALEZ EDGAR 25/25/25/25]| 10
ERNESTO

JIMENEZ GARCIA NAYELI 2525|125 |25 10

MARQUEZ LUNA MELANIE LIZETH 2525|2525 | 10
MENDOZA JURADO NAOMI YAMILE | 25|25 (25|25 | 10

RAMIREZ MIRANDA KARLA 2525|2525 | 10
VANESSA
SILVA HERNANDEZ DARA ROMINA

SAMPEDRO PORTILLO MARILYN
TELAYA MIRANDA VALENTINA 2525|2525 | 10
VALENZUELA PERALTA AMAIRANI 2525|125 |25]| 10

a. Asistencia al evento cultural 2.5

b. Elaboracién de reporte de asistencia 2.5
C. Respuestas acordes al evento 2.5

d. Incluye evidencias fotograficas 2.5



Anexo 6

REGISTRO DE EVALUACION ESPANOL CICLO ESCOLAR 2019-2020 GRADO Y GRUPO: 5° “B”

Nombre del alumno A B C D | E F G H | J K L M o

o
<
5
=)
(7]
w
o

BARAJAS CARMONA JOSE 10 10 83 | 10 7

OSWALDO

BARRANCO MENDOZA ERICK 10 9 8 10 10 8

FRANCISCO

BERNAL NOCHEBUENA ARI 10 6

DOMINIC

CALVA CARRILLO LEONEL 10 | 6.2 | 10 | 10 7.8 | 10 10 10 10 10 10 93 | 91

CASTRO FELICIANO RUTH SARAI 10 6 10 6 8.8 | 10 9 7

CRUZ RAMIREZ LEONARDO 10 | 6.2 10 7.2

CUEVAS MONTANO VANIA SOFIA 75 |10 | 10 76 | 10 | 10 10 10 10 9 8.7 | 8.2

DELGADILLO MAYA VINCENT 10 | 8.7 | 10 | 10 10 10 10 10 10 10 10 10 9.7

JULIAN

DIAZ MENDOZA DANIELA DALAI 10 10 | 10 10 6

GARCIA BARRERA MIGUEL DAVID 10 10 | 10 8.8 | 10 9 9 9.5 | 10 10 | 8.7 | 8.7

GARCIA LOPEZ YAZMIN 10 | 6.2 | 10 10 8.7 | 6.9

GIL ORTIZ AARON TADEO 10 10 10 | 10 8.8 | 10 10 10 10 10 8

GIRON GUTIERREZ RENATA YAEL p. 6 10 8 6

GONZALEZ PEREDA TADEO 10 | 6.2 | 10 | 10 7.1 | 10 10 10 | 9.5 | 9.5 10 10 9.2

SANTIAGO

GUARNEROS AGUIRRE GUSTAVO 10 10 10 10 9.5 9 6.2 7.2

HECTOR

HERNANDEZ GONZALEZ EDGAR 10 10 78 | 10 | 10 8 10 9 93 | 7.8

ERNESTO

JIMENEZ GARCIA NAYELI 10 | 8.7 | 10 | 10 10 | 95 10 | 95 | 9.3 | 9.6

MARQUEZ LUNA MELANIE LIZETH 10 | 6.2 10 10 6.2 | 7.4

MENDOZA JURADO NAOMI YAMILE 73 | 10 7.7 10 6

RAMIREZ MIRANDA KARLA 10 | 10 10 10 10 8.7

VANESSA

SILVA HERNANDEZ DARA ROMINA 9.3 6

SAMPEDRO PORTILLO MARILYN 10 ( 6.2 | 10 | 10 10 | 9.5 | 10 10 10 10 | 93 | 9.1

TELAYA MIRANDA VALENTINA 10 { 6.2 | 10 | 10 10 | 10 | 9.5 | 10 10 10 | 93 | 9.1

VALENZUELA PERALTA AMAIRANI 6.9 | 10 10 10 10 10 | 8.5 ‘

a) Del poema de la pagina 87, 88 y 89 y se pedird que subrayen un verso e identifiquen
las estrofas y contestar las preguntas
b) Se procederd a entregarles una fotocopia con un poema y analizaremos las

caracteristicas explicadas y se iran sefialando en el mismo.

c) Tarea: Investigar poemas o coplas de Oaxaca. (flor de pifia, letra del jarabe mixteco,

costa chica de Oaxaca, Santiago Pinotepa Nacional Guelaguetza)

d) En su cuaderno registraran informacion relevante sobre los tipos de rima, adjetivos y
adverbios a manera de referente de estudio.
e) Se procede a solicitar los poemas de flor de pifia y coplas de Pinotepa Nacional. Se
solicitara que en esos poemas localicen de color azul las rimas, de verde los adjetivos,
rojo adverbios y escribir el total de versos y estrofas.
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f)
g)

h)

)

k)

1)

Deberan de escribir en el cuaderno y anotar la métrica de los versos, considerando las
3 reglas

Con los poemas de las paginas 92 se ubicaran con color azul las rimas, con color
verde metéaforas y con color rojo las aliteraciones y amarillo las comparaciones.
Subrayar en la letra de jarabe mixteco las frases que se ubicaran con color azul las
rimas, con color verde metaforas y con color rojo las aliteraciones y amarillo las
comparaciones. Las metaforas encontradas, aliteraciones y comunes deberan de
escribir a que se refiere.

Tarea: Observar bailes de Guelaguetza Oaxaca y elegir un baile, hacer una
descripcion de lo que mas les gusto puede ser el baile, vestimenta etc.

actividad que plantea el libro en la que deben elegir un personaje y elaborar algunas
oraciones en sentido literal y sentido figurado con el mismo significado. En este caso
describiran un baile o uno de los vestuarios de los bailes que ellos elijan (flor de pifia,
Costa chica, Pinotepa Nacional, Jarabe mixteco, Chinas Oaxaquefias u otro baile
referente a Oaxaca)

resuelvan el cuadro de la pagina 90 que consiste en colocar los temas de los poemas
leidos

Escribir un poema con el tema de su eleccién

m) Tarea: Traer una lechita pan y galletas. Ensayar como recitar el poema elegido y traer

el trabajo elaborado (Evaluado con rabrica)
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Anexo 6-A

Rubrica de evaluacion para tertulia literaria

Escuela Primaria Juan de la Barrera

Quinto grado grupo “B”

Nombre del alumno (a):
Docente en formacion: Villegas Hernandez Marlen
Fecha:

Producto final: Tertulia literaria dialdgica

Rango Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Criterio 1 2 3 4
Contenido No logra identificar los temas Logra identificar poca Identifica en su gran mayoria Identifica los temas e informacién

relevantes de los poemas

informacidn relevante de
los poemas-

informacion relevante para
su poema

relevante de los poemas

El poema no cumple con la
estructura correspondiente y

Ortografia y
correspondencia con
aspectos graficos tiene mas de 5 faltas de

estructura de boletin ortografia

El poema muestra mds de
4 faltas de ortografia, se
dificulta la comprensién
del texto escrito.

No cumple con la
estructura de los poemas

El poema muestra menos de
3 faltas de ortografia, se
comprende la escritura de
mensajes y existe resumen
de la informacién

Cumple con la mayoria de las
caracteristicas de los poemas

El poema no tiene faltas de
ortografia, tiene una escritura
legible.

Cumple con todas las caracteristicas
de los poemas

Tiempo y esfuerzo El tiempo de la clase no fue
usado eficazmente y el
estudiante no puso ningun
esfuerzo para realizar la

interpretacion del poema

El tiempo de la clase no
siempre fue usado
eficazmente El estudiante
pudo haber puesto mas
tiempo y esfuerzo en la
interpretacion de su
poema

Se hizo un buen uso del
tiempo, el estudiante realizé
un esfuerzo por su trabajoy
participacién

El tiempo de la clase fue usado
eficazmente. Mucho tiempo y
esfuerzo. Es claro que el estudiante
se empefid en la realizacion de su
interpretacion del poema

Expresién oral Muestra dificultades para dar a
conocer su poema, dificultades

para escucharlo y entenderlo.

Realiza un esfuerzo por
exponer a los demas,
muestra desempefio por lo
realizado en su poema, en
ocasiones no escucha a sus
compaieros.

Expone de forma clara, da
algunas explicaciones de su
poema y la mayoria del
tiempo escucha a sus
compaiieros.

Expone de manera clara, escucha a
sus compafieros, utiliza su poema
como apoyo, argumenta y justifica lo
realizado.

Punteo obtenido:

Observaciones:
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Anexo 7
Material impreso de matematicas

Instrucciones: Contesta las siguientes preguntas de acuerdo a los kildémetros correspondientes

Oaxaca % oy L

: 0 mi R ' = G
a0 ; B Miguel Aleman :

° ” 0 ( Veracruz

Golfode
Tehuaniepec

1- ¢Cuantos kilémetros se recorren si inicio de Pinotepa Nacional y paso por Cacahuatepec, Zacatepec, Putla,
Silacayoapan hasta llegar a Huajuapan de Leén?

2-. éCual es la ruta mas corta si inicio de Zacatepec hasta Tehuantepec? ¢Cuantos kildmetros es la ruta mas
corta?

3 éCuantos kilémetros recorro de Tuxtepec hasta Pochutla?

4-. Describe una ruta que creas mas rdpida iniciando de Oaxaca hasta Juchitan. éPor qué?
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Anexo 8

Registro de matematicas

Nombre del alumno A o

a
<
:
=)
8
o

BARAJAS CARMONA JOSE F 5.6

OSWALDO

BARRANCO MENDOZA ERICK F |75

FRANCISCO

BERNAL NOCHEBUENA ARI F 6

DOMINIC

CALVA CARRILLO LEONEL 10 7

CASTRO FELICIANO RUTH SARAI 8.2

CRUZ RAMIREZ LEONARDO 7.5

CUEVAS MONTANO VANIA SOFIA 10 | 8.3

DELGADILLO MAYA VINCENT 10 | 8.3

JULIAN

DIAZ MENDOZA DANIELA DALAI 6

GARCIA BARRERA MIGUEL DAVID 10 | 9.2

GARCIA LOPEZ YAZMIN 9 7.3

GIL ORTIZ AARON TADEO 9

GIRON GUTIERREZ RENATA YAEL

GONZALEZ PEREDA TADEO 10 9

SANTIAGO

GUARNEROS AGUIRRE GUSTAVO 10 | 7.2

HECTOR

HERNANDEZ GONZALEZ EDGAR 10 | 7.5

ERNESTO

JIMENEZ GARCIA NAYELI 7.5 1 6.2

MARQUEZ LUNA MELANIE LIZETH 7.3

MENDOZA JURADO NAOMI YAMILE 10 | 7.5

RAMIREZ MIRANDA KARLA 10 | 7.5

VANESSA

SILVA HERNANDEZ DARA ROMINA 6.6

SAMPEDRO PORTILLO MARILYN 10 | 9.1

TELAYA MIRANDA VALENTINA 10 | 6.6

VALENZUELA PERALTA AMAIRANI 5.8




Anexo 9

Registro de la sesidon de educacion fisica

Nombre del alumno A B C D E F G o
2
2
&
BARAJAS CARMONA JOSE 14|14 14|14 14|14 (14| 10
OSWALDO
BARRANCO MENDOZA ERICK 14|/14)|114 14|14 |14 |14 10
FRANCISCO
BERNAL NOCHEBUENA ARI F
DOMINIC
CALVA CARRILLO LEONEL 1414|1414 |14 |14 14| 10
CASTRO FELICIANO RUTH 1414|1414 |14 | .7 |14 |91
SARAI
CRUZ RAMIREZ LEONARDO 14| .7 (14|14 (14| .7 | .7 |91
CUEVAS MONTANO VANIA 14|14 |14 14| .7 7 7 | 7.7
SOFIA
DELGADILLO MAYA VINCENT 1414|1414 |14 |14 14| 10
JULIAN
DIAZ MENDOZA DANIELADALAI | 14|14 |14 |14 |14 |14 |14 | 10
GARCIA BARRERA MIGUEL 1414|1414 | .7 | 7 | .7 |77
DAVID
GARCIA LOPEZ YAZMIN 1414|1414 (14 14|14 10
GIL ORTIZ AARON TADEO 1414|1414 |14 |14 14| 10
GIRON GUTIERREZ RENATA 14|14 (14|14 | .7 | 7 | .7 |7.7
YAEL
GONZALEZ PEREDA TADEO 1414|1414 |14 |14 14| 10
SANTIAGO
GUARNEROS AGUIRREGUSTAVO [ 14| 7 | 7 14141414 84
HECTOR
HERNANDEZ GONZALEZ EDGAR 14|/14)|114 14|14 |14 |14 10
ERNESTO
JIMENEZ GARCIA NAYELI 14|14 (14|14 (14| .7 | .7 |84
MARQUEZ LUNA MELANIE 14|14 /14| .7 (14|14 |14 9.1
LIZETH
MENDOZA JURADO NAOMI 14|14 14 /14|14 |14 14| 10
YAMILE
RAMIREZ MIRANDA KARLA 14|14 14|14 14|14 (14| 10
VANESSA
SILVA HERNANDEZ DARA 14|14 /14| .7 (14|14 |14 9.1
ROMINA
SAMPEDRO PORTILLO 14|14 14|14 |14 14| .7 |91
MARILYN
TELAYA MIRANDA VALENTINA 14|14 14|14 (14|14 | .7 |91
VALENZUELA PERALTA 14|14 14 /14|14 |14 14| 10
AMAIRANI
Pans 1.4

Conducta 1.4
Participacién 1.4

Material (aros y palos) 1.4
Aros musicales 1.4
Saltarelaro 1.4

Rayuela africana 1.4
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Registro de manualidad artesanal

Anexo 10

Nombre del alumno A B C D o

o
<
:
>
(%]
w
o

BARAJAS CARMONA JOSE 25(25/25|25]| 10

OSWALDO

BARRANCO MENDOZA ERICK 2512525125 | 10

FRANCISCO

BERNAL NOCHEBUENA ARI

DOMINIC

CALVA CARRILLO LEONEL 25(25| 2 | 25195

CASTRO FELICIANO RUTH SARAI

CRUZ RAMIREZ LEONARDO

CUEVAS MONTANO VANIASOFIA [ 25| 2 [25|25]|95

DELGADILLO MAYA VINCENT 25| 2 2 |25]| 9

JULIAN

DIAZ MENDOZA DANIELA DALAI 25(25|25|25| 10

GARCIA BARRERA MIGUEL 2525|2525 | 10

DAVID

GARCIA LOPEZ YAZMIN 25(25|25|25]| 10

GIL ORTIZ AARON TADEO 2525|2525 ]| 10

GIRON GUTIERREZ RENATA 25(125/25|25]| 10

YAEL

GONZALEZ PEREDA TADEO 2525|2525 | 10

SANTIAGO

GUARNEROS AGUIRRE GUSTAVO 25|/25125125/| 10

HECTOR

HERNANDEZ GONZALEZ EDGAR 2512525125 | 10

ERNESTO

JIMENEZ GARCIA NAYELI 25| 2 2 |25 9

MARQUEZ LUNA MELANIE LIZETH | 25 | 25| 2.5 | 2.5 | 10

MENDOZA JURADO NAOMI

YAMILE

RAMIREZ MIRANDA KARLA 2525|2525 ]| 10

VANESSA

SILVA HERNANDEZ DARA

ROMINA

SAMPEDRO PORTILLO MARILYN

TELAYA MIRANDA VALENTINA 25(25|25|25]| 10

VALENZUELA PERALTA 25(25| 2 | 25|95

AMAIRANI

a) Atractivo 2.5

b) Ordeny limpieza en el trabajo 2.5

c) Tiempo y esfuerzo 2.5

d) Envio de evidencias 2.5




Evidencias fotograficas

Miércoles 20 de noviembre

Asistencia del club de danza de la E: N: E

Miércoles 12de febrero 2020.

Rimas de los poemas

Miércoles 20 de noviembre

Asistencia del club de danza de la E: N: E

Interpretacion “El sinaloense”

Palabras graves y agudas

1

Lwlx (cxohoalgec
Finotpa re quto
<00 seroalés s mdios

R

Lunes 17 de febrero 2020.

Métrica de los poemas

Martes 10 de marzo 2020.

Tertulia literaria dialdgica
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Viernes 3 de abril 2020
Elaboracién de manualidades artesanales

Tapete tejido

Viernes 3 de abril 2020
Elaboracién de manualidades artesanales

Alebrije

Viernes 3 de abril 2020
Elaboracién de manualidades artesanales

Canastas

Jueves 2 de abril 2020

Elaboracién de manualidades artesanales

Cuadros con semillas

Miércoles 8 de abril 2020

Elaboracién de manualidades artesanales

Alebrije

Miércoles 8 de abril 2020

Elaboracién de manualidades artesanales

Canastas




L 1
m”‘iw i

Miércoles 4 de marzo 2020.

Aros musicales

Miércoles 4 de marzo 2020.

Saltar aros

Miércoles 4 de marzo 2020.

Cancion de acitron

Miércoles 4 de marzo 2020

Rayuela africana

Jueves 2 de abril 2020

Elaboracion de manualidades artesanales

Cuadros con semillas

Viernes 3 de abril 2020

Elaboracién de manualidades artesanales

Canastas
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