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Introduccion

En la actualidad, algunos de los retos del siglo XXI, en el ambito educativo en
México, demandan contar con un profesional competente, creativo e
innovador, capaz de asumir con responsabilidad y responder a las demandas
y exigencias sociales. Estas implicaciones exigen una mejora constante en la
practica del docente, escenario que me permitio, observar a profundidad mi
practica profesional, en mi rol de docente en formacion de séptimo y octavo
semestres de la Licenciatura en Educacion Preescolar, con la finalidad de

consolidar mis competencias profesionales.

Como parte de lo antes sefalado, encuentro la oportunidad de realizar
mi practica profesional en el Jardin de Nifos: “Magdalena Camacho de
Luna”, ubicado en el municipio de Almoloya del Rio, Estado de México,
institucion de Educacion Basica, de organizacion completa, ofreciendo el
servicio en un horario matutino, atendiendo una matricula de 180 alumnos.
Dentro de la institucion me fue asignado el Grupo de Tercer Grado, Grupo:
“B”, que cuenta con 25 alumnos, de los cuales la mayoria se encuentra entre
los cinco y seis afos, con caracteristicas, necesidades e interesen muy

particulares de acuerdo a su edad.

Justamente en este espacio y contexto, encuentro la oportunidad para
identificar, a través de un ejercicio retrospectivo de mi hacer, un area de
oportunidad y consolidar las siguientes competencias profesionales: disefa
planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos vy
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del
Plan y Programas de Estudio de la Educacion Basica; y en, aplica
criticamente el Plan y Programas de Estudio de la Educacion Basica para
alcanzar los propdositos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de
las capacidades de los alumnos del nivel escolar. (SEP, 2012, p. 3)

Convirtiendose en el objetivo sustancial, la mejora de la practica
docente, y el aprendizaje y desarrollo de los alumnos, en el campo formativo

de Pensamiento matematico, éstos como beneficiarios de la intervencion.



Desde otro punto y derivado del ejercicio retrospectivo de mi practica
profesional, identifico la situacion actual, donde observo que, tengo dificultad
para disefar, implementar y evaluar estrategias y actividades didacticas que
favorezcan el desarrollo de las técnicas de conteo oral con los nifios de
tercer grado de preescolar, porque desconozco los procesos que viven los

ninos al acceder.

A fin de atender la situacion actual y llegar a una situacion deseable,
disefié una propuesta de mejora, que permitiera implementar las siguientes
preguntas que invitan a la accion: ;De qué manera al disefar, implementar y
evaluar actividades didacticas a través del juego reglado como estrategia
basica, logra mejorar mi practica profesional? Y ;de qué manera el juego
reglado, favorece el desarrollo de la técnica de conteo oral en los nifios de
Tercer Grado Grupo “B” de preescolar?

Al mismo tiempo, este proceso reflexivo, dio cavidad para delimitar el
tema de estudio que lleva por nombre: El desarrollo de la técnica de conteo
oral con nifios de tercer grado de Preescolar a través del juego reglado.

La relevancia de la eleccién del tema radica en reconocer que el
desarrollo de las técnicas de conteo con los nifios van acordes a un nivel
cognitivo, siendo en total cuatro técnicas estas llevan una seriacion y una
manera de aplicar estos contenidos en cuanto al campo de formacién

académica de pensamiento matematico ha sido a través del juego reglado.

Como resultado de éste proceso que vivi en la practica profesional, el
presente informe, recupera la experiencia, misma que esta organizada en
dos apartados. El primero es el plan de accion en donde se describe y se
focaliza el tema a trabajar, analisis del contexto donde se realiza la mejora,
practicas de interaccion en el aula (diagnostico), situacién problematica y

disefio de la propuesta de mejora.

El segundo apartado, titulado desarrollo, reflexion y evaluacion de la
propuesta de mejora, esta organizado por tres sub-apartados, primero y
segundo ciclos reflexivos, asi como la valoracion de la propuesta de mejora.
Finalmente se integran las conclusiones y recomendaciones a las que llegué
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después de haber realizado la propuesta de mejora, las fuentes de consulta
que sustentan tedricamente el documento y los anexos que permitieron

ampliar la informacién documentada.



1. Plan de Accion
1.1 Descripcion y focalizacion del tema

El desarrollo de las habilidades cognitivas en los niflos de preescolar,
compromete a favorecer el pensamiento matematico, especificamente en las
habilidades de usar, comprender y razonar, escenario que despierta mi
interés a partir de observar la dificultad que muestra mi practica al abordar el

campo de formacidén académica pensamiento matematico.

El problema especificamente radica al momento de favorecer los
procesos para usar el razonamiento matematico en situaciones diversas, que
demanden utilizar el conteo y los primeros numeros, también en lograr
experiencias sobre contar de colecciones de hasta 20 elementos y a la
representacion simbdlica convencional de los numeros del 1 al 10, por medio
de diversas situaciones de comunicacion que diferencian sus usos (cardinal,

ordinal y nominativo).

Para focalizar el area de oportunidad, realizo un ejercicio retrospectivo
de analisis y reflexion de mi practica profesional como docente en formacion
del sexto y séptimo semestre, de la Licenciatura en Educacion Preescolar.
Este ejercicio requirié del apoyo de diversos instrumentos, como el diario de
practica y el diagndstico, que me permitieron hacer recortes de la realidad,
que a su vez posibilitaron hacer lecturas a profundidad y centrar mi atencion
en las areas de oportunidad que necesito mejorar.

Para abundar al respecto recupero el documento, Educacion
preescolar. Plan y Programas de estudio, orientaciones didacticas y
sugerencias de evaluacion. (EPP 2017), en el Campo de formacién de

pensamiento matematico, menciona que:

El enfoque de este campo formativo es deductivo, desarrolla en el nifio
la capacidad para inferir resultados o conclusiones con base en
condiciones y datos conocidos. Para su desarrollo es necesario que
los alumnos realicen diversas actividades y resuelvan numerosas

situaciones que representen un problema o un reto. En la busqueda



de solucién se adquiere el conocimiento matematico implicado en
dichas situaciones (SEP, 2017, p. 219)

El punto de inicio es revisar el EPP 2017 en el Campo antes senalado,
las sugerencias metodologicas y didacticas para su abordaje, el enfoque
pedagogico para preescolar sehala que:

Es necesario que los alumnos realicen diversas actividades y resolver
numerosas situaciones que representen un problema o un reto. (...)
En este proceso se posibilita también que los nifios desarrollen formas
de pensar para formular conjeturas y procedimientos. Esta perspectiva
se basa en el planteamiento y la resolucion de problemas también

conocido como aprender resolviendo. (SEP, 2017, p. 219)

En este sentido, observo que los nifios necesitan aprender la técnica de
conteo oral a través de actividades vivenciales y que estas a su vez les
generen un reto, en donde ellos traten de buscar la solucién de acuerdo a

sus distintas formas de pensar.

Este referente me permite profundizar en el analisis y reflexién de mi
practica, donde trabajé con la modalidad de proyectos y unidad didactica, la
caracteristica de la segunda modalidad, es entrelazar distintos talleres que
ayudaran en el desarrollo y la puesta en marcha de la estrategia, desde la
perspectiva de Pitluk (2006), quien lo define como:

...una organizacion, un recorte de la realidad, una unidad de sentido
que centraliza los contenidos a trabajar durante un determinado
tiempo, las propuestas con las cuales se van a trabajar esos
contenidos, las estrategias mas adecuadas y las metas que le
imprimen intencionalidad pedagdgica al recorrido a seguir. (p. 59)

Por las caracteristicas al trabajar esta modalidad, planifiqué distintos
tipos de actividades desarrollando asi los talleres previstos en la
planificacion, actividad que permitié que el nifio obtuviera un encuentro con la
realidad de su contexto y que éste les resultara familiar, aunque no fue tan

claro, como se puede observar en los siguientes extractos del diario.



La primera actividad que me apoyd en este ejercicio de analisis y
reflexion se desarroll6 en el municipio de Almoloya del Rio, en el Jardin de
Nifios “Magdalena Camacho de Luna” la actividad fue “Graficando
dinosaurios” realizada el miércoles 22 de Mayo de 2019, con 27 nifos: 12
mujeres, 15 hombres.

La planificacion se centr6 en el campo de formacién académica
pensamiento matematico, con el organizador curricular 1: Numero, algebra y
variacion, el organizador curricular 2: Numero, centrado en el aprendizaje
esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos, (SEP, 2017, p.
198). Atendiendo al propdsito de la planeacién: Qué los alumnos cuenten el
numero total de dinosaurios y a través de ello, grafiquen uno a uno de

acuerdo a la correspondencia.

Para dar cuenta de lo anterior, me incorporé al aula de tercer grado,
retomé acciones de rutina, asi di inicio a las actividades, esperé a los
alumnos en la entrada del salén, los saludé, después de acomodar sus cosas
salimos a realizar Educacion Fisica, unos minutos mas tarde nos
incorporamos al aula, di indicaciones y solicité que sacaran su lapicera.

Realicé preguntas acerca de lo que se haria ese dia:

D.F.: ¢Qué hemos estado trabajando?

Ns.: Los dinosaurios Maestra.
D.F.:  Muy bien, observen esta hoja ; Qué creen que vamos a hacer?
Ns.: Vamos a colorear, no vamos a contar maestra.

D.F.: Exacto, yo voy a ir pegando imagenes en el pizarron ustedes las van
a ir contando (les reparto una hoja predisefiada de grafica) y de
acuerdo a la imagen que aparece abajo del cuadrito vamos a
colorear uno a uno hasta que dé el numero total, debe corresponder
al numero total de imagenes.

Mientras sacaba el material necesario, lo iba colocando en el pizarron y un

alumno repartia las hojas de verificacion, observé que unos entendieron la

indicacion y lo iban haciendo al mismo ritmo que yo pero otros no

entendieron la consigna y colorearon todo. (Anaya, 17/04/2019)

Nota: en el presente documento al citar los dialogos del diario de practica se

colocara D para referirse al docente en formacion, T para referirse a la titular

del grupo y el primer nombre del alumno al que se hace alusion por motivo
de confidencialidad . Cuando dos personas tengan el mismo nombre, se le
agregara la inicial de su primer apellido, a fin de referenciarlos (American

Psychological Associaciation, 2002).



Observo que la estrategia que apliqué, no fue favorable, porque pase
de lo abstracto a lo concreto, situacion que requiere atender el proceso
previo antes de llegar al siguiente paso. Para analizar los efectos de mi
practica, me apoyé del autor Baroody, (1997), quien menciona que: “La
educacion de apoyo debera empezar con objetos concretos y numeros
familiares que sean manifiestamente diferentes en cuanto a magnitud...” (p.
12)

De acuerdo a esta aportacion debi pasar de lo concreto a lo abstracto
aspecto que aun no he favorecido, antes de pasar a la representacion
grafica, debi comparar colecciones “mas menos, tal y como lo menciona el
autor.” De la misma forma observo: dificultad ante el desarrollo de las
habilidades de usar, comprender y razonar, tal y como lo menciona el EPP
2017, acerca de los pasos previos que deben ejercitar del campo de

formacion académica pensamiento matematico en preescolar.

Con base a este analisis, me doy cuenta que no hay congruencia
entre lo que solicité a los alumnos y el aprendizaje esperado que yo queria
que lograran, lo primero que debi hacer fue contar tal y como lo sefiala el
aprendizaje esperado y evitar darles una hoja impresa para que dibujaran y
contaran, que son dos acciones confusas para los nifos, aun peor solicitarles

a los nifios representar graficamente, siendo el ultimo paso a implementar.

El desconocimiento del desarrollo de los procesos para ensefiar la
técnica de conteo oral. Situacion que me lleva a plantearme lo siguiente:
¢ Como crear aprendizajes significativos en relacion al conteo oral con los

alumnos? ; Como los nifios estructuran nociones de numero?

En esta situacion reconozco que existen areas de oportunidad en el
desarrollo de las competencias profesionales de acuerdo con el Programa de
Estudios 2012, mi area de oportunidad la centro en: disefa planeaciones
didacticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos y disciplinares para
responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programas
de estudio de la Educacién Basica. En la unidad de competencia: disefa



situaciones didacticas significativas de acuerdo a la organizacion curricular y
los enfoques pedagdgicos del plan y los programas educativos vigentes.
(SEP, 2012, p. 2)

La segunda competencia profesional que retomo es: aplica
criticamente el plan y programas de estudio de la Educacion basica para
alcanzar los propdositos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de
las capacidades de los alumnos del nivel escolar. En la unidad de
competencia: aplica metodologias situadas para el aprendizaje significativo
de las diferentes areas disciplinarias o campos formativos. (SEP, 2012, p. 3)

La segunda actividad que me permitié continuar con este ejercicio
retrospectivo se desarrollé en el mismo Jardin de Nifos, el dia viernes 24 de
mayo del 2019, “sdonde hay mas dinosaurios?” en la que aborde el campo
de formaciéon académica de pensamiento matematico: con el organizador
curricular 1: Numero, algebra y variacion, el organizador curricular 2:

Numero.

Centrado en el aprendizaje esperado: Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la cantidad de elementos. (SEP, 2017, p. 198).
Atendiendo al proposito de la planeacion: Qué los alumnos conozcan la
clasificacion de los dinosaurios y sus caracteristicas, por medio de la
indagacion, para que tengan conocimientos acerca de estos tipos de reptiles.

Se desarrollé de la siguiente manera: les mostré a los alumnos la hoja
con la que trabajariamos ese dia, en esta habia ilustraciones de diferentes
dinosaurios, me di cuenta que en ese momento mi finalidad fue que ellos los
clasificaran y ubicaran el numero escrito en el lugar correspondiente, doy el

ejemplo:

D.F.: Vamos a contar todos, en voz alta, el numero total de dinosaurios
que hay en el primer recuadro, 1, 2, 3, 4... ;Cuantos son en total?

Ns.: Siete, maestra.

D.F.: ¢Y cdmo se escribe ese numero? (levantan la mano para pasar a
escribir en el pizarron. Pasa Eli, (la elijo a ella, porque no me consta
que ubique bien el numero, lo hace pero escribe el 16. ; Qué numero
es?

Ns.: Brayan: ese es el 16, yo maestra.
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D.F:  Paso a José Luis y el anota el numero 1.
Bien ahora pasa Yetzalli. (Lo escribe bien.)
Ahora contamos los del segundo recuadro... jen qué lado hay mas?
Entonces se continua asi trabajando con esa hoja. (24/05/2019)

Al realizar este analisis del registro del diario me doy cuenta que el
aprendizaje esperado sefala clasificar, no representar la cantidad, ese fue
uno de los problemas de mi practica, ademas que, en lugar de escribir,
deberia establecer comparaciones de donde hay mas que, menos que y el

ultimo paso debio ser la representacion del numero.

Ahora que hago este ejercicio de reflexibn me percato que los
recursos materiales que utilicé como la hoja de verificacién, no es apropiada
para el trabajo de la clasificacion, comparacion o igualacion, porque estas
son acciones que se tienen que trabajar por separado y de distinta manera.

Retomando Baroody (1997), menciona que: “En primer lugar, la
técnica mas basica es generar sistematicamente los nombres de los
numeros en el orden adecuado (...) empezar a dominar la serie numeérica
oral.” (p. 1) Al conocer estas aportaciones, observo que me salte pasos, es
decir ni siquiera considere, si los alumnos se sabian el orden estable, como

para que yo les solicitara que lo escribieran.

Esta situacion hace notar que el problema no son los nifios, sino que
radica en mi practica al desconocer el proceso didactico para el abordaje de
estos contenidos asi como carecer de una estrategia acorde a las
necesidades e intereses de los nifios, porque es evidente que no existe

coherencia entre la actividad y los aprendizajes esperados planificados.

Situacion que me lleva a plantearme lo siguiente: §Cuales son las
técnicas a emplear en el desarrollo del conteo con los infantes? ;Como

desarrollar actividades de comparar, igualar y clasificar con los nifios?

Otra actividad en donde observé la dificultad en mi forma de
ensefanza, fue la del dia lunes 27 de mayo del 2019, “contando colecciones”
en la que abordé el campo formativo de pensamiento matematico: con el

organizador curricular 1: numero, algebra y variacién, en el organizador
11



curricular 2: Numero, centrado en el aprendizaje esperado: Cuenta

colecciones no mayores a 20 elementos. (SEP, 2017, p. 198).

Con el proposito de integrar a los alumnos en las dinamicas de trabajo
en relacion al campo de formacion académica de pensamiento matematico
con la finalidad de fortalecer sus conocimientos, por medio del conteo, como
eje central de su vida social, recuperé el siguiente registro, que da cuenta del
procedimiento empleado:

D.F.: Todos voltean su silla hacia el pizarrén por favor, ahora van a contar
en voz alta cada vez que yo ponga una imagen pegada en el
pizarron ustedes me ayudaran a contar uno a uno y cuando acaben
escriben ese numero en su cuaderno ;Qué tipo de dinosaurio es
este?

Ns.: Rex.

D.F.: Bien, empecemos a contar 1,2, 3, 4.... ; Cuantos son?

Ns.: Nueve maestra.

D.F:  Escriban el numero en su cuaderno y paso a poner palomita.

(Me doy cuenta que solo pocos ubican el numero correspondiente a
su valor. (27/05/2019)

Observo que los niflos dominan la serie numérica oral no mayor a 10
elementos, pero omiti el segundo paso de la enumeracion, de acuerdo a
Baroody (1997), es: “...una técnica complicada porque el nifio debe coordinar
la verbalizacion de la serie numérica con el sefialamiento de cada elemento
de una coleccién para crear una correspondencia biunivoca entre las
etiquetas y los objetos.” (p. 1) y posteriormente pasar al tercer paso que es la

representacion del total de elementos que tiene la coleccién.

Recuperando lo anterior, observo que mientras la actividad se
desarroll6, me percaté que, di por hecho que ellos ya conocian el valor
correspondiente a cada numero, cosa que no era asi y no me dedique a
reforzar esta parte con un repaso general, sino que segui con las actividades
previstas. Como consecuencia, observé que algunos nifios seguian la

secuencia de los numeros por repeticion y el resto no lo realizaba.

Posteriormente esta experiencia me llevd a las siguientes preguntas:

¢ Como disefar una estrategia de ensefianza para favorecer las técnicas de
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conteo? ¢ Cual seria la estrategia de ensefianza que me permitira hacer que
los nifios avancen en las técnicas de conteo? ;Como despertar en ellos el

interés para apropiarse de nociones numéricas?

Para continuar con el analisis retrospectivo de mi practica, recupero
ahora las actividades realizadas durante el séptimo semestre, mismas que se
realizaron en el Jardin de Nifios “Magdalena Camacho de Luna” con el grupo
de tercero, grupo “B”. Con un total de alumnos de 26, de ellos 17 son
hombres y 9 son mujeres. La primera actividad que me apoyd en este
ejercicio de analisis y reflexion, corresponde a la modalidad de unidad
didactica “Los peces.” En la actividad “La banda numérica” realizada el dia

miércoles 25 de septiembre del 2019.

La planeacién se centro en el campo de formacion académica de
pensamiento matematico, con el organizador curricular 1: Numero, algebra y
variacion, con el organizador curricular 2: Numero, centrado en el
aprendizaje esperado: Relaciona el numero de elementos de una coleccion
con la sucesion numeérica escrita, del 1 al 30. (SEP, 2017, p. 198). Con el
proposito: Qué el alumno realice colecciones aplicando los principios de
conteo de cardinalidad y abstraccion mediante diversas actividades para

reforzar la nocidn de numero.

Lo primero que hice ese dia fue retomar las actividades rutinarias
como es el pase de lista y la fecha, después fui pegando en el pizarron
imagenes de los numeros del uno al diez (la banda numérica) y mientras fui
haciendo eso, los alumnos recitaban el numero en voz alta. Al parecer todos
lo decian pero, porque se guiaban de quien si se lo sabia, como se puede
observar en el siguiente fragmento del diario:

D.F.: (Esta actividad fue grupal) de acuerdo a cada numero uno de
ustedes al que yo elija va a pasar y va a colocar imagenes de peces
de acuerdo al numero que les indique: ejemplo si yo elijo el tres
¢, Cuantas imagenes de peces tengo que colocar?

Ns.: Tres maestra.

D.F.:  Muy bien, contesté, Observen como lo hago: empiezo a pegar un
pez, dos, tres, cuatro ¢ estoy bien?

Ns.: Unos respondieron que si y otros que no.

13



D.F.: Haber ;Por qué no estoy bien? Ayudenme a contar 1, 2, 3, 4,
¢ Cuantos debi colocar?

Ns.: Solo tres, debe quitar uno.

D.F:  Es correcto, ahora pasa su companero Miguel Gardufio ¢cual es el
numero siete? Sefialelo.

Ns.: Para sefalarlo empieza a contar en voz alta desde el numero uno,
continua, dos, tres, cuatro, cinco, diez, catorce y siete (sefiala el 10).

Dejé que colocara el numero correspondiente de peces de acuerdo a la

cantidad y coloco 8, se realiza el conteo entre todos en voz alta del 1 al 10y

se continua sucesivamente este ejercicio. (25/10/2019)

De acuerdo a este analisis, el aprendizaje esperado, solicitaba
relacionar el numero de elementos de una coleccion con la sucesion
numeérica escrita, del 1 al 30. Lo cual corresponde a la segunda técnica de

conteo que sefala Baroody (1997), en donde hace referencia a: “...las
palabras (etiquetas) de la secuencia numeérica debe aplicarse una por una a
cada objeto de un conjunto. La accidn de contar objetos se denomina
enumeracion...debe aplicarse una, y solo una, etiqueta a cada elemento de

un conjunto.” (p. 1)

Me di cuenta que lo que los alumnos ya dominan la serie numérica
oral, pero no la enumeracion y mucho menos la asignacion de la cantidad,
realidad que observé al momento de preguntarles en forma indistinta los
numeros, no los identifican, tampoco el valor y el nombre del numero y si se
trata de escribir que numero, no lo hacen de forma correcta a excepcion de
cinco nifios; ademas de acuerdo a Baroody (1997), el proceso que apliqué,
esta invertido, los nifios primero asumirian enumerar y luego asignar el valor

de la cantidad esta puede ser no convencional y finalmente convencional.

Por tanto, el area de oportunidad que manifiesta mi practica
profesional, no radica solamente en la estrategia, sino que puedo observar
que es el desconocimiento de la didactica de la ensefianza de las
matematicas en el nivel preescolar, que implica favorecer el razonamiento,

concretamente al facilitar el desarrollo de las técnicas de conteo.

Para ello, primero debo conocer las estrategias de ensefianza para
favorecer el desarrollo de la nocion de numero y después de esto aplicarlas.
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A partir de lo anterior, me surgen las siguientes preguntas: ;Como los nifios
se apropian de la enumeracion? Por qué algunos alumnos desarrollan mas

facil la accion de contar a través de etiquetas?

Otra actividad a la que hago referencia, se realizo el dia Jueves 26 de
septiembre del 2019, llamada: “Pintando mi pez”. La planeacion se centrdé en
el campo de formacion académica pensamiento matematico, con el
organizador curricular 1: Numero, algebra y variacion, el organizador
curricular 2: Numero, centrado en el aprendizaje esperado: Comunica de
manera oral y escrita los numeros del 1 al 10 en diversas situaciones y de

diferentes maneras, incluida la convencional. (SEP, 2017, p. 198).

Atendiendo al propésito: Qué el alumno realice colecciones aplicando
los principios de conteo de cardinalidad y abstraccion mediante diversas
actividades para reforzar la nocion de numero. Para ello retomo el siguiente
fragmento del diario.

D.F.: Reparti una hoja por nifio, pedi que la observaran y que me dijeran
que veian en ella.

Ns.: Hay muchos numeros revueltos.

D.F.: Bien, contesté, vamos a identificar el numero 5 ;Quién ya lo
encontr6?

Ns.: Hay muchos maestra.

D.F.: Van a colorear de anaranjado todos los cuadritos o figuras que
tengan el numero 5.

Ns.: No sé cual es el numero 5.

De acuerdo a la banda numérica pegada en el pizarron, solicité contar de
acuerdo a la seriacion, cuando llegamos al numero cinco, ellos mismos se
dan cuenta cual deben pintar. Los numeros estan en desorden dejé que
primero ellos localizaran el numero y con quien aun no los identifica tenia
que decirselos para que realizaran el trabajo. (26/10/2019)

De acuerdo al aprendizaje esperado y previamente planificado, no se
muestra la accidn esperada, la participacion es solamente de los alumnos
que siempre estan atentos. Reflexionando estos resultados, me doy cuenta
una vez mas, que tengo que profundizar en la ensefianza de este campo,
porque los resultados obtenidos fueron recibir de una minoria de alumnos su
hoja de acuerdo a lo solicitado, el resto lo termino como quiso. La idea es

trabajar a la par con alumnos que se les facilita y con los que no.
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Segun el autor Baroody, (1997), menciona que la: “Serie numérica. La
mayoria de los nifios, incluyendo los que pertenecen a minorias y a clases
sociales desfavorecidas, reciben una exposicion intensa a la primera parte (la
memoristica).” (p. 6) De acuerdo a ese fragmento fue lo que pensé, di por
hecho la memorizacion, como si los nifios se supieran el orden memoristico y
de ahi parti. Reconozco que ni siquiera apliqué la jerarquia de técnicas que

el autor sugiere.

Ademas, me enfoqué mas, en que los alumnos colorearan el numero
que les indicaba, en lugar de seguir el proceso de las cuatro técnicas que
implica contar, esto provoco caos, porque solicité a los alumnos aspectos
que aun no comprendian y hubo confusién ante la ejecucion de dicha

actividad.

Ante ello me surgen las siguientes pregunta: ;como crear una
situacion de aprendizaje que permita a los nifios usar, comprender y razonar,
para llegar a sus propios resultados? ;Como favorecer las técnicas de
conteo en los preescolares? ;Qué estrategias de ensefianza son las
apropiadas para favorecer las técnicas de conteo en los preescolares? y

¢cual es el proceso que viven al pasar de una técnica a otra?

Para ampliar este proceso de analisis y reflexibn es necesario
recuperar el contexto, clarificar su significado y los elementos que lo integran,

asi mismo a la importancia en el desarrollo de la practica profesional.
1.2 Andlisis del contexto donde se realiza la mejora

Es importante considerar al contexto, porque es la conformacion de nosotros
como individuos representando a la sociedad entera, es significativo en mi
practica, porque tiene que ver con entender el porqué del comportamiento de
las personas, en el influyen distintos componentes y elementos. Para ello, he

considerado al autor Cusel (2016), quien denomina al contexto como un:

...conjunto de factores tanto externos, como el medio fisico y social
donde se inserta la escuela, las caracteristicas y demandas del
ambiente socio-economico de los educandos y sus familias, su radio

de influencia y relacidon con otras instituciones, etc.; las cuales
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impactan en la escuela y condicionan de alguna manera su gestion y
el accionar del plantel docente. Asi como variables internas, tales

como los recursos, infraestructura edilicia, actores escolares, etc. (p.1)

De acuerdo con el autor, entiendo que el contexto es el entorno que rodea a
las personas, tiene relacion de como es la cultura de una sociedad, esto va
permitiendo vincular la personalidad con el medio en el que cada individuo se
desarrolla, teniendo en cuenta que todo lo que se ha vivido se manifiesta en
los actos y este repercute en la vida diaria de las personas, a mi me
compete, conocer el contexto en el que se encuentran los alumnos, porque
muchas ocasiones, éste determina su comportamiento, asi esto me permite

conocer y entender las circunstancias en las que viven.

A continuacion se mencionan algunos datos que conforman el
contexto externo e interno y que tienen que ver con mi tema en relacion al

campo de formacidén académica pensamiento matematico.
1.2.1 Contexto externo

La palabra contexto abarca distintos componentes, ejemplo: el politico,
social, histérico, natural, etcétera. Como docente en formacion hacer el
analisis de ellos me conduce a conocer e integrarme en la dinamica de
trabajo educativo, todos estos elementos tienen importancia considerando

que el medio siempre repercute en el individuo y éste, en la educacion.

Un componente segun el programa de estudios 2011, guia para el

maestro secundaria, Geografia de México y del mundo menciona que:

Las relaciones con los componentes del espacio geografico se
abordan en una secuencia gradual: de lo particular a lo general, de lo
cercano a lo lejano y de lo conocido a lo desconocido, al considerar
que estos se manifiestan espacialmente de manera integrada en
diversas categorias de analisis: lugar, medio, region, paisaje y
territorio. (SEP, 2011, p. 16)
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a) Componente politico

De acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2015) el
nombre de la comunidad en donde estoy realizando la practica profesional es
Almoloya del Rio, el codigo postal es 52540. Dentro de su toponimia,
Almoloya, nombre del idioma es sonoro nahuatl “lugar donde mana el agua a
borbollones” (p. 5). Es importante que los alumnos conozcan el lugar donde
viven siendo este un medio para comunicarse a través del lenguaje

matematico de acuerdo al contexto en el que estan inmersos.

Haciendo referencia al INEGI (2015), “El Municipio de Almoloya del
Rio, geograficamente colinda: al norte con los municipios de Santa Cruz
Atizapan y Santiago Tianguistenco; al sur con los de Texcalyacac vy
Tianguistenco; al este con Tianguistenco y Xalatlaco, y al oeste, con el
municipio de San Antonio la Isla. (p. 2). Resalto este componente porque
cuando se abordan con los nifios temas de ubicaciéon espacial o de
coordenadas, ellos hacen uso de su pensamiento matematico, este tipo de
actividades deben estar graduadas de acuerdo a su edad y el contexto es un
componente que brinda las oportunidades a los nifios de éste lugar.

Segun el Bando municipal de Almoloya del Rio, dentro del
componente politico esta la forma de gobierno y la caracterizacién del
Ayuntamiento, en donde se cuenta con la Presidenta municipal, (2019-2021),
la cual pertenece al partido politico (PAN), esta se elige democraticamente,
(consultado el dia 25 de Octubre.) Tiene repercusion, porque ella podria
proveer recursos necesarios como: economicos, mobiliario, personal de

apoyo, materiales didacticos, en el Jardin de Nifios.
b) Componente natural

El municipio se asienta sobre un cerro de formacién volcanica en cuyo lecho
alberga una gruesa capa de rocas de formacion volcanica, los cuerpos de
agua que hay son lagos, rios y lagunas. El clima que predomina de acuerdo
a la clasificacion de Koppen es el templado subhumedo y dias soleados,
sobre todo en los meses de noviembre a abril y lluvias en verano. La
importancia de rescatar estos datos, es que durante mi jornada de
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observaciéon, noté que muchos alumnos faltan a causa del clima, lo cual

ocasiona que se atrasen en los contenidos previstos.

La flora, la fauna que existe dentro del municipio es todo tipo de
plantas y especies animales comunes, como animales de corral, aves como:
golondrina, colibris, plantas de ajenjo, epazote, pericon, arnica. Conocer
acerca de su entorno beneficia en traspasar estos saberes en modalidades
de trabajo en relacion al numero, en el conteo de este tipo de colecciones en
cuanto a este tipo de elementos.

¢) Componente social

Es importante conocer el componente social, porque éste forma parte de
nosotros pues nos identifica, el tipo de poblacion en el que viven los alumnos
es urbano influye en sus aprendizajes y en su conducta, estan inmersos en
situaciones que implican conteo de acuerdo a los oficios de los papas la
mayoria son costureros, por tanto, estan vinculados al comercio asi como
también a las relaciones interpersonales que tienen que ver con la expresion

oral.

Los servicios con los que se cuenta en la comunidad son: el Sistema
Nacional para el desarrollo Integral de la Familia (DIF), centro de salud,
escuelas, estancia infantil, iglesia, parque, tiendas, estos benefician el trabajo
con los niflos porque es mas facil abordar un tema en el cual ellos estan
inmersos, algunos de los males sociales son los locales de cerveza de la
comunidad, sin supervision de un adulto una zona de peligro para los

alumnos seria la laguna.

Los medios de comunicaciéon con los que cuenta la poblacidén es
teléfono, television abierta y de paga, internet, etcétera. Y el medio de
difusién es la radio, estos tienen gran influencia porque ahora se han
convertido en el intermedio del material didactico ante el uso tecnoldgico, el

cual nos facilita ciertos trabajos a realizar con los alumnos.
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d) Componente cultural

De acuerdo al Plan de desarrollo Municipal, costumbres y tradiciones (2015),
las fiestas patronales resultan ser atractivas y coloridas, segun estos datos la
religion que prevalece en el municipio de Almoloya es la catdlica donde se
celebra al patrono del pueblo, San Miguel Arcangel, el dia 29 de Septiembre.
(p.14) Esto es determinante, porque me toco observar que de acuerdo a las
fiestas patronales de la comunidad los alumnos con frecuencia faltan a

clases.

En cuanto a la educacion en el municipio hay instituciones educativas
de nivel basico y media superior en las que los infantes y jévenes reciben
educacion, entre las instituciones hay tres Jardines de Nifos, dos Escuelas
de educacién Primaria, una Secundaria Técnica, una Escuela Preparatoria
Oficial y un Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica (CONALEP)
y un Instituto de Capacitacion y Adiestramiento para el Trabajo Industrial
(EDAYQ). Con base en la informacion, observo que los alumnos pueden
continuar su preparacion académica, porque el lugar cuenta con los

necesarios.
e) Componente econémico

Dentro de las actividades econdmicas de la poblacion, en su mayoria de
personas se dedican a la actividad econdmica enfocada al comercio o a la
prestacion de servicios, entre estos destaca un tianguis que pone a la venta
productos elaborados en el mismo lugar. Ademas hay una pequefa fabrica
de hilados y tejidos en la que se continua produciendo telas para la
confeccion de prendas tipicas, considerada ésta, la primera fuente de
ingresos del municipio, pues la mayoria de personas se dedican a ello. Datos
extraidos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, (2015) Poblacion

del municipio de Almoloya del Rio. (INEGI)

Este componente influye en los nifios porque estan vinculados con
éste tipo de actividades, de este modo se favorece la interaccion con
procesos matematicos, porque desde temprana edad participan de las
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actividades comerciales que implican: contar, agregar, quitar, igualar, entre

algunas otras.
2.2.2 Contexto interno

Otro aspecto relevante dentro del contexto es el contexto escolar, este tiene
intima relacién porque, como afirma Delval (2000): "La escuela no puede
llegar a cumplir su mision educativa sin problematizar sobre el contexto
social que la rodea, ha de armonizar esta sociedad y, desde ella, seguir

trabajando activamente para la mejora de la vida personal y comunitaria."
(p.11)

El contexto influye en el proceso de aprendizaje, depende de gran
variedad de factores sociales para que sea llevado a dar resultados
fructiferos, el docente debe favorecer el contexto interno del alumno, con el
fin de brindar una clase de acuerdo a las necesidades de cada uno en
beneficio para todos, es decir que innove de acuerdo a lo que haga falta y

crea conveniente.
a) Organigrama institucional

De acuerdo a los niveles jerarquicos, este diagrama representa graficamente

la forma simplificada de la institucion de acuerdo a cada funcion que las

docentes y el personal de apoyo tiene, tal y como se muestra en el anexo A.
1.2.3 Contexto aulico

Para esta jornada de intervenciéon en el periodo del séptimo y octavo
semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar, estoy realizando mis
practicas en el Jardin de Nifos: “Magdalena Camacho de Luna.” El cual
pertenece a la zona escolar JO71 con Clave Centro de Trabajo 15EJN13441,
este esta a cargo de una directora, el servicio es publico, de sostenimiento
estatal, el turno es matutino, el horario de atencion es de 8:30 a 15:00 hrs. de
lunes a viernes, la escuela esta ubicada en la direccion: Heriberto Enriquez,
Joaquin Pagaza S/N colonia centro, municipio de Almoloya del Rio, Estado
de México.
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Recuperando en la historia, la institucion fue fundada el dia 20 de
octubre del afio 1988, cuando se encontraba gobernando en el Estado de
Meéxico el Lic. Mario Ramoén Beteta M. Fue construida por el Comité
Administrador del Programa Federal de Construccion de Escuelas (CAPFCE)
y gestionada por la Profesora Ma. del Carmen Soler, siendo el lema de la
escuela: “El disefio de la vida nos pertenece”, imagen del Jardin de Nifios
(Anexo B). A la fecha suman 31 afios de ofrecer el servicio educativo en este
Municipio.

Para el ciclo escolar 2019-2020 se registra un total de 180 alumnos
inscritos, los cuales se distribuyen por edades en los grupos de primero a

tercero, dato obtenido del libro de inscripcion.

Respecto al personal docente que labora en este plantel educativo,
esta integrado por: directora escolar con el perfil profesional de Maestria,
siete docentes titulares a cargo de grupo con perfil profesional de
Licenciadas en Educacion Preescolar y Maestria en Educacion, tres
promotores que apoya a la educacion en las areas de, artistica, Educacion
fisica y Salud. El personal administrativo e intendencia se conforma por

cuatro personales, dos conserjes, secretaria y nifera.

La escuela esta catalogada como una institucion de organizacion
completa por el numero de grupos. El uso del tiempo y distribucion de tareas,
comisiones y otras acciones: la organizacién de los profesores dentro de la
escuela para el trabajo académico lo otorga la directora, cada docente a
cargo de grupo asume dos comisiones escolares ejemplo: biblioteca,
ceremonias, guardias etcétera. Todo el personal académico se integra a los

consejos técnicos que se llevan a cabo cada mes.

Otro elemento que se suma al trabajo y organizacion del plantel
educativo es el programa escolar de mejora continua, documento recto que
planifica estratégicamente atender las necesidades particulares del proceso
educativo con la encomienda por priorizar la calidad educativa en el servicio
que ofrecen, tratando asi de favorecer el problema de una escuela humanista

y de excelencia.

22



La estrategia que da oportunidad para el trabajo colegiado en este
plantel educativo es el consejo técnico escolar (CTE), espacio donde se
abordan todas las problematicas, propuestas y estrategias de orden
académico en pro de los procesos de ensehanza-aprendizaje de los
alumnos. Aunado a este espacio, durante el presente ciclo escolar, también
se abordan temas relacionados con conocer los fundamentos de la nueva

escuela mexicana, quienes plantean la equidad y excelencia.

La organizacion de las docentes de la escuela para el consejo técnico
es mediante las indicaciones de la Directora, ella es la que da aviso con
anterioridad a las maestras de lo que se va a trabajar y que material o trabajo
tienen que realizar para presentarlo en el consejo técnico, asi mismo para las
actividades académicas la directora asigna las comisiones de quien realizara

los cursos, eventos académicos, excursiones y los clubes.

Respecto a la infraestructura institucional, esta organizada por un aula
para direccidon, siete aulas para grupos: un primero, tres segundos y tres
terceros; sanitarios para nifias y para nifos; patio con domo; jardin en el que
se ubica el area de juegos y en la parte posterior a las aulas, se encuentran
los bafios de las docentes y una bodega. (Anexo C) La institucion cuenta con
servicio de agua, drenaje, energia eléctrica, internet y teléfono fijo. Las
medidas de seguridad que se observan son las rutas de evacuacion y salidas

de emergencia.

En lo que respecta a la infraestructura del aula, puede observar que
los materiales con los que esta construida son de tabique rojo aplanado por
dentro, el techo es de loza, el piso tiene loseta, la dimensidén del aula es
reducida, esto impide a los alumnos pasar libremente por los espacios del
salon; en cuanto a la iluminacion, cuenta con cuatro lamparas de energia
artificial; también tiene dos ventanas laterales, que permiten una buena

iluminacién natural y contribuyen a la ventilacion del salon.

El mobiliario del aula esta distribuido de manera estratégica en ella
hay un total de ocho mesas de trabajo y 27 sillas para uso personal de los

alumnos, hay un escritorio y silla para uso de la docente titular. Para las
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medidas de seguridad hay un botiquin, empleado por la docente a cargo del
grupo. Dentro del aula hay muebles que contienen material didactico para
uso de los alumnos, cuenta con estantes que almacenan figuras de plastico,

hay libros y espacios para que los alumnos acomoden sus cosas.
1.3 Practicas de interaccion en el aula (Diagnostico)

Para esta jornada de practica me he integrado al salén de Tercer Grado
Grupo “B”. El salén esta a cargo de la docente titular, ella tiene 13 afios de
servicio, oriunda del municipio de Almoloya del Rio, Egreso de la Escuela
Normal de Capulhuac, es Licenciada en Educacién Preescolar, ademas tiene
una maestria en Neurolinguistica. Respecto al grupo de alumnos, esta
integrado por un total de 26 alumnos, de ellos 17 son hombres y nueve son

mujeres.

Las edades que oscilan entre los alumnos son de 5 a 6 anos, el rango
de su peso corporal es, entre 16 a 20 kilos. Menciona la docente titular que
estdan en promedio estandar, su complexibn de la mayoria de ellos es
delgada salvo a tres que no, todos son de nacionalidad mexicana y el 100%
profesa la religion catolica. Las necesidades formativas que hace falta
trabajar con los alumnos son los juegos ludicos, habitos personales, campos
formativos de pensamiento matematico, lenguaje escrito y el area

socioemocional.

Con la finalidad de conocer el estado o situacidn en el que se
encuentran los niflos del grupo e intervenir y mejorar, realicé un diagnostico
pedagogico, que: “Resulta un punto de apoyo insustituible para iniciar la
accion (...) ya que rebela las condiciones y apunta las direcciones en que se
debe desarrollar el proceso.” (Luchetti, 1998, p.17)

De acuerdo con la autora, el diagnostico me sirvié para conocer las
nociones de conocimiento de los alumnos, resultd ser un instrumento eficaz
para saber por donde partir ubicando el estatus en el que se encuentra el
grupo y cada alumno, con base a estos resultados dar direccion a las
actividades en los aprendizajes esperados que requieren mayor apoyo:
también, permite seleccionar los aprendizajes esperados de los campos
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formativos, que a la vez orientar la planificacion y la intervencion. Al mismo
tiempo, facilita identificar algunos rasgos de avance y logros alcanzados de

los nifos conforme se desarrollan las actividades educativas.

En este sentido, el diagnostico sirve para dar cuenta desde un
panorama mas amplio acerca de las necesidades del grupo, es decir,
conocer ¢Qué falta reforzar? ¢En qué nivel de aprovechamiento se
encuentran los alumnos? y ¢Cuales son los resultados a lograr en un
determinado tiempo? elaborar el diagnéstico forma eficiente desde el
principio y dar continuidad durante las sesiones, seguramente habra mayor
aprovechamiento en cuanto a aprendizajes significativos, sirviendo como ruta

de mejora.

Para realizar el diagnostico del grupo, recupero solamente el campo de
formacion académica, pensamiento matematico, donde identifiqué el area de
oportunidad de mi practica, accion que llevé a cabo con el apoyo de algunos
instrumentos que permitieron registrar el desempeio de los alumnos, uno de
ellos fueron las listas de cotejo, considerando a Tabdn, (2013), menciona que
son: “Tablas con indicadores y dos posibilidades de evaluacion: presenta, o
no presenta el indicador”. (p. 4)

La técnica que utilicé fue la observacion directa, de acuerdo con Sierra y
Bravo (1984), consideran que es: “...la inspeccion y estudio realizado por el
investigador, mediante el empleo de sus propios sentidos, con o sin ayuda de
aparatos técnicos, de las cosas o de interés social, tal como son o tienen

lugar espontaneamente”. (p.1)

Con el apoyo de los instrumentos, la técnica y el apoyo de la titular del
grupo, logré identificar lo que los alumnos ya conocian, sus necesidades y el
progreso de cada uno en cuanto a la apropiacion de los aprendizajes

esperados, tal como se puede apreciar enseguida.

El campo de formacion académica de pensamiento matematico,
encuentra su fundamento desde el EPP 2017, donde sefala que el:
“...pensamiento matematico se denomina a la forma de razonar que utilizan
los matematicos profesionales para resolver problemas provenientes de
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diversos contextos, ya sea que surjan en la vida diaria, en las ciencias o en

las propias matematicas.” (SEP, 2017, p. 214)

De acuerdo a lo anterior, el programa enfatiza que los fundamentos
del pensamiento matematico estan presentes desde edades tempranas.
Como consecuencia de los procesos de desarrollo y de las experiencias que
viven al interactuar con su entorno, las nifias y los nifios desarrollan nociones
numeéricas, espaciales y temporales que les permiten avanzar en la

construccion de nociones matematicas mas complejas.

El campo de Pensamiento matematico, es indispensable en nuestra
vida diaria, permite crear nociones en los alumnos y después graduarlas de
acuerdo a su nivel de complejidad, es un reto que demanda la maxima
atencion del docente, debe estar muy bien cimentado para prever dificultades
posteriores que tengan que ver con el empleo de un razonamiento l6gico

numeérico.

Campo de formacidon académica: pensamiento matematico,
organizador curricular 1: numero, algebra y variacion, organizador curricular
2: numero, aprendizaje esperado: cuenta colecciones no mayores a 20
elementos, (SEP, 2017, p. 198). Con el propdsito de integrar a los alumnos
en las dinamicas de trabajo en relacién al campo de formacion académica
pensamiento matematico para que refuercen lo que saben con lo que se les

ensefa, por medio del conteo, como eje central de su vida social.

Aun no se muestra reflejado como significativo, observé que solo cinco
alumnos de 26, cuentan del uno al 20 y representan cantidades, el resto ni
siquiera sabe el orden estable de forma oral del numero. En la siguiente
grafica se describen los resultados obtenidos de cada aprendizaje esperado
de acuerdo al taller de matematicas.
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Aprendizajes Esperados

15%

10% B Cuenta colecciones no mayores a

=
3
X
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7% 7%
Comunica de maneraoraly

5%

Porcentaje

5%
escrita los numeros del 1 al 10.
. B Compara, igualay clasifica

0%

s colecciones.
Evaluacion

Figura 1. Refleja los resultados obtenidos en cuanto al campo de pensamiento matematico, de
acuerdo al aprendizaje esperado en donde se muestra el area de oportunidad que como docente

en formacién necesito atender.

De acuerdo al aprendizaje esperado: cuenta colecciones no mayores

a 20 elementos, observé que al momento de realizar las actividades los

alumnos se prolongaban en concluirlas, dentro del aula hay cinco nifilos con

rezago, ocupando el 29% del total de estudiantes, ellos aun no ubican los

principios de conteo, esto dificultd las sesiones, mientras unos acababan

rapido, al resto le parecia un reto cognitivo dificil, no se muestran muchos

avances de acuerdo a este aprendizaje esperado, de acuerdo a la grafica

arroja resultados deficientes.

30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

je

Porcenta

A/E: Cuenta colecciones no mayores a 20

elementos.

N 40/

21%
M Total de alumnos

5% Silo logran
B No se muestra
Total de alumnos Si lo logran No se muestra
Evaluacién

Figura2: grafica de resultados del aprendizaje esperado, donde se muestra el area de
oportunidad que necesitan los nifios para ser atendidos.
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En donde solo el 5% de los alumnos del 26% logran acertar al
aprendizaje esperado. Me base en los cuestionamientos, tratando de que
recordaran que se habia trabajado en cada sesion. Para mi fue complicado
trabajar este campo formativo, porque desconocia las estrategias didacticas
para favorecer el desarrollo de la nocion de numero, entonces si desconocia
el contenido, ;como esperaba que los alumnos lograran el aprendizaje

esperado?

Es evidente que 21 nifios no lo lograron, en donde mas de la mitad del
grupo no muestra avance en el aprendizaje esperado y tampoco se logré el
propdsito. Esto evidencia que la estrategia empleada que he venido
utilizando no es la adecuada para las actividades de conteo con los nifios de
preescolar.

1.4 Situacion problematica

Derivado del ejercicio de analisis y reflexion de la practica profesional, de la
identificacion del contexto donde se realiza y después de haber practicado el
diagndstico a los nifios del grupo, el estado actual de mi hacer, se puede
observar desde dos momentos, situacion actual y deseable.

El primero da cuenta del estado actual, donde se manifiesta de forma
concreta el area de oportunidad que tengo para favorecer el desarrollo de las
técnicas de conteo en los preescolares de tercer grado. El otro momento
hace referencia a la situacién deseable, momento que describe, la intencién
de favorecer el desarrollo de las técnicas de conteo con los nifios de tercer

grado grupo “B”, ambas de describen en los siguientes apartados.
1.4.1 Situacion actual

Al término del ejercicio retrospectivo de analisis y reflexion de mi practica
profesional, surgen las siguientes preguntas generadoras: ;Qué actividades
didacticas son las apropiadas para favorecer las técnicas de conteo en los
preescolares? ;Como favorecer las técnicas de conteo en los preescolares?
¢ Como despertar en ellos el interés para favorecer el desarrollo de las

técnicas de conteo?
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Estas preguntas mostraron que: la docente en formaciéon tiene
dificultad para disefar, implementar y evaluar estrategias y actividades
didacticas que favorezcan el desarrollo de las técnicas de conteo con los
nifos de tercer Grado de preescolar, porque desconoce los procesos que

viven los nifos al iniciar.
1.4.2 Situacién deseable

A partir de lo anterior, y con el propdsito de atender el area de oportunidad
focalizada, considero disefiar, implementar y evaluar actividades didacticas,
a través del juego reglado como estrategia basica, que atiendan las
necesidades de los niflos de tercero. “B” de preescolar, a la vez sea una

oportunidad para mejorar mi practica profesional.

Considerando lo anterior, surgen las siguientes preguntas que invitan
a la accion: ;De qué manera al disefar, implementar y evaluar actividades
didacticas a través del juego reglado como estrategia basica, logra mejorar
mi practica profesional? Y ;de qué manera el juego reglado, favorece el
desarrollo de técnicas de conteo en los nifios de Tercer Grado Grupo “B” de

preescolar?
1.5 Disenio de la propuesta de mejora

Para que los nifios tengan nociones numeéricas es necesario que convivan
mediante interacciones sociales propicias, se requiere que la forma del
aprendizaje de la nocién de numero sea significativa, para ello es importante
generar un ambiente dentro del aula en donde se establezca una propuesta

de mejora atendiendo a las dificultades o problematicas manifestadas en el
grupo.

Para el desarrollo de este movimiento ciclico he retomado los
principios de la investigacion accién, quien para Latorre (2003), siguiendo la
idea de Elliott (2005), menciona que: La investigacion accion esta constituida
por un conjunto de criterios, funciones y principios teoricos sobre la practica
educativa, un marco metodolégico que sugiere la realizacion de una serie de

acciones que debe desarrollar el profesorado. La investigacion-accion se
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conceptualiza como: “un ‘proyecto de accion’ formado por ‘estrategias de
accién’, vinculadas a las necesidades del profesorado investigador” (Latorre,
2003, p.11).

La investigacion accion, permite el tratado de un ambiente social, en la
que la practica es una de ellas, para esto es necesario implementar
estrategias para mejorar la propia practica favoreciendo necesidades o
problemas mas notables manifestados en el trabajo diario. Tomando el
modelo de Elliott (2005), en donde se mencionan tres ciclos.

El ciclo uno, se basa en la modificacion de la idea inicial, en el
reconocimiento (descubrimiento y analisis de datos), el plan general radica
en tres de acciones en donde surge la revision de la implementacion y sus
efectos con el fin de corregirlo, el ciclo dos, se basa en la revision de la
implementacion y sus efectos, en el reconocimiento de la idea general y el
plan corregido, el ciclo tres, consiste en el reconocimiento en donde se

explican los fallos en la implementacién y sus efectos.

La investigacion-accion desde las aportaciones de Elliott (2005), es
flexible en todas las fases, se puede hacer adecuacion, conforme las
situaciones que se presenten, se fundamentan con aportes teoricos y
valorados por instrumentos de evaluacién como listas de cotejo y el diario de
practica, al término de cada momento se hace una reflexion de lo sucedido

en las actividades y esto permite replantear la situacion.
1.5.1 Descripcion de la propuesta de mejora (Plan de accion)

Con el fin de atender la situacién deseable, he formulado el siguiente
propésito: Disenar, desarrollar y evaluar una propuesta de mejora que
permita mejorar mis formas de acercar a los alumnos de Tercer Grado, Grupo
“‘B” a la técnica de conteo oral mediante el juego reglado, poniendo en
marcha la ejecucion de actividades seriadas, favoreciendo asi las nociones
de numero acordes a sus intereses a fin de que se apropien del uso del
conteo. Accidn que me ayudara a dar cuenta acerca de la propuesta de

mejora a implementar.
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La propuesta de mejora se llevara acabo atendiendo a la estrategia
principal del juego reglado: en donde para Slim (2019):

El juego es una actividad ludica de la infancia, en donde a partir del
juego los niflos pueden realizar las actividades y a través de éstas,
aprendan y se comuniquen; también el juego es una practica universal
que existe en todas las culturas y civilizaciones que se caracteriza por

ser una actividad libre que esta presenta durante el desarrollo infantil.
(p. 2)

El juego favorece el desarrollo emocional y social. Funciona como una

herramienta que ayuda al nifio a regular su conducta Vigotsky (1933):

El juego de reglas surge antes de los 6 afos, en él los nifios
establecen las normas necesarias para jugar, sin embargo pueden
cambiar las reglas siempre y cuando el resto de los integrantes estén
de acuerdo, es a través del juego reglado que los nifios aprenden a
respetar normas, a esperar turnos, desarrollan tolerancia a la

frustracion y viven valores como el respeto. (Grellet, C. 2000, p.5)

Esto lo he vivenciado dentro del jardin de nifios, al momento en que los
alumnos juegan y establecen normas y reglas para llevar a cabo el juego que
ellos determinan, en donde a través de este se favorecen distintos campos
de formacion académica. Para ello se ha considerado la temporalidad para
favorecer esta propuesta de mejora en el mes de febrero al mes de marzo
del afo 2020.

Para esta jornada de intervencion, cuento con la ayuda de la docente
titular del grupo, es quien me acomparfa en esta jornada, el grado en donde
se realiza la propuesta de mejora es el Tercer Grado, Grupo “B”, con un total
de 25 alumnos. Atendiendo al campo de formacion académica: pensamiento
matematico, en el organizador curricular 1: Numero, algebra y variacion. Con
el organizador curricular 2: Numero. Favoreciendo asi al aprendizaje
esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos (SEP, 2017, p.
198), como a continuacion se observa en la siguiente tabla:
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Tabla 1: Estructura de la propuesta de mejora

Propuesta de mejora
Proposito: Disenar, desarrollar y evaluar una propuesta de mejora que
permita mejorar mis formas de acercar a los alumnos de Tercer
Grado, Grupo “B" a las técnicas de conteo mediante el juego
reglado poniendo en marcha la ejecucion de actividades
seriadas, favoreciendo asi las nociones de nimero acordes a
sus intereses a fin de que se apropien del uso del conteo.

Estrategia basica: Juego reglado.

Docente titular: Ivette Caridad Landa Verona.
Docente en formacion: Maria del Carmen Anaya Mendieta.
Grado y grupo: Tercer Grado, Grupo “B”

Numero de alumnos: 25 alumnos.

Temporalidad: De Febrero a Marzo 2020.

Campo de formacion | Pensamiento matematico.
académica :

Organizador curricular 1: Numero, algebra y variacion.
Organizador curricular 2: Numero.

Aprendizaje esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

Fuente propia.
1.5.2. Primer momento: Busqueda de informacion

Considerado los tres momentos de Elliott (2005), estos se desarrollaran de la
siguiente manera, el primero es la busqueda de informacion: en donde se
despliega la actividad de ampliar el diagndstico, de aqui surgen dos tareas, la
primera es conocer los niveles de conteo segun Baroody, de esta actividad
se deriva el propdsito especifico que es recuperar informacion e investigar,
atendiendo al indicador de: contar con referencias bibliograficas del autor
antes mencionado. Con la meta de: analizar cdbmo se van a aplicar las
actividades que he favorecido y que aun me falta mejorar. Apoyandome de la

guia para la educadora 2017, siendo una servidora la responsable.

La tarea dos, de este primer momento es ampliar el diagndstico a
través de diversas actividades como: “conteo uno a uno con tablitas”,
“conteo con pinzas”, “jugando con fichas.” Atendiendo al propdsito de evaluar
los aprendizajes esperados del plan y programa de estudio 2017, guia para
la educadora, el indicador sera contar con el instrumento evaluador, (escalas

de apreciacion), retomando la meta y el recurso anterior.
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Tabla 2: Organizacion del primer momento de la propuesta de mejora,
busqueda de informacion.

Primer momento: Busqueda de informacion.

Actividad | Tareas Proposito | Indicadores | Metas Recurs | Responsabl
especifico 0s e
Recuperar | Contar con | Analizar Docente en
Tarea 1: informacion | referencias | como se : Guia | formacion:
Ampliar : Conocer los | . bibliograficas : va para la | Mara del
el niveles de conteo | Investigar. : (Baroody) aplicando | educa | Carmen
diagndsti | segun Baroody, las dora Anaya
co actividade | 2017. | Mendieta.
s, que he
Tarea 2: Evaluar los | Contar con el | favorecid
Ampliar el : aprendizaje | instrumento o0 y que
diagndstico as evaluador, ain  me
través de diversas | esperados | (escalas de : falta
actividades como: | del plan y | apreciacion). | mejorar.
-Conteo uno a | programa
uno con tablitas.” | de estudio
- “Conteo con: 2017, quia
pinzas.” para la
- “Jugando con | educadora.
fichas.”

Fuente propia.
1.6.3 Segundo momento: Disefio y aplicacion de actividades

Para el segundo momento se despliega la actividad: disefio y aplicacion de
situaciones de aprendizaje, de aqui se han ejecutado cinco tareas la primera
es el disefo de actividades y material de forma ludica para favorecer el
conteo oral, la segunda labor es “contando paliacates”, la tercera “la ruleta de
numeros”, la cuarta “armando mi rompecabezas”, y la quinta tarea es

“Domino de numeros.”

Estas cumplen con dos propoésitos especificos que es el de: disehar
una situacion de aprendizaje y materiales que me permitan mejorar mis
practicas de intervencion y el de favorecer el aprendizaje de los alumnos por
medio de los aprendizajes esperados del campo de formacion académica de
pensamiento matematico, en cuanto al aprendizaje esperado cuenta

colecciones no mayor a 20 elementos.

Referente a lo anterior se atiende al indicador con la competencia
profesional: “Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
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pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto
en el marco de los plan y programas de educacién basica” (SEP, 2012, parr.
30),

significativas de acuerdo a la organizacién curricular y los enfoques

en la wunidad de competencia: “Disefa situaciones didacticas
pedagogicos del plan y los programas educativos vigentes”. (SEP, 2012,

parr. 32).

Para atender a dos metas, la primera de favorecer los aprendizajes
por medio de los datos que arroje el diagndstico para que, a través de estos
resultados se atiendan y se creen aprendizajes significativos y la segunda
que es favorecer las competencias del perfil de egreso en donde se detecto
el area de oportunidad, basandome en distintos recursos como lecturas.

Como se muestra a continuacion, en el disefio y aplicacion de actividades.

Tabla 3: Distribucién del segundo momento de la propuesta de mejora

Activid ' Tareas Proposito Indicadores Metas Recursos : Responsa
ad especifico ble
“Diseno | Tarea 1: Disenar una ; Competencia ; Favorecer los | Baroody, : Docente
y Disefio de | situacion de : profesional: | aprendizajes Arthur J. ! en
aplicaci | actividade | aprendizaje y | “Disefia por medio de : (1997). formacion
on de S y | materiales que | planeaciones | los datos que : Técnicas Maria
situacio | material me permitan | didacticas, me arroje el ! para del
nesde ! de forma ! mejorar mis | aplicando diagnostico contar. En | Carmen
aprendi : ludica practicas de ! sus para que estos Anaya
zaje" para intervencion. conocimiento ;| sean cada : Baroody Mendieta.

favorecer | Favorecer el :s vez mas

el conteo | aprendizaje de | pedagogicos | significativos. pensamie

oral. los alumnos |y nto

por medio de ! disciplinares matemati

Tarea 2: los para co de los

Aplicacion | aprendizajes responder a nifos.

de esperados del | las Madrid:

actividad. | campo de | necesidades Visor.

- formacion del contexto Gonzalez,

“Contand | académica de | en el marco y

0 pensamiento de los plan y Weinstein

paliacates | matematico. programas ,

iy En cuanto al | de educacion (1998).

Tarea 3. | aprendizaje basica® ¢Como

“La ruleta | esperado (SEP, 2012, ensefiar

de cuenta parr. 30), matemati

numeros.” | colecciones no ca en el

mayor a 20 jardin?

"Tarea 4. | elementos. Buenos

“Armando Aires:

mi Coliihue.

rompecab Guia para

ezas.” la

S | educador

Tarea 5: a2017.

“Domino

de

numeros.”

34



1.6.4. Segundo momento: Redisefio y aplicacion de actividades

La actividad que se deriva es la “Aplicacion de actividades redisefiadas”, de
esta se desprenden tres actividades: loteria, serpientes y escaleras y
armando mi pizza. Atendiendo al propodsito de: realizar un analisis de los
resultados obtenidos en la segunda aplicacion de las actividades, para
valorar los avances tanto en los nifios como en mi practica profesional. Con
la meta: de realizar una evaluacién consciente en donde los datos arrojados
me permitan visualizar la valoracion de los avances obtenidos, y las areas de
oportunidad, considerando los recursos anteriores, como se muestra a
continuacion:

Tabla 4: Organizacion y muestra del segundo momento de la propuesta de
mejora.

Segundo momento: Rediseio y aplicacion de actividades.

Activid | Tareas Proposito Indicadores Metas Recursos | Respons
ad especifico able
Tarea 1: | Realizar un | Competencia Realizar una : Guia para : Docente
“Aplicac anadlisis de ! profesional: evaluacion la en
ion de Activida | los “Disefia consciente  en | educador | formacio
activida | des resultados planeaciones donde los datos | a 2017. n: Maria
des redisefia | obtenidos en | didacticas, arrojados me del
redisefi | das: la segunda ! aplicando sus | permitan Baroody, : Carmen
adas” “Loteria” | aplicacion de | conocimientos visualizar la i Arthur J. | Anaya
las pedagodgicos y | valoracion  de : (1997). Mendieta
"Tarea 2- | actividades, disciplinares para | los avances | matemati
para valorar | responder a las : obtenidos, y las | co de los
Activida | los avances : necesidades del | areas de | nifios.
d tanto en los | contexto en el oportunidad. Madrid:
- nifos como | marco de los plany Visor.
“Serpien @ en mi | programas de
tes y | practica educacion basica” Instrumen
escalera | profesional. (SEP, 2012, parr. tos
s 30), unidad de menciona
S| competencia: dosen las
Tarea 3: “Disefia situaciones tareas.
o didacticas
Activida significativas  de
d acuerdo a la
- organizacion
“armand curricular y los
o m enfoques
pizza. pedagogicos  del
plan y los
programas
educativos
vigentes™. (SEP,

2012, pérr. 32).

Fuente propia.
1.5.5 Tercer momento: Evaluacion

La actividad de evaluacion consta de dos tareas la primera es la de la tiendita
y la segunda es mi gusanito. Atendiendo al propdsito de realizar el corte de
evaluacion de acuerdo a las actividades y tareas realizadas. Considerando la
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competencia profesional antes sefalada, con la meta de valorar los

resultados arrojados de la propuesta de mejora de acuerdo al ultimo informe

de mi practica profesional y para llevar a cabo el desarrollo de la evaluacion

me he apoyado de instrumentos como el diario de practica, listas de cotejo,

escalas de apreciacion, en donde se da cuenta de los resultados obtenidos.

Tabla 5: Distribuciéon del tercer momento: evaluacion.

Tercer momento: Evaluacion

Activida | Tareas | Proposito | Indicadores Metas Recursos Responsa
d especifico -ble
‘Evalua | Tarea 1: | Realizar el | Competencia Valorar los @ Guia para la: Docente
cion” Activida | corte de la | profesional: resultados | educadora en
d evaluacion, | “Disefia arrojados ¢ 2017. formacion:
integrad | de acuerdo | planeaciones de la Maria del
orapara | a las | didacticas, propuesta | Baroody, Carmen
evaluar  actividades | aplicando  sus | de mejora | Arthur J. | Anaya
todala 'y  tareas : conocimientos de acuerdo : (1997). Mendieta
propues | realizadas. | pedagdgicos y:al dltimo : Técnicas
ta Narrando disciplinares para | informe de | para contar.
“la como responder a las | mi practica: En A J.
tiendita.” | entran necesidades del | profesional. | Baroody. El
todos los | contexto en el pensamiento
Tarea 2: |5 que me: marco de los matematico
apoyaron | plany programas de los nifios.
Activida | en la | de educacion Madrid:
d mejora de : basica®  (SEP, Visor.
- mi practica : 2012,  parr.30),
‘Migusa |y los | unidad de
nito.” instrumento | competencia:
s que | ‘Disefia
permitieron | situaciones
observar el | didacticas
avance de : significativas de
los nifios | acuerdo a la
en el | organizacion
problema y | cumicular y los
necesidade | enfoques
5. pedagogicos del
plan. 'y los
programas
educativos
vigentes”. (SEP,
2012, parr. 32).
Fuente propia.
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2. Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora
2.1 Primer ciclo reflexivo

Como docente en formacion retomar la importancia de la intervencion
educativa para mejorar mi practica profesional es significativo, porque como

lo menciona Fierro (1999):

Es evidente que con el paso del tiempo se vuelva necesaria una
renovacion en el concepto de funcién docente. Ya no basta con el
maestro que ensefia; ahora es necesario un maestro que aliente en
sus alumnos el deseo de conocer —con todo ese deseo implica para

llegar a ser mejores seres humanos (p. 40)

La practica profesional docente va encaminada a la transformacion,
ahora en la actualidad, el siglo XXI demanda nuevas actualizaciones, es
claro que debemos atender las exigencias y demandas actuales, porque
vivimos en tiempos diferentes, donde el actor principal es el alumno y el

docente el encargado del proceso de ensefianza.

Como parte del proceso en la implementacion de la propuesta de
mejora, he desarrollado el siguiente informe de los resultados y hallazgos,
con el apoyo de la reflexion y recuperacion de evidencias fotograficas que

me permitieron las escalas de apreciacion.
2.1.1 Primer momento: busqueda de informacion

De acuerdo al primer momento en la busqueda de informacidn la actividad se
llamé ampliar el diagnostico, esta se dividio en dos tareas: la inicial fue la
busqueda de informacién y la segunda fue ampliar el diagnostico. De
acuerdo a la primera tarea esta consistio en conocer los niveles de conteo
segun el autor Baroody (1997), esta actividad la realicé de acuerdo al
propdsito que fue, recuperar informacion e investigaciones, para ello conté

con la referencia bibliografica del autor antes mencionado.

Todo esto se llevd a cabo antes de intervenir, para tener informacion
suficiente de los alumnos respecto al nivel de conteo, en el que cada uno se

encontraba. Tarea que me resulté compleja, porque desconocia los textos, y
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cuando los analicé me costo interpretar los datos, sin embargo, después de
leer y extraer datos relevantes, me ayudo a concluir con el primer momento

de la busqueda de informacion.

La segunda tarea a la que hago referencia consistio en acrecentar el
diagnostico con base a dos actividades: “conteo uno a uno con tablitas” y
‘conteo con pinzas.” La experiencia de estas se desarrollaron a continuacion

en el analisis y reflexion.
2.1.2 Implementacion (Analisis y reflexion)

Para el desarrollo de la actividad, lo primero fue ampliar el diagnostico, de
aqui surgieron distintas tareas a realizar que se implementaron en
secuencias didacticas, en donde retomo tres tareas: “Conteo uno a uno con

tablitas,” “Conteo con pinzas,” y “Jugando con fichas.”

Ejecutandose con el propdsito especifico de evaluar los aprendizajes
esperados en el documento de EPP 2017, en el indicador de, contar con el
instrumento evaluador. Apoyandome de escalas de apreciacion para

recuperar los resultados.

Respecto a la primera tarea que retomé en este ejercicio de analisis y
reflexion, se desarrollé en el municipio de Alimoloya del Rio, en el Jardin de
Nifios “Magdalena Camacho de Luna” la actividad fue, “Conteo uno a uno
con tablitas” realizada el martes 04 de Febrero del 2020, con 25 nifios: 16

hombres, 9 mujeres.

La planeacién se centr6 en el campo de formacion académica
pensamiento matematico, con el organizador curricular 1: Numero, algebra y
variacion, el organizador curricular 2: Numero, centrado en el aprendizaje
esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos. (SEP, 2017, p.
198). Atendiendo el proposito de la planeacién: qué el alumno cuente
colecciones aplicando las técnicas de conteo a través de material ludico para

reforzar y ampliar sus conocimientos.

Para dar cuenta de ello, me incorporé al aula de Tercer Grado, Grupo
“‘B” retomé acciones de rutina, asi di inicio a las actividades, esperé a los
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alumnos en la entrada de su saldn, los saludé, después de acomodar sus

cosas salimos a Educacidon Fisica, unos minutos mas tarde nos

incorporamos al aula y mencioné las indicaciones:

D.F.:

Ns.:
D.F.:

Ns.:
D.F.:

Hoy vamos a ver quién de todos nosotros sabe contar hasta un
numero mayor, para esto se van a formar las nifias aqui después del
escritorio y con tablitas que yo les voy a dar ustedes van a empezar a
contar una por una, (hago el ejemplo de manera grupal:
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 etcétera). Después de las nifias seguiran los
nifos y quien cuente uno a uno de forma correcta, se le dara un
premio.

(Diego): Yo ya se contar hasta el 100 maestra.

Muy bien, ahorita que sea tu turno lo haces va.

Empiezan a pasar y observo que para nifas como Jennifer es
complicado sehnalar el objeto y mencionar el numero, lo mismo
sucede con Oscar, Cesar y Jesus. (Se encuentran en la técnica de
conteo oral.) entonces lo que hago es yo ir pasando una a una de las
tablitas y que ellos me digan la secuencia del numero de manera
verbal y se observa asi:

1,2,3,5,8,9,10,15,17,10,47.....

Analicé y registré nifilo por nifio, hasta que numero cuenta de forma
ascendente, que dificultades presenta y en qué principio de conteo
se encuentra, esto como registro de mi segundo diagnostico y con
base en ello, considerarlas en las actividades posteriores.

Mientras cada alumno contaba uno a uno de la manera en como podian,
observé que 6 de ellos, cuentan mas del numero 20 y uno mas, rebasa las
centenas. (04/02/2020)

Derivado de los resultados, observé que, los nifios manifiestan, la

capacidad de contar jerarquicamente, al respecto, Klahr y Wallace (1973),

sefalan que:

Con la practica, las técnicas para contar se van haciendo mas
automaticas y su ejecucion requiere menos atenciéon. Cuando una
técnica ya puede ejecutarse con eficiencia, puede procesarse
simultaneamente o integrarse con otras técnicas en la memoria de

trabajo (a corto plazo) para formar una técnica aun mas compleja (p.
1)

Desde otro aspecto, observé que la accién que apliqué, me permitid

conocer mis areas de oportunidad, porque a través de esa actividad de

diagnodstico conoci en qué técnica de conteo se encuentra cada alumno.
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Estos datos arrojados me ayudaran a que las actividades posteriores se
enfocaran en mejorar mi intervencion, para que todos los alumnos y no solo

unos cuantos alcancen el aprendizaje esperado.

Situacion que demuestra que, el aprendizaje de los alumnos en cuanto
a las técnicas para contar, es variado de acuerdo a la complejidad, tal y
como se muestra en la siguiente grafica, que ilustran los resultados del

diagndstico en la actividad “conteo de uno a uno con tablitas”.

Técnicas de conteo

14%
12%
10% — 12%

Serie numerica oral
8% [—
6% B Enumeracién

A —

Regla del valor cardinal

4% —
5%

2% — T H Magnitud
0%

Serie numerica Enumeracion Regla del valor Magnitud
oral cardinal

Figura3: Grafica de resultados de los alumnos de acuerdo a las técnicas de conteo en la que
se muestra el estado actual de los alumnos.

De acuerdo a la interpretacion de la grafica la situacion real de los alumnos
es la siguiente: el 12% alumnos se encuentran en la técnica de serie oral, el
3% en la de enumeracion, el 5% en la de regla del valor cardinal y el 5% en
la de magnitud, dando el total del 25% de los educandos. Lo que quiere decir
que, de las cuatro técnicas de conteo, el concentrado mayor esta en la
primera de estas que corresponde a la serie numérica oral, el resto de los
alumnos estan dispersos en las restantes lo que significa que, es necesario
reforzar la primera técnica para que se alcance la cuarta de estas con
facilidad.

La segunda actividad fue, “Conteo con pinzas.” realizada el miércoles
5 de febrero del 2020 se realizé en el mismo plantel educativo, la asistencia

de ese dia fue de 19 alumnos: 7 mujeres y 12 hombres.
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Para el desarrollo de esta actividad, la planeacion se centré en el
campo de formacion académica, Pensamiento matematico, con el
organizador curricular 1: Numero, algebra y variacion, el organizador
curricular 2: Numero, centrado en el aprendizaje esperado: Cuenta

colecciones no mayores a 20 elementos. (SEP, 2017, p. 198).

Atendiendo al propdsito de la planeacion: qué el alumno cuente de
forma oral aplicando sus conocimientos de numero para reforzar lo que ya
sabe con lo que puede aprender, para crear aprendizajes significativos. Para
esto me incorporé al aula de Tercer Grado, Grupo “B” retomé acciones de
rutina y di inicio a las actividades, desarrollandose el siguiente dialogo:

D.F.: Solicito que se integren mesas de equipo de 5 personas y que por el

momento miren hacia el pizarron. Antes de empezar vamos a repasar
los numeros y los vamos a decir en voz alta. (Muestro la banda
numeérica que esta pegada en la parte superior del pizarron y senalo
uno a uno el numero y empezamos a contar.) 1, 2, 3, 4, 5... jMuy
bien!
Ahora ustedes con ayuda de todos los integrantes del equipo van a
contar pinzas que les voy a dar hasta llegar al numero que esta escrito
en esta hoja que les voy a repartir. Ejemplo: muestro una hoja blanca,
en ella esta escrito el numero 11, pregunto, ;Qué numero es?

Ns.: Es el 11 maestra.

D.F.: Entonces ¢Qué van a hacer ustedes?

Ns.:  Adael: vamos a poner en la hoja blanca pinzas de acuerdo al numero
que esta escrito en la hoja.

D.F.: Bieny para ello necesitan contar y observar que numero esta escrito.
Reparto material de pinza y hojas. Digo todos congelados para que no toquen
material y cuando digo descongelados es cuando pueden iniciar. El equipo
que gane varias rondas sera a creador a un premio. Entonces observo que los
equipos estan distribuidos con personas diferentes, al momento de que
colocan las pinzas lo hacen sin contar y solo quien actua como lider trata de
poner orden y hace la actividad solo, con el fin de ganar.

Digo, se acabd¢ el tiempo, entonces levanto la hoja de cada equipo y contamos

las pinzas de manera grupal para que ellos me digan que equipo es el

ganador. En donde esta el numero 11 colocaron 18 pinzas, en donde esta

escrito el numero 17, equipo de Adael colocaron correctamente. (05/02/2020)

Observé que la actividad que apliqué, me permiti6 ampliar el
diagnostico y partir de ahi, acerca de qué tanto, los alumnos conocen las
técnicas de conteo. Las dificultades que se presentaron es que cuando se
trabaja en equipo no todos manipulan el material, lo hacen sdlo hasta que se
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establecen nuevas consignas, el alumno que actua como guia, liderea la

actividad ante los demas.

Una de las ventajas fue que, los alumnos que no tenian ni idea de lo
que se debia de realizar, al observar a los demas, se dieron una idea para
hacer el trabajo, al respecto menciona Baroody (1984):

Principio del orden estable. Con el tiempo, a medida que los nifios
usan sus técnicas para contar y reflexionan sobre ellas, aprenden a
descubrir regularidades importantes en sus acciones de contar y en
los numeros. Los nifos parecen aprender los primeros términos de la
serie numérica de memoria. Al principio, puede que no empleen los
mismos términos o el mismo orden cuando recitan numeros o cuentan

objetos (p.18)

Considerando lo anterior, observé que al momento de ejecutar les di la
oportunidad a los alumnos para que recitaran los numeros de acuerdo a sus
propias técnicas. Situacidon que observe dentro del salon, esto sucedid
porque mientras hay alumnos que dominan el orden estable hay otros que no
y recitan los numeros de acuerdo a sus propias técnicas, accion que se
observa al momento de contar, se saltan numero y siguen contando como si

fuera esa la secuencia.

La tercer tarea que refiero en esta accién de analisis, fue la actividad
“Jugando con fichas”, realizada el viernes 7 de febrero del 2020, la asistencia
de ese dia fue de 21 alumnos: 8 mujeres y 13 hombres. La actividad se
planifico atendiendo el el campo de formacion académica Pensamiento
matematico, con el organizador curricular 1: Numero, algebra y variacion, el
organizador curricular 2: Numero, centrado en el aprendizaje esperado:

Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos. (SEP, 2017, p. 198)

Favoreciendo al propdsito de la planeacién: qué el alumno cuente de
forma oral fichas hasta llegar al numero que se le indica, con la finalidad de

conocer hasta que numero de la serie numérica domina.

Al implementar la actividad, retomé acciones de rutina y di inicio a la

clase, como lo ilustra el sucesivo fragmento extraido del diario de practica:
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D.F.: Para esta actividad vamos a jugar con fichas. Primero repasaremos
la banda numérica. Después les repartiré a cada uno un cascaron
vacio de chocolates y ustedes deberan poner encima de cada hueco
el numero de fichas que les indique. Cuando diga cambio de lugar
deberan moverse de lugar en direccion a donde esta el escritorio de
la maestra. Entonces contaran si, su compafero colocd el numero
correcto de piezas dentro del cascaron. Muestro el ejemplo con el
numero 7, ellos me ayudan a contar.

(Después solicito a que Alonso me ayude a repartir material.)
Empezamos coloquen 5 fichas en un espacio adentro del cascaron.
Ns.: Diego: eso es muy facil maestra.
D.F.:  Ahora agreguen encima 7;Cuantas tenemos en total?

Ns.: 12 fichas.
D.F.: Bien cambio de lugar y cuento a ver si mi comparero conto bien.

Alumnos que destacan en el conteo, vuelven a contar las piezas de los
companeros y se dan cuenta que no realizaron correctamente el ejercicio. A
lo que se repite por varias ocasiones. (07/02/2020)

Para ampliar la primer actividad de este primer momento hice uso de
ese campo formativo, al momento de poner en marcha la propuesta de
mejora, observé que la situacién actual de los alumnos se encontraba en la
técnica de conteo oral, porque de acuerdo al fragmento del diario, los
alumnos que no habian contado bien o que solo habian colocado fichas sin

contar, los pase al frente para que ante los demas contaran nuevamente.

Observé que contaron a su modo, mismo resultado que me permitio
partir en las sucesivas actividades desde el conteo oral y no desde la
enumeracion, porque muchos de los alumnos aun no se encuentran en esta
practica, mientras que otros ya dominan hasta la habilidad de magnitudes, en
donde esta consiste en comparar que las decenas son mayores a los

numeros naturales.

En contraste de anteriores actividades descritas ahora las consignas
fueron mas precisas y enfocadas en atender el aprendizaje esperado,
observé que los alumnos realizan el conteo oral en forma de memoria, pero
cuando se trata de conteo oral, uno a uno, no se muestra en su mayoria.
Consideré a Baroody, (1984), quien menciona que: La experiencia de contar
es esencial para que los nifos desarrollen paulatinamente la comprension
del numero y lleguen a dominar aplicaciones numericas. (p. 25)
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Después de implementar las actividades, me doy cuenta que los resultados
se deben a lo que sefala el autor, la accion de contar, ayuda a la

comprension de numero, cuando el objeto contado adquiere un valor.
2.1.3 Resultados (Ajustes)

A partir de los resultados es necesario hacer ajustes en cuanto a las
actividades antes mencionadas, para lograr que los alumnos tengan
aprendizajes significativos a través de experiencias vivenciales. Aunque las
tres actividades antes descritas, me aportaron informacion para el
diagndstico que correspondido al primer momento, es necesario ver un
avance en donde los alumnos dominen hasta la técnica de magnitudes, los

resultados se pueden apreciar en la siguiente grafica.

A/E: Cuenta colecciones no mayores a 20

elementos
20% 7%
o 15% -
£ 0
§, 10% - 8% B no se muestra
& 5% - B Silo logran

0% -

no se muestra Silo logran

Evaluacion

Figura4: Grafica de resultados del aprendizaje esperado, donde se muestran los datos
arrojados del diagndstico del primer momento.

Los resultados de acuerdo a la grafica son el 17% de 25 alumnos no
se muestra el conteo de colecciones no mayor a 20 elementos, mientras que
el 8% si lo logra. Esto manifiesta que, se necesitan realizar ajustes durante la
ejecucion de actividades, en donde la mayoria de los nifios aprendan a
contar colecciones no mayor a 20 elementos, y en donde las consignas sean
aun mas precisas y ludicas para que a los alumnos se les facilite aprender
nociones de conteo jugando, como lo sefiala Baroody (1997), que: “A medida
que aumenta su comprension del numero y de contar, los nifios aplican el

numero y los procedimientos para contar de una manera cada vez mas
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sofisticada. A su vez, esta creciente sofisticacion desemboca en una

comprension mayor, etc.” (p.17)

En este sentido, reconozco que el punto de partida para interactuar en
el aprendizaje de los preescolares debe atender a los resultados del
diagnaostico, pero también en la implementacion de las actividades, tomando
en cuenta la gradualidad de acuerdo al avance de las necesidades e

intereses de los nifios y lograr las metas propuestas.
2.2 Segundo ciclo reflexivo

La formacién docente, funge un papel importante y fundamental en la
educacion de los individuos, reconociendo que la funcién didactica esta
inmersa en un contexto de transformacion y actualizacion, la reflexion es la
pauta principal para el aprendizaje del maestro. Reflexionar implica mirar con

atencion y detenimiento las acciones realizadas con el fin de mejorarlas.

Como resultado de este ejercicio y después de observar los primeros
resultados en la implementacién de la propuesta de mejora, fue necesario
reorientar las actividades en este segundo ciclo reflexivo, por tal motivo, los

siguientes apartados dan cuenta de dicho proceso.
2.2.1 Segundo momento: Diserio y aplicacion de actividades

De acuerdo a la planificacion realizada para el segundo momento, proyecté
cinco tareas, sin embargo, solo describo una, que hace ilustra mejor los
avances en la propuesta, misma que implementé con el mismo grupo de
alumnos. La actividad se llamé “Domino de numeros” realizada el lunes 10
de febrero del 2020, el total de nifios dentro del grupo es de 25, la asistencia
de ese dia fue de 21, de ellos: 12 hombres y 9 mujeres.

La actividad atendi6é el campo de formacién académica, pensamiento
matematico, con el organizador curricular 1: Numero, algebra y variacion, el
organizador curricular 2: Numero, centrado en el aprendizaje esperado:
Identifica algunos usos de los numeros en la vida cotidiana y entiende qué
significan. (SEP, 2017, p. 198). Atendiendo el propésito de la planeacion: qué
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el alumno juegue a través del uso de los numeros para una mayor

compresion y de esta forma aprenda.

Entre al aula de Tercer Grado, Grupo “B” consideré acciones de rutina.
Para iniciar, con anticipacion les solicité un domin6é de numeros a los padres
de familia, de acuerdo a un ejemplo que mostré: la tarea fue que les
ensefaran a jugar a sus hijos, ejemplo de ello se describe en el siguiente

fragmento:

D.F.: Hola, buenos dias, que creen hoy vamos a jugar al domino. ¢ Alguno
de ustedes ha jugado o sabe coémo se juega?

Ns.:  (lan): Si maestra tienes que unir el mismo numero de puntos con otra
pieza.

D.F.: Si, tienes la idea, aqui les traigo un ejemplo, pero este domino no es
de puntos, es de numeros, en donde ustedes lo primero que van a
hacer es unir la pieza que corresponde de acuerdo al numero.

Ns.: Si maestra lo jugamos en casa con mis papas.

D.F.: Cada uno de ustedes trae un domino, van a buscar a un compafero
y solo van a jugar con uno paquete de piezas.

Hago el ejemplo en el pizarron con piezas grandes en donde explico el
nombre de las piezas, esta se llama mula porque ambos numeros son
iguales, esta se coloca de tal manera, el juego empieza colocando una mula,
después a lado de ella deben colocar una pieza que tenga un numero
semejante.

D.F.: Me ayudan a acomodar el mobiliario haciendo las mesas y sillas a las
orillas. Listos para empezar. El juego comienza recordando las
reglas, primero deben tener todos una pareja, se van a enumerar 1y
2, buscan un espacio en el salon sin estar amontonados, después yo
les reparto un juego de domino y buscan la mula del 6, y la colocan
en medio. Y de ahi inicia a tirar el numero 1 y después el 2 coloca la
pieza que sigue. ¢ Listos? jEl juego empieza!

Mientras se repartia el material, observé que jugaran sin repartir las piezas

desde un nivel inicial, en donde ellos tuvieron la oportunidad de colocar la

pieza que sigue observandola, la consiga fue en ordenar correctamente los
numeros. Después prosiguio el juego siendo mas complejo, porque ahora si
el juego era dirigido, los alumnos debian buscar y colocar el numero que yo

indicaba. (10/02/2020)
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Considerando la actividad aplicada, observé que me condujo a
reforzar en los alumnos el numero que mencionaba, también fue una forma
para que ellos aprendieran a usar los numeros en diferentes situaciones
como lo es el domino. De igual forma, me di cuenta que, realizar actividades
ludicas al trabajar los numeros, los motivd, como se puede observar en la

siguiente imagen.

'B'? - . TR I, - i e
Imagen 1: Alumnos de Tercer Grado Grupo “B” muestra del juego del domino,
fotografia elaborada por la docente en formacion Maria del Carmen Anaya Mendieta.

Recuperando al autor Baroody (1997), quien menciona que: “...la
experiencia de contar es esencial para que los nifos desarrollen
paulatinamente la comprension del numero y lleguen a dominar aplicaciones

numeéricas.” (p .25)

Es decir que, aprender a contar desde un proceso informal sirve para
que los niflos descubran poco a poco el mundo adaptandose a la etapa pre-
operacional que es en la que se encuentran y que se refiere a que el nifio es
capaz de usar la légica o transformar, combinar o separar ideas, al no
entender la l6gica concreta, referente a que los nifilos aun no son capaces de
manipular la informacion mentalmente, ellos comienzan a adaptarse al

mundo a través de nuevas experiencias.
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Por otra parte, y como resultado de la sistematizacién de los datos
recopilados por los instrumentos de evaluacion empleados con los alumnos,

derivada de la actividad antes descrita, se puede observar en la siguiente

grafica:
Identifica algunos usos de los nimeros en la vida
cotidiana y entiende qué significan.
16% 15%
(o]

14% -
o 12% - 10%
T 10% -
S 8% - H no se muestra
5 6% - _
o 4% - Silo logran

2% -

0% -

no se muestra Silologran
Evaluacién

Figura 5. Resultados obtenidos de acuerdo a la evaluacién, retomando el aprendizaje.

De acuerdo a la actividad, “jugando con el domino”, el 15% de los
alumnos no se muestra, mientras que para el 10% de ellos si; observé a
través de los resultados y contrastando estos con la grafica anterior, que los

alumnos avanzaron a diferencia de la actividad anterior.

Otros elementos que fueron necesarios para lograr avances dentro del
aula, fue a través de realizar una metodologia tripartita, entre las docente
titulares, los alumnos y los padres de familia, donde la participacion de todos
y cada uno fue determinante, tanto para organizar el grupo, como para dar
con claridad las indicaciones y combase a ello entender las consignas y crear
un clima de confianza. Derivado de los resultados, reconozco que el trabajo

colaborativo es un elemento sustancial para la ensefianza-aprendizaje.

Respecto a la valoracion de mi practica se muestra en la siguiente
imagen, en donde se tomaron en cuenta algunos aspectos a evaluar,
ejemplo: como logré dar con claridad las consignas, como atendi a la

diversidad, como los contenidos a desarrollar fueron del interés de los nifos,
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se observa si se logra apreciar el dominio del tema, la docente titular resalta
putos importantes que son necesarios fortalecer para el siguiente momento

de intervencion.

B e EDOAMEX
ESTADO DE MEXICO . S ‘

"2020. AfO co Laura Méndez oo Cuenca; emblema e |a mujer Maxiquese™

ESCUELA NORMAL DE CAPULHUAC

Rubrica para evaluar desempeno dela docente en formacién de acuerdo al desarrollo
de la actividad “juego de domino.”

Docente en formacién: Maria del Carmen Anaya Mendieta

Aspectos a evaluar Se muestra Observaciones
Si No

1. La docente en formacion * La expresa con claridad sin
expresa con precision las embargo debe retomar vy
consignas. ejecutar acuerdos para que la

atencion de los alumnos
permanezca.

2. Atiende a la diversidad de * Si se muestra por ejemplo en el
alumnos Y gradia la caso del alumno Jesis ella
complejidad de acuerdo a su adecua las actividades para que
nivel cognitivo. el alumno alcance el aprendizaje

esperado.

3. Los contenidos impartidos por * La docente en formaciontrata de
la docente en formaciéon son buscar temas que faciliten la
de interés para los alumnos comprension del aprendizaje y

retoma actividades lGdicas como
el juego del domino.

4. Se muestra dominio de * Se muestra dominiosin embargo
contenido considero importante dar

continuidady mas atencién para
con aquellos alumnos que ain
estdn en proceso.

Valoro Maestra titular: lvette Caridad landa Verona.

Imagen 2. Rabrica de la evaluacion por parte de la docente titular.
Los resultados obtenidos son que ahora las consignas ya tienen mayor
claridad aunque es necesario retomar acuerdos constantemente, los
contenidos ahora son de interés para los alumnos pero necesito dar
continuidad centrando mi atencion en aquellos alumnos que estan en
proceso de aprendizaje, el hecho de adecuar las actividades me permitio
graduar el nivel de complejidad de cada educando.

2.2.2. Segundo momento: Redisefio y aplicacion de actividades

Durante el segundo momento de analisis, se dio continuidad a las
actividades re-disefiandolas, de las cuales elegi la siguiente, que se llamo:
“Serpientes y escaleras.” Realizada el dia viernes 14 de febrero del 2020, la
asistencia de ese dia fue de 21 alumnos, 7 mujeres y 14 hombres.
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La actividad atendid el campo de formacidn académica de
pensamiento matematico, con el organizador curricular 1: Numero, algebra y
variacion, el organizador curricular 2, Numero, centrado en el aprendizaje
esperado: cuenta colecciones no mayores a 20 elementos. (SEP, 2017, p.
198). Favoreciendo el propésito de la planeacion: qué el alumno cuente de
forma oral aplicando sus conocimientos de numero para reforzar lo que ya

sabe con lo que puede aprender, para crear aprendizajes significativos.

La actividad inici6 con un saludo a los alumnos, como se puede

observar en el siguiente registro:

D.F.: Volteen su silla mirando hacia el pizarrén por favor. Hoy vamos a
jugar a serpientes y escaleras, ¢alguno de ustedes ya ha jugado?
(observo respuestas y la mayoria del salén ya ha jugado). Para esto
vamos a jugar en equipos de dos personas, se van a enumerar uno
va a ser uno y el otro compafiero sera 2. El numero 1 empezara a
tirar con el dado y sera quien avance primero contando con su ficha,
después sera el turno del numero dos. Y asi hasta quien llegue a la
meta. No se vale regresarse con su ficha el avance debe ser para
adelante. El juego consiste en aventar un dado, después debo contar
cuantos puntos cayo para avanzar uno a uno desde mi lugar, hago
esto mostrando una lamina del juego y un dado, ejemplo: si yo caigo
5 ¢ Cuantos lugares debo avanzar?

Ns.: 5 maestra.

D.F.: Bien ayudenme a contar: 1,2,3,4,5 y ahi coloco mi ficha, después
sera el turno del numero 2, quien lanzara el dado y le tocara avanzar
y colocar su ficha.

Ns.: ¢ Ya podemos empezar a jugar maestra?

D.F.: En un momento. Escuchen bien tienen que mirar y contar cuantos
puntos hay en el dado que lanzaron y de acuerdo a ello avanzar en
la lamina.

Solicito ayuda para repartir una lamina por equipo, también para que

repartan un dado, mientras reparto una ficha por alumno, una vez que tienen

el material menciono la palabra inicio a jugar, quien llegué a la meta ese

ganara. (14/02/2020)

Observé que la actividad que apliqué, me permitid conocer quien
cuenta de forma oral de acuerdo al orden estable, y quien presenta mayor
conflicto, en la organizacion de los equipos y una que no, lo que agilizo el
trabajo al momento del juego, asi el aprendizaje se dio entre comparieros.
Ejemplo de ello se muestra en la siguiente imagen.
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ot N
Imagen 3. Alumnos de Tercer Grado, Grupo: "B" Jugando “Serpientes y

escaleras.” Tomada por la docente en formacion: Maria del Carmen Anaya
Mendieta.
De acuerdo con Baroody (1997), menciona que: “El principio del orden
estable estipula que para contar es indispensable el establecimiento de una
secuencia coherente.” (p. 18) En relacion a la imagen y a lo que el autor
menciona, el juego procedia en relacion al conteo logico, de lo contario el

juego se estancaria y entonces la finalidad se veria limitada.

La imagen muestra el avance del grupo en donde de acuerdo al juego
de “serpientes y escaleras” los alumnos ademas de tener relacion con el
principio de orden estable, aprendieron de los compafieros que Yya
dominaban el conocimiento, el progreso se vio reflejado en el conteo uno a

uno en donde todos fueron participes.
2.2.3 Tercer momento: evaluacion

Las actividades se evaluaron de acuerdo a las listas de cotejo de las
planeaciones. (Anexo D) Se evalu6 también con base a escalas de
apreciacion, se consideraron fragmentos del diario, con el fin de atender al
propdsito especifico de realizar el corte de evaluacion de acuerdo a las
actividades y tareas realizadas.

Considerando la competencia profesional “Disefia planeaciones
didacticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos y disciplinares para
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responder a las necesidades del contexto en el marco de los plan y
programas de educacion basica” (SEP, 2012, parr. 30), con la meta de
valorar los resultados arrojados de la propuesta de mejora de acuerdo al
ultimo informe de mi practica profesional, siendo una servidora la

responsable de la ejecucion.

Para dar cuenta de la evaluacién de acuerdo al disefio de la aplicacion
de actividades, he considerado una tarea nombrada: “Mi gusanito” que se
realizé el dia martes 03 de febrero del 2020, con un total de 25 alumnos.

El plan de trabajo atendi6 el campo de formacién académica
pensamiento matematico, con el organizador curricular 1: Numero, algebra y
variacion, el organizador curricular 2, Numero, centrado en el aprendizaje
esperado: comunica de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10 en
diversas situaciones y de diferentes maneras, incluida la convencional. (SEP,
2017, p. 198).

Atendiendo el propdsito de la planeacion: reconocer el numero en su
forma escrita y la cantidad de elementos que le representa por medio de

actividades ludicas para acercarlos a la construccién de concepto de numero.

Para ampliar el panorama de esta actividad me incorporé al aula e
inicié con las actividades de rutina, esperé a los alumnos en la entrada del
salon, los saludé, después de acomodarse cada uno en su lugar, salimos a
honores a la bandera, unos minutos mas tarde nos incorporamos al aula y

dije las indicaciones como se muestra en el siguiente fragmento del diario:

D.F.: jHola! ;Cémo estan?

Ns.: Bien maestra.

D.F.: Muy bien, hoy vamos a jugar a ver quién sabe ordenar bien los
numeros de forma correcta haciendo uso de estos circulos en donde
vienen escritos los numeros del 1 al 10, ustedes van a observar
todas la piezas que tiene cada quien y después las van a pegar en
su cuaderno uno por una hasta que quede un gusanito como este
(muestro un ejemplo). Después hacemos el ejemplo de manera
grupal dentro del salén. En donde hay 10 circulos estos tienen
numeros escritos del 1 al 10, estan de forma desordenada, lo primero
que coloco es la cabeza del gusanito y después preguntd ;Qué
numero debo poner primero?

Ns.: El uno.
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D.F.: ¢Cual es el 1?7 Pasa a sefalarlo Gardufio y ponlo donde

corresponde. Observé que lo hizo bien, entonces seguimos la
secuencia con la participacion de alumnos diferentes hasta completar
la serie del 1 al 10.
Ahora vamos a decir de forma oral el nombre de los numeros:
1,2,3,4,5,6 etcétera. Solicito ayuda para repartir el material. Ahora si,
cada uno va a realizar su gusanito en su cuaderno. Retiré el ejemplo
del pizarron.

Mientras cada alumno obtenia su material para trabajar, observé que

alumnos como Diego, Adael, terminaron rapido, por tanto les reparti mas

piezas siguiendo ahora la secuencia del 10 al 20. En lo que los demas
trataban de concluir la serie del 1 al 10. Mencioné, al final vamos a ver quién

gana en hacer su gusanito mas largo de forma ordenada. (10/02/2020)

A través de la actividad aplicada observé que alumnos comunican de
manera oral y escrita los numeros del 1 al 10 en diversas situaciones y de
diferentes maneras, incluida la convencional, con el fin de acercarlos a la
construccion de concepto de numero, tal y como se muestra en el siguiente

ejemplo:

Imagen 4. Alumno de Tercer Grado, Grupo "B" muestra la secuencia de la banda
numérica de acuerdo a su comprension. Fotografia tomada por: Maria del Carmen
Anaya Mendieta.

Contrastando cuando se les solicitaba a los alumnos un ejercicio como el
anterior, ellos ordenaban la secuencia numérica sin respetar el orden estable
de los numeros, a diferencia de la imagen, ahora se observa que ya realizan

correspondencia biunivoca, quien para Piaget (1965), menciona que:

Los nifios deben entender la logica de las relaciones (seriacion) y la
clasificacion para comprender las relaciones de equivalencia y, a
consecuencia de ello, el significado del numero. Piaget estaba de
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acuerdo en que la equivalencia (la correspondencia biunivoca) es el

fundamento psicologico de la comprension del numero. (p. 15)

De acuerdo a la ilustracion anterior, como se muestra en la imagen y como lo
describe el autor, la correspondencia biunivoca determina la relacion légica
del orden de los numeros. Los resultados posteriores en cuanto al
aprendizaje esperado focalizado se muestran en la siguiente grafica.

A/E: Cuenta colecciones no mayores a 20

elementos.
18% 16%
16%
14%
S oo no se muestra
S o .
4(; Silo logran
(o]
2%
0%
no se muestra Silo logran
Evaluacion

Figura 6. Grafica de resultados del aprendizaje esperado, donde se muestran los datos
arrojados en la ultima actividad descrita.

De acuerdo a los aprendizajes esperados del campo de formacion
académica de pensamiento matematico, el que se evalud fue el de, cuenta
colecciones no mayor a 20 elementos. (SEP, 2017, p. 198). En donde de 25
alumnos se muestra un avance a diferencia de la figura dos, porque
considerando que obtuvieron el 9%, donde aun no se muestra, a diferencia

del 16% que si lo logro.

Estos resultados demuestran avance en alumnos al momento de
volver a repasar la banda numeérica. La valoracién por parte de la docente
titular de acuerdo a la actividad “mi gusanito” se muestra en la siguiente

imagen.
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Rubrica para evaluar desempefio dela docente en formacion de acuerdo al desarrollo
de la actividad “Mi gusanito.”

Docente en formacion: Maria del Carmen Anaya Mendieta

Aspectos a evaluar Se muestra Observaciones
Si No

1. La docente en formacion * Expresa consignas, pero si le
expresa con precisién las sugiero considerar tiempos,
consignas. porque mientras algunos

alumnos culminan otros apenas
empiezan.

2. Atiende a la diversidad de * Si el ejemplo fue conla actividad
alumnos Y gradia la del gusanito, la trabajo
complejidad de acuerdo a su respectivamente a este aspecto,
nivel cognitivo. porque adecuo la actividad de

acuerdo al nivel cognitivo de los
alumnos.

3. Los contenidos impartidos por * Resultan ser actividades
la docente en formacién son motivadoras y practicas en
de interés para los alumnos donde los alumnos asan sus

aprendizajes

4. Se muestra dominio de| % Existe coherencia entre lo que
contenido quiere decir y lo que gjecuta.

Valoro Maestra titular: lvette Caridad landa Verona.

Imagen 5. Valoracion por parte de la docente titular de acuerdo a la actividad.
La imagen refleja el instrumento que se utilizd para la valoracion de mi
practica en donde la docente titular hace algunas observaciones para
continuar mejorando y enriqueciendo mi experiencia docente. De acuerdo a
los resultados observé que necesito delimitar el tiempo empleado con los

alumnos atendiendo sus ritmos de aprendizaje,

Reflexiono también que ahora ya hay l6gica entre lo que quiero dar a
entender con lo que ejecuto dentro del aula, ahora las actividades en cuanto
al campo de formacién académica de pensamiento matematico han dejado
de ser rutinarias, ahora a los alumnos les motiva usar el material didactico y

combase a este aprender.
2.3 Valoracion de la propuesta de mejora

Con la finalidad de mejorar mi practica profesional y favorecer mis formas de
acercar a los alumnos de tercer Grado, Grupo “B” a las técnicas de conteo
oral, mediante el juego reglado, que a la vez permitiera favorecer las

nociones numericas, disefié, desarrollé y evalué, la propuesta de mejora,
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empleando como estrategia basica para el aprendizaje el juego reglado y la
modalidad con la que se trabajo fue con unidades didacticas.

Al final de la implementacion, reconozco que me enfrenté a variados
retos, a diferencia de las intervenciones anteriores, porque, aunque contaba
con el plan de trabajo y el material necesario para la ejecucion de dicha
actividad, existieron inseguridades dentro de mi, al intentar decidirme si
plantear la situacion didactica como ya lo tenia pensado o si debia considerar

algunos ajustes de acuerdo a las circunstancias que se vivieran en la accion.

Finalmente, reconozco que, aunque ya estaba adentrada en las
actividades de trabajo con los alumnos, es decir que el contexto me resultaba
familiar, entre en crisis, porque sabia que ahora yo era la unica responsable

de las actividades y los resultados que se obtuvieran.

Entonces al momento de intervenir traté de tener seguridad, ademas
fue de utilidad para mi, al considerar que a la planificacion se le pueden
realizar adecuaciones, como lo sefala el EPP 2017, es flexible, en donde el
docente puede hacer ajustes de acuerdo a lo establecido, no evadiendo el
aprendizaje esperado.

Por otra parte, al hacer un balance en la implementacion del trabajo
con juegos reglados con la intencion de que los alumnos aprendieran
nociones de numero, me fue complicado, porque al principio no tenia ni idea
de donde partir, sin embargo después de varias ejecuciones comprendi que
para dar inicio es necesario captar la atencion de todos los nifios, establecer
acuerdos, explicar que se va a hacer después realizar ejemplos para que sea
entendible y por ultimo repartir material.

Al tener presente todos estos elementos, comprendi que, es una de
varias maneras como se pueden recuperar la experiencia de los nifios y
respetar los procesos individuales, es decir atender a la diversidad del grupo.
Otros hallazgos que reconozco después de implementar la propuesta de
mejora y la estrategia basica del juego reglado, son las siguientes:

a) En cuanto a la nocion de numero los alumnos desarrollaron el

conteo formal o informal, en donde a través del juego comprendieron
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qgue se le puede dar muchos usos.

b) Contar va mas alla de mencionar el nombre del numero, en donde

esta vez ya se le dio un valor real.

c) Entre los distintos usos de los numeros se rescatd la parte
fundamental que fue la de disfrutar de ellos, evitando que un
aprendizaje tradicional.

A través de trabajar con los alumnos, fue como me atrevi a vivenciar
esta nueva manera de ensefianza, en donde enfrente situaciones nuevas
como: el miedo, angustia y alegria al observar resultados en los nifios,
aprendi a mirar en cada nifio lo que es capaz de hacer o de aprender desde
el juego reglado y sobre todo reconocer mis areas de oportunidad y mejora
en mi practica, hoy puedo externar que la propuesta de mejora me ha abierto
un panorama acerca de la ensefianza no solo del numero, sino del trabajo y

responsabilidad que tengo como futuro docente de preescolar.
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3. Conclusiones y recomendaciones

Después de varias jornadas de intervencion en los diferentes Jardines de
Nifios, he realizado este informe dando cuenta de mi practica profesional en
donde concluyo que es importante involucrarme en nuevas estrategias de
ensefanza para enriquecer mi formacién docente y de este modo consolidar

mis competencias profesionales.

Al abordar el campo de formacién académica de pensamiento
matematico, representé un reto que demandd mi atencién como docente en
formacion, porque estaba acostumbrada a ensefiar tradicionalmente, en un
principio mis ideas no eran claras, me vi en la necesidad de investigar, leer y
con base en ello, darles prioridad a las técnicas de conteo para con los

alumnos.

Es claro que este trabajo para mi ha sido una dinamica laboriosa,
porque al principio no tenia idea de donde partir, surgieron emociones
nuevas al enfrentarme a retos tanto conocidos como a otros que no conocia,
de acuerdo a los apartados que se desarrollaron me doy cuenta del valor de
la creacion de este informe en mi vida, es informacion que trasciende y que
después de enfrentar esta experiencia tengo por seguro que se logré ampliar
mi panorama en cuanto al intercambio de conocimientos partiendo de la

tarea tripartita entre nifos, padres de familia y docente.

Otro aspecto a destacar es que después de trabajar con los alumnos
nociones de numero a través del juego reglado, observé las posibilidades
que este me permite, ofreciendo un abanico de oportunidades para asi dejar
de impartir clases de manera tradicional y transformar el ambiente de trabajo
y crear un clima de confianza ameno, siendo estos elementos sustanciales

para mejorar la practica y favorecer el aprendizaje dentro del aula.

Se puede observar que al principio no me atrevia a salir de mi zona de
confort, aparentemente ensefiaba sin tener ideas claras, desde el contenido
cientifico, coherencia en la planificacién, los instrumentos. Yo realizaba las
actividades sin sentido, ahora he aprendido que la teoria y la practica van de
la mano, ambas se complementan, también me doy cuenta que la ensefianza
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en el proceso de aprendizaje es esencial, para que los nifios aprendan de
manera significativa. Para ello es necesario tener siempre la idea clara de lo
que se va a ejecutar dentro del aula enfocada siempre al aprendizaje
esperado y al propésito, no dejando de lado el contexto y el nivel cognitivo de

los alumnos.

Algunas recomendaciones que resultan de la experiencia vivida en la

practica profesional:

a) El centro siempre sera el estudiante, considerando sus intereses,
estimulandolo y motivandolo para acompafar su aprendizaje.

b) Para estar al frente del aprendizaje, primero debo tener claro que se
ha planeado con el fin de que éste sea significativo.

c) Como docente es basico tener el dominio del contenido cientifico.

d) Transformar la practica docente, requiere de innovar la metodologia
de ensefianza.

e) Reconocer mis areas de oportunidad, trabajarlas y atenderlas, dan
apertura a una mejora constante de la practica docente.

Finalmente, observé diferencias en mi forma de ensefiar, concretamente
al abordar el campo de formacion académica de Pensamiento matematico,
esto se puede ver reflejado en los fragmentos que retomo del diario, en
donde ahora el aprendizaje ya esta enfocado a un propdsito y las consignas
ya han sido precisas y claras, sin embargo, estoy convencida que no existe
una practica acabada, ésta siempre tiende a ser mejorada.
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Anexos

Anexo A
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Figura 1: Organigrama del Jardin de Nifios: “Magdalena Camacho de Luna”



Anexo B

Figura 2. Representacion de la entrada al Jardin de Nifios “Magdalena Camacho de Luna”
Municipio de Almoloya de Rio, México. Foto tomada en Septiembre, 2019.



Anexo C
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Figura 3: Croquis institucional del Jardin de Nifios: “Magdalena Camacho de Luna”



Anexo D
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Matematicas | pensamiento | en diversas situaciones v de | 5 erividades Iidicas para acecarlos a la construccion de
matematico diferentes maneras, induida la concepto de nimero.

convencional.

veces y 1 Nunca.

Instrucciones: Colocarel nimero que corresponda segunlos niveles de logro, siendo: 4 siempre, 3 casi siempre, 2 Algunas

CONCEPTUAL
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Ayrtan Alonso 4 1 4 3 Resuelve problemas de conteo sin
Nzomi 4 0 0 4 problema
Francisco David -
Eranjc,':; a::h 3 4 4 3 Se le dificulta el conteo, no reconoce el
Ll - 3 4 2 4 valor del numero.
Sebastian 0 0 0 3
Jesus Miguel 0 1 4 1 Reconoce figuras y le agrado la actividad
Jorge Raul 3 4 3 4 del tangram
Naidelin 0 2 0 2 . .
Viarisol 3 2 2 2 Empieza a tener acercamiento con el
orden estable.
Johana Iszbel 0 2 3 1
Diego 4 4 4 4 Se le dificulta el conteo, no reconoce el
Qskar Gamariel 3 3 2 3 valor del nimero.
RominaXi . , ,
o,mma "T'E"a 3 2 4 2 No escribe el numero y aun no sabe el
Miguel Karim 4 3 2 3
orden estable.
FAgar 4daal A 1 2 1

Figura 4: Escalas de apreciacion de acuerdo al campo de formacién académica de
pensamiento matematico.
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C. MARIA DEL CARMEN ANAYA MENDIETA
PRESENTE

La Direccion de la Escuela, a través de la Comision de Titulacion, después de conocer los dictamenes
correspondientes, hace de su conocimiento que el Informe de Practicas Profesionales titulado: "EL
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PREESCOLAR A TRAVES DEL JUEGO REGLADO", ha sido autorizado. Por lo que puede proceder
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Se informa a Usted para su conocimiento y fines consiguientes.

Atentamente

stela Solalindez Aranda Dra. Alegria Heredia Diaz
Asesor de Informe de Préacticas Profesgpales Subdirectora Académica

c.c.p. Archivo

SECRETARIA DE EDUCACION
Y NORMAL

GENERAL DE NORMAL Y FORTAL
SUBDIRECCION DE EDUCACION NORMAL
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TELS 01 713} 10-5-08-34/ 13- 8.48.88 -
. normalcapuihuaciedugemgobmx .

67



