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INTRODUCCION

El sistema educativo actual demanda inclusion efectiva, lo cual refiere a que las personas
tengan acceso a los mismos derechos, oportunidades y tipos de experiencias que tiene el
resto de su comunidad, con el fin de que participen activamente en los ambitos; familiar,
social y posteriormente laboral. El objetivo principal de esta propuesta es eliminar la

segregacion.

El reto docente dentro de los centros educativos es lograr una adecuada integracién lo
que refiere a un proceso de educar juntos a nifos y niflas con o sin necesidades
educativas especiales. Es importante realizar una intervencion docente que cumpla con la
integracion educativa y a su vez dar cumplimiento al articulo tercero Constitucion Politica

de los Estados Unidos Mexicanos, en el cual se establecié lo siguiente:

La educacion se basara en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con un enfoque
de derechos humanos y de igualdad sustantiva. Tendra a desarrollar arménicamente todas las
todas las facultades del ser humano y fomentara en el, a la vez, el amor a la Patria, el respeto a
todos los derechos humanos, las libertades. La cultura de paz y la conciencia de solidaridad
internacional, en la independencia y en la justicia; promovera la honestidad, los valores y la
mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje (DECRETO por el que se reforman,
adicionan y derogan diversas disposiciones de los articulos 30., 31 y 73 de la Constitucion

Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia educativa).

Si bien es cierto, los docentes debemos estar capacitados para favorecer diversas areas en el
desarrollo de los alumnos, sin embargo es necesario contar con el apoyo teérico-metodoldgico de
especialistas; neurdlogos, psicdlogos, psicopedagogos, en casos de alumnos con necesidades
educativas especiales, debido a que se logra una intervencion encausada a las dificultades

especificas.

En el nivel escolar (primaria) se presentan con mayor frecuencia casos de alumnos con necesidades
educativas especiales. Abordaremos el caso de un nifio de seis afios (Dario) diagnosticado con
autismo, el cual curso, dos grados de preescolar, en donde se observo mayor un desarrollo gradual
en la regulacién y el lenguaje oral. El autismo se reconoce como:
...un desorden del desarrollo con manifestaciones conductuales distintas Ilamado, trastornos del
Espectro Autista (TEA). En la actualidad, se acepta que existen diferentes “tipos” de autismo y

que varian de forma considerable en su severidad. Un s6lido cuerpo de evidencia puntualiza que
los factores genéticos juegan un papel primario en la etiologia de los TEA. Sin embargo, las



causas de este comportamiento diferencial, puede ser el resultado de complejas combinaciones
de influencias genéticas y ambientales, esto es, una mezcla de la naturaleza y la crianza (del
inglés "nature and nurture”)[Recuperado el dia 4 de noviembre de 2018 de
http://www.linca.org/genetica-del-autismo.html].

Se sabe que uno de los factores del autismo es mayoritariamente de origen genético, los individuos
diagnosticados con autismo lo heredan de sus padres. Desde este punto de vista se sabe que es un
desorden genético de los padres, pero a su vez se encuentra relacionado también con un gen
mutado. Es decir es afectado por factores ambientales. Es mas frecuente en el género masculino

que en el género femenino.

El DSM V (Manual diagnostico y estadistico de los trastornos mentales), menciona las
caracteristicas siguientes:
Trastorno autista:
Trastorno cualitativo de la relacion (dificultad de relacién no verbal, como la mirada a los ojos,
incapacidad para desarrollar relaciones con iguales adecuadas al nivel evolutivo, ausencia de
conductas espontaneas encaminadas a compartir placeres, intereses o logros con otras personas. -
Trastornos cualitativos de la comunicacion (retraso o ausencia, completa del desarrollo del
lenguaje oral, empleo esterectipado o repetitivo del lenguaje, falta de juego simbdlico.
-Patrones de conducta, interés o actividad restrictivos, repetitivos y estereotipados
(preocupacion excesiva por un foco de interés, adhesion aparentemente inflexible a rutinas,
estereotipias motoras repetitivas, preocupacion persistente por partes de objetos (Martin 2013 p.
10)
El trastorno del espectro autista manifiesta la ausencia de capacidades, habilidades vy
conocimientos. En relacidn al caso de Dario; actualmente se encuentra en primero de primaria y su
madre refiere que hay poca integracion en el aula y que las actividades no consideran su zona de
desarrollo actual.
Debido a estas situaciones que refiere la madre del menor, se plantea disefiar un plan de
intervencién que englobe los &mbitos: escolar, familiar y social. A fin de favorecer en el alumno
mayor integracion académica, a través de diversas actividades que impacten en el desarrollo de
aprendizaje de lenguaje ya que este influye en el pensamiento del educando. Dicho plan de
intervencion involucra a los padres de familia, al profesor titular, al psicopedagogo y al

especialistas USAER.

El modelo de intervencién se centra en el desarrollo de habilidades comunicativas y de
pensamiento. Diseflaremos un programa de intervencion tomando en cuenta las capacidades e
intereses del educando, a fin de desarrollar la competencia lingiistica; “la competencia es el
sistema de reglas linguisticas, interiorizadas por los hablantes, que conforman sus conocimientos
verbales, la competencia engloba, pues, la fonologia, la morfologia, la sintaxis y el 1éxico, o sea, el

conjunto de la gramatica” (Cassany, 2007, p. 85), se vincula con el conocimiento de la lengua y la



competencia comunicativa; “es la capacidad de usar el lenguaje apropiadamente en las diversas
situaciones sociales que se nos presentan cada dia” Cassany, 2007, p. 85), es decir el uso de la

lengua.

El pensamiento y el lenguaje estdn estrechamente relacionados, Arredondo (2009) sefiala “e/
pensamiento es la inteligencia interiorizada y se apoya no ya sobre la acciéon directa, sino sobre un
simbolismo, sobre la evocacion simbdlica por medio de lenguaje o por medio de imégenes
mentales que permiten representar lo que se captd previamente” (p.21). Desde esta perspectiva es

prioritario enfocar el plan de intervencion en potenciar las habilidades mencionadas anteriormente.



DIAGNOSTICO

Nombre del nifio: Dario XXXXXXXX

Fecha de nacimiento: 20 de agosto de 2012

Edad: 6 afios 2 meses

Escolaridad: primer grado de primaria

Zona de desarrollo actual: Material

Edad psicolégica: primera fase preescolar: manipulacion de objetos
Actividad rectora: Juego de manipulacion de objetos
Situacion social: Proto-Yo

Neoformaciones: Significado verbal y de acciones objetales
Linea de desarrollo: Practica operacional

Nombre de la Madre: XXXXXXXXXXXXXX

Edad: 24 afios

Ocupacion: Trabajadora manual en un Jardin de Nifios
Nombre del Padre: XXXXXXXXXXXXXX

Edad: 28 afios

Ocupacion: Empleado

® 1. Sustitucién de funciones

- La comunicacién del menor suele ser bésica, las palabras que ocupa con mayor frecuencia
son: qué es eso, maestra, mira, hay, ayuda, calma, yaa, (cuando busca demostrar su enfado),
saluda y se despide siempre que se le indica. Verbaliza el nombre de algunos compafieros.

- En ocasiones considera entablar una conversacion pero sOlo dice “maestra....” Y hace
sonidos repetitivos

- La temperatura climética influye en el infante, los dias soleados presenta irritabilidad e
intolerancia a diferencia de la temporada invernal, se observa mayor concentracion y
tolerancia por las actividades.

- Solicita ser escuchado y atendido subiendo el tono de voz y tocando el rostro de las personas
de confianza para que dirijan la mirada al estimulo de interés; verbaliza “mia eso”

- Presenta en ocasiones un lenguaje ecolalico

- Sefiala algunos objetos de los que desconoce su nombre

® 2 Lacolectividad como factor de desarrollo
- Juega con otros nifios solo si el juego implica correr para ser atrapado, se interesa por los
disfraces en la escuela, apoya a los nifios al vestirse utilizando disfraces como él.
- Interactla con personas gque ya conoce (saluda, muestra objetos de su agrado o que le causan
interés).
- Busca siempre el contacto visual de las personas cuando se dirige a alguien de confianza:
madre, maestras, compafieros de clase.
- Logra regular su conducta (permanecer en su lugar, asumir algunas responsabilidades dentro
del aula: repartir materiales a su equipo, limpieza de su espacio de trabajo)



- Centra su atencidn en actividades de lectura de cuentos, proyeccion de videos, juegos de roles:
(peluguero, mesero, doctor, bombero): imita conductas de la docente y recortado de imagenes.
Muestra mayor interés y organizacion en las actividades.

- Juega imitando peliculas o actividades modeladas en el aula, sobre todo juegos de roles.
Verbaliza algunas palabras y en ocasiones solo ejecuta acciones sin hablar

® 3. Funciones de intelecto

- Se encuentra en un plano material.

- Logra verbalizar la serie numérica del uno al tres, sin embargo es un aprendizaje
memoristico ya que no hay correspondencia uno a uno al etiquetar objetos, ni cardinalidad.

- Se interesa por releer cuentos, verbaliza la historia recuperando lo que recuerda que se ha
leido.

- ldentifica actividades rutinarias a través de la agenda de contiene imagenes.

- Esta en proceso de consolidar la pinza cuadrupode. Sus trazos son muy ligeros.

- Se mantiene alerta cuando hace travesuras, con el fin de no ser descubierto, vigila que no esté
siendo observado para dirigirse a los bafios a jugar con agua, extraer bloques de construccion,
peluches o recortar todo a su paso.

® 4 Vinculos interfuncionales
- Llanto desbordado cuando se le llama la atencidn en tono enérgico por algo inadecuado
- Las actividades en el plano grafico le provocan intolerancia y frustracion, desencadenando
una rabieta en la que se queja, cruza los brazos, verbaliza “haaaay” y avienta sus materiales.
- Durante un suceso inadecuado, llora desbordado pero también se intenta regular el mismo
verbalizando “calma, calma” y tocando su pecho con la palma de la mano.

® 5 Vias de rodeo de desarrollo
- Objetos materializados
- Asociacion de imagenes
- Agendas visual
- Estrategias Teach y PECS



PLAN DE INTERVENSION

® Objetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos

vocélicos y consonanticos), la sintaxis (orden y relacion de las palabras) y el Iéxico
(vocabulario) a fin de ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en

diversas situaciones sociales).

® Objetivos especificos:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9

Fortalecer el aparato fonoarticulador a través de diversos ejercicios bucofaciales
modelando e integrando actividades ludicas

Articular fonemas vocalicos y consonanticos.

Conocer emociones y entonaciones orales que corresponden a cada emocion

Ampliar el Iéxico del alumno a través de la asociacion de imagenes

Aprender habilidades de comunicacion con los deméas Saludar y despedirse

Verbalizar oraciones de tres elementos con apoyos visuales (PECS)

Aprender funciones comunicativas a partir de la funcién de la intencion: pedir, regular,
preguntar (PECS)

Aprender a relacionarse con los demas en situaciones y contextos diferentes, a través de
juegos de roles.

Favorecer el juego grupal y la interaccion social

Mecanismos de rodeo

1)

Modelar gestos y movientos orofaciales

Actividades

1) Elaboracion de reglas (que esta permitido y que no esta permitido realizar en las sesiones)

2) Elaborar agenda de actividades: ejercicio de lenguaje, fonemas (sonidos), emociones,

actividades, juego de roles y juego grupal.

3) Ejercicios buco faciales

Ejercicios de mandibula y mejillas a través de la imitacién



* Inflar y desinflar las mejillas con aire.

* Inflar alternativamente una y otra mejilla con aire.

* Aspirar ambas mejillas.

* Imitar mucha gente hablando a la vez: BLA-BLA-BLA.

* Articular exageradamente pero sin sonido.

Ejercicios labiales
« Con los labios juntos, colocarlos en posicion de beso y de sonrisa.
« Sonreir sin ensefiar los dientes.
« Ensefiando los dientes, llevar los labios adelante y atras.
* Chupar el labio inferior con el superior y viceversa.
* Morder ambos labios simultaneamente.
* Mover el labio superior y el inferior por separado.
* Esconder uno de los labios con el otro.
* Esconder los dos labios hacia dentro.
» Silbar o intentar silbar.
* Hacer la posicion de las vocales sin sonido (/a/, /o/, /u/).
* Hacer ruido de motor con los labios.
* Hacer el congjo.
* Hacer el pez.
Ejercicios linguales
e Sacar y meter la lengua, manteniendo la boca abierta.

e Sacar y meter la lengua rapidamente.

Sacar, meter la lengua y cerrar la boca sucesivamente.

Sacar la lengua en forma de punta para abajo.

Sacar la lengua en forma de punta sin tocar los labios.

Delante del espejo poner la lengua plana hacia afuera y también en punta.

¢ Mover la lengua de derecha a izquierda, tocando las comisuras. Se pueden untar las
comisuras con miel, azlcar, nucita, etc., para poder conseguir la movilizacion lingual
lateral.

e Mover la lengua arriba y abajo, manteniendo la boca abierta.

e Mover la lengua arriba y abajo tocando la parte interior de los dientes de arriba y de los de

abajo alternativamente, con la boca abierta.



Ejercicios de respiraciony soplo
Tocar con la punta de la lengua los dientes superiores y los inferiores alternativamente.
Con la punta de la lengua empujar alternativamente las dos mejillas.
Pasear la punta de la lengua alrededor de los labios en un movimiento rotatorio.
Lamer el labio superior y el inferior.
Morder alternativamente la lengua doblada hacia arriba y hacia abajo.
Con la boca abierta, sacar la lengua fuera de la boca y mantenerla unos momentos sin
ningln movimiento.
Desplazar la lengua hacia la derecha y la izquierda, dentro de la boca con ella cerrada y
fuera con ella abierta.
Con la punta de la lengua con la boca abierta tocar distintos puntos del paladar y hacer
cosquillas.
Introducir la lengua entre el labio superior y la encia, entre el inferior y la encia. Con la
boca abierta o entreabierta.
Chasquear la lengua. Dar golpecitos suaves con la lengua detras de los dientes de arriba,
tocando los alvéolos y haciendo unos pequefios ruiditos.
Hacer vibrar la lengua (sonido de truenos).
Imitar lo que hace un perro para beber agua.
Tocar el paladar duro y blando con la lengua.
Poner un poco de nucita a en los contornos de los labios y el nifio intuitivamente sacara la
lengua. Se puede utilizar helado.
Imaginar que tenemos un caramelo dentro de la boca y poner la lengua como si fuese el
caramelo. También como las agujas del reloj y al revés.
Sacar y morder la punta de la lengua.
Sacar la punta de la lengua y soplar.
Intentar tocarse la punta de la nariz con la lengua.
Intentar tocarse la barbilla con la punta de la nariz.
Hacer vibrar la lengua contra el paladar.

Limpiarse los dientes superiores e inferiores con la lengua

Ejercicios / juegos
e Soplar y aspirar por una pajita.

e Hacer burbujas con una pajita.



e Tomar liquidos a través de una pajita.

e Traspasar agua u otro liquido de un vaso a otro. (sorbiendo agua de un recipiente y pasarla
a otro)

e Sorber agua, retener en la boca y echar en forma de escopeta.

e Poner agua en un vaso con trocitos de plastico y soplar.

e Reunir papelillos aspirando.

e Colocar la pajita en la comisura de la boca y soplar.
Apagar la llama de una vela, colocando ésta a diferentes distancias de la persona a la que
se explora.

e Mover la llama de una vela sin que llegue a apagarse, controlando el soplo.

e Encender varias velas y que las apague de un sélo soplo.

e Encender varias velas y apagarlas de una en una.

e Apagar velas con pajitas.

e Mover soplando trocitos de papel o bolitas de papel de seda en una superficie lisa,
controlando la distancia.

¢ Aguantar un papel o un globo en el aire soplandolo
Trazar caminos mediante pajitas y soplar trocitos de papel a través de ellas.

e Poner varios trocitos de papel encima de la mesa y pedirle al nifio que los tire al suelo de
un sélo soplo.

e Aspirar trocitos de papel y trasladarlos a un recipiente

¢ Reunir trocitos de papel en un circulo soplando con pajitas.

4) Sonidos
e Sonidos de animales “vamos a jugar a los animalitos”(uso de mascaras)
¢ Sonidos de maquinas Tarjetas e imitacién
e Onomatopeyas imitar con la voz el sonido de los instrumentos musicales y de las tarjetas
gue contienen medios de transporte
¢ Sonidos consonanticos a través de imagenes que contengan la letra y la imagen

¢ Escuchar diversos sonidos e Identificar la imagen que corresponde a ese sonido.

5) Emociones
e Cuento “monstruo triste monstruo feliz
e Imita la emocion (caras de fomi con emociones)

e Selecciona la emocidn que se te indica



e Imita un dialogo que corresponda a la emocion

e Mostrar imagenes de peliculas que contengan diversas emociones para que el alumno
identifique la emocion. Imitar la escena gesticulando la imagen.

6) Léxico

e Poner palabras en acciones (cuentos motores)

e Jugar con titeres (representar rutinas: bafiarse, cambiarse, comer, saludar, despedirse, salir
de compras, ir a la escuela, etc.)

e Juego simbolico: subir mufiecos a un auto de juguete.

e Disfrazarse y actuar en relacion al disfraz: pirata, bombero, policia, Santa Claus, soldado,
super héroe.

e Colocar la vestimenta adecuada a un mufieco y mufieca y verbalizar las prendas de vestir.

e Barfiar mufiecos, verbalizando partes del cuerpo

e Juego de la comida (preparar comida utilizando diversos utensilios de cocina, verbalizar
cada uno)

e Teléfono con latas

e Juego veo veo (utilizaremos un par de binoculares hechos con tubos de carton el
educando debera verbalizar diversos objetos: mufiecos, prendas de vestir, Gtiles escolares,
animales de la granja, peluches, juguetes etc. Posteriormente dirigira su vista a alguno de
ellos y verbalizara “veo veo un....

e Memoria de animales de la granja, animales de la selva, animales domésticos, animales
marinos, personajes de cuentos, medios de transporte, colores, formas geométricas

basicas.

7) Habilidades de comunicacion; palabras de cortesia (saludo, despedida, por favor, gracias)

e Integrar a habilidades sociales de forma muy vivencial; involucrando a la familia,
profesores y comunidad escolar, solicitando que saluden o se despidan del menor todos
los dias y se le solicite saludar o despedirse segln sea el caso

e Cuando el menor solicite realizar una actividad de interés o se haya concluido con
alguna tarea, se le asignara un reforzador positivo (juguetes, rompecabezas, libros del
rincdn, libros para colorear) indicando que debe solicitarlo por favor.

e En el aula reiterar esta palabra “me prestas” con sus comparfieros cuando reparten algin
material o bien generar una situacion en la que tenga que pedir algin material escolar

gue el menor no lleve a la escuela para que se vea en la necesidad de solicitar



En casa los padres familia y deméas integrantes deberan ser cordiales y enmarcar las
palabras de cortesia en sus dialogos.

Involucrarlo en tareas domesticas; “traeme por favor un vaso” (al concluir la accion
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debera el adulto decirle “gracias™, “guarda por favor tus calcetines” “aytidame por favor

a barrer” etc. Es decir involucrarlo en tareas.
Juegos que implican comprar y vender con rol de comprador y posteriormente con rol

EE 1Y

de vendedor usando los didlogos y accion: “buenos dias” “quiero un jugo” (pagar

después de ser entregado) “gracias”

8) Fases PECS (Sistema de Comunicacion por intercambio de imagenes)

Fase 1 Como comunicarse

Al inicio, el nifio aprende el concepto de intercambio de imagen. Se da apoyo fisico para

mostrarle qué es lo que se espera de él. Necesitards objetos altamente motivantes para él
(Teleton, 2011).

Mostrar dos estimulos concretos y permitir que seleccione uno, verbalizar el objeto de
su eleccidn y solicitarle que lo verbalice.

Durante la rutina en casa solicitarle que verbalice algunos objetos, por ejemplo; al
dormirse y destender la cama decir “cama” al colocarse los zapatos, durante la comida
mencionar los utensilios y platillos o bebidas, también podemos agregar acciones
bafiarme, comer, dormir, lavar, limpiar, doblar, etc. Importante verbalizarlo y ejecutarlo
para lograr la asociacion.

Solicitar algin objeto para que lo traiga o realizar una accién para que la ejecute.

Reconocer el esfuerzo del niflo con palabras “muy bien” “excelente “o de forma
afectiva, un abrazo, chocar palmas, etc. Una accion o palabra que permita al menor
identificar que esta realizando acciones positivas y estas son reconocidas

Apoyar en la escuela con la verbalizacion de objetos y acciones

Fase 2 Generalizacion de personas y aumento de distancia



En esta etapa se busca generalizar el concepto de intercambio con varias personas y variando la
distancia entre la persona y las tarjetas (Teleton, 2011).

e Involucrar a familiares para solicitar al alumno algunos objetos
e Involucrar familiares para que soliciten que verbalice objetos o acciones
e Actividades y juegos entre pares: lanzar una pelota y decir “atrapa”, pintar, construir,

bailar, armar, etc.

Fase 3 Discriminacion de imagenes

En esta fase, el nifio aprende a diferenciar entre una tarjeta y otra, para elegir aquella por la que

verdaderamente se siente motivado (Teleton, 2011).

e Mostrar dos tarjetas que consideren estimulos de interés (acciones o juguetes) para el
menor y solicitarle que entre dos tarjetas elija una.

e La docente realiza adecuaciones al plan brindando al alumno algunas actividades que le
son mas interesantes y se le da a elegir para que decida como o con que materiales

realizara su actividad académica.

Fase 4 Estructura de oraciones

En esta fase, el nifio empieza a formar oraciones en una tira. La frase empieza con el verbo

“quiero” y le sigue la tarjeta del objeto de su preferencia (Teleton, 2011).

e Se integraran imagenes “quiero” “dulces” al tiempo que estructuremos la oracion se
ejecuta la accion.
e Integrar acciones de rutina en la escuela o bien al premiar su esfuerzo, al concluir tareas.

Preparar las tarjetas de premiacion para que el nifio estructure su oracion
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e En casa se pueden realizar algunas oraciones “quiero sopa” “quiero dormir” “quiero

jugar” etc. Pueden variarse a partir de la consolidacion o bien aumentar oraciones

Fase 5 Responder a preguntas



A lo largo del entrenamiento hasta antes de esta fase, el nifio era quien iniciaba la
comunicacion.
Durante esta fase se le ensefia a contestar a preguntas simples, por ejemplo: ¢qué quieres?
“Quiero galleta” (Teleton 2011).

e Mostrar dos imagenes y cuestionar ¢qué quieres?, solicitar que elija y verbalice

e Dar en casa dos opciones: para vestirse, para jugar, para realizar tareas domesticas y

cuestionar ¢qué quieres?, solicitar que elija y verbalice

Fase 6 Comentar

En esta etapa, se busca que el nifio sea quien inicie una conversacion, comentando sobre su
ambiente y las cosas que ve a su alrededor.
9) Juegos de roles.
e La casita
e La escuela
e El doctor
e La tienda
e El peluguero
o El restaurante
e El chofer del autobus

e El cine

10) Juego grupal.
¢ Gallos y gallinas
¢ Conejos y conejeras
¢ Pato ganso
e Lavaca
¢ Atrapadas
e Stop
e Olas de mar
¢ Rueda de San Miguel

e Lobo feroz



e Enrredados

e Cebollitas

o1, 2, 3calabaza

e Futbol

e Teléfono con latas
e Carreras en pareja

e Rally de obstaculos en parejas

Base orientadora de aprendizaje: daremos ayudas al nifio desde un plano concreto y perceptivo,
apoyando la ejecucion de actividades con moldeamiento y observacién de imagenes que contengan

la accién

Papel del docente Flexibilizar los planes de trabajo integrando algunas actividades que se plantean,
brindar al menor reforzadores positivos cuando concluye una tarea: juguetes o materiales de su
agrado

Brindar ayudas y reiterar las acciones a ejecutar en las tareas.

Implementacion de agendas con rutinas que contengan imagenes visuales

Organizacion de actividades que impidan tiempos muertos en los que el alumno pueda dispersarse

Familia
Apoyar en la verbalizacidn y ejecucién a fin de ampliar su Iéxico
Reiterar palabras de cortesia de forma cotidiana logrando que el menor se apropie de ellas.

Involucrarlo en actividades cotidianas; doblar la ropa, cocinar alimentos frios, etc.



PROGRAMA DE INTERVENSION

Principio

Aportacion

Analisis de la
actividad

Observar, seleccionar, verbalizar y ejecutar, construccién de oraciones de
dos elementos, comentar sobre un tema de interés,

Areas de fortaleza:

Sigue instrucciones cortas y sencillas

Logra verbalizar algunas palabras

Realiza contacto visual

Interact(ia con personas de su contexto inmediato

Comunica acciones inadecuadas de sus compafieros sefialando y
verbalizando “mia eso”

Areas de oportunidad Ecolalia, léxico disminuido

Intolerancia a las actividades de plano grafico.

Llanto desbordado cuando se le indica que no debe mojarse o se le retira
algo que es de su interés como consecuencia de una accion inadecuada

Mediatizacion e
interiorizacion gradual

de las acciones

Se realizaran acciones considerando el plano material y posteriormente se

realizaran en plano materializado

Zona de desarrollo

Préximo

Usa el lenguaje externo del adulto

Sigue indicaciones sencillas

Interactuar con nifios y nifias que tienen el mismo interés que el (correr
para ser atrapado, juego con peluches o carros

Edad psicologica: manipulacion de objetos

Apoyo de la actividad
rectora de la edad
psicoldgica

Juego de manipulacion de objetos
Juego tematico de roles

Apoyo en la estructura
psicologica de la
accion

Motivo: habilidades comunicativas

Base Orientadora del Aprendizaje Uso de materiales concretos, apoyos
visuales y ejecucion de acciones

Medios comunicacion a través de imagenes por asociacion

Operaciones eleccion por asociacion, verbalizacion y ejecucion,
formulacion de oraciones

Reforzador positivo: Estimulos de caracter simbdlico (acumular tres
fichas para recibir el reforzador deseado

Productos (Granado, 2002, p. 253)




PLAN DE
INTERVENCION



Datos personales

Nombre: Fecha de nacimiento Edad: Lateralidad
Dario 20 de agosto de 2012 6 anos 2 meses Diestro
Lo llaman: Grado: Ingreso: Etapa: 7 de
Dario 1ro de primaria Noviembre 2018 diciembre de 2018

Motivo de la consulta: Los padres solicitan apoyo para favorecer el lenguaje a fin de
que logre interactuar en su contexto inmediato: casa y escuela

Impresién diagnostica: Ingresa con un diagnostico de Autismo expedido por el IMSS

Aspectos que hay que considerar para el frabajo de correccion:

« Motivacion (establecimiento del motivo)
» Habilidades de la edad escolar (actividad voluntaria, manipulacion de objetos)
o Desarrollo de habilidades comunicativas

Objetivo de la etapa

e Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos y consondnticos),
la sintaxis (orden y relacion de las palabras) y el Iéxico (vocabulario) a fin de ampliar las
habilidades comunicativas (ufilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

Objetivos especificos:

1) Fortalecer el aparato fonoarticulador a través de diversos ejercicios bucofaciales
modelando e intfegrando actividades ludicas

2) Articular fonemas vocdlicos y consondnticos.

3) Conocimiento de emociones y entonaciones orales que corresponden a cada

4) Ampliar el Iéxico del alumno a través de la asociacion de imdgenes

5) Aprender habilidades de comunicacion con los demdas Saludar y despedirse

6) Verbalizar oraciones de fres elementos con apoyos visuales (PECS)

7) Aprender funciones comunicativas a partir de la funcién de la intencién: pedir, regular,
preguntar (PECS)

8) Aprender a relacionarse con los demas en situaciones y contextos diferentes, a travées de
juegos de roles.

9) Favorecer el juego grupal y la interaccion social




Sesion 1

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos vy
consondnticos), la sintaxis (orden y relacion de las palabras) vy el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material
dela
sesion
Elaboracién " sqludo Nivel perceptivo: | Tarietas de
S . i . ., tarjetas reglas
6 de reglas “ Explicar cudl es el motivo de la sesidn y las : 9
re) ) tareas a realizar Medios:
</ Através de imdgenes se construird un verbalizar cada
_'C_) reglamento donde se establezca que estd una de las
- o permitido o no realizar en las sesiones. imagenes al
() S colocarla
& = Elaboracion " Establecer en una agenda las actividades | Nivel percepfivo: | Imagen
'O O |de agenda que realizard en cada sesion el nifo a | farnetas que
O E de través de imdgenes representativas: represente
— actividades lengudije, fonemas (sonidos), emociones. ) | coda
HO) Medios: lenguaje | actividad
O externo:
R verbalizar  cada
L una de las
imagenes al
colocarla
Ejercicios Ejercicios de mandibula y mejillas a través de | Nivel concreto
© bucofaciales | laimitacién percepftivo: lo
00 “/Inflar y desinflar las mejillas con aire. realizare frente a
3 ) b . . el a modo que
S 'g “/ Inflar alternativamente una y ofra mejilla imite
OO con aire.
0w 22 . . . .
(o2e] 8 = Aspirar ambas mejillas. Medios: lenguaje
= 09 b ) .
SED "/ Imitar mucha gente hablando a la vez: BLA- | €xferno:
S o 2 BLA-BLA. mencionaré
203 " . . ) como debe
O T o </ Articular exageradamente pero sin sonido. h |
55 acerlo
Sehe .
e S 2 Ejercicios labiales Nivel concreto
1S 98 " Con los labios juntos, colocarlos en posicién | Percepfivo: lo
22 g de beso y de sonrisa. realizare frenfe a
e, o . ~ . él a modo que
O = € =/ Sonreir sin ensenar los dientes. imit
500 . ~ ' ‘ imite
oL D *~ Ensenando los dientes, llevar los labios Medios: lenguaje
Ko) % "GE) adelante y atrds. externo, dando
g™ “ Chupar el labio inferior con el superior y consignas de
o 2 viceversa. como hacerlo
o9 5 : - :
£3 Juegos “ Soplar y aspirar por una pdiita. Nivel i concreflo AQHTO'
o bucofaciales | : . . perceptivo: o | paijitas
Hacer burbujas con una paijita. realizaré frente a | Vasos

Tomar liquidos a fravés de una paijita.

él a modo que




Traspasar agua u ofro liquido de un vaso a
ofro.

Chupar agua, retener en la boca y echar
en forma de escopeta.

imite.
Medios: lenguagje
externo

Conocer de emociones y entonaciones orales

gue corresponden a cada emocion

Emociones

Observaremos el video del cuento “el

monstruo de colores”
https://www.youtube.com/watch2v=__ NmMO
kND8g

Colorear a cada monstruo de los colores e
interpretar la emocién con gestos y formas
de colorear

Imita la emocién que muestra el dado

Nivel perceptivo:

Medios: lenguagje
externo:

verbalizar la
emocion del
monstruo

mienftras se
realiza la

actividad, cuento
y fotocopias

Cuento
“monstruo
de
colores”
Autor
Joanna
Sanz
Copias de
los
monstruos

Dado de
emocione
S

Tareas en casa: Realizar agendas de rutinas (nivel perceptivo: imdagenes): después de la escuela
ejemplo: ordenar la mochila, cambiarme de ropa, realizar la tarea, ver televisidon, jugar , guardar

juguetes

Sugerencias para el docente: Involucrar juegos como: Gallos y gallinas, Conejos y conejeras Pato
ganso para gque el nino logre interactuar con sus companeros de manera socioafectiva. Es

importante apoyarle con instrucciones verbales y acciones en la ejecucion de los juegos.



















Sesion 2

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos vy
consondnticos), la sintaxis (orden vy relacion de las palabras) y el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

enfonaciones orales que| diversos
a

C
[0)
°
5 c
Q0
(%]

3]
Lo
o &
oo

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material

dela
sesion
— ) . ; Plan r tivo: Imdgen
c - Saludo, uso del cartel “elige tu saludo d ?Pe ceptivo: agenes
) A d i Medio: lenguaje | de las
@) o genda | ' Reiterarreglas y consignas externo, uso de | acciones
o T >
5970 del dia * Construir la rutina de actividades de la IMAgenes. de la sesion
_9 c & sesion con imdgenes: ejercicios de soplo,
0 0 emociones, sonidos, mds palabras,

palabras de cortesia.
i ici oD Nivel ncreto | Vel
% ® Ejercicios - Ejercicios con velas: e~ concrelo | velas
de - perceptivo: lo | Cerillos

3 _8 respiracién | Apagar la Ilqmo de‘uno vela, ' ' realizaré fren.’re. a él
(>3 g y soplo colocando ésta a diferentes distancias a modo que imite.
£ de la persona a la que se explora.

© 0] . io: i
O O ““Mover la llama de una vela sin que Medio: lenguaje

c externo.
. llegue a apagarse, controlando el soplo.
'8 ““Encender varias velas y que las apague
28 de un sdlo soplo.
0=
% .8 - *~ Encender varias velas y apagarlas de
000 una en una.
c T 0 ke
O 8 'g ~~ Apagar velas con paijitas.

2> = : = . : ; -
o n gy |Sonidos " Mencionare que realizaremos el | Nivel percepfivo gﬁfﬁgg de
g - 3 sonidos de animales cantaré *vamos Medio: lenauaie
300 a jugar a los animalifos unos son ’ gual
o O3 dot i hiquifit h externo y una

05 grandotes y ofros chiquifitos, ahora | e qq
© 00O vamos a ser " ufilizare mascaras de
5 o 8 animales: perro, gato, serpiente,
S S elefante, ledn, poallito, gallo, pato.
T 25 Nos colocaremos la mdscara vy
Tt >0 realizaremos el sonido de dicho
= .
w0 .= animal.
> O o£e 29 . .z i 1
233 Identifico " Selecciona la emocién que se te Nivel perceptivo ]fjocr’];?s Cgi
o emociones indi ;
c O indica esticular acorde a la . ;
5 ' Y9 Medios: uso del | MocIONes
o emocion .
o) lenguaje y caras de
qE) emociones
(o)
e
0]
O
e}
C
o
(@)




G O O Lexico “/ Verbalizare un cuento motor que Nivel Tgoncreto Y
LSRN o implique realizar diversas acciones: perceptivo:
T ~ . imitacion de
o despertar, banarme cambiarme y L
O o . L movimiento y
= 0 salir de viaje a la playa, lenguaije
0 3 mencionaremos cada una de las
T acciones utilizando tarjetas Medio: lenguaije
_ O :8 3 externo, uso de
82356 tarjetas
QE0O
€338
< T 08 E
0 g > A:*‘;m;"sm° “’ Mostrar al nifio libros para colorear, Nivel — percepfivo: tg?;og’ecobez
© = g alabras libros del rincén de lectura, y xg?éﬁoéfzgﬁjreefoz as, lioros para
O cirtesia) rompecabezas solicitarle que elija coloreas
895 uno verbalizando “me prestas un......
2 g por favor” , cuando lo reciba
8 S S mencionarle que debe decir
<5 ° “gracias” posteriormente permitirle
59 L2 unos minutos con el uso de ese
L 3 . .
258 0 material que eligio
OeED
Q000
< 00O
Despedida | * ' pMencionar que la sesidn ha ":'A'V:I'_perceﬁ“vo , Scoﬂje(l)s de
concluido y debemos despedirnos ex?er'g(') eunsguzjl:
debe elegir una forma de hacerlo cartel Y‘e“ge iy
con el uso del cartel “elige tu saludo saludo”

Tareas en casa: ejercicios linguales: mover la lengua de derecha a izquierda, tocando las
comisuras. Se pueden untar las comisuras con miel, azdcar, nucita, etc., para poder conseguir la
movilizacion lingual lateral.

Sugerencias para el docente: involucrar durante el recreo algunos juegos que favorezcan la
interaccion social: Olas de mar, Rueda de San Miguel, Lobo feroz. Ejemplificarle con acciones y
palabras las indicaciones del juego.




Sesion 3

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos vy
consondnticos), la sintaxis (orden vy relacion de las palabras) vy el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material
dela
sesion
é “/Saludo, uso del cartel “elige tu saludo™ Plano . percep‘nvo. Imagenes
) oA d i . ‘ uso de imdagenes de las
8 5 g genda | ' Reiterarreglas y consignas Medio: lenguaije | acciones
5970 del dia * Construir la rutina de actividades de la ﬁ;(:jerg%es uso  de | delasesion
_9 c & sesion con imdgenes: ejercicios de soplo, 9 )
0 o emociones, sonidos, emociones,
pasajeros a bordo, despedida.

8 Ejercicios | */\)over soplando trocitos de papel o | Nivel  concreto | Tozos — de
0 de bolitas de papel de seda en una percepfivo: lo ] papel,
9] respiracion > G€ PAp realizaré frente a él | recipiente,
kol y soplo superficie lisa, controlando la a modo que imite paijitas,
0 o distancia. gises
L0 23 . .
3 = “ Aguantar un papel o un globo enel | Medio:  uso de
02 aire soplandolo lenguaje externo
= un
O 2 . . .
P 8 - Trazar caminos mediante pajitas y
© -8 soplar trocitos de papel a través de
@ > ellas.
> 5 i
g O “Poner varios trocitos de papel
O 8 encima de la mesa y pedirle al nino
o g que los tire al suelo de un sélo soplo.
o 2 =
% % “ Aspirar trocitos de papel y
oz frasladarlos a un recipiente
9 g “Reunir trocitos de papel en un circulo
5 0 soplando con paijitas.
° % Sonidos "Bl nifo escuchard sonidos de N'Yf' perceg’rjlrvo T0| Trﬁ‘ggtci‘sqs de
T O maquinas y posteriormente  las | M1Ar Y - dbsiracio-f - L
8 o) . , . P con i imagenes !
8 € asociard con unas imdgenes, lavadora,
O , infentando reproducir oraimente el licuadora,
) %) sonido motocicleta,
® 0 avion,
O O elicoptero,
QO = tren, barco
o O
£ O

)
Aule)




3538 Identifico | ' |mjtaremos didlogos cortos Nivel perceptivo mere: de 1;35
O O H . ., i6° monstruos ae
Gc(; 3] emociones correspondientes a una emocion l’“ed'°; HUSO ?je' colores
u) 7
pE con el apoyo de titeres de los lgsguﬂce)'m'ruegses dg
g 5 ° monstros de colores
o colores
v C
O GC) [0)
°o2 _
© O O
2%
£ogo
O c O
O o oo
T OO0 Lexico: . Subir pasajeros a un microbuds hecho ANA'Vg'_perceF:T'YOT ﬁ"e'ccrﬁobus e
O, ° | pasajeros de cartéon donde se verbalice un edlo: Uso Tdnetas e 1 aa
© a bordo : . imitacion de jq,
o dialogo corto y cajas de leche que movimiento y Personas de
2.8 simulen los lugares donde va a llevar : pldstico,
X > ] lenguaje externo :
QO > i Cajas que
25 alos pasajeros “va hacia el -

— = mercado” “va hacia la escuela” simulen — una
5 5 o “ . " escuela, el
90 © va hacia el metro metro

598 S
= c.0 0
QE0O
£€393°%
< T 8 .E
§ s> Despedida | * Mencionar que la sesidn ha Nivel percepfivo SCO?L;T(?(LS de
005 concluido y debemos despedirmnos fogr'g(') Ieurlggu?jjz
© SO debe elegir una forma de hacerlo y .
=10 O . cartel elige fu
Q00 con el uso del cartel “elige tu saludo”
O OoOw "
<0 saludo
= wn
— g O g
o 2¢.L
SEES
(e
$0°Q
Q0w o
<0 OO0

Tareas en casa: En casa los padres familia y demds integrantes deberdn ser cordiales y enmarcar
las palabras de cortesia en sus didlogos “por favor” *buenos dias, tardes o noches” “gracias”.

Sugerencias para el docente: En el aula reiterar esta palabra de cortesia con sus companeros
cuando reparten algun material o bien generar una situaciéon en la que tenga gue pedir algun
material escolar que el menor no lleve a la escuela para que se vea en la necesidad de solicitar













Sesion 4

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos y
consondnticos), la sintaxis (orden y relacion de las palabras) vy el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material

dela
sesion
€ - Saludo, uso del cartel “elige tu saludo” Plano Percep‘nvo | Imagenes
£ olA d - . ‘ Medio: lenguaje | de las
8 5 g genda | ' Reiterarreglas y consignas externo, uso de | acciones
5970 del dia * Construir la rutina de actividades de la Imagenes. dela sesion
O < & sesion con imdgenes: ejercicios con la
0 o boca, sonidos, emociones, disfracesy

despedida

S %3 Eermfcps | " Hacer la posicién de las vocales sin Sgreclepﬁvo'concrerg
. O ucofacia : :
g0 ‘8 es sonido (/a/. /of. Ju]). redlizaré frente a él
O p .2 . . .
D 2 Hacer ruido de motor con los labios. | @ modo que imite
> 070 .
29 8 ““Hacer el conejo.
5 Q 2
8w o *'Hacer el pez.
c 8 ko) 53 .
OO0 ¢ “Hacer trompetillas

02
O O - = i i Letras de lij
oo Sonidos " Redlizaremos sonidos consondnticos | Nivel perceptivo conas de e
O = al tiempo que manipula letras de lija . .
Q o Medios: lenguaje
(OJ%) o traza en arena

o @ externo,
- >
q) o

P
o Q2
55,
= \8 [0) O
50O
50203
= £
>0 o o) ., , i ivo: Imdagenes de
n 20 Represent | \ostrar imagenes de la pelicula Nivel perceptivo: uso | magenes ¢
0 OO0 Po) . . ™ del lenguaje, ftiteres | 1@ pelicula
c 0O . infensamente para que identifique intensamente
Qo @ emociones . . de los monstruos de
93 o la emocion. Imitar la escena colores
€0 gesticulando la imagen.
° wn C
0900
ceg_
© 330
o< g9
§2¢& 2

c O
Oooo




5 oo |Lexico Disfrazarse y actuar en relacién al Nivel perceptivo: uso | Disfraces
T, © |disfraces disfraz: pirata, bombero, policia, icrlnei fociéjr'ffrgces ©
o © santa Claus, soldado, super héroe
O wn
98
S 3
_ =
5 \S 8
— ‘(_) C
8200
Q 0D
SE98

= uv E
<3 0 .£
§ s > Despedida | "/ Mmencionar que la sesién ha ANI:vi[perceprlvo | Sarel - de
80 . concluido y debemos despedirnos ex?er'g(’) eur;gu?lg
O ¢ 8 debe elegir una forma de hacerlo v
=0 D . cartel elige tu
Q== con el uso del cartel “elige tu ludo”
203 : saludo
€9 2 saludo

L,

O O

o D
o geEL
5583
5 °°g
S0 vl
<0 LT

Tareas en casa: En casa los padres familia y demds integrantes deberdn ser cordiales y enmarcar
las palabras de cortesia en sus didlogos “por favor” “buenos dias, tfardes o noches” “gracias”.
Traer objetos o imdgenes de los objetos o cosas que le provocan alegria, enojo, tristeza, miedo.

Sugerencias para el docente: Infegrar durante el recreo juegos de interaccion social: Cebollitas, 1,

2, 3 calabaza, futbol







Sesion 5

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos vy
consondnticos), la sintaxis (orden y relacion de las palabras) vy el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material
dela
sesion

O Saludo, uso del cartel “elige tu saludo” Plano . percephvo: Imagenes

= ° Agenda . ‘ uso gle.lmogenes _ de ' las

o3 2 Reiterar reglas y consignas Medio: lenguaije acciones

g 6 del dia " Construir la rutina de actividades de la _ex’r/erno, uso  de | delasesion

8 - sesion con imdgenes: ejercicios de soplo, Imagenes.

oo emociones, sonidos, mas palabras,

g O palabras de cortesia, vestir munecos.

LU

g o Eeézlfco:zisal " Con la boca abierta, sacar la lengua Sgrec'epﬁvo'concrerg

2 8 e: fuera de la k?ocg y,monfeperlo Unos | oqlizaré frente a &l

5 % ; momentos sin Ningun movimiento. a modo que imite

=0 ' Desplazar la lengua hacia la ) .

o8 derecha y la izquierda, dentro de la | Medios:  Lenguaje

5 € boca con ella cerrada y fuera con externo

S ella abierta.

é’ ius “'Conla punta de la lengua con la

5 '8 8 boca abierta tocar distintos puntos

Q Q % del paladar y hacer cosquillas.

Qo § a “Introducir la lengua entre el labio

oQa 8 superior y la encia, entre el inferior y

g n 8 la encia. Con la boca abierta o

8_ -8 S entreabierta.

5 Eg Chasquear la lengua.

S o 8 Dar golpecitos suaves con la lengua

8 3 g detrds de los dientes de arriba,

I % o) tocando los alvéolos y haciendo

o = 2 unos pequenos ruiditos

W O .




Sonidos Tocar instrumentos musicales, imitar | Nivel perceptivo Instrumentos
el sonido mgsm:oles.
i ’ ) ] N Medios: lenguaje | guifama.
~ Escuchar los sonidos e identificar el | externo y tarjetas xil6fono,
instrumento en una tarjeta friangulo,
tfambor,
flauta,
maracas.
tarjetas  de
los
insfrumentos
>0 O ifi ) , . . i i Cajas con el
0w 20 Clasificar " Colocaré frente al nifio cajas que Nivel percepfivo ) oo d
0 OO0 objetos . . Medios: uso del | monsiruo  ae
c O contengan las emociones enojo, : : color:
o3 ; lenguaie, objetos :
03 5 alegria tristeza y miedo (apoyadas concretos alegria,
€5 de una imagen visual del monstruo T”Sg,eza' o
. s rapida, miedo.
gj 8 de colores. Se pedird al alumno que
TETD cologue los objetos segun
[ .z
509§ correspondan a la emocion que le
8220 provoca y la verbalice.
52582
O c O
Oooo
S O O Léxico: Colocar la vestimenta adecuada a un Nivel perceptivo: uso | Imagenes de
T, © vistiendo mufReco y muieca y verbalizar las de imdgenes S;esfri‘rd;];iﬁgi
0 © munecos | prendas de vestir. . | niRa
O Medios: lenguaje
29
3 > externo
- D
-
0 O \S 0
e 50 2
8206
000D
E29¢
< T T £
£ s > Despedida | * ' pMencionar que la sesidn ha 'I:‘A'Vi[perceFTTIVO ‘ SCO?L:TO?:)S de
T O o concluido y debemos despedirnos edio: enguae
O O . externo y uso de
T co debe elegir una forma de hacerlo el el ;
=0 S o carte elige U
a2 = con el uso del cartel “elige tu ludo”
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Tareas en casa: Involucrar al nino en actividades de clasificar la ropa limpia de mamad vy papd del
tendedero verbalizar qué es y a quien pertenece “el vestido de mamd” 2el pantaldn de papd”
efc.

Sugerencias para el docente: Reconocer el esfuerzo del nino con palabras “muy bien” “excelente”
o de forma afectiva, un abrazo, chocar palmas, etc. Una accidn o palabra que permita al menor
identificar que estd realizando acciones positivas y estas son reconocidas













Sesion 6

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos vy
consondnticos), la sintaxis (orden y relacion de las palabras) vy el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

roles.

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material

dela
sesion

o “Saludo, uso del cartel “elige tu saludo” Plonc? . perceptivo: | Imagenes

c 5 A d - . ‘ Medios: uso de | de las

,Clé) S genda | ' Reiterarreglas y consignas imdgenes vy lenguaje | acciones
oy ’ e TA

S g del dia "' Construir la rutina de actividades de la | SXfemo de la sesion

o = sesion con imdgenes: ejercicios con la

—8 % boca, juego de roles, juego veo veo,

“ despedida.

L
| Ejercicios 5 i

o8 b’ facial ““Tocar con la punta de la lengua los Nivel ) concrefo

50 & ucolaciales . . . . perceptivo

330 dientes superiores y los inferiores Medios:  lenguaie

O i : .

é . 8 alternativamente. externo “ mira hazlo

£ -8 £ “Conla punta de la lengua empuijar como yo" ‘"mira

89 o alternativamente las dos meijillas. debes mover fu

s2 = lengua como la

= 0 9 - Pasear la punta de la lengua mia”. Modelar los

% 8 S alrededor de los labios en un movimientos que se

55 § movimiento rotatorio. indica.

Q > 0.2 3 . . ) )

o5 g B “Lamer el labio superior y el inferior.

o 0] .

= 9 %"3 -/ Morder alternativamente la lengua

0,3 doblada hacia arriba y hacia abagjo.

L ,070

00 O >

55975

LEDS

888 Juego de | La tienda; con rol de vendedor vy | Nivel concreto | Envases

—_ = . s . H . i i

c “ roles: la | usando los didlogos y acciones Medios:  lenguadje é?ﬁcclglsos gg

0 + : externo, modelar

S geY tienda : abarrotes
8 G:g acciones y

GL}')) - verbalizar:

2 @ 3 “buenos dias”

.8 S8 Preguntar  3Qué

20 3 desea?

o S = Entregar el

o® O producto y cobrar

508 Despedirse del

jX % cliente “hasta

g €5 luego”
0 =

<OTO




o0 Axico: 2 . .y . . i Munecos,
T II;:XIC'O.I " Manipulacion de objetos; el nifio | NIVl conereto Utiles
£ s anipulo tocard y verbalizara con apoyo . ‘o | escolares,
375 objetos I biet | ; Medio: lenguaje 9 d
o9 Os objefos que se le muestran. externo, objetos preTr) as de
89 Posteriormente mencionaremos concretos KJZSJ(ZTGS
o g una serie de caracteristicas de los oeluches
g s objetos: pesado, ligero, suave,
Ly rugoso eftc.
50 g
2% o
o oD
g=0
< o £
o c > | Despedida | " Mmencionar que la sesion ha Nivel percepfivo SCOTJS'OS de
g 3. concluido y debemos despedirnos ’:xigrlgé Ieurlguc:jjg
O ¢ 8 debe elegir una forma de hacerlo v
=0 D . cartel elige tu
Q== con el uso del cartel “elige tu ludo”
53O0 . saludo
€9 2 saludo

2.,

O O

[
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Tareas en casa: Involucrarlo en tareas domesticas; “tfrdéeme por favor un vaso” (al concluir la
accion deberd el adulto decirle “gracias”, "guarda por favor tus calcetines” “ayidame por favor
a barrer” etc. Es decir involucrarlo en tareas.

Jugar a comprar o venderle la despensa de la casa, reiterando un dialogo de cortesia: “buenos
dias” “quiero un jugo” (pagar después de ser entregado) “gracias”

Sugerencias para el docente: hacer énfasis en el nombre de los Utiles escolares que utiliza en las
actividades y solicitarle al educando que verbalice el objeto y la accidén que realiza con el mismo.




Sesion 7

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos vy
consondnticos), la sintaxis (orden vy relacidon de las palabras) vy el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material
dela
sesion
o “Saludo, uso del cartel “elige tu saludo” Plano . percep‘nvo. Imagenes
c 5 A d - uso de imdagenes de las
,Clé) > genda | ' Reiterarreglas y consignas Medios: uso de | acciones
—-— 4 s . e . .z
S g del dia . Construir la rutina de actividades de la g?egfges y lenguaje | de la sesion
o = sesion con imdgenes: ejercicios con la
—8 % boca, construyo oraciones y me divierto,
- banamos al bebé, despedida.
LU
Ejercicios ) Nivel concreto
0L Yo :
50 LT | bucofaciales Tocar con la punfa de la lengua los oerceptivo
5 .8 % dientes superiores y los inferiores Medios: lenguaie
o8 0 alternativamente. externo “mira hazlo
8 SES “Conla punta de la lengua empuijar como yo" ‘"mira
Q alternativamente las dos meijillas. debes mover fu
O v oS lengua como la
'8 © g ~ Pasear la punta delq lengua mia”. Modelar los
50 I dlrededor de los labios en un movimientos que se
39,7 movimiento rotatorio. indica.
5 054 5 . . . .
o, S K “Lamer el labio superior y el inferior.
Ot 0= < 3 .
© 8 g 8 E -/ Morder alternativamente la lengua
E E % g ¢ doblada hacia arriba y hacia abagjo.
o) .. . . i i Imdgenes
o9 -/Solicitar al alumno elija que realizar N'Vel.percephvo J tati
c Toma de , . Medios: uso de | represenianyv
O o .= a fraves de la reproducir una : | as de:
'6 © © deCiSioneS 4 1] H (LT " | TGrJeTGS, lengUOJe i UierO”
c @ oracion “quiero” "armar” con el Uso | gyterno decirle “gwcesn
S E de tarjetas, al Tlempo que lo hogo sQué decides hacer e
8:9 le daremos unos minutos el material | hoy?2 “debes elegir” “jugar”
Q que solicita para que lo manipule o “tocar”
o realice la accién, al concluir la “leer”
5 -g tarea solicitaremos que elija ofra
2 = actividad por hacer a través de la Instrumentos
. 09 t ién d hy musicales,
© 0O construccion de oracion. pinceles,
2 S 5 acuarelas,
0 e g juguetes,
Q o rompecabez
< 0 L2 P

as




O Axico: ) ~ - . i Tina, agua,
3 Lexico: " Bafar un mufeco a tiempo que se | Nivel concreto iaban °
bafhamos . Medios: Uso de|! 4
. va, verbalizando partes del cuerpo - zacate,
3 al bebé lenguaje  externo, . d
. mencionando gg;?ccoo ©
°© “tallamos la
D cabeza” ‘“tallamos
. los homiros™
O 8 “tallamos el
% = abdomen”,
< % “tallamos las rodillas”
etc.
o O L~ >e . i Munecos,
g~ | lexico: " Juego veo veo (utilizaremos un Nivel concreto Uiles
V .
o % Jvueeogo eo par de binoculares hechos con Medio: lenguaie | escolares,
o} . : .
0, O tubos c;le cor’rqn el e'ducondo‘ externo, objetos preTr)dOS de
59 g dekzero verbalizar diversos 'ob,|e"ros: concretos J}(stu'gfes
-0 S munecos, prendas de vestir, Utiles pelucheé
o T o escolares, animales de la granja,
o5 peluches, juguetes etc.
5 0 O Posteriormente dirigird su vista a
ol g '8 alguno de ellos y verbalizard “veo
€39 veo un....
<< T O
8 c o> Despedidd ® Mencionar que la sesidn ha Nivel percepﬁvo C(llrrdel de
. . io: i saluaos
e 3. concluido y debemos despedirnos fogr'g(') 'eur;gu?jjz
O 8 debe elegir una forma de hacerlo v
=0 > 1 cartel elige tu
0=2= con el uso del cartel “elige tu ludo"
O O O " saludo
< 8 2 saludo
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o g el
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Tareas en casa: Reforzar la verbalizacidn de las partes del cuerpo cuando el nino se estd banando,
posteriormente verbalizar las prendas que usa para vestirse al tiempo que lo hace.

Sugerencias para el docente: Cuando el menor solicite realizar una actividad de interés o se haya
concluido con alguna tareaq, se le asignard un reforzador positivo (juguetes, rompecabezas, libros
del rincén, libros para colorear) indicando que debe solicitarlo por favor.




Sesion 8

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos vy
consondnticos), la sintaxis (orden y relacion de las palabras) vy el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material
dela
sesion
O " Saludo, uso del cartel “elige tu saludo” Plano . Qercep‘rivo: Imagenes
T 5 Agendadel | ' 9 uso de imdagenes de las
,Clé) > dia . Reiterar reglas y consignas Medios: uso de | acciones
S g “ Construir la rutina de actividades de la g(?e?rfges y lenguaje | dela sesion
o = sesion con imdgenes: ejercicios con la
—8 % boca, construyo oraciones y me divierto,
:l_"} preparar un sandwich, despedida.
o Ejercicios ) Nivel concreto | Globos
ool : “Inflar globos . >
9 Q bucofaciales | 9 perceptivo burbujas,
= % “Hacer burbujas Medios: lenguaje | cartel  de
O wn TP :
=2 o) . . ;g xtern mir v r
£ Q2 ~ Verbalizar sonidos consondnticos. externo a  ve| abecedario
8.9 < como inflo el globo
S % ) para que tu logres
“‘5 D o inflarlo”  "hagamos
=8 e " pompas de jabon,
5 %8 S debes soplar
Q>335 suavemente”.
o533
o)
2858
[0) go)
Oy «0
L9070
© 00 >
T =0+
0
Lol
o) . . i iv Imdgenes
Toma de| * sqjcitar ol alumno que forme una | Vel percepiivo ° i
decisiones e - Medios: uso  de | representanv
% oracion “quiero” “armar” al fiempo tarjetas lenguaie | ©S de:
% O que lo haga le daremos UNnos | evterno decirle | ‘quiero”
5 2 minutos el material que solicita | ;qQué decides hacer “d}J'Tcei'
o C . . InTar
‘=0 para que lo manipule o readlice Ia | hoy? “debes elegir” “jFL)Jgor”
63 accion, al  concluir la tarea “tocar”
g o solicitaremos que elija otfra “leer"
03 -g actividad por hacer a fravés de la
5.z —= construccién de oracion. Instrumentos
0O musicales,
© 00O pinceles,
2 S 5 acuarelas,
S g juguetes,
Q o rompecabez
< 02 P

as




- i b .. i Pan, jamoén,
8 Lexico: " Mostrar al alumno utensilios de Nivel —concreto y :
preparam . . . . . perceptivo queso,
o cocina e ingredientes; verbalizarlos Medios: Utensilios | Mayonesa,
9 0s un y preparar un sandwich para t lechuga,
< sandwich > concrefos 'y una | .l
0 degustar, tambien prepararemos lamina con JG Je
: : = S U .
o jugo de naranja para acompanar, | imdgenes de los pgm
<o de la misma forma se verbalizaran | pasos de la | exprimidor
8 ¢ utensilios e ingredientes preparacion de naranjas,
g' % (receta) jarra, agua,
23 cuchara,
azucar
o c > | Despedida | “ pmencionar que la sesion ha Nivel perceptivo canel de
. . io: i sSAluaos
g 3. concluido y debemos despedirmnos ’:x‘:grlgé Ieurlgu?jjg
O ¢ 8 debe elegir una forma de hacerlo v
=0 D o cartel elige tu
82 = con el uso del cartel “elige tu ludo”
5 00 . saludo
£ 9 2 saludo
2.,
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[
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Tareas en casa: Involucrar al nino en la elaboracion de platillos frios, verbalizando los utensilios e
ingredientes a fin de ampliar su Iéxico.

Sugerencias para el docente: Infegrar acciones de rutina en la escuela o bien al premiar su
esfuerzo, al concluir tareas. Preparar las tarjetas de premiacion para que el nino estructure su
oracion




Sesion 9

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos vy
consondnticos), la sintaxis (orden y relacion de las palabras) vy el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

Fortalecer el aparato fonoarticulador a fravés de

diversos ejercicios buco-faciales
integrando actividades lUdicas

lengua.

Sacar la punta de lalengua 'y
soplar.

Intentar tocarse la punta de la nariz
con lalengua.

Infentar tocarse la barbilla con la
punta de la nariz.

Hacer vibrar la lengua contra el
paladar.

Limpiarse los dientes superiores e
inferiores con la lengua

movimientos que se
indica.

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material
dela
sesion
O Saludo, uso del cartel “elige tu saludo” Plano . Qercep‘nvo: Imagenes
c uso de imdagenes de las
o Agenda | ¥ g ;
Q3 g -~ Reiterar reglas y consignas Medios: uso de | acciones
% g del dia " Construir la rutina de actividades de la g(?e?rfges y lenguaje | de la sesion
o = sesion con imdgenes: ejercicios con la
—8 % boca, te pregunto, hablamos por
- teléfono, jugamos al doctor, despedida.
LU
Ejercicios ) . . Nivel concreto | Globos
o ; " Hacer vibrar la len frompetill ’
° bucofaciales | acer vibrar a lengua (frompefillas). perceptivo burbujas,
0 “ Imitar lo que hace un perro para cartel de
o) beber agua. Medios: lenguaje | abecedario
[0) I
externo "mira hazlo
o g
g Tocar el paladar duro y blando con como yo" “debes
lalengua. mover tu lengua
* Sacar y morder la punta de la como la  mia™
Modelar los




) ., . i i Imdgenes
“ Mostrar dos imagenes y cuestionar N'Vel. percepiivo ° .
Toma de . o , Medios: uso de | representativ
= . 3QUé quieres? solicitar que elijay tariet | | as de:
o0 decisiones ; - : aretas, enguaie | [° . .
10} verbalice. Lo realizard uso minutos y | ovterno decirle | “auiero
(O eX 2 “dulces”
. o . . |
£ 0 actividad hoy? “debes elegir” “j?Jgor”
¢ 8— 8 “tocar”
Sol eor
o)
6 8 £
S>>0 Instrumentos
=50 musicales,
© 0© pinceles,
9 S :S acuarelas,
Oeo juguetes,
Q o S rompecabez
< 02 as i
0 Léxico: o) 2 Nivel concreto Teléfono
o telaf * Entablaremos una conversacion hecho de
s o | oeene sencilla usando dos latas unidas por latas con un
= 0 £ un corddn cordén
Q0 E
)
<9 o
v un . -, B H
© Q0 g |duego de| 1 j,5aremos al doctor, modelare Nivel concreto | K o
< 2 roles: ) ’ . Medios:  lenguaje | doctor, bata
c009 . acciones y preguntas sencillas para t del blanca, hojas
6 € o |doctor ue el educando logre en un oXemne, - MOTE y lapiz
0O 00 q 9 acciones y
© g segundo momen’ro rgpresen’ror el verbalizar:
“L,J, > > doctor y ejecutar el juego usando “buenos dias”
9 02, palabras de cortesia 'y Preguntar sle duele?
ke} S 8 cuestionamientos simples. “voy a revisarlo”
9 O @ Elaborar la receta
© 89 medica
= 0 Mencionar  “debe
w0 4= .
O o) tomar una pastilla
D todos los dias”
% . "GE) Enfregar receta vy
C O O despedir.
O ¢ =
= 0
Q 0=
<TO
55> Despedida | * Mmencionar que la sesidn ha Nivel perceptivo ;?:c?los ae
T o5 concluido y debemos despedirnos Medio: lenguaie
T SO . externo y uso de
=10 2 debe elegir una forma de hacerlo -
892 | del tel “elige 1 cartel elige tu
gg» cone ,L,JSO el cartel “elige tu saludo”
_C809 saludo
o2 €L
°65573
00°g
Q0«20
<0 9O0T

Tareas en casa: jugar en casa al teléfono a fin de incrementar su vocabulario e interaccidn socia

Sugerencias para el docente: La docente readliza adecuaciones al plan brindando al alumno algunas
actividades que le son mds interesantes y se le da a elegir para que decida cédmo o con qué materiales
realizard su actividad académica




Sesion 10

Obijetivo general: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocdlicos vy
consondnticos), la sintaxis (orden vy relacion de las palabras) vy el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).

Objetivo Tarea Descripcion BOA Material
dela
sesion
o) g " Plan r tivo: | Imdagen
O =/ Saludo, uso del cartel “elige tu saludo ano . pe ceptivo agenes
c o A d - uso de imagenes de las
o3 genda | ' Reiterarreglas y consignas Medios: uso de | acciones
E — ’ sa . . . . e . .z
‘0 g del dia = Construir la rutina de actividades de la g(?egfges y lengudje | de la sesion
o = sesion con imdgenes: ejercicios con la
—8 % boca, te pregunto, hablamos por
- teléfono, jugamos al doctor, despedida.
L
o Ejercicios ) Nivel concretfo | Nutella
603 ; ' Chasquear la lengua .
9 Q bucofaciales | 9 9 perceptivo cartel de
= % “/ Pasar la lengua por los labios hasta abecedario
280 aue se termine la nutella que se le Medios:  lenguaje
8.8 £ colocard externo “mira hazlo
S50 q labio inferir. |abi . como yo" ‘“debes
2 T o Morderse |labio inferir, labio superior mover tu  lengua
582 ., ' Hacer sonidos vocdlicos como la  mia”
5 %8 S Modelar los
Q>55 movimientos que se
(o]
—~ 992 indica
O o€ wn .
+ O 0}
[0) o
Oy «0
L5070
© 0.0 .>
t =0 %
0
Lols
) ., . i v Imd&genes
L°m,°, de | ¥ Mostrar dos imagenes y cuestionar ":'A':ili:frcesg'oo 4o omrasentatiy
= ecisiones 5qué quieresz, solicitar que eliay | jorcias.  lenguaie | 9 de:
% 1G] verbalice. Lo realizard uso minutos y | avterno decirle | ‘quiero”
© o después pasaremos a ofra 5Qué decides hacer .‘d-Ul,rcei '
= .. ) intar
£ 0 actividad hoy? “debes elegir” “j%gor”
¢ 3 Q “tocar”
g o _,GEJ “leer”
6 0 =
g g O Instrumentos
Fl o) musicales,
© 00© pinceles,
_8 g S acuarelas,
0 e g juguetes,
Q o rompecabez
<02 P

as




g Léxico: mis | Jugar con fiteres (representar rutinas: Nivel concreto vy | Taretas  de
o titeres bafarse, cambiarse, desayunar salir a perceptivo. _ ;:,frg‘;:' caia
9 la escuela, entrar ala escuela, saludar, | Medios: — lenguaje | | = _ © 0
) ; ; S : externo:  “es de .
XO) realizar frabajos, salir a jugar, realizar roche. ir dormir | 9Ye simule la
T trabajos, salir de la escuela, hacer (k?occeerl ||2 Ooc(c)iénl) casa y
= i i escuela
ks 0 tarea, comer, Jugorydprmlr).Se “va ha amanecido,
g_ c enr)pleoron olgunos imagenes que voy a ponerme el
< % guien esta rufina. uniforme para ir a la
escuela...” efc.
0w v Q 20 i Kit del
© Qo5 |duego de| 1 qqremos al doctor, modelare Nivel concreto | Bl L L o
S roles: : ) Medios:  lenguaije | doctor, bata
c O« acciones y preguntas sencillas para blanca, hojas
ot 8 doctor externo,  modelar | Planc
069 que el educando logre en un acciones y y lapiz
o 22 segundo momento rgpresen’ror el verbalizar:
5 i [0) doctor y ejecutar el juego usando “buenos dias”
e Tj palabras de cortesia 'y Preguntar sle duele?
‘0 O 0 cuestionamientos simples. “voy a revisarlo”
% 8 S Elaborar la receta
SRS medica
o @ O Mencionar  “debe
= Sy tomar una pastilla
oL todos los dias”
O «n C
GC) ‘0 © ” Enfregar receta vy
a GE) NORNO) despedir.
= 0
<0 0T 2
o ¢ 5| Despedida | © Mencionar que la sesién ha Nivel percepfivo | Cortel e
© 8o concluido y debemos despedirnos Medio: lenguaje
=) . externo y uso de
c O debe elegir una forma de hacerlo o
O & o cartel elige tu
e con el uso del cartel “elige tu | "
O © " saludo
50 3% saludo
o2 E
© S o
cO 35
OFE
Q D O v
<c 009

Tareas en casa: Integrar a habilidades sociales de forma muy vivencial; involucrando a la familiag,
profesores y comunidad escolar, solicitando que saluden o se despidan del menor todos los dias y
se le solicite saludar o despedirse segin sea el caso.
Cuando el menor solicite realizar una actividad de interés o se haya concluido con alguna tarea,
se le asignard un reforzador positivo (juguetes, rompecabezas, libros del rincdn, libros para colorear)
indicando que debe solicitarlo por favor.

Sugerencias para el docente: Cuando el menor solicite realizar una actividad de interés o se haya
concluido con alguna tareaq, se le asignard un reforzador positivo (juguetes, rompecabezas, libros
del rincon, libros para colorear) indicando que debe solicitarlo por favor.




CONCLUSION

La funcion que debe cumplir un programa de intervencion es potenciar el aprendizaje, Vigotsky
(1896-1934) sefiala que “el aprendizaje es un proceso de apropiacion de los métodos de accion
existentes en una cultura dada en el que los instrumentos simbdlicos, desempefian una funcion
esencial de mediacion en la interaccion intersubjetiva, significativa y en la actividad intrasubjetiva
mediante el cual se adquiere una conducta individual”. Bajo este principio disefiamos el programa
de intervencion consideramos los factores; cultura e instrumentos y los actores principales; adulto y

nifio.

Cabe sefialar que también se promueve el desarrollo de Sistemas Funcionales, en relacién con la
primera unidad funcional: mantenimiento activo de la corteza; la cual se encarga de producir,
mantener y regular el tono de activacion cortical cerebral, se tomo en cuenta en el disefio de
agendas que contienen imagenes visuales representativas para la ejecucion de cada tarea, las cuales
permiten regular y organizar el ambiente de trabajo en cada una de las sesiones, cabe mencionar que
las actividades planteadas son ludicas e incluye el interés del nifio para lograr un impacto positivo
en cada sesion. La segunda unidad funcional: procesamiento de informacion visual, auditiva y
cinestésica y procesamiento de informacién viso-espacial encargada de recibir, analizar y
almacenar informacion; dentro de cada sesion, se establecid una tarea llamada “léxico” la cual
permite accionarla. La tercera unidad funcional: organizacién secuencial motora, programacion,
regulacién y control de la actividad se favorece durante las tareas: toma de decisiones y juegos de

roles también se verifica las funciones mentales.

El programa de intervencion esta disefiado en consideracién a la teoria de la actividad, Leontiev
(1903-1979) el cual sefiala que la estructura general de la actividad tiene dos eslabones
fundamentales; orientacion (la cual comprende necesidades, motivos y tareas) y ejecucion
(acciones y operaciones). Dentro de las tareas: ejercicios bucofaciales, léxico, represento
emociones, toma de decisiones y juegos de roles, favorecemos en el paciente el lenguaje
comunicativo el cual es fundamental atender debido a que este le permite una integracién social
efectiva y por ende esta es la necesidad que observamos debe ser atendida prioritariamente.
Logramos la motivacion cuando consideramos la actividad rectora (juego de manipulaciéon de
objetos) en la que se encuentra nuestro paciente, cabe sefialar que también como objetivo
planteamos el juego tematico de roles a fin de integrar de forma gradual la actividad rectora a la que
debe encaminar su desarrollo. En efecto este juego que en primera instancia es dirigido y con

acciones muy concretas y bésicas, que se va ampliando y complejizando en cada sesion. Es



oportuno mencionar que también consideramos el enfoque histérico cultural debido a que se

prioriza el lenguaje comunicativo y la integracion de léxico, propio del contexto del paciente.

Posterior a la elaboracion del programa de intervencion se analizaron qué tareas son meramente
estimulacion y cuales actividad. Dentro de las actividades que se disefiaron en el programa de
intervencién, se detecta como mera estimulacion; aquellas que solo cumplen con activar el
funcionamiento de un érgano, en este caso el aparato fono-articulador el cual es necesario estimular
para la adecuada articulacion de fonemas, las tareas de estimulacion son: ejercicios fono-

articuladores y sonidos. En relacion a la actividad cabe sefialar que Talizina menciona:

“La aproximacion de la psicologia de la actividad establece la naturaleza social del
desarrollo psiquico del hombre. EI modo social de la vida del hombre condujo al hecho de
que el progreso de la humanidad se determinara no a través de leyes bioldgicas, sino a
través de leyes sociales... Ahora el desarrollo de los individuos humanos se da no a través
de la via del desplegamiento de la experiencia interna que existe en la herencia de la
especie, sino a través de la via de asimilacion de la experiencia externa, social, que existe

en los medios de produccion, en los libros, en el idioma, etc.” (2009, p. 18).

Las sesiones que integran: emociones, juegos de roles, toma de dediciones, pasajeros a bordo,
preparacién de un sandwich, son actividades desde lo que sefiala Talizina (1923) y que cumplen con
habilitar al paciente a través de los juegos de roles, y practicas cotidianas con el fin de lograr una

insercion social efectiva.

Desde el punto de vista histérico cultual el programa de intervencion cumple con los principios de
la actividad: adaptacion a las tareas en relacion a las condiciones del paciente (priorizamos en
cada sesién; estimulacion del aparato fono-articulador, adquisicion de Iéxico, ambientes de
aprendizaje cada vez mas estructurados en los que se requiere el uso del lenguaje comunicativo),
simplificacién de estimulos ambientales (considerados desde lo simple a lo complejo),
motivacion (se plantean actividades que impactan en la actividad rectora y por esto consideramos
gue se toma), regulacion voluntaria (a través de la agenda visual de cada sesion), base
orientadora de aprendizaje (cada tarea describe las orientaciones: formas de presentacién, medios
auxiliares y apoyos que permiten realizar nuevas acciones de forma correcta), proceso dirigido a
un objetivo consiente (el objetivo central es potenciar el uso del lenguaje oral a fin de integrarlo en

acciones comunicativas e interactuar con personas de forma cada vez mas precisa).



Con el fin de analizar el programa de intervencion, tomaremos la “sesion 3” en la que

desarrollaremos de manera desplegada la estructura de la accion:

Objetivo: Desarrollar el lenguaje oral, considerando la fonologia (sonidos vocalicos y
consonanticos), la sintaxis (orden y relacion de las palabras) y el Iéxico (vocabulario) a fin de
ampliar las habilidades comunicativas (utilizar el lenguaje oral en diversas situaciones sociales).
Base orientadora:

Plano perceptivo a través del uso de imagenes que apoyen con la rutina de la sesion;

El plano concreto esta considerado porque el alumno muestra interés por el adulto, y de esta manera
le apoyaremos en la reproduccion de fonemas,

Secuencia de operaciones

Posteriormente se trabaja el plano perceptivo a través de imagenes, titeres, tarjetas

El medio a utilizar con el paciente es el lenguaje externo, debido a que este permite imitar, regular

de forma extrinseca y da significado a las acciones

Resultado: lograr correcta pronunciacion, amplitud en el Iéxico e integracion en su contexto
inmediato; escuela y casa a través del uso del lenguaje comunicativo. Sin embargo para medir los
resultados valdria la pena disefiar un instrumento que evalué el avance o retroceso en cada una de
las sesiones de esta manera podriamos reajustar la proxima sesién con el fin de potenciar esa area

de oportunidad que se presente.

Consideramos que el trabajo de intervencidon puede tener éxito siempre y cuando se ejecute lo
planteado en cada sesion, debido a que involucra a padres y docente, quienes también influyen de
forma positiva siempre y cuando se realicen las recomendaciones. En relacion a las sesiones, en su
mayoria son actividades que divergen entre sesiones, esto puede ocasionar fracaso, es decir que
ninguna tarea se automatiza porque no esta planteada en varias sesiones, consideramos que esta

puede ser una de las razones por las cuales quiza no sea funcional ni exitoso.

Sin embargo el plan de intervencién cuenta con una estructura inicial que promueve la organizacion
del aprendizaje, y que lo anticipa, ademas de que da estructura al pensamiento del paciente; esto a
través de la agenda visual que mantiene una orientacion y ejecucion de acciones cada vez mas

complejas; es decir que las basamos en la reproduccion de modelos, esto a través de la imitacion,



posteriormente brindamos amplitud en el Iéxico y en las ultimas tareas se considera el uso del

lenguaje comunicativo.

Cuando se logra disefiar el programa de intervencion, se considero interesante, novedoso y retador,
este pensamiento aun estd latente después de enriquecer la formacion continua y asistir al VIII
Seminario internacional de Psicologia, a posteriori considero que se deben reorganizar las sesiones,
porque cada tarea es diferente y esto no permitird que el paciente automatice algunas acciones, si
bien es cierto, se incluye a padres y docentes con recomendaciones que apoyan el Iéxico y la
interaccion social, se requiere de constancia. Como ya se comento anteriormente los ejercicios
fono-articuladores son meramente estimulacion, el Iéxico, juego de roles, conocer emociones, toma
de decisiones son tareas que se plantean en una agenda a modo de rutinas pero que no cumplen con
esa caracteristicas porque los contenidos en cada una son diferentes por tanto consideramos que se
deben abordar con mayor constancia con el fin de tener mejores resultados, es decir que se pueden
diseflar mas sesiones a fin de sistematizar acciones, asi como también disefiar instrumentos de
evaluacion que permitan dar cuenta de los avances o retrocesos que ha tenido el paciente para

reajustar las sesiones posteriores y de esta forma lograr una rehabilitacion efectiva.
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