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IV. Introduccion

La enseflanza de la lectura y escritura es una tarea a la cual el docente debe dar
prioridad en el primer ciclo de la educacién basica y comenzando a ser consolidado en el
segundo ciclo de la educacidon basica, ya que les serd de gran utilidad no solo para su
trayecto educativo sino para su vida cotidiana, tomando en cuenta que los nifios inician su
aprendizaje del sistema de escritura en los mas variados contextos, porque esta forma parte

de su paisaje y asi mismo las demandas actuales solicitan el continuo uso de la lectura.

El presente trabajo de investigacion habla de la importancia de innovar las propuestas
pedagogicas, siendo el juego una estrategia indispensable que permite fortalecer los
procesos para la mejora del aprendizaje, como lo es la lectura y escritura. Los resultados
obtenidos en las pruebas externas como SISAT y PLANEA han permitido observar que
los alumnos de cuarto grado de primaria muestran un bajo nivel de desempefio en las
asignaturas debido a que no han logrado consolidar los procesos bésicos de lectura y

escritura.

El juego como una dimension de desarrollo para los seres humanos, es una necesidad del
ser humano de sentir, reir, gozar y disfrutar de una manera diferente, el juego fomenta el
desarrollo psico-social, la conformacion de la personalidad ya que se crece aprendiendo,
en donde trabajar con el juego se convierte en algo productivo al momento de vivir en el
ritmo y espacio del nifio para poder ser creadores y compartir, esta herramienta abre las
puertas para establecer la comunicacion entre el docente y el alumno, el conocimiento por
medio de vivencias y la habilidad mental para el desarrollo como una forma natural en
donde el nifio congenie con el ambiente y las personas que lo rodean. El juego lleva al
desarrollo de la creatividad, la comunicacién, la socializacion y el aprendizaje siendo este

ultimo el que deberia de tener un mayor impacto en la vida escolar del ser humano.

La importancia del juego en el desarrollo del nifio, los nifios necesitan estar activos para

crecer y desarrollar sus capacidades, el juego es importante para el aprendizaje y



desarrollo integral de los nifios puesto que aprenden a conocer la vida jugando. Los nifios
sienten la necesidad de hacer las cosas una y otra vez antes de aprenderlas por lo que los
juegos tienen un caracter formativo al hacerlos enfrentar una y otra vez situaciones las
cuales podran dominarlas o adaptarse a ellas, los nifios a través del juego buscan, exploran,
prueban y descubren el mundo por si mismos, siendo un instrumento eficaz para la
educaciéon. Mediante el juego el nifio pasa a ser un instrumento indispensable para
aprender, cuando hablamos de conocimientos no solo hay que hacer referencia a los
contenidos formales también a habilidades psicomotrices, autoestima y a valores que rigen

el comportamiento.

Los nifios van relacionando sus conocimientos y experiencias previas con otras nuevas,
realizando procesos de aprendizaje individuales fundamentales para su crecimiento,
independientemente del medio ambiente en que ese desarrolle. El juego no es exclusivo
del nifio, sino también del adulto capaz de ser creativo y de utilizar toda su personalidad,
la necesidad de jugar en los seres humanos es permanente a través de toda la vida. La base
de la vida del hombre es la habilidad para armar para trabajar, para jugar, para pensar y la
relacion que se forme entre estos cuatro aspectos primordiales de su vida. Es verdad que
todas las actividades no pueden convertirse en juego, sin embargo, la alternancia del juego
y del trabajo ayuda a que el adulto acepte mejor este ultimo, dando la posibilidad de

generar y construir conocimientos.

Segun Johnson (1999) La cooperacidn consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes.
En una situacion cooperativa, los individuos procuran obtener resultados que sean beneficiosos
para ellos mismos y para todos los demas miembros del grupo. Es el empleo didactico de grupos
reducidos en lo que los alumnos trabajan juntos, para maximizar su propio aprendizaje y el de los
demaés. (p.13)

Dentro de esta dinamica pierden el sentido de competitividad que abunda en el ambiente
escolar, esforzandose por complacer a los demas. En el juego cooperativo, los alumnos
trabajan de manera voluntaria e interesada contribuyendo con lo que cada uno puede hacer
para lograr una meta comun. El juego simboliza la oportunidad para adentrarse en el

maravilloso mundo del conocimiento. Los juegos representan un conjunto de retos y la



atencion del nifio consiguiendo que los pequefios esfuerzos se traduzcan en grandes logros
que les permitan obtener agradables recompensas, y asi sucesivamente y sin apenas da ™"

cuenta se da lugar al aprendizaje.

El aprendizaje es experiencia, todo lo demaés es informacion. (Albert Einstein). EIl docente
debe de estar consciente de la influencia y utilidad que tienen el juego en el desarrollo de
aprendizajes, su labor se va a ver facilitada en el sentido de tener objetivos de clase,
actividades estructuradas no solo de exposicion libre sino de desarrollo social, emocional
e intelectual, permitiendo al docente un concepto tedrico que sustente a las actividades
relacionadas entre el juego y sus objetivos de clase, convirtiendo o dando, asi un sentido
I6gico a una actividad natural del nifio y lo que se espera desarrolle integralmente dentro

del aula.

El juego es una actividad natural, libre y esponténea, actia como elemento de equilibrio
en cualquier edad porque tiene un caracter universal, pues atraviesa toda la existencia
humana, que necesita del juego en todo momento como parte esencial de su desarrollo
armonico; el juego es una opcién, una forma de ser, de estar frente a la vida y, en el
contexto escolar, contribuye en la expresion, la creatividad, la interaccion y el aprendizaje

de nifios jovenes y adultos.

Cuando las dindmicas del juego hacen parte de los espacios de aprendizaje, transforman
el ambiente, brindando beneficios para el profesor y los estudiantes durante las clases. Se
pasa el tiempo entre risas, textos y juegos; cada dia leyendo, sumando, restando y
multiplicando experiencias de aprendizaje. Los juegos inspiran a los estudiantes a pensar,
a crear y recrear con actividades que contribuyen al desarrollo de la atencion y la escucha
activa, el seguimiento de instrucciones y el compromiso para cumplir reglas, para, de esta

manera, comprender en la vivencia y convivencia, en la accion y correccion.



Justificacion.

El juego permite al nifio reconocerse como individuo en el medio en que vive, para
poder actuar desde su forma de ser, saber y hacer sintiéndose seguro, confiado, amado,
respetado y ante todo, libre para crear y recrear a partir de la exploracion y el
conocimiento, es decir, para aprender. El juego, unido al componente educativo permite
obtener un instrumento Unico e irremplazable de ensefianza y de aprendizaje para los
nifios, dado que para ellos jugar constituye una necesidad para interactuar con el mundo,
para reconocer y reconocerse como individuo. Pese a estos supuestos, que son reconocidos
por los principales agentes educativos como padres y docentes, la realidad que bordea el
escenario del aula no resulta ser tan halagadora a la hora de aplicar el juego como
estrategia que permite fortalecer los procesos basicos para el aprendizaje en nivel

primaria.

La finalidad de este trabajo de investigacion es sensibilizar a los docentes con respecto a
la influencia del juego como una estrategia didactica en los procesos de lectura y escritura
de los alumnos. Dentro de las estrategias de aprendizaje que determinan principios basicos
relacionados con el proceso natural de los individuos, el juego prevalece, dado que permite
desplegar el complejo de habilidades, destrezas y competencias a nivel cognitivo, motriz,
afectivo, social, espiritual, ético, estético y de la comunicacion; por lo cual el juego
contribuye a reconocer y aceptar el mundo, facilitando los medios para que el nifio vaya

ajustandose a los entornos desde los cuales interactua.

Es asi como a partir de un proceso de investigacion como lo es la obtencién resultados
veridicos que surgen a partir de pruebas externas como los es SISAT, PLANEA y a su vez
una prueba diagndstica interna al inicio de ciclo escolar muestran deficiencias educativas
en lectura y escritura especificamente en alumnos de cuarto grado de la Escuela Primaria
“Profr. Heriberto Enriquez” C.C.T. 15EPRO685P, turno matutino, ubicada en
Calixtlahuaca Toluca, México, de la Zona Escolar P-146 de la subdireccion regional 06

Toluca, la cual ofrece el servicio educativo de acuerdo al calendario escolar, en horario de



8:00 a 13:00 hrs, sostenimiento estatal, jornada regular, organizacion completa, cuenta
con directora, subdirectora académica, secretario escolar, 13 docentes, docente de inglés,
promotores de educacion fisica, artistica y salud, auxiliar administrativo y auxiliar general

de servicios, con una matricula de 480 alumnos.

Funciona a partir de la organizacion institucional, administrativa, pedagogica y
comunitaria, donde se concretan actividades, medios e instrumentos que forman parte del
diario vivir de la escuela. La interaccion y la dindmica escolar juegan un papel
fundamental debido a que se dan acciones especificas a cada dimension, manteniendo un
clima orientado al trabajo que persigue el logro de los propoésitos educativos con todos los
alumnos, se desarrolla un trabajo colaborativo con fines compartidos, en el que directivos,
docentes, APF y CEPS, participan en la planeacion, implementacion, seguimiento,
evaluacion, gestion y rendicion de cuentas, de objetivos y metas educativa. EI mecanismo
de comunicacion con el personal es por medio de reuniones fuera del horario, circulares y
en CTE, optimizando el tiempo en actividades educativas, respetando la normalidad

minima.

Las condiciones de la escuela son regulares, cuenta con servicios publicos basicos,
infraestructura conformada por 13 aulas, salon de inglés, con mobiliario suficiente y buena
iluminacién, el espacio aulico es pequefio para el nimero de alumnos, factor
condicionante en las actividades, biblioteca, oficina de direccion, subdireccion y
secretaria, bafios de nifias y nifios, 2 bodegas, salén de juntas y promotoria, 1 patio
pequefio donde se realizan actividades civicas, deportivas y recreativas, solo tiene un

acceso, siendo esté insuficiente por la matricula existente.

El perfil académico de los docentes es 58 % con Licenciatura y 42 % Posgrado, el personal
se desemperia de manera responsable y comprometida, sin embargo; se observan areas de
oportunidad en su intervencién y didactica que estan en fortalecimiento constante para

asegurar una educacion de calidad.
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La escuela esta inserta en una localidad de marginacion media, pertenece a un medio
semiurbano, tiene servicios de educacion basica y media superior, centro de salud y
comedor comunitario, la mayoria de la poblacion sabe leer y escribir, se profesa la religion
catdlica, debido a ello existe poca asistencia de alumnos cuando son las fiestas patronales,
la lengua predominante es el espafol, sus viviendas cuentan con bienes y servicios
bésicos, un gran porcentaje de las familias accede a bienes y servicios asociados con

comodidades basicas.

Los alumnos socializan en diferentes contextos, que influyen en sus posibilidades para
aprender; al aplicar el CUCOFAM sobre caracteristicas socioeconémicas se obtuvo que
existen 3 tipos de familias: monoparental 40%, nuclear 30% Yy extendidas 30%, su nivel
econdmico es medio bajo, 65% de los padres presenta escolaridad basica, 24% media
superior y 11 % superior; el nivel de escolaridad de los padres influye en el desempefio
escolar asi como su escasa participacion en actividades escolares.

La escuela atiende alumnos de 6 a 13 afios, que mantienen una interaccion constante con
diferentes personas, no obstante, tenemos un 13.6 % de estudiantes con los que se debe
consolidar la convivencia sana y libre de violencia, el grado en que los alumnos adquieren
y dominan los contenidos curriculares se relaciona con las condiciones en las que se
desarrolla el proceso ensefianza y aprendizaje, es decir; existen factores como el contexto,
circunstancias sociales y econdémicas que influyen en su aprovechamiento escolar,
Ilamados barreras para el aprendizaje y la participacion; por ello en la escuela se deben

gestar ambientes de aprendizaje incluyentes y libres de violencia.

La situacion educativa de la escuela en cuanto a logro de los prop6sitos educativos muestra
que en las evaluaciones bimestrales el 15.3 % de la matricula total se encuentra en riesgo
de no alcanzar los aprendizajes esperados, 40% requieren apoyo, entre otras razones se
encuentra que no han consolidado el dominio de herramientas basicas para el aprendizaje
en lectura y escritura (SisAT). Conforme a los resultados de PLANEA 2019 (VER
ANEXO 1) encontramos el porcentaje mas alto de aciertos obtenidos de las unidades de

analisis evaluadas es de un 66.4% en, lo que refleja dominio insuficiente de los
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aprendizajes clave del curriculo; es decir los alumnos muestran un bajo nivel de
desempefio en las asignaturas debido a que no han logrado consolidar procesos basicos de

lectura y escritura.

Por ello, es importante que el colectivo docente , bajo el liderazgo de la directora escolar
tome acuerdos para fortalecer los procesos de lectura y escritura junto con los
aprendizajes esperados de las asignaturas, implementar en su planeacién actividades
utilizando el juego como estrategia didactica, generar ambientes propicios para el
aprendizaje, intercambiar iniciativas pedagogicas, realizar observaciones entre pares y
direccion escolar e identificar fortalezas y areas de oportunidad todo ello para la mejora
de su practica docente y asi ofrecer un servicio de excelencia donde todos los alumnos

aprendan.

Se pretende sensibilizar a los docentes con respecto a la importancia del juego como
estrategia didactica en los procesos de lectura y escritura; en donde se detecta el
desconocimiento de la amplia gama de posibilidades que el juego como estrategia
didactica ofrece en el nivel primaria, el cual fortalece el desarrollo integral del nifio, y
facilita los escenarios significativos donde los alumnos pueden relacionar los

conocimientos previos con ya los adquiridos.

Es asi como surge la necesidad de fundamentar el juego como una estrategia didactica
que permite reorientar las actividades dentro del aula para fortalecer los procesos de
lectura y escritura. Con ello es importante reconocer y demostrar que el aprendizaje no
tiene por qué ser aburrido, facilitando estrategias que conjugan juego y aprendizaje como
factores fundamentales que contribuyen a la formacién del nifio, desde la consolidacion
de un caracter participativo, propositivo y el desarrollo de competencias fundamentales

para enfrentar su entorno educativo, cultural y social.

Este proceso de investigacion permite que el docente fuera capaz no sélo de comenzar a
reconocer problematicas que afectan la calidad de la educacion principalmente al

presentarse deficiencias en lectura y escritura, sino que se visualizara como un indicador
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de riesgo capaz de proponer alternativas de solucién eficaces al considerar el juego como
una estrategia didactica en este caso es de suma importancia analizar que por medio del
juego, la vinculacion de los diferentes actores en los principales contextos donde se
desenvuelve el nifio (escuela — familia) puede favorecer el desarrollo de los procesos

bésicos de aprendizaje, su inteligencia y su innata capacidad creativa y creadora.

Estado del arte

Ahora bien hoy en dia se considera que en general, el estado del arte puede
abordarse desde tres perspectivas fundamentales. Sea cual fuere el abordaje del estado del
arte, se considera que su realizacion implica el desarrollo de una metodologia resumida
en tres grandes pasos: contextualizacion, clasificacion y categorizacion; los cuales son
complementados por una fase adicional que permita asociar al estado del arte de manera

estructural, es decir, hacer el analisis (sinénimo de investigacion).

Entre muchos otros beneficios que proporciona la ladica, podemos apreciar en la
investigacion hecha por estudiantes de pedagogia Infantil de la Universidad Javeriana
titulado “El juego como estrategia didactica en la educacion infantil” (2011) cuyo interés
investigativo era dar respuesta a la pregunta ;Qué caracteriza al juego como estrategia
didactica en la educacion infantil? Los cuales por medio de entrevistas a Docentes y a un
andlisis de tipo cualitativo llegaron a la conclusién que: el juego es una herramienta
educativa que el docente deberd utilizar en sus précticas educativas para lograr en los nifios
y las nifias procesos de aprendizaje significativos que contribuyan con el desarrollo y su

formacion integral como seres humanos.

Un principio esencial del aprendizaje a través del juego es el de aunar las distintas esferas
de la vida del nifio el hogar, la escuela, la comunidad y el mundo en general de modo que
exista una continuidad y una conectividad del aprendizaje en el tiempo y entre las
diferentes situaciones. Los adultos que intervienen en cada uno de esos ambitos tienen un

papel crucial a la hora de facilitar esa continuidad y conectividad del aprendizaje.
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Las investigaciones cientificas realizadas en los ultimos 30 afios nos han ensefiado que el
periodo méas importante del desarrollo humano es el que comprende desde el nacimiento
hasta los ocho afios de edad. Durante esos afios, el desarrollo de las competencias
cognitivas, el bienestar emocional, la competencia social y una buena salud fisica y mental

forma una sélida base para el éxito incluso bien entrada la edad adulta.

El desarrollo y el aprendizaje son de naturaleza compleja y holistica; sin embargo, a través del
juego pueden incentivarse todos los ambitos del desarrollo, incluidas las competencias motoras,
cognitivas, sociales y emocionales. De hecho, en las experiencias ludicas, los nifios utilizan a la
vez toda una serie de competencias. Esto ocurre con frecuencia durante las actividades en los
rincones de juego, en el contexto de los programas de aprendizaje temprano. Al elegir jugar con lo
que les gusta, los nifios desarrollan competencias en todas las areas del desarrollo: intelectual,
social, emocional y fisico. (UNICEF 2020).

Aunque el aprendizaje tiene lugar durante toda la vida, en la primera infancia se produce
con una rapidez que luego nunca se igualard. Los afios correspondientes a la educacion
preescolar constituyen la parte central del periodo de la primera infancia. Aunque este
informe se centra en los afios que corresponden a la educacion preescolar, debemos sefialar
que el aprendizaje a través del juego resulta pertinente durante todo el periodo de la

primera infancia e incluso después de esta.

El aprendizaje se entenderd como un proceso continuo que se da a lo largo de la vida, que guarda
estrecha relacién con la manera como un individuo se apropia de la cultura y el conocimiento de
una sociedad Este proceso le debe permitir un eficaz empleo de las herramientas intelectuales de
orden cognitivo, procedimental y afectivo para ser un aporte a la sociedad, el aprendizaje, segun
este concepto, no es concebido sélo cdmo la adquisicion de saberes, sino también como una

reelaboracion de estos.( Pérez, 1995).

El continuo del aprendizaje ludico, muestra tres niveles distintos de implicacion de los
nifos y adultos en las experiencias de juego: en un extremo, el juego libre proporciona a
los nifios absoluta libertad para jugar, explorar y descubrir; a partir de ahi se va
progresando hacia un tipo de juego mas guiado o estructurado, con diferentes grados de
participacion de los adultos.
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A lo largo de ese continuo, es importante asegurar que los adultos estén dotados de las
competencias necesarias y apropiadas para favorecer el aprendizaje a traves del juego,
incluso en el caso del juego libre, ya que los adultos tienen que saber reconocer los
beneficios de este tipo de juego y potenciarlo proporcionando el tiempo y el entorno

adecuados. Segun Torres (2019) manifiesta que:

El juego es una actividad natural, libre y espontanea, actGa como elemento de equilibrio en
cualquier edad porque tiene un caracter universal, pues atraviesa toda la existencia humana, que
necesita de la lidica en todo momento como parte esencial de su desarrollo armonico; la ludica es
una opcién, una forma de ser, de estar frente a la vida y, en el contexto escolar, contribuye en la
expresion, la creatividad, la interaccion y el aprendizaje de nifios. Cuando las dinamicas del juego
hacen parte de los espacios de aprendizaje, transforman el ambiente, brindando beneficios para el

profesor y los estudiantes durante las clases.

De esta manera se observa que la realizacion de estados del arte permite la circulacion de
la informacién, genera una demanda de conocimiento y establece comparaciones con otros
conocimientos paralelos a este, ofreciendo diferentes posibilidades de comprensién del

problema tratado; pues brinda mas de una alternativa de estudio.

Preguntas iniciales

Las preguntas de investigacion son aquellas que orientan la formulacion de
objetivos y todo el proceso en el disefio de la investigacion, analisis de datos, redaccién

y obtencién de resultados y de las mismas conclusiones.

Para que tengan pertinencia las preguntas deben reunir tres elementos basicos: Han de estar
exentas de cualquier suposicion, deben ser tales que se puedan responder por medio de una
investigacion empirica y no deben referirse a situaciones ficticias 0 a una ejecucion inalcanzable.
(p.345)

Por lo anterior las preguntas deben ser claras, sin ambigtiedades o doble sentido y también
se debe considerar que no contenga errores sintacticos, ortograficos y gramaticos; es

decir, deben ser comprendidas al momento de su lectura.
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Tan importante resulta ser el planteamiento del problema como las preguntas de
investigacion segun Giroux (2004) mencion lo siguiente:

Con el proposito de guiar la elaboracion de la presente investigacion, fue necesario
realizar las siguientes preguntas iniciales:

¢ Cuales son los antecedentes del juego?

¢Cual es la conceptualizacion y caracteristicas del juego?

¢Cuales son las teorias del juego?

¢Cual es la clasificacion del juego y qué aspectos mejora?

¢ Cudl es la conceptualizacion de estrategia didactica?

Documento que fundamenta el enfoque actual de la asignatura de espafiol en Educacion
Primaria.

¢ Cuales son los procesos de alfabetizacion del nifio?

¢En qué consisten los procesos de lectura y escritura?

¢Cual es la conceptualizacion de aprendizaje?

¢En qué consiste la expresion oral y escrita?

¢En qué consiste la ensefianza de la lectura y la escritura?

¢ Cudl es el rol del docente en los procesos de lectura y escritura?

¢En qué consiste la propuesta ludico- constructivista?

¢Cdémo favorece el juego los procesos de lectura y escritura?

¢ Cudl es la importancia del juego en los procesos de lectura y escritura?

¢ Como se puede llevar a cabo el fortalecimiento de la lectura y escritura?

¢ Cuales son las caracteristicas de los alumnos de 4° grado de primaria?

Planteamiento del problema

El planteamiento del problema sefiala la direccidn del estudio para conseguir los
objetivos. Es la exposicion del contexto y su realidad; por ello cuando se determina un
problema se muestran sus caracteristicas, las cuales sirven para enunciar la hipétesis. La
formulacion del problema es la pauta para el disefio del respaldo teoérico. En el

planteamiento del problema se deben desarrollar dos aspectos: la descripcion del
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problema, y la formulacién del problema, es importante construir una matriz de

congruencia que permita argumentar la guia para la elaboracion de la investigacion.

Por ello no es posible concebir una investigacion sin dar a conocer la descripcion clara
y explicita del problema, pues este resulta ser el eje en el cual giran todos los elementos
implicados en las diferentes etapas de la propia investigacion. A partir de lo anterior se
de los resultados del examen diagnostico y los resultados de las pruebas externas como
lo es SISAT y PLANEA en alumnos de cuarto grado de primaria se pudo encontrar
dificultades en la consolidacion de los aprendizajes como lo es la lectura y la escritura
puesto que los alumnos no logran comprender lo que se les pide en actividades basicas
que implican las modalidades de la lectura, uso de reglas ortogréficas y la produccion de

textos.

Ante una dificultad problematica de posible investigacién, hay que asumir una actitud objetiva
y tomarse el tiempo suficiente para entender y comprender la complejidad de la dificultad
conociendo el contexto o circunstancia en la cual la aparece la dificultad. Asi se puede llegar a
conocer los factores e la realidad del problema y asi describir y formular adecuadamente el
problema. (Alberdi,2000; p.33).

Por ello es que la practica docente es responsabilidad de quien la ejerce, pero tan bien es
cierto que resulta ser la principal responsable de brindar las herramientas basicas para el
logro de sus aprendizajes. Una herramienta indispensable es el juego como parte de la
estrategia de ensefianza del docente que si es bien aplicada en un sentido de fortalecer los
aprendizajes permitird al alumno aprender de una manera divertida y ver la carga

académica como un gusto y no una imposicion de que tiene que aprender.
Formulacion del problema.

¢De qué manera influye el juego como estrategia didactica en los procesos de lectura 'y

escritura en los alumnos de cuarto grado de educacion primaria?
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Hipotesis

La funcion de la hipdtesis es multiple pues introduce el problema de investigacion,
conecta la relacion de la teoria con la investigacion, orienta los procesos metodologicos y

facilita la basqueda de soluciones que resultad de comprobar o refutar la misma hipotesis.

Entonces para que una hipdtesis logre cumplir su funcion debe ser clara y evitar vaguedad,
su formulacion debe conducir a los hechos concretos investigados, debe establecer la
relacion entre variables y su lenguaje debe ser sencillo y explicito. Tamayo y Tamayo

(2004) sugiere que:

Una hipotesis puede estar basada en una conjetura, el resultado de otros estudios en la posibilidad
de na relacién semejante entre dos variables en un estudio, o puede estar basada en una teoria
mediante la cual una suposicién de proceso lleva a la pretension de que, si se dan ciertas

condiciones, se pueden obtener ciertos resultados, es decir la relacion causa-efecto (p. 21)

Una hipétesis es un enunciado que implica una suposicién, una posibilidad o una
probabilidad. Pero una suposicion, de ninguna manera corresponde a una verdad, es
apenas un juicio por verificar, es decir tiene que ver con aquello que puede ser o suceder.
Corresponde a una proposicion en donde su contenido se toma como una respuesta
tentativa al problema plantead, cuya respuesta puede que sea o no verificada durante la

investigacion. En el presente proyecto de investigacion la hipotesis planteada es:

EL juego como estrategia didactica influye favorablemente en los procesos de
lectura y escritura en alumnos de cuarto grado de educacién primaria

Objetivos

Los objetivos deben ser claros, precisos, alcanzables, medibles y estar formulados
en términos de conocimiento con verbos en infinitivo y no como tareas por realizar.
Existen dos tipos de objetivos generales y especificos; los objetivos generales engloban
de manera amplia y consolidan el fin o fines, logros y metas de la investigacion y los
objetivos especificos designan los logros que conducen al objetivo general y guardan



23

estrecha relacion con él. Rojas (1976) menciona que “Son los puntos de referencia o
sefialamientos que guian el desarrollo de una investigacién y a cuyo logro se dirigen todos
los esfuerzos” (p.81). El establecimiento de estos es parte fundamental en cualquier
estudio, ya que son enunciados claros y precisos que indican los fines, metas y propdsitos

que el investigador pretende lograr con su investigacion.

Su contenido configura la propuesta anhelada que finalmente da respuesta al problema
planteado. Los objetivos se constituyen de un punto de referencia pues resultan ser una
guia que le puede recordar a investigador cudl es su meta; ademas permiten dar
continuidad y coherencia al proyecto de investigacion para evitar desviaciones.

Objetivo General:

e Argumentar la influencia del juego como estrategia didactica en los procesos

de lectura y escritura en alumnos de quinto grado de educacion primaria.

Objetivos Especificos:

e Fundamentar el juego como estrategia didactica en los procesos de lectura y
escritura.

e Explicar los procesos de lectura y escritura para la mejora del aprendizaje.

e Verificar laimportancia del juego como estrategia didactica en los procesos de

lectura y escritura

Marco teérico

Las afirmaciones de Schiller, el citado poeta y educador dice: "que el hombre es
hombre completo sélo cuando juega”. De ello se desprende de que la dinamica del juego,
entran en desarrollo completo el ansia de libertad, la espontaneidad en la accion, el
espiritu alegra el anhelo de creacion, la actitud ingenua y la reflexion, cualidades que en
esencia distingue nuestro ser en el juego el hombre despoja todo lo que se encuentra

reprimido, ahogado en el mundo interior de su persona. Desde el punto de vista
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psicoldgico el juego es una manifestacion de lo que es el nifio, de su mundo interior y una
expresion de su mundo interior y una expresion de su evolucion mental. Permite, por

tanto, estudiar las tendencias del nifio, su caracter, sus inclinaciones y sus deficiencias.

Al respecto Ballesteros (2011) menciona que la esencia del juego esta en el establecimiento de
afectividad y emocionalidad entre los alumnos, el aplicarla en la clase implica un cambio del rol para
el docente el cual deja de ser un instructor y pasa a ser un guia durante el proceso de aprendizaje
considerando intereses y caracteristicas de los alumnos. Dicho cambio de rol del docente se puede
potenciar a través de lo que Ballesteros llama ambientes ladicos de aprendizaje, estos son espacios de

interaccion ladicos y de aprendizaje motivados por la imaginacion y la fantasia. (p.234)

En el orden pedagdgico, la importancia del juego es muy amplio, pues la pedagogia
aprovecha constantemente las conclusiones de la psicologia y la aplica la didactica. El
juego nos da la mas clara manifestacion del mundo interior del nifio, nos muestra la
integridad de su ser. Las actividades del juego coadyuvan al desarrollo muscular y de la
coordinacion neuro-muscular. Pero el efecto de la actividad muscular no queda localizado

en determinadas masas, sino repercute con la totalidad del organismo.

Para el desarrollo mental es en la etapa de la nifiez cuando el desarrollo mental aumenta
notablemente y la preocupacién dominante es el juego. El nifio encuentra en la actividad
ludica un interés inmediato, juega porque el juego es placer, porque justamente responde
a las necesidades de su desenvolvimiento integral. En esta fase, cuando el nifio al jugar
perfecciona sus sentidos y adquiere mayor dominio de su cuerpo, aumenta su poder de
expresion y desarrolla su espiritu de observacion. Pedagogos de diversos paises han
demostrado que el trabajo mental marcha paralelo al desarrollo fisico. Los musculos se
tornan poderosos y precisos, pero se necesita de la mente y del cerebro para dirigirlos,

para comprender y gozar de las proezas que ellos realizan.

Durante el juego el nifio desarrollara sus poderes de analisis, concentracion, sintesis,
abstraccién y generalizacion. El nifio al resolver variadas situaciones que se presentan en
el juego aviva su inteligencia, condiciona sus poderes mentales con las experiencias

vividas para resolver mas tarde muchos problemas de la vida ordinaria. EI juego es un
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estimulo primordial de la imaginacion, el nifio cuando juega se identifica con el tiempo y
el espacio, con los hombres y con los animales, puede jugar con su compariero real o
imaginario y puede representar a los animales y a las personas por alguna cosa, este es el

periodo del animismo en el nifio.

Esta flexibilidad de su imaginacién hace que en sus juegos imaginativos puede
identificarse con la mayoria de las ocupaciones de los adultos. Para la formacion del
caracter.- Los nifios durante el juego reciben benéficas lecciones de moral y de ciudadania.
El profesor Sharman (2009) de la Universidad de Colombia decia: "Educar al nifio
guiandolo a desarrollar una conducta correcta hacia sus rivales en el juego y hacia los
espectadores” (p.234). Por ello el juego tiene la particularidad de cultivar los valores
sociales de un modo espontaneo e insensible, los nifios alcanzan y por sus propios medios,
el deseo de obrar cooperativamente, aprenden a tener amistades y saben observarlas
porque se dan cuenta que sin ellas no habria la oportunidad de gozar mejor al jugar, asi

mismo, cultivan la solidaridad.

La mayoria de los juegos no son actividades solitarias, sino mas bien actividades sociales
y comunicativas, en este sentido se observa claramente en los Centros Educativos; es ahi
donde los nifios se reunen con grandes y pequefios grupos, de acuerdo a sus edades,
intereses, sexos, para entablar y competir en el juego; o en algunas veces para discutir
asuntos relacionados con su mundo o simplemente realizar pasos tratando

confidencialmente asuntos personales.

Es interesante provocar el juego colectivo en que el nifio va adquiriendo el espiritu de
colaboracion, solidaridad, responsabilidad, etc. estas son valiosas ensefianzas para el nifio,
son lecciones de caracter social que le han de valer con posterioridad, y que les servird
para establecer sus relaciones no solamente con los vecinos sino con la comunidad entera.
Los problemas internos que tienen los individuos se pueden solucionar apelando al juego
por ejemplo el memorama que permite la concentracion mental del hombre y meditar

intensamente para solucionar dificultades, a su vez darse por bien servido en haber ganado
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y ser quien obtuvo el reconocimiento de quedarse sin tarjetas o el menor nimero de ellas

con tan solo haber utilizado su memoria.

Descripcion de los contenidos

La tesis que se presenta titulada “La influencia del juego como estrategia
didactica para fortalecer la lectura y escritura en alumnos de cuarto grado de

educacion primaria”.

En su primer capitulo explica la importancia del juego como estrategia didactica, asi como
puntos especificos de interés que esto implica que, partiendo desde este punto de vista
antropoldgico, se puede decir que los nifios y nifias desde que nacen, en sus juegos,
potencian una identidad del grupo social a la cual cada uno de ellos pertenece. Ademas,
cuando se encuentran inmersos en una sociedad, o en pequefias comunidades, en los nifios
y las nifias se fomenta la cohesion y la solidaridad, donde van aprendiendo los diversos
valores humanos y éticos que les permiten actuar y ser miembros de estos grupos, y que a
su vez le van dando un sentido para la formacion de su personalidad y de su desarrollo
integral.

Segiin Moreno (2002) “jugar no es estudiar ni trabajar, pero jugando el nifio aprende a
conocer y a comprender el mundo social que le rodea” (p.183). Aqui se prueba de una u
otra forma, como cada una de las propuestas, dejan entrever que un juego o una situacion
de él, desarrollan muchas caracteristicas y habilidades en los nifios y las nifias y, ademas,

dejan a la vista conocimientos Unicos y habilidades sociales propios de cada uno de ellos.

Ademéas de esta investigacion donde se evidencia como el juego es una estrategia
didactica, se encuentran otras en diversos campos investigativos, donde un sin fin de
investigaciones se abordan desde una perspectiva psicoanalitica, pasando por ludotecas,
como sitios donde el juego esta presente, hasta pruebas hechas en instituciones infantiles,

donde se potenciaran las dimensiones del desarrollo de los nifios y de las nifias, siempre
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mostrando el fin que se buscé en dicha propuesta y como el juego cumple una funcion en

cada una.

Continuando en el segundo capitulo se aborda al juego como una estrategia que favorece
los procesos de lectura y escritura para el logro de un aprendizaje significativo, del cual
Ausubel (1973) comenta que “El aprendizaje debe ser significativo y no memoristico, para
ello es muy importante que el aprendiz incorpore lo aprendido al conocimiento que posee
y lo transforme en nuevo conocimiento” (p.768) ya que si el sujeto tiene un aprendizaje
memorizado seria poco eficaz ya que s6lo por un momento mantendra esa informacion

porque después se le olvidara.

Se hace mencion también de los antecedentes del juego; asi como las ideas de algunos
pensadores que han visto al juego como una herramienta que favorece el aprendizaje de
los nifios, ademas se da a conocer su origen conceptualizacion y caracteristicas del
mismo. Se retoman en este capitulo algunas teorias del juego, su clasificacion y aspectos
gue mejora considerando al mismo como una estrategia que favorece aspectos
pedagogicos, sociales, psicoldgicos, motrices e intelectuales, pero sobre todo ofrece
diversas ventajas para el proceso de ensefianza y aprendizaje, aunado a esto también

intervienen factores que permiten la motivacion y concentracion de los alumnos.

La cualificacion en lectura y escritura son necesarios s su vez de suma importancia para
los aprendizajes, en los dominios que abarcan las distintas disciplinas en una malla
curricular. Eso si, teniendo como horizonte el pensamiento critico y la capacidad de
dialogo como metas u objetivos de toda formacion académica, aspirando de esta manera
a poder recuperar la tarea de ensefiar a leer y escribir en una dimension cultural, analitica

y reflexiva.

Culminando este proceso de investigacion en el capitulo tres aunque en la mayoria de las
aulas contamos con un método de lectura y escritura que nos apoya en esta tarea,
continuamos con la incertidumbre de como iniciarles en el fascinante viaje de la lectura y

escritura ya que los materiales impresos suelen centrarse en la grafia de las letras
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ocasionando un inicio artificial que no siempre respeta el nivel que atienda las necesidades
que los nifios poseen. En este capitulo se establece la importancia y el fortalecimiento que

tiene el juego como estrategia didactica en los procesos de lectura y escritura.

El enfrentarse, conocer, develar y transformar en funcion propia posibilita a que los
alumnos tengan la capacidad de aprender Garvey (1985) “sefiala que las conversaciones
de los nifios, cuando juegan entre si, tienen una riqueza lingiistica y una complejidad
que no alcanzan cuando la conversacion se establece con un adulto o en su presencia”
(p.77). Considerando esto si bien es cierto que siempre que hay gusto por lo instantaneo,
por lo que interesa y por lo que siempre tiene un proposito pedagdgico; evadiendo la
repeticion y procurando que se reflexione sobre la gran influencia que tiene el juego como

una estrategia didactica para con la lectura y la escritura.

Y por ultimo el capitulo cuatro da a conocer el paradigma, enfoque, métodos, técnicas e
instrumentos que se consideraron para para la realizacién del proyecto de investigacion,
el tipo de investigacion cuantitativa asi como el largo camino para consolidar dicha
informacion implementada, la poblacion y sus caracteristicas generales y la muestra
seleccionada y criterios de su seleccién, el disefio y pilotaje de los instrumentos, la
aplicacion, concentracion e interpretacion de los resultados asi como la comprobacién de
la hipdtesis la cual nos da una certeza clara de este proceso Yy finalmente se describen
los fundamentos tedricos del tipo de investigacion seleccionada y la justificacion de su

elecciodn.
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CAPITULO |
El juego como estrategia didactica

1.1. Antecedentes del juego

Hablemos de la importancia que ha tenido el juego en la historia de la humanidad.
El juego ha existido desde épocas remotas, se cree que fue creado desde la época
prehistorica, el hombre a través de las actividades que realizaba instaur6 manifestaciones
culturales como la moral, la familia y por tanto la vida en grupos sociales, es importante
mencionar que el juego estaba relacionado con algun ritual religioso o de supervivencia.
Cuando el hombre empez6 a formar civilizaciones dio paso a juegos mas complejos y
estructurados entre los que podemos mencionar: el juego de pelota y carreras a pie, aunque

estos juegos seguian siendo meramente de supervivencia.

Poco a poco el juego fue evolucionando y por tanto se establecieron reglas ejemplo de esto son los
juegos de estrategia con tableros, juegos de pelota mas evolucionados (como los de los mayas
prehistéricos), la jabalina (con un caracter mixto de juego, entrenamiento, deporte y trabajo), la

equitacion y un juego similar al badminton (Séez, Rodriguez y Monroy, 2010, p. 1)

Asi fueron surgiendo diferentes tipos de juegos, se fueron destinando lugares especificos
para realizarlos y pasaron a ser un medio de recreacion, ademas ayudan a desarrollar la
creatividad y sobre todo son un medio de esparcimiento de la mente. En el mismo contexto
de ideas Romero y Gémez citado por Lujan y Minetti (2010) sefiala que “el juego es una
actividad necesaria para los seres humanos teniendo suma importancia en la esfera social,
gue permite ensayar ciertas conductas sociales; siendo, a su vez, una herramienta Gtil para

adquirir y desarrollar capacidades intelectuales, motoras o afectivas” (p. 238).

El juego es una actividad inherente a los seres humanos, pues que el hombre tiene a bien
desarrollarla y por supuesto también la necesita; porque ayuda a lograr una dosis de
diversién y disfrute que cualquier ser humano requiere para lograr un placer en este mundo

tan complejo y lleno de momentos no tan agradables.
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Existen diversos tipos de juegos, aquellos que implican la mente y otros que demandan de
parte del que los ejecuta un uso fisico. Pero ademas de la diversion que propicia resultan
ser muy Utiles e importantes a la hora de desarrollar determinadas destrezas o habilidades.
El juego es importante en la vida del ser humano pues se presume que desde el vientre
materno el bebé juega. Jiménez (2007) en su articulo “El juego y la ludica desde el vientre

materno” menciona que:

En la Gltima década los avances de las neurociencias y de la neuro pedagogia, demuestran que el
feto es un ser que oye, percibe, siente, rie, juega, memoriza, aprende...las fuertes emociones de la
madre como la ansiedad y la depresion empujan al feto a la accion y, de esta forma, el nifio patalea,
gira sobre su cuerpo o, por el contrario, juega con su cuerpo para poder evadir la incomodidad que

tiene... El nifio, al jugar con su cuerpo y en especial con sus manos, satisface la ansiedad. (p. 2).

Después del nacimiento y durante su desarrollo todo individuo muestra cierto interes y
atraccion por actividades lddicas, por ello se dice que es una actividad natural e innata

debido a que proporciona diversion y sobre todo tiene una funcién educativa.

Ahora bien, en el siglo XVII nace el pensamiento pedagdégico moderno, que concibe el
juego educativo como un elemento que facilita el aprendizaje es decir es visto como un
instrumento o medio para lograr el aprendizaje en los nifios. Por tanto, podemos aseverar
que el juego dentro de las escuelas siempre que tenga una intencion didactica jamas sera
una pérdida de tiempo, los docentes deben considerarlo dentro de sus planificaciones, para

apoyar el desarrollo cognitivo de sus alumnos.

Con el juego el proceso de ensefianza y aprendizaje se convierte en un compromiso
consiente, intencional y transformador del proceso formativo, se impulsa algo nuevo para
el docente, abre caminos para la integracion y la mejora de las relaciones; asi como
permite crear un placer y felicidad al momento de interiorizar el conocimiento a través de

las interacciones.
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Grandes pensadores han visto al juego como aquella herramienta que va a contribuir a que

el ser humano vaya desarrollando su potencial humano.

Froebel (1782 - 1852) El nifio desarrolla su individualidad gracias a su actividad espontanea,
reconoce la importancia de la actividad en el nifio para mejorar o desarrollar sus procesos
cognitivos. Introduce el concepto de trabajo libre en la pedagogia y establece que el juego es una
forma tipica en la vida del infante, los nifios hacen jugando cosas que nunca harian de forma
impuesta y autoritaria. Es el precursor de los jardines de nifios y fue el primero en hacer alusion a

las actividades ludicas.

Se puede afirmar que el juego es una parte importante los individuos experimenten,
exploren y aprendan. Ademas, permite que los alumnos involucren sus experiencias para
el logro de un aprendizaje integral. Por estas funciones la ludica es parte de los seres
humanos, siendo un componente basico para su formacién para lograr entender su entorno

y mejorar las relaciones que puedan tener con los otros.

Decroly (1871) sefialaba que los juegos, esencialmente debian dar al nifio ocasiones de registrar
sus impresiones y clasificarlas para combinarlas y asociarlas con otras. Los juegos de asociaciéon y
de clasificacion combinados que Decroly presentaba, los sitlan en una perspectiva moderna de la

educacion intelectual.

Principalmente, Decroly contribuy6 a la educacion mediante el juego y recapituld la

riqueza del material educativo, aportado por el método global.

1.2. Conceptualizacion y caracteristicas del juego

El juego tiene las siguientes caracteristicas, primero que nada debe ser una actividad
que provoque placer en las personas que lo realizan, es espontaneo, libre y voluntario,
mantiene al individuo en actividad fisica o mental, en la mayoria de las veces se desarrolla
en una realidad fantasiosa, tiene reglas asi como limitaciones, lo mas importante favorece
la socializacion permitiendo la integracion abatiendo las desigualdades y permite que el
nifio o nifia desarrollen su capacidad creativa asi como sus destrezas debido a que no

necesitan de objetos para poder jugar.
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Ademas, el juego, aunque estd méas vinculado a la infancia puede ser practicado en
cualquiera de las otras etapas de la vida, es innato, organiza las acciones que lo integran
de manera especifica. También permite aumentar el conocimiento de una realidad, al nifio
le ayuda a entender més la realidad, favorece el proceso de socializacion, presenta reglas
que deben ser respetadas, es reintegrador, rehabilitador, favorece la inclusion y rechaza la

desigualdad.

Zapata (1990) el juego es una actividad primordial en la educacidn escolar, es un ejercicio
preparatorio para la vida y tiene como objeto el libre desarrollo de los instintos heredados.
Vargas (1995) a medida que el hombre desarrolla actividad fisica por medio del juego prepara a su

organismo para obtener mayor y mejor rendimiento.

El juego es un elemento esencial para el desarrollo infantil. Tiene gran importancia como
actividad fisica, liberadora de energia y es necesario para el equilibrio emocional. Al
mismo tiempo, constituye una fuente de aprendizaje. La escuela debe, por tanto, ser un
lugar que permite jugar, porque jugando se actla sobre los objetos y se desarrolla su
conocimiento fisico, se estructura el espacio y el tiempo, y la capacidad de representacion,
se adquieren habilidades sociales y se conocen y se vivencian valores del entorno social.

Entonces podemos decir que el juego es un medio para expresar sentimientos y emociones,
el cual necesita de un espacio libre para que el ser humano disfrute y se divierta de manera
espontanea, de tal forma que le permita descubrirse y lograr un equilibrio emocional,
favoreciendo el desarrollo integral del individuo. Es decir, favorece las esferas: fisicas,
sociales, emocionales, asi como las intelectuales, debido a que al jugar las personas

utilizan sus sentidos y sus sistemas tanto nervioso como el musculo - esquelético.

El juego es una actividad fundamental para el desarrollo y el aprendizaje de los nifios, al
inicio son simples movimientos corporales que, poco a poco, se van ampliando y haciendo
mas complejos para introducir otros elementos. Con el tiempo, el juego permite al nifio
desarrollar su imaginacion, explorar su medio ambiente, expresar su vision del mundo,
desarrollar su creatividad y desarrollar habilidades socioemocionales entre pares y

adultos.
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De esta forma, el juego contribuye a su maduracion psicomotriz, cognitiva y fisica ademas
afirma el vinculo afectivo con sus padres y favorece la socializacion. Newman y Newman
(1983) hace mencién a Appleton (1910) en donde dice que “El juego es un modo de
aumentar las capacidades del nifio, por medio de este descubre y ensaya sus capacidades.
El juego dirige al nifio hacia una actitud mas madura y efectiva” (p.456). Por lo que, el
juego es uno de los medios con mayor impacto en los nifios para desarrollar nuevas

habilidades y conceptos a través de su propia experiencia.

Los nifios invierten gran parte de su tiempo en jugar, el tipo de juego se modifica y adapta
a la edad y a las preferencias de cada nifio, pero mas que un medio de diversién, es una
actividad de ensefianza motivadora para los menores. Por ejemplo, a partir de los dos afios
de edad, el nifio empieza con una nueva etapa de juego, debido a que en este momento se
comunica con mayor fluidez, estd ampliando su vocabulario y cuenta con mayor dominio
sobre su cuerpo (motricidad gruesa y fina), lo cual, lo lleva a buscar nuevas experiencias

y comparieros de juego.

Para Vigotsky (1896 - 1934) el juego es una realidad cambiante e impulsora del desarrollo mental
del nifio, a través del juego el nifio construye su aprendizaje y su propia realidad social y cultural.
El juego forma parte esencial del desarrollo del nifio ya que amplia continuamente la llamada zona
de desarrollo proximo. El juego sirve para explorar, interpretar y ensafiar diferentes tipos de roles
sociales observados, contribuyendo a expresary a regular las emociones. El uso del lenguaje y la

interaccion con comparfieros, objetos y personas es esencial para el aprendizaje.

El juego favorece la observacion, el juicio critico, la reflexion, la autoestima, el desarrollo
de la personalidad y la conciencia creativa, el individuo muestra mayor disposicién de
realizar las encomiendas. Es decir el juego ayuda a formar individuos criticos, autbnomos

y sobre todo felices.

El juego es esencial para aprender habilidades para la vida durante el desarrollo infantil.
El nifio es inquieto y estd en continua transformacion corporal, la escuela debe brindar al

nifio un ambiente apropiado en el que pueda actuar con total libertad.
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De manera concreta el juego presenta las siguientes caracteristicas segun Montessori
(1977).

1) Ayuda a controlar las emociones

2) Ensefia a respetar el juego y las normas.

3) Ayuda a los introvertidos.

4) Fortalece la voluntad y el espiritu de lucha.

5) Tiene duracion breve.

6) Busca un receso tanto fisico como espiritual.

7) Es para el nifio lo que el trabajo para el adulto.
8) Es un acto involuntario.

9) Es desinteresado.

10) De reglamentacion sencilla.

11) Resuelve problemas.

12) Ayuda a la toma de decisiones.

13) Ayuda al nifio a adquirir sentido de pertinencia.
14) Desarrolla el lenguaje.

15) Permite que el nifio se exprese corporalmente.
16) Perfecciona sensaciones.

17) Dramatiza.

18) Entrena la memoria del nifio.

19) Ensefia a vivir en grupo.

20) Ensefia a perder y a ganar.

Cuadro No.1 (Montessori, 1977)
El juego ademaés estimula la disciplina con un nivel de decision y autodeterminacion;
puesto que el mismo permite desarrollar integralmente la personalidad del hombre en
particular su creatividad. A partir de lo anterior se debe comprender que jugar es una de
las principales ocupaciones de los nifios, es importante para su desarrollo y para que se

unan con otros nifos.

Es también una oportunidad para que los padres se conecten con sus hijos. Los padres son
los primeros maestros de los nifios y gran parte de esa ensefianza sucede a través del juego,
ya que le permite al nifio a comprender las reglas de la familia y lo que se espera de el. A

medida que los nifios crecen, el juego les ayuda a aprender a actuar en la sociedad.
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La idea de aplicar el juego en actividades escolares no es nueva. Se tiene informacion de
que en diferentes paises se ha utilizado y se sabe ademas que en el Renacimiento se le
daba mucha importancia. El juego como herramienta posee un gran potencial emotivo y
motivacional que puede y debe ser utilizado para favorecer el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

El juego ocurre de manera espontanea desde que el nifio es un bebé, cuando el bebé
comienza a sonreir y la madre o el padre le sonrien, esta jugando. El juego es dirigido por
él y las recompensas vienen de sus emociones internas. El juego es un mecanismo
agradable y espontaneo que le ayuda a aprender habilidades sociales y motoras y a
desarrollar el pensamiento cognitivo. Por eso la madre, el padre, la familia extendida y los
cuidadores deben sacar tiempo para jugar con sus nifios. Los nifios también aprenden
jugando con otros. Se puede rescatar un fragmento en donde Wadley(1974) dice lo

siguiente:

Me preguntan qué hice hoy en la escuela respondo, 'Solo estuve jugando.' Por favor, no me
malinterpreten. Para que lo sepan, estoy aprendiendo mientras juego. Estoy aprendiendo a disfrutar

y a triunfar en mi trabajo. Hoy soy un nifio y mi trabajo es jugar. (p.236)

Cuando los padres juegan con sus nifios los prepara para que ellos jueguen con otros nifios.
A medida que los hijos crecen, los padres les proporcionan materiales, juguetes y equipos
deportivos para que puedan jugar con otros. Es importante que los padres, las familias, los
cuidadores y los nifios sepan que el juego es importante a lo largo de toda la vida. El juego
es necesario para el desarrollo saludable del nifio. EI 75% del desarrollo cerebral ocurre
después del nacimiento, el juego ayuda con ese desarrollo estimulando el cerebro a través

de la formacion de conexiones entre las células nerviosas.

Este proceso ayuda con el desarrollo de habilidades motoras finas y gruesas. Las
habilidades motoras finas son acciones tales como ser capaz de sostener un crayon o un

lapiz. Las habilidades motoras gruesas son acciones como saltar o correr. Jugar también
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ayuda a los nifios a desarrollar el lenguaje y les permite aprender a comunicar emociones,

a pensar, a ser creativos y a resolver problemas.

Zavala (1988) menciona que una proyeccidn de la vida interior hacia el mundo, en contraste con
el aprendizaje mediante el cual interiorizamos el mundo externo y lo hacemos parte de nosotros
mismos. En el juego nosotros transformamos el mundo de acuerdo con nuestros deseos mientras
que en el aprendizaje nosotros nos transformamos para conformarnos mejor a la estructura del
mundo. (p. 203)

Es tarea docente alentar a los nifios en sus decisiones e intentos, mostrandoles el error
como una parte del logro, ofreciéndoles un ambito apropiado y oportunidades para
desplegar sus propuestas en las diferentes actividades y juegos. Es necesario potenciar su
participacion e iniciativa, brindando variadas posibilidades para que ejerzan su capacidad
de eleccion y potenciando actividades y experiencias con sentido que contengan

elementos que motiven el deseo de realizarlas.

Posterior, al momento de la incorporacion a la escuela, el juego forma parte de la escuela
y del hogar, y es cuando a través del juego, los nifios imitan la realidad, representando lo
que han vivido o desean vivir, permitiéndose exteriorizar sus emociones como alegrias,
tristezas, frustraciones, etc. Para facilitar el juego se puede hacer uso de materiales como
cajas de carton, blogues de madera o plastico, y tapaderas, los cuales, pueden irse
adaptando de acuerdo al crecimiento y formacién de capacidades de los nifios. Como
padres es importante fomentar y ser participes en las actividades de juego con los nifios,
debido al papel fundamental que tiene en el desarrollo de los pequefios, asi como por la

importancia que ejerce en el fortalecimiento del lazo afectivo entre padres e hijos.

1.3 Teorias sobre el juego

El inconveniente con estas teorias es que son necesariamente parciales, pues si
el juego consiste en una orientacion del individuo hacia su propia conducta, en una
disociacion entre los medios y el fin que se persigue, de modo que el placer se obtiene

por la puesta en funcionamiento de esos medios, cabria suponer que cualquier
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conducta o habilidad es susceptible de verse beneficiada por su practica en el juego.

Si concebimos el juego como la categoria genérica no tiene sentido seguir invalidando

su utilidad como concepto, porque agrupa una gran variedad de conductas distintas.

Bruner (1984) ha confirmado que, en lo referente a la adquisicion del lenguaje, las formas
mas complejas gramaticalmente y los usos pragmaticos mas complicados aparecen en primer

lugar en contractos de juego (p.42).

En su concepcién sobre el surgimiento del juego, desde una perspectiva genética,
Piaget (1988) “considera su evolucion desde adaptaciones puramente reflejas hasta
el momento en que los nifios se someten por si solos a las reglas previamente
establecidas o inventadas por ellos” (p.94) Para Piaget el juego forma parte de la
inteligencia del nifio, porque representa la asimilacion funcional o reproductiva de la
realidad segun cada etapa evolutiva del individuo. Las capacidades sensorio motrices,
simbolicas o de razonamiento, como aspectos esenciales del desarrollo del individuo, son

las que condicionan el origen y la evolucidn del juego.

Echeverria (1980) menciona que, habria una posible versiéon simulada, no literal, ludica, de la
mayor parte de los comportamientos serios o literales. En realidad, todos estos estudios
etologicos se centran en el juego motor. Las teorias a las que dan lugar ignoran las

caracteristicas peculiares tanto del juego simbolico como del de reglas. (p.1121)

Cualquier adaptacion verdadera al medio supone, en la teoria, un equilibrio entre
ambos polos. Al revivirlas en su fantasia llega a dominar la angustia que le produjeron
éstos originariamente.Lo que ocurre es que dichas reglas s6lo serian implicitas
mientras que el énfasis en estos juegos estaria en su componente de ficcién. Las reglas
aparecerian de forma explicita, mientras que el componente de ficcidn se tornaria

implicito.

La condicion necesaria para que un determinado comportamiento pueda ser
interpretado como ludico, estribaria en su componente de ficcion. Por esta misma

razén, cuando la teoria aborda el caso de los juegos de reglas, concibe a éstos como
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un mero cambio en el énfasis de sus componentes de ficcidon y de regulacién. Estas
diferencias entre el comportamiento en situaciones de interaccion espontanea con los

iguales frente al adulto, llevan a valorar mas aun las experiencias.

Pero en su trabajo sobre una fobia infantil, Freud se ve obligado a reconocer que en
el juego hay algo més que proyecciones del inconsciente y resolucion simbolica de
deseos conflictivos. Tiene también que ver con experiencias reales, en especial si

éstas han sido desagradables y han impresionado vivamente al nifio.

Freud (1920) afirma que el interés del psicoandlisis por el juego ha sido fundamentalmente
clinico, como expresién de otros procesos internos y cuya importanciaestriba, precisamente,
en el acceso que permiten a ellos. No considera, por tanto, mas que un tipo de juego
simbolico”. (p. 165)

Freud relaciona el juego con los sentimientos inconscientes y al simbolo como disfraz
en el que éstos se ocultan. La realizacion de deseos, que en el adulto encuentran
expresion a través de los suefios, se lleva a cabo en el nifio a través del juego. Ahora
bien para Piaget, al cual se le dedicara mas delante un punto de manera especifica, el

juego consiste en un predominio de la asimilacién sobre la acomodacion.

Ambos autores consideran que la unidad fundamental del juego infantil es el juego
simbolico colectivo, o como ellos le llaman, el “juego protagonizado”, caracteristico
de los ultimos afios preescolares. Se trata, por tanto, de “un juego social, cooperativo,
de reconstitucion de papeles adultos y de sus interacciones sociales” (Vygotsky,

1986, p. 113).Los juegos de ficcion o juegos protagonizados tendrian ya unas reglas.

Cabe la hipotesis de que, al igual que ocurre con ciertos aspectos del lenguaje las
situaciones de juego nos proporcionen una vision mas realista de las auténticas
capacidades del nifio preescolar. Es este sentido en el que Vygotsky (1983) calificaba
al juego como “guia del desarrollo” (p.118). Una perspectiva activa, en la que el juego
y los juguetes son considerados como "materiales Utiles” para el desarrollo psicomotor,

sensorio motor, cognitivo, del pensamiento I6gico y del lenguaje en el nifio, abriria de
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forma inmediata el camino de Piaget para la elaboracién de una Teoria estructuralista del
juego, a partir de los estudios sobre la dinamica interior de las funciones mentales del

nino.

Piaget se centra principalmente en la cognicion sin dedicar demasiada atencion a las

3

emociones y las motivaciones de los nifios. El tema central de su trabajo es “una
inteligencia” o una “logica” que adopta diferentes formas a medida que la persona se
desarrolla. Presenta una teoria del desarrollo por etapas. Cada etapa supone la consistencia
y la armonia de todas las funciones cognitivas en relacion a un determinado nivel de

desarrollo.

También implica discontinuidad, hecho que supone que cada etapa sucesiva es
cualitativamente diferente al anterior, incluso teniendo en cuenta que, durante la transicion
de una etapa a otra, se pueden construir e incorporar elementos de la etapa anterior. Se
Incluye que “El juego contribuye a la formacion del simbolo en el nifio, mediante él
asimila lo real mediante esquemas de accion. Asimila y acomoda la realidad a las
caracteristicas de su desarrollo cognitivo” (Piaget, 1981, p.673) En este sentido para
Piaget el juego se caracteriza por la asimilacion de los elementos de la realidad sin tener

aceptar las limitaciones de su adaptacion.

Esta Teoria piagetiana expresa una explicacion general del juego y la clasificacion y
correspondiente anélisis de cada uno de los tipos estructurales de juego: ya sean de
gjercicio, simbdlicos o de reglas. Piaget asocia tres estructuras basicas del juego con las
fases evolutivas del pensamiento humano: el juego es simple ejercicio; el juego simbolico

(abstracto, ficticio); y el juego reglado (colectivo, resultado de un acuerdo de grupo).

Piaget divide el desarrollo cognitivo en cuatro etapas: la etapa sensomotriz (desde el
nacimiento hasta los dos afos), la etapa pre operativa (de los dos a los seis afios), la etapa
operativa o concreta (de los seis o siete afios hasta los once) y la etapa del pensamiento

operativo formal (desde los doce afios aproximadamente en lo sucesivo).
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Piaget ve el desarrollo como una interaccion entre la madurez fisica (organizacion de los

cambios anatomicos y fisiologicos) y la experiencia.

Elkonin (1980) insiste en la importancia que tiene la cooperacidn ya en estos niveles de juego
protagonizado puesto que la interaccion de roles que en él tienen lugar supone un continuo

ejercicio de descentramiento para poder colocarse en el punto de vista de otro (p.47).

Es a través de estas experiencias que los nifios adquieren conocimiento y entienden. De
aqui el concepto de constructivismo y el paradigma entre la pedagogia constructivista y el
curriculum.Segun esta aproximacion, el curriculum empieza con los intereses de lo
aprendiendo que incorpora informacion y experiencias nuevas a conocimiento y
experiencias previas. La teoria de Piaget situa la accion y la resolucion autodirigida de
problemas directamente al centro del aprendizaje y el desarrollo. A través de la accién, lo

aprendiendo descubre como controlar el mundo.

Para Piaget,(1984)el juego es siempre méas egocéntrico y sélo perdera este caracter en el
altimo escalon del proceso evolutivo, esto es, en el pendltimo estadio del juego reglado, con

la incorporacion de la conciencia moral sobre la naturaleza de las reglas. (p.154)

Se ve, por tanto, que todas estas teorias psicoldgicas hacen prevalecer un tipo de juego
sobre otras formas ludicas, generalizando su formulacion a todas ellas sin matizar sus
diferencias estructurales. La regla implica la regularidad impuesta por el grupo y su
violacion representa una falta. Son comunes a los nifios y a los adultos Asi, existe un

paralelismo entre la aparicion de distintos tipos de juegos y los estadios del desarrollo.

Son los juegos de ejercicio, que consisten en exploraciones sensorio-motoras; juegos
simbdlicos, que implican la representacion de un objeto por otro, la atribucion de
nuevos significados a varios objetos, las sugerencias de temas como soy el pap4, soy
el médico, soy la madre, etc. Ademas de estos, Piaget destaca los juegos de

construccion, que constituyen el transito entre los dos primeros.
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Pero, ademas, las sucesivas transformaciones que las estructuras bioldgicas y
psicoldgicas van sufriendo en el curso del desarrollo, es imposible poder entender la

importancia del juego.

Piaget (1988) considera que existen tres grandes clases de juegos:

e Juegos de ejercicio: Ponen en accién un conjunto variado de conductas, sin modificar su
estructura tal cual se presenta en el estado de adaptacion, sin otro fin que el placer, sin

intervencion de simbolos o ficciones ni reglas.

e Juegos simbdlicos: Implica una representacion, donde elsimbolo supone la representacion
de un objeto ausente que comienza por la imitacion de cosas y personas, para ir

transformandose en una representacion adaptada.

e Juegos de reglas: Implican relaciones sociales ointerindividuales.(p.342)

1.4. Clasificacion del juego y aspectos que mejora

En la adquisicion de habitos sociales el juego permite al alumno expresar mejor su yo
y proyectarse en un ambiente mas satisfactorio. EI compartir con otros nifios y al respetar
el turno de juego le lleva a superar el egocentrismo y a valorar el punto de vista de los
demas, puesto que en luego existen ciertas restricciones que permiten tomar conciencia
de los derechos de los otros. Por tanto, en las actividades ladicas el alumno afirma su yo,
demuestra su poder y autonomia, y al mismo tiempo le permite aprender a respetar a los

otros.

Los aspectos sociales, cognitivos y afectivos de la conducta son indisociables. Se debe
considerar al jJuego como una herramienta educativa al ser empleada en el aula puesto que
permite desarrollar una gran cantidad de aptitudes y actitudes que permite al docente

observar al alumno y al alumno aprender.
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El juego tiene la siguiente clasificacion:

Juegos psicomotores e Conocimiento corporal- Motores-
Sensoriales
o Manipulativos (construccion)-
Exploratorio o de descubrimiento-
e De atencion y memoria- Juegos
imaginativos- Juegos linguisticos
e Simbodlicos o de ficcion- De
reglas- Cooperativos
Juegos afectivos e Derol o juegos draméticos- De
autoestima
Cuadro No. 2(Chateau, 1996, p.560).

De acuerdo con la clasificacion del juego, podemos observar que se desarrollan diferentes
aspectos, de tal manera aseguramos gue el juego sin duda ayuda a educar, a través de este

los nifios exploran, elaboran normas y habitos.

Por medio del juego se beneficia la motricidad, los sentidos, las facultades intelectuales,
la adquisicion de habitos sociales y del cuidado de si mismo y de los demas. Al respecto,
“Las actividades del juego contribuyen al desarrollo de los masculos y la coordinacion
neuromuscular” (Chateau, 1996, p.560). Los musculos de los nifios que permanecen

inactivos no seré sorprendente encontrar sus musculos atrofiados.

El juego también permite el desarrollo de facultades intelectuales. Puesto que aun cuando
los musculos pueden tornarse sélidos de acuerdo al tipo de actividad fisica realizada, se
necesita la menta y el cerebro para originar nuevas actividades y metas. Aun en las
actividades del juego con pocos movimientos, las mentes de los alumnos se desarrollan
inevitablemente como cuando estan ocupados con actividades mas formales y con mayor

movimiento.
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Ademas, el juego desarrolla la coordinacion y precision neuromuscular y probablemente
no exista ningun grupo muscular en el sistema esquelético que se ejercite por medio del

mismo. Para Rios (1998) el juego es:

Una actividad compleja predominante motriz, emocional, espontanea, organizada, efectuada segun
reglas previamente establecidas con fines recreativos, deportivos y, a la vez de adaptacion en la
realidad social. El juego como una actividad recreativa e interactiva es de suma importancia para
los alumnos puesto que en él se movilizan emociones, intereses y la imaginacion, y al mismo

tiempo se adquiere responsabilidad al socializar con otros. (p. 20)

De igual manera los juegos permiten fortalecer la cooperacion y propiciar la igualdad,
permiten al alumno la oportunidad de construir una conformidad social que ya no proviene
de la autoridad, sino que emana dentro de si, de su libre decision de obedecer las reglas

del juego.

Es indudable gue el juego representa una importante herramienta desde el punto de vista
pedagogico, psicoldgico y social. Todo juego demanda del alumno la comprension de sus
reglas, pues este favorece el desarrollo de la actividad cognitiva. Igualmente propicia el
desarrollo de potencialidades del alumno, en especial su imaginacion creadora, su libertad,
su independencia, su derecho a la investigacidn propia y sus facultades tanto fisicas como

emocionales.

Sin duda alguna el juego puede llevar a los alumnos de manera gradual a la construccién
de aprendizajes, ademés de contribuir al desarrollo de su capacidad de asimilacién y
razonamiento, a reforzar habitos de trabajo y a mejorar la atencion. Esto lleva a afirmar
que el juego contribuye al desarrollo de la accion, decision, interpretacion y a la
socializacion de los nifios. Asimismo, el juego permite desarrollar la personalidad de los
alumnos y en particular, su capacidad creadora; ademas tiene un caracter didactico como
herramienta pedagogica y cumple con elementos intelectuales, comunicativos, practicos

y valorativos de manera ludica.
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Los juegos de reglas favorecen la organizacion y disciplina al mismo tiempo que pone en
juego los intereses de los alumnos. A partir del juego en equipo el alumno aprende a ser
él, a ser un individuo solidario, democratico, social y empatico al lograr reflexionar que
ademas de él existen los otros mismos que debe respetar. Contribucion del juego en las
capacidades de los nifios Segun Grantham, (2007):

e Fisicas: permite diferentes movimientos que los ejercita y ayuda a su coordinacion
psicomotriz, contribuye a disminuyen el riesgo de sobrepeso y obesidad, y les
permite dormir mejor durante la noche.

e Desarrollo sensorial y mental: es favorecida por la discriminacion de formas,
tamarios, colores, olores, texturas, etc.

e Afectivas: al experimentar sus emociones como sorpresa, alegria, expectacion, etc.
Creatividad e imaginacion: es parte innata del juego, permite su desarrollo y
fortalecimiento.

e Formacion de habitos de cooperacion. al interactuar con pares favorece un vinculo
afectivo y vinculos de cooperacion.

e Conocimiento del cuerpo. en los bebés y nifios pequefios, el juego es una
herramienta para conocer su cuerpo y su entorno.

A continuacion, se mencionan los aportes que destaca la ludica (Sanchez, 2010):

Aportes que destaca la ludica (Sanchez, 2010):

e Crea un ambiente relajado en la clase y més participativo.

e Disminuye la ansiedad, los alumnos adquieren mas confianza en si

mismos y pierden el miedo a cometer errores.

e Esun instrumento Gtil para concretar la atencion en los contenidos.

e Se puede emplear para introducir los contenidos, consolidarlos,

reforzarlos, revisarlos o evaluarlos.
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e Proporciona al profesor una amplia gama de actividades variadas y
amenas, fundamental para mantener o aumentar la motivacion de los

alumnos.

e Permite trabajar diferentes habilidades y desarrollar capacidades. El
alumno debe buscar soluciones y activar estrategias para superar lo

retos y resolver los problemas que se le plantean en cada actividad.

e Activa la creatividad de los alumnos en cuanto que deben inventar,
imaginar, descubrir, adivinar, con el fin de solucionar las diferentes
situaciones 'y mejoran el rendimiento segun los principios de la

psicologia del aprendizaje.

e Desarrolla actitudes sociales (comparfierismo, cooperaciony respeto).

« Crea una necesidad real de comunicacion con la que los alumnos tienen
la oportunidad de poner a prueba sus conocimientos y poner en practica

tanto las destrezas de expresion como las de comprensién oral y escrita.

Cuadro No. 3(Sanchez, 2010)

El juego ofrece diversas ventajas el proceso de ensefianza y aprendizaje, en él interfieren
factores que permiten aumentar la concentracion de los alumnos facilitando la
construccién de conocimientos y el desarrollo de competencias De esta forma, el juego
contribuye a su maduracion psicomotriz, cognitiva y fisica ademas fortalece el vinculo
afectivo con sus padres y favorece la socializacion. Por lo que, el juego es uno de los
medios con mayor impacto en los nifios para desarrollar nuevas habilidades y conceptos

a través de su propia experiencia.
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El juego mejora diversos aspectos, en el desarrollo psicomotor, cognitivo, social y

emocional (Martinez, 2002).

-Coordinacion
motriz

- Equilibrio

- Fuerza

- Manipulacién
de objetos

- Dominio de los
sentidos
Discriminacion
sensorial

- Coordinacion
visomotora

- Capacidad de

imitacion

ASPECTOS QUE MEJORA EL JUEGO

Desarrollo cognitivo

- Estimula la atencion,

la memoria,

la imaginacion,

la creatividad,

la discriminacion de la
fantasia y la realidad, y

el pensamiento
cientifico y matematico

- Desarrolla el
rendimiento

la comunicacion vy el
lenguaje, y

el pensamiento

abstracto

Desarrollo social

Juegos simbélicos
- Procesos de comunicacion

y cooperacion con los demas

- Conocimiento del mundo
del adulto

- Preparacion para la vida
laboral

- Estimulacién del desarrollo
moral

Juegos cooperativos

- Favorecen la
comunicacion, la union y la
confianza en si mismos

- Potencia el desarrollo de las
conductas pro sociales

- Disminuye las conductas
agresivas y pasivas

- Facilita la aceptacion

interracial

Desarrollo emocional

- Desarrolla la
subjetividad del nifio

- Produce satisfaccion
emocional

- Controla la ansiedad

- Controla la expresion
simbdlica de la agresividad

- Facilita la resolucion
de conflictos

- Facilita patrones de

identificacion sexual

Cuadro No. 4(Martinez, 2002).

En sintesis, el juego permite que el alumno se inicie y desarrolle la actividad cognoscitiva,
conozca su medio circundante y pueda llegar a comprobar, fijar y precisar de manera
efectiva los conocimientos que se construyen. De ahi su importancia dentro del proceso
educativo en la medida que sea dirigido por el docente en relacion con las experiencias de

aprendizaje dadas en cada una de las actividades que integran las distintas asignaturas.

1.5.Conceptualizacion de estrategia didactica

Las estrategias didacticas son entonces las actividades que los docentes realizan al

interior del grupo con la finalidad de lograr en los alumnos aprendizajes significativos, es
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importante reconocer que éstas pueden modificarse de acuerdo a los intereses de los nifios
y que a diferencia de las técnicas los pasos pueden omitirse o agregarse segun las

necesidades del grupo.

Los aprendizajes que los alumnos adquieran en la escuela primaria son la base para que
pueda solucionar diferentes problemaéticas en diferentes situaciones educativas y niveles
escolares, estos le permiten al ser humano mejorar su capacidad de raciocinio, lo cual al
mismo tiempo lo conduce a ser autdbnomo en su aprendizaje, pues lo lleva a realizar sus
actividades con espontaneidad, creatividad y libertad, al adquirir de esta manera los
conocimientos le serdn de .gran utilidad en su vida presente y futura.

Considerando esto Diaz (2000) afirma que:

Cada ser humano piensa y actla de forma diferente y también es capaz de aprender de manera oral
0 escrita, trayendo como consecuencia que cada docente se vea inmerso en la vida de sus alumnos,
involucrandose con ellos en la practica de estrategias para desarrollar habilidades intelectuales,
definiendo a las estrategias como un procedimiento o conjunto de pasos o habilidades que el
docente o alumno adquiere y emplea de forma intencional como instrumento flexible para aprender

significativamente en la solucién de problemas y demandas académicas. (p.115)

Al utilizar estrategias, en las que el alumno participe de manera directa; éste adquiere un
verdadero aprendizaje y lleva al docente a poner en préactica estrategias, propuestas por él
o por los alumnos, los cuales al sentirse en un ambiente de libertad realizan actividades en
las que utilizan su imaginacion y creatividad, es decir desarrollo de habilidades.

Tebar (2003) define la estrategia como:

Procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el
logro de aprendizajes significativos en los estudiantes.

Por tal motivo la estrategia didactica retne recursos de cualquier indole para lograr promover
aprendizajes significativos en nuestros alumnos, por lo tanto, es importante resaltar que las
estrategias estan enfocadas a cumplir los objetivos que se plantean en un determinado contexto. (p.
199)

Las estrategias didacticas son herramientas Utiles que ayudan al docente a transmitir los

contenidos y conocimientos haciéndolos mas dinamicos y accesibles para el alumno, una
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estrategia didactica no es valiosa por si misma; su valor esté en facilitar el aprendizaje de
los estudiantes y en generar ambientes mas gratos y propicios para la formacion del

mismo.

Existen dos tipos de estrategias didacticas: las de aprendizaje y las de ensefianza, Alonso

(1997) las describe como:

o Estrategia de ensefianza: Utilizadas por el agente de ensefianza para promover y facilitar el

aprendizaje significativo de los estudiantes.

e Estrategia de aprendizaje: utilizad por el estudiante para reconocer, aprender y aplicar la

informacién y/o contenido. (p.346)

La estrategia didactica es considerada como una herramienta fundamental y valiosa para
mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje en la préctica docente. Su uso eficiente
logra fomentar una transformacion del alumno de educacién basica, considerando el
desarrollo de habilidades cognitivas y metacognitivas, haciendo que el docente promueva
practicas innovadoras, reflexivas y enriquecedoras en el desarrollo de los aprendizajes

esperados.

Se deben considerar algunos aspectos esenciales para decidir qué tipo de estrategia es la
indicada aplicar en ciertos momentos de la ensefianza para lo cual sefiala Mayer (1984)

que son los siguientes:

e Considerar las caracteristicas generales de los aprendices (nivel de desarrollo cognitivo,
conocimientos previos, factores motivacionales, etc.).

e Tipo de dominio del conocimiento en general y del contenido curricular que se va a abordar.

e Laintencionalidad o meta que se desea lograr, asi como las actividades cognitivas y pedagogicas
que debe realizar el alumno para conseguirla.

e Vigilancia constante del proceso de ensefianza, progreso y aprendizaje de los alumnos.

e Determinacion del contexto intersubjetivo creado con los alumnos hasta ese momento, si es el caso.
(p.345)



49

Todos estos aspectos a considerar parten de un diagndstico previamente realizado por el
profesor, al interior del grupo entendiendo como Aprendizaje Significativo, el que el
aprendiz adquiera en el aula todo un cumulo de informacion para que esta pueda ser
empleada en su vida cotidiana. Derivado de las estrategias de ensefianza podemos decir
que podemos utilizar cinco tipos de estrategias de aprendizaje en el dmbito de la
educacion. Las cuales le permitiran al alumno a crear y organizar sus ideas para que les
resulte mas sencillo su proceso de aprendizaje, considerando la actividad cognitiva del

alumno para conducir su aprendizaje, entre las que podemos mencionar:

o Estrafegias de ensayo: esie Opo e estratesia s& basa principabments en
la repeticion de Loz comterdida:z va sea escrito o hablado, es aea tecmica
efectiva goe permite utilizar la t2ctica de la repeticion comeo baze de
recordatorio. Temsmos leer en voz alta, copiar maserial, foomar apuobss,
sufbrayar ebc

o Estrategias de elaboracién L: en =ste tipo de esTotezia s basa en
crear umiones entre o nusve ¥ o fammdliary, por ejemplo: resme iy, foamar
notaz lbres, mespondsr pregsumtas, describir como se relacioma la
informescicn. El escribir &= uma de lzz mejors: teomicas de reficerso de
ermoria.

o Estrategias de crganizacidm: con este tipo de estrategia basicaampente
consiste en azrupar la mfcrmackon pera goe sea mas sencilla estodiarla
¥ oomprenderla El aprendizaje en esta eslrategia s may efectvo pongue
podenzos teper un aprendizaje mas duradero oo salo en la parte de
estodio zine en la parte de la compren=ion La orgarizacion recas en el
profesor, aumoue en altimma imstemciz sera =] alormo =] goe con =0
propio: metodos e orZanice.

o Estrategias de comprensicn: == bzsa =n lograr seour la pista de la
esbategia goe s esta nzamdo ¥ del exito logrado por =llas 3 adaptaria a
la comducia. La comprension es 1a base del estadio. Supervizan 1a accion
v el pensamdenio del ahoaro v e caracterizam por el albo novel de
WOOTLC BETLC L s DegUbieTE .

o Estrategias de apoyo: =& basa en mesjorar la eficacia de las esmrategias
de aprendizajs, mejorando las coondiciomes =m laz gue == wam
producizado. Estableciendo a meotivacion, enfocamdo Iz abencicn v la
copcentracion, mansjar 21 tiempe. El esfoerzo del ahmane junte coa la
dedicacion de su profeser sera ezencial para su deszarmedla.

Caaadeo: Ba. =

El juego ofrece diversas ventajas el proceso de ensefianza y aprendizaje, en él interfieren
factores que permiten aumentar la concentracion, el interés y la motivacion de los

alumnos facilitando la construccion de conocimientos y el desarrollo de competencias.
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CAPITULO I

Procesos de lectura y escritura

2.1. Enfoque de la asignatura de espafiol

Unas de las exigencias de la sociedad hacia los docentes de la escuela primaria, es
lograr que los educandos aprendan a leer, escribir y a comunicarse en diferentes
situaciones de la cotidianeidad, por tanto, aunque el individuo ya posee estos
conocimientos antes de ingresar a la primaria es en ésta donde todo tipo de habilidades y

conocimientos se desarrollan de manera formal e integral en el individuo.

La Reforma Integral de la Educacion Bésica (RIEB), que tiene una vision de largo alcance
ha establecido la articulacién de la educacion basica a fin de integrar un curriculo que

(13

comprende 12 afios, para lo cual se establecid como opcion metodologica “el
establecimiento de campos de formacion que organizan, regulan y articulan los espacios
curriculares; poseen un caracter interactivo entre si y son congruentes con las
competencias para la vida y los rasgos del perfil de egreso” (SEP, 2011; p. 198). Cada
campo de formacién contiene un proceso gradual de los aprendizajes con la finalidad que

el individuo se desarrolle de manera continua e integral.

Las practicas sociales del lenguaje son concebidas por la SEP (2011) como:

Las diferentes maneras en que nos comunicamos, recibimos y transmitimos informacion,
utilizamos y nos apoyamos del lenguaje oral y escrito... son pautas 0 modos de interaccion que
dan sentido y contexto a la produccién e interpretacion de los textos orales y escritos, que
comprenden diferentes modos de leer, interpretar, estudiar y compartir los textos, de aproximarse

a su escritura y de participar en los intercambios orales y analizarlos (p. 27).

El enfoque de la asignatura de Espafiol es comunicativo — funcional debido a que lo
adquirido y desarrollado en la escuela primaria, se pretende que el alumno lo vincule con
su vida cotidiana y futura, el cual cada una de las competencias desarrolladas dentro de la

escuela las ponen en practica en su quehacer, por tanto “Es responsabilidad de cada
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maestro prever actividades e intervenciones que favorezcan la presencia en el aula del
objeto de conocimiento tal como ha sido socialmente producido, asi como reflexionar
sobre su practica” (Lerner,2004,p.53), por ello la importancia de que el alumno a lo largo

de su estancia en la escuela participe en una diversidad de practicas sociales del lenguaje.

Las précticas sociales del lenguaje se han agrupado en tres ambitos: Estudio, Literatura y
Participacion social. Estas practicas pueden ser tanto individuales como colectivas, por
medio de éstas los alumnos encuentran la oportunidad de adquirir con mayor facilidad el
conocimiento formal de la oralidad y la escritura, de tal manera que van desarrollando su
competencia comunicativa que es: nuestra capacidad de interpretar y usar apropiadamente
el significado social de las variedades linguisticas, desde cualquier circunstancia, en
relacién con las funciones y variedades de la lengua y con las suposiciones culturales en
la situacion de comunicacion. Ahora bien el Programa de Estudio (2011), en cuanto a
la ensefianza del espafiol pretende contribuir a que los alumnos alcancen los siguientes

propasitos:

@ Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion oral.

@ Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de informacion
y conocimiento.

@ Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.

@ Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento y uso del sistema de

escritura (aspectos graficos, ortogréaficos, de puntuacién y morfosintacticos).
@® Conozcany valoren la diversidad lingliistica y cultural de los pueblos de nuestro pais.

@ Identifiquen, analicen y disfruten textos de diversos generos literarios.

Entonces podemos decir que el proposito de la asignatura de espafiol es participar en la
formacion de los estudiantes para que su comunicacion sea efectiva y autbnoma, que
puedan desenvolverse de forma adecuada y competente, en contextos diversos. En otras
palabras, desarrollar la competencia comunicativa en cualquier contexto logrando que los

estudiantes sepan escuchar, hablar, leer y escribir.
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Cabe mencionar que esta competencia inicia en el preescolar y seguira fortaleciéndose a
lo largo de la vida del estudiante. La finalidad del campo de formacion lenguaje y
comunicacion es el “desarrollar las competencias comunicativas y de lectura en los
estudiantes a partir del trabajo con los diversos usos sociales del lenguaje, en la practica
comunicativa de los diferentes contextos” (SEP, 2011, p.199). En educacién basica se

busca que los alumnos:

@ Aprendan y desarrollen habilidades para hablar.
@ Escuchen e interactien con los otros.

@ Comprendan, interpreten y produzcan diversos tipos de texto.

2.2 Procesos de alfabetizacion del nifio

Antes de hacer mencidn sobre los procesos de alfabetizacion es importante analizar
las caracteristicas de los nifios objeto de estudio en la presente investigacion los cuales

cursan el cuarto grado de educacion Primaria.

Ahora bien, los nifios son distintos y responden de forma diferente. El nifio no es un adulto
en miniatura, como se tenia pensado en siglos pasados, en la actualidad se sabe que sus
habilidades, destrezas y capacidad de raciocinio dependen en cierta medida de la edad
cronoldgica y de la estimulacion que tenga del contexto, pues en su maduracion influye el
entorno en el que se desarrolla. El docente debe tener pleno conocimiento de las
caracteristicas de sus alumnos para poder proponer actividades diversas que le ayuden a

favorecer el proceso de ensefianza y lograr los propositos educativos.

Los nifios de cuarto grado se encuentran en una edad promedio de 9y 10 afios, desde el
punto de vista psicoldgico es la edad en que se encuentran en las operaciones concretas,
segun Piaget, en esta etapa los nifios tienen un pensamiento mas logico, dejan un poco de
lado la fantasia y los hechos maégicos, la recapitulacion de las actividades que realiza
engloban mas situaciones, se ubican en situaciones de tiempo y espacio, es decir en las
secuencias cronoldgicas y de lugar, es por ello que presentan actitudes de cambio en

cuanto a la forma de percibir el mundo, de interpretar diferentes situaciones, y de resolver
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problemas que se les plantean. Consideran que ya son grandes, el nifio escucha y considera
otros puntos de vista a los de él, disminuye el egocentrismo y empiezan a ser socios

céntricos.

Para Piaget las operaciones se encuentran integradas en una estructura de conjunto. Las
operaciones mentales nunca se producen de forma aislada. Las operaciones de un estadio
no solo estan relacionadas entre si sino que existe una interdependencia entre unas y otras.
A lo largo de todo el periodo los nifios adquiriran las nociones de cantidad, peso, volumen,

masa, tiempo, de forma cada vez mas compleja.

El nifio tiene una gran capacidad de raciocinio, pero esta se manifiesta de manera gradual,
por ello la importancia de aplicar las estrategias idoneas dirigidas a desarrollar esta
capacidad, es por este motivo que para adentrarse ain mas en el desarrollo del nifio de
cuarto grado, se pueden mencionar las siguientes caracteristicas esenciales. Piaget (1956)
sefiala las siguientes caracteristicas:
Caracteristicas fisicas:
[ ) Terminan de mudar los dientes de leche.
o Puede sufrir de oidos: otitis, asi como problemas con la nariz y con la
garganta: anginas, faringitis.
() Propensidn a enfermedades infecciosas.
[ ) Suele ser muy activo. Necesita saltar, correr, resbalarse, caerse, mancharse
y romperse la ropa.

Caracteristicas intelectuales

) Empieza a tener una visién global de la realidad.
) Sus ideas se basan en experiencias tangibles y en hechos concretos.
) Aprende palabras nuevas, lo que le permite pasar del pensamiento concreto

al pensamiento abstracto.
) Observa e investiga todo lo que lo rodea.
) Las rabietas son sustituidas por discusiones, comienza a entender por qué

no tiene que hacer lo “prohibido.”
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) Suele mezclar ideas imaginarias con datos de la realidad, pero poco a poco
se va aclarando: el raton Pérez ya no es tan raton Pérez... y los Reyes magos se
parecen mas a mama y papa...

Caracteristicas afectivas

® Hay un mayor asentamiento de su personalidad: en esta edad se observa al adulto
del mafiana.

® Se despiertan los sentimientos de adaptacion al entorno: le da importancia a
quienes le manifiestan carifio o interés por sus actividades.

® Imita a las personas que le demuestran afecto. Juega a cumplir con los roles que
admira: mama, papa, el doctor, la sefiorita...

@ El nifio asume su masculinidad antes de la mujer su feminidad.

@ Para el nifio es importante el papel del padre para acentuar las caracteristicas de
su masculinidad.

Desarrollo social

® Laescuela desarrolla la vida social: genera otros vinculos ajenos a la familia.

@ Se despierta la necesidad de tener amigos: no se queja tanto de los demés, comparte
sus pertenencias y es mas leal con el grupo.

@ Es la edad tipica en las comparaciones (especialmente, con sus hermanos o con
sus amigos). El nifio no se fija en lo alto que es él sino en quién es el mas alto de
la clase.

Madurez

Adquieren mucha fuerza las relaciones que establecen fuera del hogar.
Toma conciencia de los buenos y los malos amigos.
Controla més su cuerpo, sus sentimientos y su conducta.

Es mas independiente.

Se da cuenta de que en casa no hace falta aparentar ya que lo quieren como es.
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El nifio en esta edad tiene mejor comprension de conceptos espaciales, de la causalidad,

la categorizacion, el razonamiento inductivo y deductivo y de la conservacion.

= Espacio y causalidad.- el nifio puede entender mejor las relaciones espaciales,
tiene una idea més clara de la distancia entre un lugar y otro y de cuanto tardaran
en llegar ahi, y pueden recordar con mas facilidad la ruta y las sefialas a lo largo
del camino, habilidad para usar mapas y modelos y para comunicar informacion
espacial mejoran con la edad; aunque nifios de 6 afios pueden buscar y encontrar
objetos ocultos por lo regular no dan instrucciones claras para encontrar los objetos
porque carecen del vocabulario apropiado.

= Categorizacion. - las habilidades para categorizar ayuda a los nifios a pensar
l6gicamente, la categorizacion incluyen habilidades tan sofisticadas como la

seriacion, la inferencia y la inclusion de clase.

= Seriacidn.- es cuando los nifios pueden arreglar objetos en una serie de acuerdo a
una o mas dimensiones como peso (del mas ligero al mas pesado) o color (del méas
claro al mas oscuro). Un nifio 8 afios de edad capta la relacion entre un grupo de

objetos de madera al verlos y arreglarlos en orden de tamafio.

» Inferencia transitiva.- es la habilidad para reconocer una relacioén entre dos

objetos al conocer la relacién entre cada uno de ellos y un tercer objetos.

= Inclusion de clase.- es la habilidad para ver la relacion entre el todo y sus partes.

» Razonamiento inductivo y deductivo.- de acuerdo con, los nifios en la etapa de
las operaciones concretas usan el razonamiento inductivo. A partir de
observaciones acerca de miembros particulares de una clase de personas animales,

objetos o eventos, llegan a conclusiones generales acerca de la clase como un todo.
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» Razonamiento deductivo: el cual Piaget creia que solo se desarrolla hasta la
adolescencia. Tipo de razonamiento I6gico que avanza de una premisa general
acerca de una clase a una conclusion acerca de un integrante o integrantes

particulares de clases.

= Conservacion. - Piaget se refiere a la permanencia en cantidad o medida de

sustancias u objetos, aunque se cambien de posicion y su forma varie.

El docente debe concebir al nifio como un ser Gnico e inigualable, entendié que un grupo
jamas serd homogéneo, pues su variabilidad de edad, caracteristicas e intereses, son
inmensas. “el trato y la educacion tienen que ir dirigidos ya a la inteligencia, razonando
de manera elemental los argumentos que les demos, las razones de un mandato o los
motivos de una exigencia” (Moix,2014, p.453). Considerando esta idea es por ello que
existen diferentes postulados o teorias del aprendizaje las cuales discurren acerca los
modos en que los nifios construyen el conocimiento, es decir las formas en que va

evolucionando su desarrollo cognitivo. La alfabetizacion segin la UNESCO es:

Un derecho humano fundamental y constituye la base del aprendizaje a lo largo de toda la vida.
Por su capacidad de transformar la vida de las personas, la alfabetizacién resulta esencial para el
desarrollo humano y social. Tanto para las personas y las familias como para las sociedades, es un
instrumento que confiere autonomia con miras a mejorar la salud, el ingreso y la relacién con el

mundo. (http://www.unesco.org)

De acuerdo con la teoria genética de Piaget los nifios pasan por diferentes estadios los
cuales deben ir superandose para alcanzar una evolucion cognitiva 6ptima , él identifica
cuatro periodos o estadios: el primero es el sensorio - motor que abarca desde el
nacimiento hasta los 24 meses de vida, el segundo es el pre — operacional que comprende
de los 2 a los 7 afios, siguiendo de este el periodo de operaciones concretas que transcurre
de los 7 alos 12 afios y por ultimo el periodo de operaciones formales que va de los 12
afios en adelante. De acuerdo con esto toda actividad de aprendizaje debe planificarse

conforme al periodo especifico en el que se encuentra el alumno.


http://www.unesco.org/
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En otras palabras el desarrollo de la alfabetizacidn es un proceso social que inicia en las
relaciones que mantiene el nifio con otras personas, las cuales son percibidas como
modelos a seguir. En tanto que se exponia que “los nifios deben disponer de tiempo y
sentirse motivados para producir libremente textos sobre temas diversos, en los cuales
pueden incluir sus experiencias, expectativas o inquictudes” (SEP, 1993, p.26). Por lo que,
nos hemos acostumbrado a pensar que la lectura y escritura son aprendizajes mecanicos y
puramente instrumentales, pero en realidad son aprendizajes fundamentales cuya

transferencia cognitiva y afectiva va mucho mas alla de lo que podriamos imaginar.

De acuerdo con el Comité Nacional de Alfabetizacion (CONALFA) es:

Un proceso educativo que tiene por finalidad reducir el indice de analfabetismo existente,
considerando que la persona alfabetizada adquiere herramientas propicias para lograr una mejor
comunicacion, desarrollarse plenamente y construir proyectos integrales de vida en todos los
planos. (http://www.conalfa.edu.gt/procalf_fasetapas.html)

Segun el articulo 1, de la ley de alfabetizacion:

Se entiende por alfabetizacién la fase inicial del proceso sistematico de la educacidn basica integral
y que implica ademas, el desarrollo de habilidades y conocimientos en respuesta a las necesidades

socio-culturales y econémico productivas de la poblacién.

En este contexto de ideas podemos mencionar que el proceso de alfabetizacion no es un
proceso de adquisicion natural, mas bien es el aprendizaje que realiza un individuo, por
medio de la accion dirigida de otro, el cual hace uso de un método o estrategia a fin de
ayudar a la adquisicién de la lengua escrita. Es decir ayuda a que el ser humano pueda
representar de manera escrita o grafica sus sentimientos, pensamientos y necesidades. La
apropiacion de la lengua escrita va a depender en gran medida de las habilidades que
presenta la persona que aprende, las cuales dependen de las circunstancias contextuales,

sociales y culturales en que vive.


http://www.conalfa.edu.gt/procalf_fasetapas.html
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La Encuesta Nacional de Lectura realizada el afio 2006 muestra una vision de los patrones
que los mexicanos siguen al acercarse a los acervos escritos. Dichos patrones no son
homogéneos; varian segun la edad, la escolaridad, el nivel socioeconémico y el tipo de
localidad en que vivimos. Poco més de la mitad de los mexicanos de 12 afios y mas
(56.4%) reporta que lee libros; poco menos de la tercera parte (30.4%) reporté haberlos

leido en algun momento de su vida; en tanto que 12.7% report6 nunca haber leido libros.

En la prueba de PISA en 2009, México quedo en el Gltimo sitio de los 34 miembros de la
OCDE vy en la posicion 53 de entre los 65 paises que hicieron la prueba. El resultado de
los alumnos mexicanos llevo a la conclusién de que tienen dos afios de retraso respecto a
los estudiantes de los integrantes de ese organismo internacional. EI 55% de los mexicanos
no alcanzé el nivel dos de los seis que integran la prueba, lo que implica que estan por
debajo de las capacidades minimas necesarias para ejercer el pensamiento cognitivo,

mientras que un 27% registré que posee sélo lo minimo.

Resulta entonces preocupante el tener un alto grado de lo que llaman personas
“analfabetas funcionales”, ;a qué se refiere este término?, en especifico a las personas que
saben leer, escribir y hacer operaciones matematicas basicas, pero que no son capaces de

comprender o seguir instrucciones escritas elementales.

2.3 Lecturay escritura; para la mejora del aprendizaje

El ser humano desarrolla diferentes habilidades dentro de ellas est4; la expresion oral,
expresion escrita y comprension lectora. Es cierto que no se desarrollan de manera innata,
pues tienen una cierta complejidad, sin embargo, los alumnos de primaria tienen
dificultades para el alcance adecuado de estas habilidades durante la practica didactica.
Ahora bien “el proceso de apropiacion de la lengua escrita encuentra que los nifios y las
nifias pasan por una serie de niveles y subniveles en el proceso de aprendizaje; y al ingresar
a la escuela poseen algunas concepciones sobre la escritura” (Chaves, 2001, p.2). Es decir,
que desde edades muy tempranas los alumnos se han apropiado de la informacion escrita

transmitida de diversas fuentes que forman parte de su entorno.
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El conocimiento, la informacién, las ideas y la ciencia se han conservado en las paginas
impresas de los libros, los periddicos, las revistas, en un sin fin de medios escritos. Pero
¢como aprender, enterarnos y conocer de ellos?, no hay otro medio mas que la lectura.
Las frases ahi estan, esperando ser redescubiertas y cumplir la mision por la cual fueron
creadas; el emisor oculto espera ansioso un receptor avido de conocimiento, activo y
emprendedor, el cual esté dispuesto a dialogar y debatir, para compartir y discernir, pero
si no hay lectores, entonces, no existen los libros, pues no estarian cumpliendo con su

cometido.

Recordemos que los nifios pueden leer un libro antes de apropiarse de manera formal de
la lectura, esto lo realizan a través de la lectura de imagenes. Esta actividad es muy
significativa en la vida del nifio, para el aprendizaje de la lectura y la escritura; pues puede

verse como un lector activo y mantiene interés y placer por la lectura.

Es necesario reconocer que para la practica regular de la lectura se debe hacer uso de los
materiales disponibles, con ello se pretende que los alumnos desarrollen de forma gradual
destreza del trabajo intelectual con los libros y otros materiales impresos. Ademas, es
inevitable insistir en la idea de que todos los textos comunican significados y que ellos
forman parte del entorno y de la vida cotidiana. En este sentido el docente debe realizar
lecturas en voz alta de diversas tematicas, con el objetivo de formar en ellos el gusto por

la lectura.

Investigando encontraremos un sinfin de conceptos muy diversos acerca de lo que es la
lectura, sin embargo, para los fines que se persiguen en la actualidad, es preciso entenderla
como el mecanismo viso — mental que una persona ejecuta sobre un conjunto ordenado de
simbolos graficos (letras) para captar, traducir y lo mas importante comprender su sentido
comunicativo y sus mensajes, de tal manera que se convertira en el proceso que se da entre
un lector y un texto, durante el cual el lector a partir de sus conocimientos previos, extrae
informacién con el Gnico fin de aprender; es decir llegar a la construccion de

conocimientos.
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Dentro del salon de clases cuando se realice alguna lectura grupal se recomienda al
docente pedir la participacion a los alumnos con la finalidad de poder observar los diversos

significados que estos puedan rescatar de los textos leidos. Gomez (1996) afirma que:

Con base en los principios de la teoria constructivista, se reconoce hoy a la lectura como un proceso
interactivo entre el pensamiento y lenguaje, y a la comprension como la construccion del

significado del texto, seglin los conocimientos y experiencias del lector.

La lectura se entiende como un proceso global, cuyo fin es la comprension. Es decir, la
lectura sirve para construir nuevos conocimientos, para conocer lugares ademas es un
medio de imaginacion al recrear en nuestras mentes escenarios fantasticos. Cuando los
nifios o los adultos no pueden leer bien y no pueden entender lo que estan leyendo significa
que les hace falta acercarse mas a este tipo de actividades es decir que no han leido

suficientes libros como para poder entender el lenguaje de los libros.

De acuerdo a la manera en que se lleva a cabo la lectura existen dos tipos de lectura:

e Lecturasilenciosa.

e Lectura oral.

La primera se realiza cuando se omiten toda clase de sonidos y gesticulaciones para dar
lugar a un proceso visual y mental; la segunda cuando se traduce a sonidos articulados
pronunciados en voz alta. Es necesario mencionar que la lectura oral se practica mas
durante los primeros grados de educacion primaria, cediendo el lugar paulatinamente, a la
lectura en silencio. Sin embargo, existe un gran problema, la rapidez inmoderada de la

lectura oral, ocasiona que los alumnos no entiendan lo que leen, en la mayoria de los casos.

Los maestros deben tener especial cuidado de que la lectura sea correcta es decir, tengan
precaucion en la forma en que los alumnos pronuncian las palabras y lo mas importante
gue sepan detenerse o continuar, tomando en cuenta los signos de puntuacién, para que

sea mas facil comprender el texto. Una definicion mas estructurada de la lectura es lo que
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“asociamos lo recién adquirido con la experiencia que ya teniamos y agrandamos asi
nuestro mundo de conocimientos y emociones. Todo esto y mas, que es dificil definir,
constituye la lectura creativa”. (Hernandez, 1983, p.27) Es importante que los alumnos
comprendan lo que leen y no solo decodifiquen signos y grafias, comprender equivale a

entender, penetrar, concebir, alcanzar, darse cuenta, tener una idea clara de algo.

Va mas alld de la simple retencion que consiste en recordar sucesos e ideas. Para
comprender plenamente no basta el captar los hechos principales, sino también penetrar
en los detalles. El desarrollo de esta habilidad requiere percibir la relacion entre el texto y
el contexto, superando la vision de la palabra escrita y sustituyéndola por la reconstruccion

del mensaje o conclusion del dialogo entre el autor y el lector.

Se entiende a la comprensién como “producto de la reconstruccion de un texto. Con esto
nos centrariamos en la postura constructivista” (Gémez, 1996, p 22). En todo texto es
posible distinguir niveles de comprension que tienen que ver con el objeto, el modo y la
intencion de quien los escribid. Dicho de otra manera, se maneja como un mensaje (el
¢qué?) de la informacion, una forma de decirlo (el (cdmo?) y el objeto explicito o

implicito que sostuvo el autor (el ¢por qué?)

El objetivo ultimo de la lectura es hacer posible comprender los materiales escritos,
evaluarlos y usarlos para nuestras necesidades. Comprender lo leido proporciona a las
personas la sabiduria acumulada por la civilizacion. La comprensién lectora es el proceso
en el cual el lector construye nuevos conocimientos, relacionando las ideas del texto, con
los conocimientos previos que posee, en este proceso el constructivismo desarrolla un

punto esencial.

Los lectores maduros aportan al texto sus experiencias, habilidades e intereses; el texto, a
su vez, les permite aumentar las experiencias y conocimientos, y encontrar nuevos

intereses. Para alcanzar madurez en la lectura, una persona pasa por una serie de etapas,
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desde el aprendizaje inicial hasta la habilidad de la lectura adulta. De acuerdo al contenido
que el lector ha captado del texto leido, Gomez, (1996) menciona que existen tres tipos

de comprension

1. Literal: Es aquella donde el lector expresa textualmente el contenido de la

lectura, es decir, utiliza las propias palabras del autor.

2. Interpretativa: Donde el lector retoma los conocimientos de su experiencia para
deducir los elementos explicitos del texto, ademas de utilizar sus propias

expresiones.

3. Valorativa: La cual se manifiesta cuando el lector emite un juicio, una opinién

sobre la informacion leida, estando o no de acuerdo con el autor.

Cuadro No. 6(Gémez, 1996, p 22).

La comprension lectora se concibe como una serie de subdestrezas, como comprender los
significados de la palabra en el contexto en que se encuentra, identificar la idea principal,
hacer inferencias sobre la informacién implicada pero no expresada, y distinguir entre

hecho y opinion.

Ahora bien, es importante mencionar que la escuela es el lugar donde los estudiantes
mantienen una interaccion constante con diferentes personas, esto les permite socializar
y asi desarrollar un sinfin de habilidades, pues encuentran las condiciones adecuadas para
jugar, crear y aprender, es aqui donde el docente debe asumir su papel de guia y
moderador, dejando que el alumno descubra al participar en situaciones comunicativas, al
lograr un trabajo colaborativo donde todos aprenden de todos, buscando asi un

aprendizaje significativo.

De acuerdo con su teoria sociocultural Vygotsky (1896) afirma que “el aprendizaje es un

proceso social por tanto depende de la interaccién del individuo con el contexto y la
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cultura” (p.352). Considerando esta idea el aprendizaje se denomina el proceso de
adquisicion de conocimientos, habilidades, valores y actitudes, que se posibilitan
mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia favorecida por una interaccion social

del alumno con su contexto y que pueda aplicarse al mismo lo aprendido.

Las estrategias implementadas por los docentes deben favorecer el desarrollo de
competencias que permitan al alumno mejorar la manera de vivir y convivir en sociedad,
y por lo tanto aprender, por ello la importancia que en las aulas se implementen acciones
que fomenten actitudes de compromiso, colaboracion, solidaridad y equidad de género,
fortaleciendo la identidad cultural de los alumnos y la promocién del didlogo en el aula y

la escuela.

Si bien es cierto que el nifio llega a la escuela con un cumulo de saberes es en la escuela
en donde se formalizan, ayudando al alumno a adquirir la escritura como un medio de
expresion con sus semejantes, es en la escuela donde el alumno adquiere la competencia
de producir y corregir textos, haciendo uso de las normas y funciones gramaticales, para
ello se recomienda que el alumno redacte mensajes, cartas, elabore resimenes, esquemas,
mapas mentales, fichas bibliogréficas y notas a partir de la exposicion de temas, dentro
del salon de clase se debe permitir que los nifios utilicen la escritura como un medio para
satisfacer distintos propdsitos comunicativos como: relatar, expresar sentimientos y

experiencias, opinar, explicar e informar acerca de diversas situaciones o0 acontecimientos.

Las raices del aprendizaje, de la lectoescritura interactian con el significado de los textos
Para Freinet (1896) “se aprende por actividades especificas, esto es, se aprende a leer y
escribir leyendo y escribiendo” (p.219). Es decir, por medio de la libre exploracion y la

experimentacion el nifio aprende y conforma su inteligencia y sus conocimientos.

Puesto que tanto la lectura como la escritura son procesos de construccion de significados,
mediante el cual, el lector y el escritor cumple un rol activo donde interactta con lo escrito,

transformandose asi en protagonista de su propio proceso.
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En las dltimas décadas las investigaciones en torno a la forma como los nifios aprenden y
se apropian de la lengua escrita, ha cambiado radicalmente, son numerosos los aportes
intelectuales que han contribuido con este fendmeno, entre ellos, la teoria sociocultural,
la teoria cognitiva y la teoria sociopolitica. Con base en esas teorias se han realizado
diversas investigaciones y se han formulado nuevas propuestas pedagdgicas sobre el
aprendizaje de la lectoescritura, entre ellas: la psicogenésis de la lengua escrita, las

funciones y la teoria psicolinguistica.

Asi pues, para la concepcion del proceso de la lectura y escritura; el nifio y la nifia deben
ser participes de su propio aprendizaje interactuando todo lo que tenga sentido para él. En
este sentido, Gillanders (2001) sostienen que “La adquisicion de la lectura y la escritura
se da a partir de los contextos en los que aparece en forma evidente para los nifios y nifias

el valor funcional de la lengua escrita” (p.94).

La teoria sobre ¢cémo se adquiere la lectura y escritura en los nifios? tiene estrecha
relacién con los periodos que se mencionaran a continuacion, los cuales son conocidos y
sobre todo utilizados para el estudio del desarrollo cognoscitivo de los nifios, por lo que
es importante mencionarlo en la investigacion que se esta realizando y que es conveniente

tenerlos en cuenta:

o Periodo sensorio-motriz (0-2afios).
o Periodo pre operacional (2-7 afios).
o Periodo de operaciones concretas (7-11 afos).
o Periodo de operaciones formales (11-15 afios).

Por lo que, el desarrollo intelectual no es un simple proceso madurativo que tiene lugar
automaticamente; por el contrario, este es el resultado de la interaccion del nifio con el
ambiente que va cambiando, mediante que el nifio evoluciona y que, con estos elementos,
el nifio construye sus propias acciones de aprendizaje con la interaccion del medio y las

acciones de lo que lo rodea.
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El proceso de lectoescritura es rapido y funcional en él, debido a que responde a la
percepcion de su mundo y la evidencia de su competencia linguistica y comunicacional
correspondiente a ese medio, lo que de igual manera, viene a dar aportes a los nifios que
presentan debilidades en la lectura y escritura. Aqui se puede retomar entonces que “el
proceso de apropiacion de la lengua escrita encuentra que los nifios y las nifias pasan por
una serie de niveles y subniveles en el proceso de aprendizaje; y al ingresar a la escuela
poseen algunas concepciones sobre la escritura”, (Chaves,2001, p.2) es decir, que desde
edades muy tempranas los alumnos se han apropiado de la informacién escrita transmitida

de diversas fuentes que forman parte de su entorno.

Es asi como en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura interviene en gran medida el
contexto sociocultural y la funcion social que tiene la lengua escrita para comunicar
significados ya que por medio de esta se trasmite lo que la persona piensa, cree, conoce y

siente.

Considerando que la mayoria de los nifios ya ha empezado su contacto con la lectura antes
de comenzar la educacion inicial donde es mucho lo que puede hacerse sin necesidad de
acudir al codigo, entonces, acercar los nifios a la lectura, en educacion inicial, supone
acercarlos a algo que ellos ya conocen, que les proporciona en general experiencias

divertidas y gratificantes que forman parte de su vida.

2.4 Expresion oral y escrita

El ser humano es concebido como un ente pensante y racional, el cual ha buscado
diferentes formas de comunicarse, en un inicio sélo utilizaba, gestos y sonidos, poco a
poco esos sonidos fueron teniendo relaciones mas complejas hasta llegar a un lenguaje

universal, es decir la expresion oral, que posteriormente dio paso a la expresion escrita.

Con el paso del tiempo la expresion oral se ha venido presentando de diferentes formas,
pero las mas comunes entre las personas es la espontanea, cuando una persona intenta

Ilamar la atencién de los demaés, al narrar hechos ocurridos; expresar sentimientos, deseos,
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estados de &nimo o problemas; manifestar puntos de vista sobre los diferentes hechos o
acontecimientos. La expresion oral espontanea por excelencia es la conversacion, que la
mayoria de las personas utiliza en las situaciones cotidianas de la vida; es el caso del

alumno y docente.

Si bien es cierto que el nifio llega a la escuela con un cumulo de saberes es en la escuela
en donde se formalizan, ayudando al alumno a adquirir la escritura como un medio de
expresion con sus semejantes, es en la escuela donde el alumno adquiere la competencia
de producir y corregir textos, haciendo uso de las normas y funciones gramaticales, para
ello se recomienda que el alumno redacte mensajes, cartas, elabore resimenes, esquemas,
mapas mentales, fichas bibliograficas y notas a partir de la exposicién de temas, dentro
del salon de clase se debe permitir que los nifios utilicen la escritura como un medio para
satisfacer distintos propdsitos comunicativos como: relatar, expresar sentimientos y

experiencias, opinar, explicar e informar acerca de diversas situaciones o acontecimientos.

Los docentes deben considerar las habilidades psicomotoras del alumno para poder
brindar buenos resultados en los aspectos de expresion oral y escrita, es importante
proporcionar al alumno todas aquellas situaciones que lo preparen para la vida, utilizando
actividades donde el alumno se exprese oralmente manejando ejercicios fonéticos, donde
se eduque al nifio a dominar palabras que a la mayoria de los seres humanos se les

complican limitdndose exponer o hablar en pubico con el temor a equivocarse.

Cada uno tiene que desarrollar el gusto por redactar y expresarse oralmente con facilidad,
sin tener limites, estas habilidades se desarrollan al implementar actividades EI docente
es un facilitador de conocimiento, actia como apoyo entre este y el estudiante por medio
de un proceso de interaccion, por lo tanto, el alumno se compromete con su aprendizaje y
toma la iniciativa en la busqueda del saber, la lectura realizada por el lector experto es
fundamental en los primeros meses de la escolaridad, cuando los nifios no pueden leer por
si mismos, los nifios aprenden a escuchar y a entender el lenguaje que constituyen los
textos, los modos de organizacion del discurso y algunas formas especificas de los tipos

de texto.
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La ensefianza es la concepcion de aprendizaje, debe prever las oportunidades y los
materiales para que los nifios aprendan activamente descubran y formen sus propias
concepciones o nociones del mundo que les rodea, “usando sus propios instrumentos de
asimilacioén de la realidad que proviene de la actividad constructiva de la inteligencia del
sujeto”™ (Piaget, 2009, p.104) es asi como mediante las oportunidades que tenga el nifio,
aprenderd de acuerdo a sus necesidades y posibilidades para adquirir su aprendizaje

deseado sobre lo que observa del medio en que se encuentra, en este sentido.

Vygotsky afirma que la ensefianza: Debe descubrir la zona de desarrollo proximo: ya que
tienen que ver con lo gque el nifio puede hacer, con ayuda preocupandose de conductas o
conocimientos en proceso de cambios, esta zona de desarrollo al grado de modificar e
indica las habilidades, competencias que se puedan activar mediante el apoyo de
mediadores para interiorizarlas y reconstruirlas por si mismos. EIl ser humano es
concebido como un ente pensante y racional, el cual ha buscado diferentes formas de
comunicarse, en un inicio solo utilizaba, gestos y sonidos, poco a poco esos sonidos
fueron teniendo relaciones mas complejas hasta llegar a un lenguaje universal, es decir la

expresion oral, que posteriormente dio paso a la expresion escrita.

Con el paso del tiempo la expresion oral se ha venido presentando de diferentes formas,
pero las méas comunes entre las personas es la espontanea, cuando una persona intenta
[lamar la atencion de los demas, al narrar hechos ocurridos; expresar sentimientos, deseos,
estados de &nimo o problemas; manifestar puntos de vista sobre los diferentes hechos o
acontecimientos. La expresion oral espontanea por excelencia es la conversacion, que la
mayoria de las personas utiliza en las situaciones cotidianas de la vida; es el caso del

alumno y docente.

Cuando los nifios pueden leer mejor y escribir por cuenta propia, el profesor debe
continuar orientando las actividades didacticas hacia el trabajo colectivo, la mayoria de
las situaciones de lectura y escritura deberan incluir, entonces, la participacion de grupos

de tres o cuatro alumnos, ademas, por supuesto del trabajo individual, la idea es que en la
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medida en que los alumnos avancen, se vuelvan mas autdnomos y la responsabilidad del
trabajo se traslade a ellos mismos, esto nos lleva a identificar el aprendizaje, como

significativo.

En tanto que en 1993 la SEP exponia que “los nifios deben disponer de tiempo y sentirse
motivados para producir libremente textos sobre temas diversos, en los cuales pueden
incluir sus experiencias, expectativas o inquietudes” (SEP, 1993: P4g. 26) Por lo que,
nos hemos acostumbrado a pensar que la lectura y escritura son aprendizajes mecanicos
y puramente instrumentales, pero en realidad son aprendizajes fundamentales cuya
transferencia cognitiva y afectiva va mucho mas alla de lo que podriamos imaginar; por
algo, a nivel universal, se consideran tres aprendizajes esenciales para la vida: la lectura,

la escritura y el pensamiento l6gico-matematico.

Estas habilidades son herramientas importantes para desarrollar niveles cada vez mas
elaborados de pensamiento, comunicacion e interaccion positiva con los demas y con el
medio, ademas de que son instrumentos muy valiosos para aprender, seguir estudiando y
seguir aprendiendo. En el mundo actual la capacidad para aprender a lo largo de toda la
vida es no sélo una necesidad, por la velocidad con que avanza la ciencia y la tecnologia,
sino que es también un derecho de todos, que tiene que ver con la equidad que tanto

necesitamos para acortar las brechas que existen en nuestro pais.

En este sentido el comienzo de la etapa escolar es vivido con gran ilusion por nifias y
nifios, a lo que se suma muchas veces la exigencia de algunos padres que esperan
resultados a muy corto plazo, pero es al maestro al que le corresponde evaluar la situacion
y determinar el inicio y ritmo del proceso, teniendo en cuenta que es preferible esperar a

que el nifio alcance la madurez que requiere.

Garantizar estos aprendizajes en todos los alumnos de nuestras escuelas se convierte en
un compromiso sociopolitico y ético primordial, que estamos en obligacién de cumplir,
para esto los logros esperados al termino del nivel de primaria segin SEP en su obra fines

de la Educacion en el Siglo XXI nos mencionan que el alumno habra de :“Comunicar
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sentimientos, sucesos e ideas en su lengua materna y en espaiiol, tanto de forma oral como
escrita; se comunica en inglés en actividades simples y cotidianas; usa las TIC para
satisfacer su curiosidad y expresar ideas” (SEP,1993, p. 26) . Por lo anterior mencionado,
se trata de que los estudiantes comprendan que si bien los textos no tienen una sola
interpretacion o una sola escritura, tampoco pueden interpretarse o escribirse de cualquier

manera.

Necesitan los alumnos aprender a regular por si mismos sus interpretaciones y su escritura,
a valorar que el intercambio de ideas con otro permite alcanzar mayor objetividad en la
interpretacion y eficacia en la escritura, la reflexion sistematica y cada vez més elaborada
sobre el lenguaje de los textos es el ingrediente principal para lograr que los estudiantes

avance en la evaluacion de sus escritos.

En este sentido, las situaciones de lectura y escritura colectivas dan lugar al aprendizaje
colaborativo y promueven una distribucion mas equitativa de las responsabilidades, tanto
de los estudiantes como los maestros, asi, el maestro no tendra la Gltima palabra sobre la
interpretacion de un texto, sino que, dara la oportunidad de que el alumno reflexione en

torno a lo que lee.

Para formar a los alumnos como lectores criticos es necesario ensefiarlos a validar o
descartar sus interpretaciones de los textos, asi como a detectar contradicciones e
identificar su origen, por lo tanto, el docente habra de sugerir diferentes maneras de
abordar los textos; propiciar que los alumnos discutan, expliquen y argumenten sus

interpretaciones, es decir, ensefiarlos a platearse preguntas sobre el contenido que se lea.

La expresion oral y escrita constituyen en si mismas; el lenguaje, es decir, es la expresion
por excelencia que comunica y el lenguaje como medio de comunicacion es
imprescindible para el hombre, como medio de comunicacion, asi mismo la universidad
pedagdgica nacional nos menciona que: “El lenguaje no solo trasmite, sino que crea o
construye el conocimiento o realidad” (UPN, 1998, p. 53) Por lo anterior se aterriza en la

idea de que, la escritura es importante en la actividad actual, por tal razon los alumnos,



70

asi como los docentes, habremos de preocuparnos y ocuparnos por el perfeccionamiento
de la lectura y escritura, esto se logra mediante la practica, sin que esto implique exigir al

alumno mas de lo que pueda hacer.

Por otro lado, diversas investigaciones realizadas demuestran que aunque los nifios
muestren interés por aprender a leer a temprana edad y logren hacerlo, esto no garantiza
que en el futuro haya una diferencia notable entre sus logros y el de los nifios que inicien
este aprendizaje después. Lo que si puede marcar diferencias es introducirlos en la
lectoescritura sin contar con los pre-requisitos necesarios, lo que, ademas de perjudicar el
propio proceso de aprendizaje, puede perjudicar su autoestima, confianza y seguridad en

si mismao.

En este sentido, la educacion inicial potencia y desarrolla muchas habilidades de los nifios
preparandolos para la escolaridad, entre ellas las relacionadas con la lectura y escritura, a
este aspecto de la formacion se le denomina aprestamiento para la lectoescritura; como
un proceso centrado en la realidad del nifio que no solo se construye en si mismo un
aprendizaje significativo.En palabras de Ausubel (1973) menciona que: “El aprendizaje
se da tanto por recepcion o descubrimiento como una estrategia de ensefianza, en donde
las circunstancias en que se da la ensefianza contribuiran al logro de un aprendizaje
significativo” se propicia la comprension hay apropiacion de ésta como un elemento
instrumental, que no solo abre las puertas del conocimiento al nifio, sino que adquiere una

herramienta para la vida cotidiana de utilidad permanente y constante.

2.5 Ensefianza de la lectura y escritura

La ensefianza en un proceso de transformacion vital en la vida de todo ser pensante,
dado que se da por induccion e imitacion del entorno donde se desenvuelve el individuo
estando supeditado a lo que necesita aprender para sobrevivir o adaptarse al medio por lo
que la ensefianza: Implica la interaccion de tres elementos, profesor, docente o maestro,
el alumno o estudiante y el objeto de conocimiento. La tradicion enciclopedista, supone

que el profesor es la fuente de conocimiento, y el alumno un simple receptor ilimitado del
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mismo. Bajo esta concepcidn el proceso de ensefianza es la transmision de conocimientos

del docente hacia el estudiante, a través de diversos medios y técnicas.

El proceso de ensefianza, es la base de la transmision de conocimiento como el interés de
quién se dispone a aprender, se desarrolla en plenitud cuando se tienen en cuenta los

siguientes contenidos o principios categdricos segun Ferreiro y Gomez (1991):

Principio de autonomia: El que ensefia debe incentivar la capacidad de
pensamiento autonomo del alumno por medio de la apropiacién de conocimientos

de una manera critica.

e Principio de contemporaneidad: El que ensefia debe enfatizar el caracter histérico
y temporal del conocimiento, de los métodos que lo produjeron y debe propiciar

una revision permanente.

e Principio de realidad: El que ensefia debe referir la actividad pedagogica al
contexto real de los estudiantes, encuadrando los Programas de clases en una
perspectiva que abarque el crecimiento tanto individual como social, logrando que

los objetivos enunciados correspondan con el contenido programatico.

e Principio de creatividad: El que ensefia debe potenciar las aptitudes de creacion
de los estudiantes.

e Principio de cordialidad: El que ensefia debe establecer una relacion de
colaboracidn, fraternidad y mutuo respeto entre todos los miembros del grupo de
trabajo educativo, buscando que la autoridad de los educadores se fundamente

exclusivamente en su saber o competencia profesional.

e Principio de actualizacion permanente: El que ensefia debe actualizarse con

nuevos metodos, técnicas y tecnologias que provean las condiciones para que los
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estudiantes se apropien del patrimonio de la humanidad (ideologico, cientifico,

ético) y, de este modo, propiciar el aprendizaje de por vida.

Mediante estos principios se logrard superar aquella ensefianza magistral la cual s6lo
promociona una informacion alejada de la realidad cotidiana del estudiante y se acercara
a su verdadera mision: contribuir realmente a la difusion generalizada del conocimiento
y de la formacién. En el aprendizaje de la lectura y escritura no es facil, debido a que cada
nifio ha tenido diferentes experiencias en torno a la adquisicion de estos lenguajes, el
aprendizaje en este proceso implica una madurez emocional y social, leer y escribir son
dos de las cuatro habilidades comunicativas en el ser humano, que en su conjunto hacen
el lenguaje; el lenguaje es el medio que ha permitido la comunicacion entre los seres

humanos desde tiempo muy remoto.

La ensefianza es la concepcién de aprendizaje, debe prever las oportunidades y los
materiales para que los nifios aprendan activamente descubran y formen sus propias
concepciones o nociones del mundo que les rodea, usando sus propios instrumentos de
asimilacion de la realidad que proviene de la actividad constructiva de la inteligencia del
sujeto. El aprendizaje de la lectura y la escritura es una competencia fundamental que
debe adquirirse correctamente desde los primeros afios en la escuela, este puede ser un

proceso que determinara el desarrollo exitoso de los alumnos.

Saber escribir y leer es una habilidad indispensable y eficaz que requiere un largo proceso
de aprendizaje, a su vez, constituye una operacion fundamental para la comunicacion del
conocimiento, de estos dos procesos dependen muchas otras habilidades inclusive resulta
ser un elemento esencial para el area de las matematicas puesto que para comprender un
problema matematico se necesita de una lectura de comprension por lo tanto ambos

procesos son esenciales para la otras asignaturas.
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Recalcando que la lectoescritura es un factor clave de la calidad de la educacion, en el
plano de la lectoescritura, segun Ferreiro y Gémez (1991), dentro de la educacion se logra

observar que:

El concepto de lectura y escritura estdn asociados a planteamientos maduracionistas
colocandolos en el momento pre dispositivo a la formacién de diversas habilidades, en este
momento el docente tiene una doble misién, partiendo del conocimiento del propio proceso y de
las caracteristicas individuales del alumno, debe constar mediante la observacién continua de la
evolucion del mismo para orientarlo mediante la adecuacion de los estimulos ambientales y la

propuesta de programas que propicien la lectoescritura en edad escolar.

En la escuela primaria el nifio tiene que adquirir la capacidad para expresarse con
correccion, tanto en la forma oral como escrita, por lo que sera necesario encausarlo a la
adquisicién de la lectura y escritura formal desde primer grado, un maestro de este nivel
educativo, ademas de apoyar al alumno para que aprenda a leer y escribir, debe ser un
buen interprete de los textos ante los estudiantes: alguien que domina un conjunto de
practicas de lectura y escritura, puede brindar la oportunidad a los estudiantes de participar

en practicas de lectura que conoce y establecer con ellos una relacién de lector a lector.

Mediante las oportunidades que tenga el nifio, aprendera de acuerdo a sus necesidades y
posibilidades para adquirir su aprendizaje deseado sobre lo que observa del medio en que
se encuentra, en este sentido, Vygotsky (1982) afirma que la ensefianza debe descubrir
la zona de desarrollo préximo: ya que tienen que ver con lo que el nifio puede hacer, con
ayuda preocupandose de conductas o conocimientos en proceso de cambios, esta zona de
desarrollo al grado de modificar e indica las habilidades, competencias que se puedan
activar mediante el apoyo de mediadores para interiorizarlas y reconstruirlas por si

mismos.

El docente es un facilitador de conocimiento, actia como apoyo entre este y el estudiante
por medio de un proceso de interaccion, por lo tanto, el alumno se compromete con su
aprendizaje y toma la iniciativa en la busqueda del saber, la lectura realizada por el lector

experto es fundamental en los primeros meses de la escolaridad, cuando los nifios no
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pueden leer por si mismos, los nifios aprenden a escuchar y a entender el lenguaje que
constituyen los textos, los modos de organizacion del discurso y algunas formas

especificas de los tipos de texto.

Cuando los nifios pueden leer mejor y escribir por cuenta propia, el profesor debe
continuar orientando las actividades didacticas hacia el trabajo colectivo, la mayoria de
las situaciones de lectura y escritura deberan incluir, entonces, la participacion de grupos
de tres o cuatro alumnos, ademas, por supuesto del trabajo individual, la idea es que en la
medida en que los alumnos avancen, se vuelvan més autébnomos y la responsabilidad del
trabajo se traslade a ellos mismos, esto nos lleva a identificar el aprendizaje, como

significativo.

En tanto que en la SEP (1993) exponia que “los nifios deben disponer de tiempo y sentirse
motivados para producir libremente textos sobre temas diversos, en los cuales pueden
incluir sus experiencias, expectativas o inquietudes” (p.139). Por lo que, nos hemos
acostumbrado a pensar que la lectura y escritura son aprendizajes mecanicos y puramente
instrumentales, pero en realidad son aprendizajes fundamentales cuya transferencia
cognitiva y afectiva va mucho més alla de lo que podriamos imaginar; por algo, a nivel
universal, se consideran tres aprendizajes esenciales para la vida: la lectura, la escritura 'y

el pensamiento 16gico-matematico.

Estas habilidades son herramientas importantes para desarrollar niveles cada vez méas
elaborados de pensamiento, comunicacion e interaccion positiva con los demas y con el
medio, ademas de que son instrumentos muy valiosos para aprender, seguir estudiando y
seguir aprendiendo. En el mundo actual la capacidad para aprender a lo largo de toda la
vida es no sélo una necesidad, por la velocidad con que avanza la ciencia y la tecnologia,
sino que es también un derecho de todos, que tiene que ver con la equidad que tanto

necesitamos para acortar las brechas que existen en nuestro pais.

En este sentido el comienzo de la etapa escolar es vivido con gran ilusion por nifias y

nifios, a lo que se suma muchas veces la exigencia de algunos padres que esperan
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resultados a muy corto plazo, pero es al maestro al que le corresponde evaluar la situacion
y determinar el inicio y ritmo del proceso, teniendo en cuenta que es preferible esperar a

que el nifio alcance la madurez que requiere.

Garantizar estos aprendizajes en todos los alumnos de nuestras escuelas se convierte en
un compromiso sociopolitico y ético primordial, que estamos en obligacion de cumplir,
para esto los logros esperados al termino del nivel de primaria segun SEP (2009) en su
obra fines de la Educacion en el Siglo XXI nos mencionan que el alumno habra de
:“comunicar sentimientos, sucesos e ideas en su lengua materna y en espafiol, tanto de
forma oral como escrita; se comunica en inglés en actividades simples y cotidianas; usa

las TIC para satisfacer su curiosidad y expresar ideas” (p.145)

Por lo anterior mencionado, se trata de que los estudiantes comprendan, que si bien los
textos no tienen una sola interpretacion o una sola escritura, tampoco pueden interpretarse
0 escribirse de cualquier manera, necesitan aprender a regular por si mismos sus
interpretaciones y su escritura, a valorar que el intercambio de ideas con otro permite
alcanzar mayor objetividad en la interpretacion y eficacia en la escritura, la reflexion
sistematica y cada vez mas elaborada sobre el lenguaje de los textos es el ingrediente

principal para lograr que los estudiantes avance en la evaluacion de sus escritos.

En este sentido, las situaciones de lectura y escritura colectivas dan lugar al aprendizaje
colaborativo y promueven una distribucion mas equitativa de las responsabilidades, tanto
de los estudiantes como los maestros, asi, el maestro no tendra la dltima palabra sobre la
interpretacion de un texto, sino que, dara la oportunidad de que el alumno reflexione en
torno a lo que lee. Para formar a los alumnos como lectores criticos es necesario
ensefiarlos a validar o descartar sus interpretaciones de los textos, asi como a detectar
contradicciones e identificar su origen, por lo tanto, el docente habra de sugerir diferentes
maneras de abordar los textos; propiciar que los alumnos discutan, expliquen y
argumenten sus interpretaciones, es decir, ensefiarlos a platearse preguntas sobre el

contenido que se lea.
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La expresion oral y escrita constituyen en si mismas; el lenguaje, es decir, es la expresion
por excelencia que comunica y el lenguaje como medio de comunicacion es
imprescindible para el hombre, como medio de comunicacion por excelencia aceptado
por la sociedad en su gran mayoria. Por lo anterior se aterriza en la idea de que, la
escritura es importante en la actividad actual, por tal razon los alumnos, asi como los
docentes, habremos de preocuparnos y ocuparnos por el perfeccionamiento de la
lectoescritura, esto se logra mediante la préactica, sin que esto implique exigir al alumno
mas de lo que pueda hacer, sino corregirlo poco a poco para que vaya adquiriendo estas

habilidades comunicativas basicas.

Por otro lado, diversas investigaciones realizadas demuestran que aunque los nifios
muestren interés por aprender a leer a temprana edad y logren hacerlo, esto no garantiza
que en el futuro haya una diferencia notable entre sus logros y el de los nifios que inicien
este aprendizaje después. Lo que si puede marcar diferencias es introducirlos en la
lectoescritura sin contar con los pre-requisitos necesarios, lo que, ademas de perjudicar el
propio proceso de aprendizaje, puede perjudicar su autoestima, confianza y seguridad en

si mismao.

M.A.K. Halliday citado por Ana Lupita, menciona siete categorias de funciones linguisticas:
instrumental, es el lenguaje que se utiliza para satisfacer necesidades; regulatoria, es el que se usa
para controlar la conducta de otros; interaccionar, se refiere al lenguaje para mantener y establecer
relaciones sociales; personal, opiniones personales; imaginativa, permite expresar lo que
imaginamos y creamos; el lenguaje heuristico, permite crear informacion y respuestas acerca de
diferentes cosas que se desean conocer; lenguaje informativo, es el que permite comunicar

informacién.

Es decir, en la apropiacion de la lengua escrita es fundamental el contexto sociocultural y
el uso funcional que le dé el nifio y la nifia al lenguaje para comunicar significados, por
tal razon es necesario que las y los educadores y otros adultos que interactian con los
nifos y las nifias promuevan en ellos y ellas la capacidad comunicativa en todas sus
formas, lo que le permitira la socializacion de sus actos, la integracion con la cultura y

conocer el mundo.
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La ensefianza de la lectura debe asegurar la interaccion significativa y funcional del nifio
con la lengua escrita, para algunos, eso prolongara aprendizajes ya iniciados en su familia
y para otros sera la ocasion para realizarlos, ocasion que no debe retrasarse mas, propiciar
esa interaccion implica la presencia pertinente y no indiscriminada de lo escrito en el aula,
implica, sobre todo, que los adultos que tienen a su cargo la educacion de los nifios usen
la lengua escrita, cuando sea posible y necesario, delante de ellos, haciéndoles comprender

asi su valor comunicativo.

Por lo tanto, es importante considerar que para el desarrollo de los nifios y las nifias en su
etapa de crecimiento es de vital importancia saber como adentrarlos en el habito de la
lectura, transformar el habito de leer en un interesante pasatiempo en lugar de una
obligacion ayudara con creces a mejorar una serie de capacidades cognitivas y a
prepararlos para su vida adulta y con ello el proceso de escritura sea mas rico y sobre todo
lleno de significados para el alumno, la importancia de adquirir este habito desde edades
tempranas se basa en sus beneficios a la hora de estudiar, adquirir conocimientos y la
posibilidad de experimentar sensaciones y sentimientos con los que disfruten, maduren y

aprenden, rien y suefien.

Asi pues, todos estos aportes tedricos indican que el conocimiento sobre el lenguaje escrito
se construye mediante la participacion activa de la persona en el contexto natural y
cotidiano al utilizarlo de una manera funcional con sentido de significados reales que lo
lleven a dar fe_de lo que ocurre a su alrededor y de la manifestacion fehaciente de su uso
en la vida cotidiana, debido a la amplia gama de situaciones que se perciben en el ambito
escolar donde se abordan temas que convergen a la lectoescritura constituyéndose como

el eje transversal en la que gira la presente investigacion.

En este aspecto los libros son un pilar fundamental en el desarrollo cognitivo junto con el
emocional de los mas pequefios, debido a que no solo proporciona deleite y placer, sino
gue aporta una magnifica herencia cultural, cientifica, literaria, que marcara a sus
generaciones, proponiendo quizas en un mediano o largo plazo la puesta en duda de lo

que hoy sentamos como las bases para el aprendizaje de la lectura y escritura.
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CAPITULO 111

El juego como estrategia didactica en los procesos de lectura y escritura

3.1. El rol docente en los procesos de lectura y escritura

La educacion juega en la globalizacion un papel protagonista. Sostiene un compromiso
importante como interventora en el progreso social y econémico a traves de sus programas
educativos y los principios sobre los cuales prepara a los estudiantes que, a su vez, seran

los actores del desarrollo.

Desde hace algun tiempo el tema de la “profesionalizacion de los docentes” tiende a
ocupar un lugar destacado en la agenda del campo de la politica educativa, no sélo en
Ameérica Latina, sino en otras latitudes (Europa y los Estados Unidos, por ejemplo). Sin
embargo, seria ingenuo pensar que la discusion acerca del sentido y contenido de la
profesionalizacion tiene una solucion técnica, puesto que lo que en este caso esté en juego

es la cuestion del control de la autonomia en el trabajo docente.

De esta manera el sentido de la profesionalizacion es un objeto de lucha donde intervienen
una pluralidad de actores colectivos y de intereses que son preciso identificar. Al mismo
tiempo, no se puede comprender la emergencia de esta cuestion si no se tienen en cuenta
algunas transformaciones en la sociedad y en el propio sistema educativo, que ponen en
crisis las identidades colectivas de los docentes, en especial aquellas que estructuraron su
propia emergencia como categoria ocupacional en el momento constitutivo de los sistemas
educativos de Estado. En las notas que siguen se presentan algunas reflexiones acerca de
los cambios en diversos planos de la vida social que ponen en crisis la identidad tradicional
de los trabajadores de la educacion. En un segundo momento se discutiran los contextos
organizacionales y las logicas que condicionan el trabajo docente, y estructuran la lucha
por la definicion del sentido de las estrategias de profesionalizacion.

En base a la aceleracion del cambio social, se modifica la forma de vida. Esto demanda el

cambio del sistema educativo. El desarrollo de las medidas intenta formar al docente para
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nuevas exigencias de la sociedad del conocimiento. Hay cambios educativos como en el
que la evolucion socioeconémica exige ese cambio, otro que es obligado por leyes y

normas politica sociales, y otro que hace que el trabajo real y su vocacion lo provoquen.

En la sociedad globalizada la educacion sufre los cambios sobre escalones del proceso de
desarrollo de subsistemas sociales de los distintos paises y gracias a un espiral tecnoldgico
que permite mejores métodos de busqueda y mas informacion. Ante este cambio educativo
el profesor gque tiene una educacion antigua, la cual se basa en otros valores sociales y
formas de vida, ha provocado que se genere una dindmica basada en la actualidad. Este
cambio provoca que los profesores se enfrenten a la incertidumbre de unos sistemas
educativos que estan en plena transicion entre la escuela selectiva, en la que se educan los

adultos del presente y en una nueva escuela que no termino de estabilizarse.

La evolucién provoca también cambios de responsabilidades, no solo enfocarse més en la
ensefianza sino también en el aprendizaje aceptando los cambios socioecondémicos y
culturales de los alumnos, y tiende a que el docente introduzca nuevas herramientas o
instrumentos para la educacién, ya que tienen una batalla perdida porque los medios
logran que el profesor no sea la Unica fuente de transmision oral y escrita de conocimiento.
Cada vez maés el profesor se encuentra en clase con los diferentes modelos de socializacién
gue coexisten en una sociedad multicultural y multilinglie. Muchos profesores necesitan
criticar su propia mentalidad para aceptar la presencia en las aulas de alumnos con

socializacion dispares.

Los problemas educativos de la socializacion divergente plantean al profesor nuevas
situaciones dificiles de resolver. El docente se encuentra frecuentemente con la necesidad
de compaginar diversos roles contradictorios, que le exigen mantener un equilibrio muy
inestable en varios terrenos educativos, lo que le da la necesidad de elaborar nuevas

estrategias de aula.

La incorporacion de nuevas materias, planteadas como auténticas demandas sociales,

como es el caso de la informatica, ha de suponer cambios o diversificaciones en el
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contenido del curriculum. Algunos docentes se oponen al cambio, ya que no estan
dispuestos a abandonar sus viejos recursos educativos y negando el avance tecnolégico
que esto demanda. Desde una mirada personal hacia el docente, muchas veces el estatus
social y cultural de un profesor siendo maestro, ha perdido valor vocacional, lo que se
transforma en algo momentdneamente necesario. S6lo genera un valor basado en esa

necesidad, la cual se refiere totalmente a lo econdémico.

La falta de motivacion de los alumnos, no tengan los conocimientos previos que se les
deberia suponer, crean la necesidad de modificar los planeamientos metodoldgicos dentro
de las aulas. Las relaciones entre el alumno y el profesor se han modificado; el profesor
era generalmente respetado. Haciéndose mas conflictivas las relaciones muchos
profesores no han sabido buscar nuevos modelos de organizacion de la convivencia dentro
del aula y aquellos de orden més justos y exigentes, con la participacion de ambos. La
falta de tiempo en los profesores ha provocado que su sobrecarga laboral modifique su
sistema de ensefianza, acostumbrada sus antiguos sistemas y no pudiendo buscar nuevas
alternativas amoldadas a la evolucion educativa que se esta formando. El docente necesita
capacitacién para asumir situaciones conflictivas y mediar en situaciones de conflicto. A

partir de esto Dyson (1998) afirma que:

El énfasis se debe hacer en la docencia, en los cambios de estrategias didacticas de los profesores,
en los sistemas de comunicacién y distribucién de los materiales de aprendizaje, en lugar de
enfatizar la disponibilidad y las potencialidades de las tecnologias. Uno de...los talentos
fundamentales es la creatividad ya sea artistica y/o intelectual, y que conforme el mundo se vaya
moviendo cada vez mas rapido, las empresas punteras no seran las que dispongan de las mejores
tecnologias, sino aquellas en las que se dé un flujo constante de nuevas ideas y tecnologias. (p.390)

Con ello puede concluirse, que la sociedad demanda sistemas educativos mas flexibles y
accesibles, menos costosos y los que puedan incorporarse a lo largo de la vida. Para
responder a estos desafios tanto las instituciones existentes, como aquellas en las que estan
naciendo los profesores mas nuevos deben revisar sus referentes actuales y promover

experiencias innovadoras en el campo de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Aquellas sociedades que se aferran a la tradicion se convierten en intransigentes a su rol

docente, y aquellas que, olvidando la propia tradicion cientifica, el propio contexto
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cultural so6lo prestan atencion a las novedades, a los descubrimientos efimeros pueden
seguir trayectorias erraticas. En el caso que nos ocupa, una equilibrada vision del
fendmeno deberia llevarnos a la integracion de las innovaciones tecnologicas en el

contexto de la tradicion de nuestras instituciones.

La practica docente que prevalece al interior de las aulas en su mayoria es de carécter
tradicionalista, por ello la necesidad reconocer al juego como una estrategia de apoyo a la
ensefianza  para fortalecer la lectura y la produccion de textos para potenciar el
aprendizaje de los estudiantes. En el ambiente educativo es necesario que los docentes se
percaten que el centro del sistema escolar no es el maestro sino el nifio. Entonces es muy
importante que los maestros conozcan mejor a sus alumnos para poder establecer
estrategias de trabajo en todo el proceso de ensefianza y en el de aprendizaje en su préactica
cotidiana, de esta manera los docentes pueden idear estrategias que motiven al alumno
para que forme parte activa y no pasiva en dichos procesos. En palabras de Garcia (2014)

se puede decir que:

La educacion requiere imaginacion, por ello la importancia de utilizar herramientas, o bien
llamadas estrategias didacticas... estrategias que permitan llegar a los alumnos de manera mas facil
el conocimiento, por ello el conectar los aprendizajes con la vida... estrategias donde hagamos
coparticipes a los alumnos con la finalidad de desarrollar en ellos habilidades. (p.

El docente debe promover el trabajo individual y colaborativo, asi como discusiones y
construcciones grupales, con la finalidad de desarrollar la comprension lectora, expresion
oral y escrita de sus estudiantes, aceptando y respetando la diversidad de opiniones. La
tarea principal del docente consiste en propiciar el constructivismo en los procesos de
ensefianza y de aprendizaje a partir del desarrollo infantil, como se menciona el
constructivismo es la construccion propia que se va produciendo dia con dia como
resultado de la interaccidn de los aspectos cognoscitivos y sociales, segun esta posicion el

conocimiento no es una copia de la realidad sino una construccion del ser humano,

Por lo tanto, el conocimiento informal del nifio se une a la construccion del conocimiento
formal y hace entonces un aprendizaje significativo. El docente para dicha construccion

tendra que hacer uso de todas las herramientas y materiales que estén a su alcance ademas
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de que debe idear estrategias que vinculen los saberes preexistentes con los que se van a
adquirir. La construccion de estrategias creativas y constructivas asegura las ideas y dudas

que el alumno posee sobre un tema y a partir de ello se originaran otros conocimientos

Es importante que exista una estrecha relacion entre los propdsitos, los contenidos y el
meétodo que el docente utiliza en el desarrollo de sus actividades. Recordemos que los
propdsitos y los contenidos son estaticos, debido a que ya estan determinados por el
programa de cada asignatura, a diferencia del método que es cambiante debido a la

formacion de cada docente.

Podemos decir que el método es conjunto de procedimientos que se llevan a cabo para
alcanzar la meta propuesta, por tanto, debe ser una actividad bien pensada, a fin de poder
relacionar la accién del docente, con los contenidos (conceptuales, procedimentales y
actitudinales) y los propositos. Considerando esto la SEP (2011) afirma que:

La interaccién y la dindmica escolar juegan un papel fundamental debido a que se dan acciones
especificas concernientes a cada dimension, manteniendo ambientes de aprendizaje orientados al
trabajo que persiguen el logro de los propositos educativos con todos los alumnos. “Los ambientes
de aprendizaje son aquellos espacios donde se desarrolla la comunicacién y las interacciones que
posibilitan el aprendizaje” por ello la importancia que desde las aulas se promuevan actividades
que favorezcan el desarrollo de habilidades de los alumnos en lectura de comprensién y produccion
de textos, mediante la aplicacion de actividades ludicas, para favorecer el logro de los aprendizajes
esperados. (p.13)

Es de suma importancia que los docentes estén en constante actualizacion y tener un
amplio dominio del juego, descartando la posibilidad de utilizarlo como pasatiempo o
simple relleno para entretener a los alumnos y cumplir asi los periodos lectivos de clase,
se debe adecuar a los contenidos programaticos englobando todas las materias, realizar

las adecuaciones pertinentes.

Las instituciones educativas se reconocen como espacios de formacion integral que
funcionan a partir de la organizacion de la dimensién institucional, administrativa,
pedagdgica y comunitaria, dan las bases para la generacion de personas competentes no

solo en conocimientos sino lo mas importante; el desarrollo del potencial humano por
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ello la importante tarea de poner en practica estrategias didacticas adecuadas a las
caracteristicas e intereses de los alumnos a fin de alcanzar el perfil de egreso de Educacion

Primaria, el cual le dara pauta para ir escalonando en su formacion académica.

El generar ambientes favorables para el aprendizaje requiere fortalecer las normas de
convivencia dentro y fuera del aula, para ello es importante que los alumnos participen en
su elaboracion para que las respeten y las hagan cumplir, fomentando en la comunidad
escolar, el respeto y la buena actitud hacia todos sus compafieros y a las personas que
concurren a la institucion. Para fortalecer estos ambientes es imprescindible favorecer la
sana convivencia entre el personal docente y los padres de familia, creando una cultura
colaborativa institucional al distribuir comisiones que involucren el conjunto de los
integrantes de la comunidad educativa para favorecer el alcance de objetivos y metas. La
SEP (2011) hace referencia que:

Las acciones realizadas por el colectivo docente deben estar encaminadas a ofrecer una educacién
que favorezca el desarrollo de habilidades que son la base para la generacion de personas
competentes que puedan mejorar su calidad de vida, en la actualidad los planes y programas estan
buscando formar personas competitivas en un marco internacional. Es por ello que hoy en dia las
politicas educativas de nuestro pais van encaminadas a construir y consolidar una sociedad del
conocimiento capaz de relacionarse en un mundo global la escuela debe favorecer la conciencia de

vivir en un entorno internacional insoslayable. (p. 13)

Es necesario dar seguimiento a las practicas que se desarrollan dentro del aula, para tener
herramientas que permitan convertir las areas de oportunidad en grandes fortalezas para
el aprendizaje, por ello la importancia que los ambientes de aprendizaje sean inclusivos,
y respeten capacidades y ritmos de aprendizaje de los alumnos, al reconocer la diversidad
de contextos en el que se desenvuelven los alumnos, lo que permite enriquecen el trabajo

escolar.

Para construir ambientes de aprendizaje es necesario también reconocer los elementos del
contexto, familiar, social, cultural y linguistico de la comunidad escolar. La educacion al

ser un derecho para todos los nifios, amplia las oportunidades de estos para aprender,
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reduciendo las desigualdades entre los distintos grupos sociales ya que impulsa la equidad,
pertinencia e inclusion, por ello en la escuela se debe promover entre los estudiantes el
respeto a la pluralidad social y cultural que permite enriquecer a todos al participar en

practicas sociales.

Los docentes deben considerar las habilidades psicomotoras del alumno para poder
brindar buenos resultados en los aspectos de expresion oral y escrita, es importante
proporcionar al alumno todas aquellas situaciones que lo preparen para la vida, utilizando
actividades donde el alumno se exprese oralmente manejando ejercicios fonéticos, donde
se eduque al nifio a dominar palabras que a la mayoria de los seres humanos se les

complican limitandose exponer o hablar en pubico con el temor a equivocarse.

El respeto a la diversidad permite que los alumnos apoyen a los comparieros que presentan
barreras para el aprendizaje y la participacion, para lo cual es indispensable la
organizacion y la toma de acuerdos entre directivos, docentes y padres de familia, que
permiten generar escenarios para que todos los alumnos aprendan, sin importar sus

diferentes formas de pensar, de ser y de actuar.

La escuela al ser un espacio de formacién fomenta las relaciones interpersonales y la sana
convivencia al favorecer la colaboracion para realizar las tareas asignadas pues no s6lo se preocupa
por el desarrollo de las habilidades cognitivas para el aprendizaje, también se ocupa del desarrollo
de las habilidades sociales que permiten convivir con la diversidad, de manera pacifica,
democratica e inclusiva, es decir; nuestra meta como adultos, es crear las condiciones favorables
para que los nifios y las nifias aprendan, se desarrollen y se formen como personas con iniciativa,
confianza en si mismos (FAI, 2004) es decir que sean capaces de tomar decisiones, de reflexionar,
de actuar autbnomamente y vivir en comunidad

La necesidad de mejorar el servicio educativo de las instituciones escolares lleva a la
generacion de ambientes divertidos y atractivos para el aprendizaje pensados en los nifios,
lo cual implica reconocer que las practicas educativas deben considerar la aplicacion de
estrategias ludicas, debido a que los ambientes preparados son claves en la operacion de
cualquier programa educativo, que facilitan el trabajo del docente y apoya al desarrollo de

los alumnos desde un enfoque constructivista.
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Es motivo de reflexion el hecho de que adn con las diferentes reformas que han tenido los
planes y programas en donde se ha realzado el papel activo que debe tener el educando,
algunos maestros siguen con practicas educativas de mecanizacion y pasividad, dejando a
un lado la estimulacion de las habilidades creativas que pueden ser desarrolladas por
medio de actividades ltdicas. Una de las grandes problematicas que puede observarse en
el interior de las escuelas donde se desarrolla la noble labor de la docencia es la falta de

actividades ladicas como estrategia para el logro de aprendizajes significativos.

3.2 Propuesta ludico — constructivista

El ser humano desarrolla un sin nimero de aprendizajes informales, es decir aprende
a relacionarse con las personas, a hablar, a caminar y jugar, resultan ser informales porque
no son programados ni tienen una intencion didactica. En contraposicion, a los
aprendizajes programados con una intencion didactica que se ofrecen en las escuelas los

cuales son denominados como aprendizajes formales.

La metodologia centrada en el juego es constructivista, debido a que fomenta la participacion activa
del estudiante, al crear sus propios conocimientos, en lugar de recibir simplemente datos o
contenidos tedricos de manera pasiva. El juego se convierte en el medio que facilita el proceso de
ensefianza y aprendizaje, debido a que existe una estrecha relacion entre lo que se ensefia y lo que
procesan los alumnos durante proceso de aprendizaje. Frente a ese tipo de opciones, se debe hacer
hincapié en resaltar que, en el desarrollo de los individuos, el juego desarrolla un papel central y
los alumnos dedican una gran cantidad de tiempo en esta actividad. (Por: GAYTAN Ruiz y LARA
Pérez 2020)

Se considera que la primera influencia mas grande en la vida de un nifio es el hogar y su
contexto social; en un segundo lugar se encuentra la escuela, por tanto, el desarrollo de
los aprendizajes corresponde a los padres y en gran medida a los maestros, a estos les
corresponde la formacion del ser humano en cada etapa de su vida y de su educacion. Es
preciso entonces mencionar que los padres son los que inician el proceso de formacién de
los nifios y el maestro es el que lo continua, asi que mientras un nifio sea animado a realizar
numerosas actividades tendra la confianza y la capacidad para hacer distintas cosas,

haciendo uso de las diversas habilidades de las que se ha apropiado.
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En el ser humano el juego surge desde las primeras etapas de su vida, en el periodo
sensorio motriz, donde el principal tipo de juego es aquel en el cual el nifio realiza acciones
por el simple placer que ello lo proporciona, para después pasar al juego simbélico que
supone Yya una representacion, y a partir de 6 afios se inician tipos de juegos que se
denominan “juegos de reglas” el cual va a desempenar un papel importante en la
socializacion del nifio, en este periodo el juego permite aprender a seguir instrucciones,

respetar la toma de decisiones y opiniones.

El juego como estrategia pretende motivar a los alumnos y favorecer el aprendizaje,
pues genera expresiones de gozo VY felicidad al aprender ademéas de que puede estar
presente en las areas de lectura, escritura y matematicas, en todos los momentos, eventos,
situaciones, proyectos, actividades curriculares y extracurriculares que es asumida por los
docentes en todos los espacios de formacion; al considerar también que la ludica genera
expectativas, interés por el aprendizaje y en los alumnos deseos y pasiones no sélo

aprender, sino también por disfrutar de lo aprendido. Estrella (2011) manifiesta que:

Desde la interaccidn ludica las actividades mas importantes es observar el entusiasmo y el placer
que tiene el estudiante por encontrar una manera amena de aprender las operaciones basicas, ya
que no lo habian visto de forma ladica y que de este modo se dan cuenta que lo utilizan en la vida
diaria, y permite estar preparados para proponer propuestas y enfrentarse frente a ellas desde sus
propias vivencias. (p.321)

Anudado a lo anterior el juego es una de las herramientas mas importantes que permiten
el logro de un aprendizaje, puesto que permite desde la interaccion ludica comunicar
experiencias de su vida cotidiana y aprender a situarse en el lugar de otros para resolver

problematicas, al mismo tiempo permite lograr una interaccion entre los alumnos.

Ahora bien, con ello queda claro que el juego pretende ademas de motivar a los alumnos
y favorecer su aprendizaje les permita al mismo tiempo resolver problematicas que se les
presenten en su vida cotidiana. Las actividades ludicas son utiles y efectivas para el
aprendizaje porque se constituyen un medio natural y econémico capaz de cambiarse con

el medio.
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Cuando se juega se aprecian dos componentes: uno de entretenimiento y otro educativo.
A medida que el alumno juega se divierte y aprende. Es el docente a quien le toca utilizar
al jJuego como una herramienta a través de la planificacion de actividades ladicas, ademas
es importante que ambos no se separen en la practica pues lo que se pretende lograr es la

construccion de un aprendizaje al partir de algo motivacional y de interés para el alumno.

Las actividades ludicas son Utiles y efectivas para el aprendizaje porque constituyen un medio
natural. De acuerdo con el juego es una palanca de aprendizaje y sobre ello sefiala que siempre se
ha podido transformar el juego, la iniciacion de la lectura, escritura y el célculo matematico
(Piaget, 1981) se ha visto a los nifios y nifias aficionarse con sus ocupaciones que ordinariamente
se presentan como desagradables.

Al utilizar el juego a través de situaciones de aprendizaje compuestas por juegos puestas
en practica tanto dentro del aula como en el exterior, permite iniciar nuevas habilidades
y estimular otras previamente aprendidas. Al ser el juego una actividad natural y
preferencial por parte de los nifios facilita un punto de partida para poder realizar
actividades utiles que llevan a lograr ciertos objetivos educativos. El docente debe
aprovechar estas actividades para su hacer diario y conocer el tipo de juego que el grupo
prefiera y basar en él las actividades de aprendizaje; de tal manera que emplee la ludica
como herramienta para el aprendizaje y para hacer el proceso educativo mas ameno y

armoénico.

Para lograr lo expuesto con anterioridad es necesario que el docente identifique,
seleccione y planifique las actividades ludicas que considere oportunas para favorecer el
aprendizaje de sus alumnos y hacer mas entretenido y ameno el proceso educativo. Otro
elemento importante a considerar al momento de implementar la ludica en el aula son los
recursos, ya que la dotacion de materiales en la aplicacion de la misma contribuye al
logro satisfactorio de los objetivos propuestos y a la socializacion, el poder manipular

materiales y compartirlos facilita las interacciones entre los alumnos.

Ballesteros (2011) menciona que el aprendizaje no s6lo es un proceso cognitivo, también
constituye un proceso afectivo que se puede apoyar de la ludica generadora de motivacién

intelectual. Asi mismo define la lidica como un medio que permite lograr interacciones
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comunicativas donde cada participante cumple un rol en el que se deben seguir reglas que
se deben respetar con autonomia y responsabilidad, acciones que permiten potenciar la

creatividad.

El juego constituye una herramienta grandiosa para facilitar el aprendizaje puesto que
ademas de generar un ambiente armonico y afectivo en el que los alumnos se sientan
seguros de realizar actividades, contribuye al desarrollo socioemocional de su

personalidad a través y por ende el logro de un aprendizaje integral.

El juego implica ser y hacer por lo que requiere de una participacion activa e integral; al mismo
tiempo experimentar a partir de sensaciones, movimientos y la integracién con los demas para
lograr un aprendizaje significativo. El juego actia como generador de temas nuevos, para explorar
conocimientos previos, como motivacion, pero sobre todo como una herramienta que permite
lograr una mejora del aprendizaje. Ausubel (1983) refiere que ademas, el docente deja de ser el
centro del proceso educativo y pase a ser un facilitador y guia. Ademas, el juego involucra el

conjunto de la personalidad y potencializa el aprendizaje significativo.

El juego es una de las herramientas fundamentales para poder desarrollar el interés del
alumno, asi como sus habilidades, al utilizar actividades lidicas podemos construir una
clase atractiva partiendo de intereses propios del nifio, siempre y cuando se planee,
incluyendo reglas que permitan seguir fortaleciendo los valores de los individuos
fomentando en los alumnos el compaferismo, por tanto se convierte en una estrategia
importante para conducir a los alumnos al mundo del conocimiento y a la mejora del
aprendizaje, se toma como una de las formas de aprendizaje méas adaptada a la edad,

necesidades, intereses y expectativas de los nifios.

Ademas, en el aula tiene una connotacion de trabajo la cual implica esfuerzo, tiempo,
concentracion y expectativa; favorece y estimula las cualidades morales de los nifios como
el dominio de si mismo, la atencion, reflexion, creatividad, seguridad y el respeto por las
reglas. El juego como estrategia de aprendizaje no sélo le permite al alumno resolver
conflictos internos y enfrentar situaciones posteriores con la guia del docente a través de

acciones significativas; si no también el disfrute de los momentos que pasa en el aula.
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De ahi la importancia de implementar un juego planeado al considerar la edad, intereses
y ritmos de aprendizaje que permita el desarrollo de competencias en los alumnos las
cuales permiten generar horizontes cognitivos en funcién de la mejora del aprendizaje.

Segun Decroly (1961) menciona que:

El juego como una actividad singular para el aprendizaje escolar: motivacion intrinseca,
simbolizacion y relacién medios- fines se tiene claro que sin motivacion no hay aprendizaje y es el
juego quien brinda dicha posibilidad ademas entre ambos existe una estrecha relacion en donde se
pone considera la mente creativa de los nifios y con ello aprenden a pensar, desarrollan habilidades

y se ve favorecido el lenguaje, asi como la comunicacién. (p. 51).

El juego y la motivacion intrinseca surgen de manera interna del sujeto sin requerir
estimulos, el alumno marca la direccion e intensidad del mismo y esta asociado a manera
en que los nifios resuelvan ciertas necesidades. Ademas, el juego pedagogico se da cuando
el mismo se involucra de manera eficiente en el proceso de ensefianza y aprendizaje; al
considerar una metodologia para atender contenidos curriculares que con el mismo

resulten ser mas atractivos y por ende fructiferos.

El juego como una estrategia didactica ayuda a un mayor acercamiento entre los miembros
de toda la comunidad escolar, al propiciar actitudes positivas, facilitar la concentracion y
el interés durante el quehacer educativo , hasta el punto de lograr actitudes frente al
aprendizaje que se construye, la convivencia y la participacion en las actividades que son
propuestas por el docente en el aula; ademas permite abrir espacios para que los alumnos

despejen sus pensamientos Yy abran su mente hacia la creatividad.

El juego permite lleva a cabo una interaccion entre varias personas, en donde es posible
desarrollar la parte emocional de los seres humanos que comienza desde la infancia, en
donde el nifio se da cuenta que es libre de realizar determinadas actividades y que como

tal le facilita relacionarse con los otros.
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El juego bien dirigido se convierte en una herramienta clave y certera en el proceso de
aprendizaje puesto que permite resolver situaciones nuevas a partir de esto Huizinga

(1987) en su obra define al juego de la siguiente manera:

El juego en el aula favorece el aprendizaje siempre y cuando se planifiquen actividades
interesantes y con reglas que permitan el fortalecimiento de valores, puesto que esto facilitan el
esfuerzo para internalizar los conocimientos de manera significativa en varias areas: bioldgicas,
mentales, cognitivas y emocionales; ademas permite lograr un aprendizaje integral a partir de
acciones innovadoras, creativas y eficientes en donde el nifio, a través de su participacion e

ingenio se vuelve el centro de la actividad (p40).

El juego satisface necesidades de la vida, favorece el crecimiento de las capacidades
sensoriales y perceptuales; ademas de ampliar las capacidades intelectuales. Segun la
necesidad de jugar en los seres humanos es permanente a través de toda la vida., “la base
de la vida del hombre es la habilidad de amar, trabajar, jugar y pensar; asi como la relacion
que se forme con estos cuatro aspectos primordiales de su vida. (Blatner y Blatter 2005,
p.7). Estos aspectos en la actualidad se han separado ya que el juego se relaciona sélo con

la etapa del preescolar y en la educacion primaria se olvida por completo.

En el &mbito escolar tan comdn en nuestra sociedad, los docentes olvidan esta herramienta
esencial para el aprendizaje. Por su parte Zapata (2008) toma como referente alunas ideas
de Piaget el cual menciona que “El juego es una funcion, estimulo y formacion del
desarrollo infantil porque para el nifio es un instrumento de afirmacion de si mismo que
permite ejercitar sus capacidades fisicas e intelectuales”(p.48) pero también ayuda a
plantear y resolver probleméticas de convivencia considera al juego como una actividad
que permite la construccidn del cocimiento en el nifio y en especial en la etapa sensorio-

motriz y pre- operacional; aunque en todas las etapas tiene valor para el aprendizaje.

Los juegos permiten un mayor y mejor desenvolvimiento del lenguaje y del ingenio:
facilitan el proceso de observacion, atencién, permite agudizar los sentidos, permite la
espontaneidad lo cual permite facilitar la comunicacion y potencializar el pensamiento

humano; constituye en la educacion un instrumento fundamental que se manifiesta en la
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percepcion, analisis y experimentacion de la realidad todo ello lleva a lograr lo esencial

en la recreacion del aprendizaje en &mbito escolar.

El juego en la infancia resulta ser un medio de diversion, de expresion y socializacion que
le permite al nifio crear significados de lo que realiza segun dice Lera (2005) en donde

expresa que:

Durante la infancia, el medio de conocimiento, aprendizaje y expresion por excelencia es el juego,
constituyendo una fuente de placer con significado y finalidad en si misma. En los juegos las nifias
y los nifios reflejan sus experiencias mas proximas, sus expectativas, aprenden comportamientos,
actitudes y habilidades ante diversas situaciones que van conformando su personalidad futura.

(p-3).

Como se menciona el juego resulta ser una estrategia donde el docente tiene la posibilidad
de implementarlo en el aula para que el estudiante logre construir un aprendizaje y aprenda
de manera significativa y al mismo tiempo juegue y aprenda y tenga la posibilidad de
expresar sus actitudes y habilidades. Con el juego se debe aprovechar la naturaleza de los
alumnos con fines formativos puesto que si se aplica adecuadamente favorece

positivamente la mejora del aprendizaje. Ademas, como lo expresa Makarenko (1996)

El juego proporciona al nifio la alegria, la creacion, el triunfo del placer estético de la calidad.
Una alegria analoga brinda también un buen trabajo. En ese consiste la similitud entre el juego y
el trabajo esto hace que el juego sea una estrategia emocionante que permita que el alumno
fortalezca un aprendizaje o construya un aprendizaje acorde a sus facultades y destrezas de

manera libre. (p.43)

Si bien la Unica finalidad del juego es el placer se puede afirmar que al jugar se producen
aprendizajes mas importantes, durante el juego los nifios expresan sus ideas acerca de los
temas, manifiestan sus esquemas conceptuales, los confrontan con los de sus compafieros;
esto les permite rectificar lo que no es correcto o rectificar sus ideas de lo que ya conocen.
Contribuye con su accion a la mejora del aprendizaje que marcan los actuales disefios

curriculares de sistema educativo actual.
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El juego no presenta gran diferencia entre jugar y aprender, porque cualquier juego que
presente ciertas exigencias para el alumno se considera como una oportunidad de
aprendizaje, ya que con una mayor facilidad los alumnos estan predispuestos para recibir
la actividad que se les ofrece la cual la realizan con gusto. Ademas tanto la atencion, la
memoria y el ingenio se potencializan con el juego y los aprendizajes que se construyen
pueden ser transferidos posteriormente a actividades que no implican al juego.

Asimismo, Piaget (1981) sefiala, que el juego es una actividad que le permite al nifio tener
un crecimiento integral, afianzar su desarrollo motor cognoscitivo, social y emocional, es
una forma de aprender acerca de objetivos y situaciones muy complejas. Ademas, el
conocimiento es construido por el nifio a través de la interaccion de sus estructuras
mentales con el ambiente y el aprendizaje, resulta ser un proceso de actividad en donde el
alumno construye a partir de lo que aprende. De acuerdo a esta vision, Acosta (2001)
explica que “los juegos son una recreacion que supone para los estudiantes un espacio y
un tiempo para la accion con clases activas y creativas que incrementan en el nifio su
interés por aprender” (p.67). Al considerar lo anterior entonces se puede determinar que
el juego puede ser utilizado como una alternativa que puede llegar a ofrecer ensefianzas
significativas a partir de la realidad de los alumnos que conlleven a la mejora del

aprendizaje. Segun Piaget el juego es:

Una acci6én u ocupacion libre, que se desarrolla dentro de uno limites temporales y espaciales
determinados, segun reglas absolutamente obligatorias, aunque libremente aceptadas, accion que
tiene fin en si misma y va acompafiada en un sentimiento de tension y alegria de la conciencia de

ser de otro modo. (p.45).

Al participar el alumno en una actividad que conlleve al jugo crea, imagina y participa de
forma libre en su propio aprendizaje, juega, pero a la vez aprende y es guiado por el
docente y el cual resulta ser su guia y apoyo. En realidad, el juego representa para los
alumnos la primera oportunidad de ponerse limitaciones, sin depender de las disciplinas
de externas de los adultos. Cuando el alumno es capaz de comprender cual es la meta que

se pretende lograr implementa estrategias, reglas y principios para alcanzarla.
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De acuerdo a esto el juego mejora la capacidad de atencion de los estudiantes y les ofrece
la oportunidad de ser activos ante la realidad, de igual manera pueden consolidar su propia
direccion mediante actividades no competitivas y con él ayuda a los nifios a desarrollar
su propia imagen y a generar confianza para enfrentar nuevos retos y cambios. Al mismo
tiempo contribuye a mejorar la socializacion de los alumnos, a liberar tensiones y sobre

todo a divertirse y aprender.

El juego con un propdsito y una meta determinada puede contribuir apreciablemente para

la mejora del aprendizaje sobre esto Guzman (1999) menciona:

Desde el principio hasta el final de la vida humana el juego esta presente como una
dimensién fundamental. En la infancia se convierte en una fuente de satisfaccién, en un
motor para el descubrimiento de conocimientos, la busqueda para la adquisicion de

habilidades y destrezas para un nuevo aprendizaje. (p.96)

El aprendizaje de los nifios durante el juego se ve favorecido pues les permite explorar
cosas nuevas, desarrollar nuevas habilidades y resolver problematicas. Se puede decir que
“El juego es la manera en que los chicos conocen, descubren, aprenden y vivencian Su
entorno y sus experiencias cotidianas. A medida que crecen, los juegos y juguetes
cambian para adecuarse a las nuevas necesidades y experiencias.” (Rodriguez, 1999, p.

21) por ello la importancia de considerar los intereses y necesidades de los alumnos.

En cierto sentido Giménez (2003) sefiala que el juego viene hacer una de las actividades
mas importantes para los nifios, pues el juego manifiesta en todo momento y cualquier
edad una asimilacion del mundo exterior esto proporciona una base para el desarrollo de

habilidades y competencias y por ende para la construccién de aprendizajes.

Todo docente debe contar con un conocimiento amplio sobre las caracteristicas de sus
alumnos, sin dejar a un lado las condiciones fisicas, cognitivas y sociales, para asi poder
adecuar estrategias acordes a las necesidades e inquietudes del grupo; reconociendo que
los nifios tienen un desarrollo fisico, social, emotivo e intelectual, que le permite despertar

cierto interés para realizar actividades de participacion como actividades ludicas,
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colectivas y donde implique competir con sus semejantes; aplicando los conocimientos

previos que el alumno ha adquirido por parte del medio que lo rodea

Al seguir esta linea el juego para el aprendizaje es muy importante porque pone en actividad todo
el cuerpo y ademas éste resulta ser una conducta asociada a la capacidad cerebral de los nifios. el
juego es un factor poderoso para la preparacion de la vida social del nifio: la integracion del nifio
en el mundo social se funda en dos tendencias dominantes innatas: la de establecer relaciones
personales estimulantes y la de aprender destrezas esenciales cotidianas mediante el juego
(Pugmire,1996) de igual manera el juego permite a los alumnos desarrollarse como personas
criticas, creativas, habiles, reflexivas, seguras de si mismas, pensantes, solidarias, tolerantes,
empaticas, participativas y constructivistas.

Entonces, en definitiva, para que un juego se convierta en una alternativa para la mejora

del aprendizaje es necesario que se den y se cree una serie de condiciones segun Garvey

(1985):

3.3

Debe potenciar la creatividad. Esta es una de las caracteristicas que ofrece al juego
a la hora de su uso en la ensefianza.

Debe permitir el desarrollo global del nifio. Para posteriormente potenciar aspectos
mas especificos.

Debe eliminar el exceso de competitividad, al buscar mas lo cooperativo que lo
competitivo.

Dar mayor importancia al proceso que al resultado.

Evitar situaciones de jugadores espectadores, al constituir al juego como una via
para el aprendizaje cooperativo evitando algun tipo de marginacion.

Debe ser gratificante, motivante y de interés para el alumno.

Debe suponer un reto para el alumno, pero que este sea alcanzable.

Debido a su caracter global, el juego debe de ayudar en el desarrollo de todos los

ambitos del nifio.
Procesos de lectura y escritura a través del juego

La habilidad para leer y escribir en un nifio, es una adquisicion que se expande de

forma casi natural en sus conocimientos, los nifios empiezan a descubrir que una palabra

en voz puede convertirse en una palabra escrita o viceversa, y de esta manera empiezan a

expresar sus pensamientos, ideas o0 sentimientos, es importante destacar que la
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lectoescritura es un conocimiento instrumental, es la puerta de entrada al mundo de los
saberes, su apropiacion no solo es una tarea de gran relevancia en los dos primeros grados
de educacion primaria es la puerta de entrada a los diferentes contenidos del curriculo

escolar, en esta etapa de la educacion basica.

El leer y escribir esta presente en todos los contextos, los cambios sociales y culturales de
las dltimas décadas, sin duda influyen en la manera en la que se desenvuelven los nifios
en su vida personal y en sus formas de proceder y comportase en la escuela, para entender
y tener un sentido certero de la realidad sobre un fenémeno, se requiere de la comprension
y contrastacion de diferentes puntos de vista, lo cual solo se logra con el estudio y la
lectura. Ahora bien, es importante retomar lo que menciona Goodman (1979) lo cual

manifiesta;

Que la lectura es uno de los cuatros procesos lingiisticos, ya que el habla y la escritura son
productivos y el escuchar y leer son comprensivos. Es un juego psicolinguistico de adivinanzas,
el sujeto predice o anticipa el significado de lo que lee, utiliza las claves que encuentra en los
sistemas grafo-fonoldgico, sintactico y semantico y hace uso de la redundancia del lenguaje

escrito. (p.72)

La lectura y escritura es una tarea gque se tiene que desarrollar de manera natural en el
nifio, que la conciba como algo propio, que descubra la naturaleza de la misma desde su
naturaleza ludica, en el aprendizaje de un nifio que inicia su educacion en jardin de nifios
y sigue en la escuela primaria, hay una evolucién educativa en sus conocimientos y
particularmente en su escritura, el alumno va adquiriendo informacion y mayor manejo
de su motricidad, por lo que los conocimientos que va adquiriendo en su infancia lo
Ilevaran a una progresiva acumulacion de comprensiones, no sélo el aprendizaje serd mas

complejo, sino que también ira acrecentandose con el avance de grados y edad.

Las concepciones acerca del modo en que los nifios desarrollan la escritura y la lectura ha
sufrido modificaciones en los ultimos afios; muchas de esas concepciones consideraban
que los nifios debian esperan la edad escolar para ensefiarse a leer y escribir y la escuela
era la unica fuente encargada para alfabetizar a los nifios con una relacion grafema-

fonema. En este sentido era esperable que los nifios usaran las formas convencionales de
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escritura y lectura en la escuela. Sin embargo; ahora se logra comprender que los nifios

desarrollan la lectura y la escritura mucho antes de entrar a la vida escolar.

Desde esta perspectiva el buen lector desde que nace siempre se prepara para conocer el
mundo que le rodea, interpreta los sonidos, imagenes, simbolos, sabores y texturas. Desde
entonces se construyen frases pequefias que desatan la evolucion de la lectura, la
capacidad de interpretar todo aquello que observa, a partir de ello la comprension del
lenguaje escrito lo fortalece la familia y luego la escuela la cual juega un papel importante
para que se desarrolle la lectura y escritura. A partir de esta idea queda claro que el
aprendizaje de ambas es un proceso continuo que aunque pase el tiempo son y seran

indispensables para que las personas tengan una comunicacion de manera eficiente.

Por otro lado, es importante visualizar en los alumnos la construccion propia de la lectura
y escritura como procesos continuos a lo largo de la formacion de los nifios durante toda
la educacion basica, inclusiva hasta la universidad, éstas se fortalecen a lo largo de su
trayecto escolar ademas de que se debe tener en claro tanto para los alumnos como para
los docentes que son formas de comunicacion que siempre tienen que estar en

construccion.

Tanto la lectura como la escritura son herramientas fundamentales para el logro de una
comunicacion eficaz y base para otros aprendizajes, considerando esto “La escritura, es
un invento para aumentar la capacidad intelectual. Lo que permite ayudar en la memoria
y la comunicacion” (Valverde, 2014, p.86). Es imposible la ensefianza sin la escritura

porque permite instruir a mucha gente a lo largo del tiempo.

Entonces tanto la lectura como la escritura son dos factores complementarios para
atribuirle a las personas una forma de comunicacion, reforzar conocimientos y compartir
pensamientos propios, por ello se deben implementar estrategias interesantes y motivantes
para promover y favorecer de acuerdo a las edades la lectura y escritura; y una de ellas es
el juego, el cual ademaés permite indagar y observar la evolucion tanto de la comunicacion

oral como escrita.
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Si bien, se ha expuesto diversas propuestas innovadoras acerca del aprendizaje de la
lectura y la escritura; sin embargo, se no se le ha dado la suficiente importancia desde su

investigacion hasta sus implicaciones educativas.

Las transformaciones que ocurren en el juego promueven la complejidad de las capacidades
simbélicas que luego pueden ser usadas en la lectura y escritura puesto que cuando se piensa en
transformar y desarrollar la lectura y escritura estas se relacionan como actividades cognitivas
complejas; asi como una forma tedrica de conceptualizarlas, (Pellegrine, 1993) Sin embargo, no
suele ser tan complicado, puesto que la lectura y la escritura pueden fortalecerse a través de
procesos de interaccion social con pares, con quienes comparten oportunidades y situaciones que
pueden implicar formas diversificadas que contenga y promuevan acciones alfabetizadoras en
ambientes significativos.

A partir de ello, es pertinente dar a conocer que el juego permite a los nifios potencializar
sus habilidades , ver el contexto en el cual se desenvuelve de manera méas agradable y
divertida., a partir de estos aspectos se integra la construccion de nuevos aprendizajes, asi
como despertar conocimientos, reforzar procesos cognitivos como la atencion, memoria
y concentracién, y a construir informacion respecto a la lectura y escritura, la cual da

paso a la importancia de aprender a comunicarse tanto de manera escrita como oral.

Un juego bien dirigido y fundamentado se convierte en herramienta clave en el proceso

de lectura y escritura. A partir de esto Decroly (1961) afirma que:

Eljuego no constituye un medio para facilitar la ensefianza, sino que es la ensefianza misma” Puesto
que el juego es una estrategia que es desarrollada por los nifios y por la cual muestran un gran
interés mismo que se puede conectar con acciones de lectura y escritura y asi favorecerlas. Ademas,
el nifio adopta roles sociales que conoce y puede usar objetos para representar diversas acciones
que le permiten resolver situaciones que se les plantean. (p.13)

Es importante poner al juego como una estrategia que permite el desarrollo integral de los
alumnos en forma individual. Siempre se ha utilizado el juego como un elemento auxiliar,
motivador, estimulante cuyo mérito se le atribuye a facilitar la ensefianza y el aprendizaje

por el atractivo inherente que posee.
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Dentro del ambito escolar se ha tratado de crear nuevas y mejores condiciones para que
los nifios contintien desarrollando sus ideas en cuanto al lenguaje escrito con un ambiente
rico y diversificado en materiales, acciones y actividades de lectura y escritura. “El
desarrollo de la lectura y la escritura tiene relacion directa con el juego yaque con el
mismo se provee de un ambiente interesante, en donde existen interacciones y situaciones
a resolver” (Braslavsky, 1991, p.324). Esto permite a los nifios a partir de acciones
compartidas, generar el intercambio de ideas y conceptualizaciones; ademas ofrece el
contexto ideal para experimentar diversas formas de lectura y escritura al brindar la
oportunidad de establecer interacciones sociales entre las que figuran las de poder

conectar experiencias del aula con la vida cotidiana.

De manera particular de acuerdo al enfoque de para lograr el desarrollo de las funciones bésicas en
lectura y escritura en términos de comprensién y recreacién, son importantes los procesos del
pensamiento que se inician en la funcién semiotica y el pensamiento conceptual, de acuerdo al
periodo evolutivo del nifio (Piaget, 1979) todo esto al considerar las etapas sensorio motriz,

preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales.

Es de suma importancia mencionar que a través del juego “El proceso lectoescritor se
orienta principalmente a enriquecer la capacidad ludica y creativa de los estudiantes en
todo el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lengua” (Gutiérrez, 1999, p.76).Esto
permite incitar al desarrollo del pensamiento, al espiritu critico, el ejercicio del criterio, la
interpretacion y la valoracién Desde perspectiva el juego esta ligado a la cotidianidad, a

lo motivacional y a la creatividad

Ahora bien los alumnos al juego lo relacionan con diversién; sin embargo, resulta ser una
estrategia con la cual se puede ayudar a que los estudiantes asuman la lectura y escritura
como algo divertido, ademas de que ambas resultan ser una ventana hacia el aprendizaje
de nuevos conocimientos puesto que al haber una motivacion por parte de los docentes
se logra un interés hacia lo propuesto para la construccion del aprendizaje de los alumnos

lo cual les permite resolver problematicas que se les presenten.
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Es asi como Arango, Gonzélez y Ramirez (2013) plantean la creacion de un puente del
conocimiento que permita propiciar un aprendizaje significativo de la lectura y escritura
a través del juego, donde el docente sea un guia del proceso; tanto el contexto y lo
vivencial son pilares claves para que los alumnos construyan su conocimiento. Resaltan
la importancia de la relacion maestro- alumno para que el alumno se exprese libremente,

al potenciar su capacidad de comprension, argumentacion y exposicion de ideas.

Ahora bien, tanto la lectura como la escritura son parte de una cantidad de actividades
cotidianas, como organizar actividades, para la toma de decisiones, para resolver
problemas y para satisfacer una multitud de necesidades personas y sociales. El reto
consiste que a través del juego se aprovechen los aprendizajes que los nifios tienen
respecto al lenguaje; tanto oral como escrito y asi orientarlos a incrementar sus

posibilidades comunicativas, esto implica favorecer tanto la lectura como la escritura.

Al considerar esta idea resulta ser de suma importancia pasar del trabajo tradicional de la
lectura y la escritura a otro tipo de escenarios que impliquen el desarrollo de actividades
intereses en donde se comprendan los pasos que los nifios deben seguir a lo largo de su
proceso de tal manera que les permita aprender o fortalecer la lectura y escritura y todo
ello se puede lograr atraveés del juego, en donde el mismo permite asociar al aprendizaje
con el goce y la significacion, “de forma que se puede afirmar que cualquier capacidad
del nifio se desarrolla més eficazmente en el juego que fuera de él. “No hay diferencia
entre jugar y aprender, porque cualquier juego que presente nuevas exigencias al nifio se
ha de considerar como una oportunidad de aprendizaje” (LOpez, 1989, p.24). Es més en
el juego aprende con facilidad notable porque estan especialmente predispuestos a recibir

lo que les ofrece la actividad a la cual se dedican con placer,

Al considerar la teoria de Piaget, se hace mencion que una clase tiene que ser un lugar
activo, en el que la curiosidad de los nifios tiene que ser satisfecha con materiales
adecuados para explorar, discutir y debatir todo esto se puede lograr a través del juego ya

que permite desarrollar la capacidad intelectual y ademéas permite potencializar otros
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valores humanos como son la afectividad, sociabilidad, motricidad entre otros y ademas
apoya herramientas basicas como lo es la lectura y escritura.

Al hablar de lectura y escritura bajo una perspectiva constructivista al considerar al juego

como una estrategia, implica tener una mirada hacia el nifio desde el mismo sentido.

Se conciben como sujetos cognoscentes activos que construyen conocimiento mediante:

A) Sus propias acciones sobre sujetos del mundo.
B) La confrontacion de los resultados de sus acciones con sus propios conceptos.

C) La confrontacion de los resultados de sus acciones con conceptos de otros.

Ahora bien, leer y escribir son procesos de construccion de significados con la puesta en
practica del juego en el aula permite que los alumnos a partir de la motivacion exista una
interaccion entre el contexto y el lector o escritor de la cual se obtiene una comprension,
esto resulta ser un proceso interactivo en el cual el lector o escritor construye una
representacion organizada y coherente de contenido y lo relaciona con sus conocimientos

previos.

Se considera ademas que “el juego es un instrumento privilegiado para el desarrollo de las
capacidades que se pretenden que alcance el nifio, por el grado de actividad que conlleva”
(LLeixa, 1999, p.73) esto por su caracter motivador, por las situaciones en que se
desarrolla y que permite al nifio globalizar, por las posibilidades de participacién e
interaccidén que propicia entre otros aspectos. De ahi que todas aquellas actividades
propuestas a través del juego les permiten a los alumnos descubrir el sentido tanto de la
lectura como de escritura; y comprender que a través de ambas pueden comunicarse y

expresarse.

El aprendizaje de la lectura y la escritura son procesos dindmicos donde a través del juego
se fortalece la creatividad misma que es importante para estimular el desarrollo del

pensamiento, para que los nifios busquen diversas alternativas ante una situacion dada. Al
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estimular dicho pensamiento, se les da la oportunidad de crecer como seres autonomos,
seguros, capaces de tomar decisiones y de esa forma se educan para la vida y no sélo para

el momento.

Al retomar esta idea es importante hacer mencion que la adquisicion de la lectura y la
escritura marcan la vida de los nifios; de ahi la importancia de que pueda acceder a ellas
y fortalecerlas de una forma natural y motivante; y esto se logra con el juego, pues leer
y escribir se convierte en interacciones divertidas y placenteras, en las que los alumnos
disfrutan tanto de sus logros como de sus errores; en donde ambas implican y son parte
del logro de un aprendizaje.

Se debe romper con la creencia de que el juego es un simple pasamiento, y su Unica salida
es mantener ocupados a los alumnos; para pasar a ser una estrategia que permite estimular
el pensamiento y fortalecer la lectura y la escritura, sin olvidar que ambas son la base de
futuros aprendizajes; y a partir de todo esto conlleve a que los alumnos interioricen los

conocimientos mismos que puedan ser aplicados en su vida cotidiana.

3.4. Importancia del juego en los procesos de lectura y escritura

La palabra ladica proviene del latin ludus que significa juego, todo lo referente a
recreacion, diversion o pasatiempo. Las actividades Iudicas comprenden el hecho de
provocar en el individuo alegria, placer, gozo, satisfaccion. El juego en las escuelas es
instructivo, esto quiere decir que los alumnos se sumergen dentro de una situacion
construida por el profesor o por ellos mismos, de tal manera que empiezan a pensar y

actuar conforme a la situacion dada, la cual tiene un propdsito meramente pedagogico.

El ser humano desarrolla un sin nimero de aprendizajes informales, es decir aprende a
relacionarse con las personas, a hablar, a caminar y jugar, resultan ser informales porque

no son programados ni tienen una intencion didactica.
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En el ser humano el juego surge desde las primeras etapas de su vida, en el periodo sensorio
motriz, donde el principal tipo de juego es aquel en el cual el nifio realiza acciones por el
simple placer que ello lo proporciona, para después pasar al juego simbolico que supone
ya una representacion, y a partir de 6 afios se inician tipos de juegos que se denominan
“juegos de reglas” el cual va a desempenar un papel importante en la socializacion del nifio,
en este periodo el juego permite aprender a seguir instrucciones, respetar la toma de
decisiones y opiniones. Piaget (1981) afirma que “con el juego es una palanca de
aprendizaje y sobre ello sefiala que siempre se ha podido transformar el juego, la iniciacion
de la lectura, escritura y el calculo mateméatico” pues se ha visto a los niflos y nifias

aficionarse con sus ocupaciones que ordinariamente se presentan como desagradables.

El juego es esencial para para aprender habilidades para la vida durante el desarrollo
infantil. Aunque la informacidn de esta publicacion se dirige a los padres, aplica también
para otros adultos miembros de la familia extendida y para los cuidadores de nifios que
tienen la oportunidad de incidir con el juego en los nifios. Jugar es una de las principales
ocupaciones de los nifios, es importante para su desarrollo y para que se unan con otros
nifios. Es también una oportunidad para que los padres se conecten con sus hijos. En
contraposicion, a los aprendizajes programados con una intencidn didactica que se ofrecen

en las escuelas los cuales son denominados como aprendizajes formales.

Desde la interaccién ludica las actividades mas importantes es observar el entusiasmo y el placer
que tiene el estudiante por encontrar una manera amena de aprender (Estrella, 2011) ya que no lo
habian visto de forma ludica y que de este modo se dan cuenta que lo utilizan en la vida diaria, y
permite estar preparados para proponer propuestas y enfrentarse frente a ellas desde sus propias
vivencias.

Los padres son los primeros maestros de los nifios y gran parte de esa ensefianza sucede a
través del juego, ya que le permite al nifio a comprender las reglas de la familia y lo que
se espera de él. A medida que los nifios crecen, el juego les ayuda a aprender a actuar en
la sociedad. Se considera que la primera influencia méas grande en la vida de un nifio es
el hogar y su contexto social; en un segundo lugar se encuentra la escuela, por tanto, el
desarrollo de los aprendizajes corresponde a los padres y en gran medida a los maestros,

a estos les corresponde la formacion del ser humano en cada etapa de su vida y de su
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educacién. Es preciso entonces mencionar que los padres son los que inician el proceso
de formacion de los nifios y el maestro es el que lo continua, asi que mientras un nifio sea
animado a realizar numerosas actividades tendra la confianza y la capacidad para hacer

distintas cosas, haciendo uso de las diversas habilidades de las que se ha apropiado.

Para facilitar el juego como estrategia didactica se puede hacer uso de materiales como
cajas de carton, bloques de madera o plastico, y tapaderas, los cuales, pueden irse
adaptando de acuerdo al crecimiento y formacion de capacidades de los nifios. Como
padres es importante fomentar y ser participes en las actividades de juego con los nifios,
debido al papel fundamental que tiene en el desarrollo de los pequefios, asi como por la

importancia que ejerce en el fortalecimiento del lazo afectivo entre padres e hijos.

El juego es un elemento esencial para el desarrollo infantil. Tiene gran importancia como
actividad fisica, liberadora de energia y es necesario para el equilibrio emocional. Al
mismo tiempo, constituye una fuente de aprendizaje. La escuela debe, por tanto, ser un
lugar que permite jugar, porque jugando se actla sobre los objetos y se desarrolla su
conocimiento fisico, se estructura el espacio y el tiempo, y la capacidad de representacion,
se adquieren habilidades sociales y se conocen y se vivencian valores del entorno social.
La metodologia centrada en el juego es constructivista, debido a que fomenta la
participacion activa del estudiante, al crear sus propios conocimientos, en lugar de recibir
simplemente datos o contenidos tedricos de manera pasiva. El juego se convierte en el
medio que puede facilitar los procesos de lectura y escritura debido a que existe una
estrecha relacion entre lo que se ensefia y lo que procesan los alumnos durante proceso de

aprendizaje.

Es tarea docente alentar a los nifios en sus decisiones e intentos, mostrandoles el error
como una parte del logro, ofreciendoles un ambito apropiado y oportunidades para
desplegar sus propuestas en las diferentes actividades y juegos. Es necesario potenciar su
participacion e iniciativa, brindando variadas posibilidades para que ejerzan su capacidad
de eleccion y potenciando actividades y experiencias con sentido que contengan

elementos que motiven el deseo de realizarlas.
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De ahi que el juego como una estrategia le dé un giro a lo tradicional y cambie la relacion
de rechazo que tienen los nifios frente a los libros y al lenguaje. Esto posibilita que en un
futuro los alumnos se conviertan en mejores lectores y escritores, la lectura y la escritura
tienen una funcion social y cultural. Por eso “hay que darle al nifio la importancia que
tiene como ser Unico y relacionarlo con su entorno inmediato done se involucran varios
aspectos relevantes e importantes de su vida” (Guerrero, 2009, p.12). Por ello , al
momento de la incorporacion a la escuela, el juego forma parte de la escuela y del hogar,
y es cuando a través del juego, los nifios imitan la realidad, representando lo que han
vivido o desean vivir, permitiéndose exteriorizar sus emociones como alegrias, tristezas,

frustraciones, etc.

El juego como estrategia didactica pretende motivar a los alumnos y favorecer el
aprendizaje, de tal manera que permite fortalecer los aprendizajes al generar expresiones
de gozo vy felicidad al aprender; ademas de que puede estar presente en las areas de
lectura y escritura, en todos los momentos, eventos, situaciones, proyectos, actividades
curriculares y extracurriculares que es asumida por los docentes en todos los espacios de
formacion; al considerar también que el juego genera expectativas, interés por el
aprendizaje y en los alumnos deseos y pasiones no sélo aprender, sino también por

disfrutar de lo aprendido.

Anudado a lo anterior el juego es una de las herramientas mas importantes que permiten
el logro de un aprendizaje, puesto que permite desde la interaccion lddica comunicar
experiencias de su vida cotidiana y aprender a situarse en el lugar de otros para resolver

problematicas, al mismo tiempo permite lograr una interaccion entre los alumnos.

Ahora bien con ello queda claro que el juego pretende ademas de motivar a los alumnos
y favorecer su aprendizaje les permita al mismo tiempo resolver problematicas que se
les presenten en su vida cotidiana. Las actividades ludicas son Utiles y efectivas para el
aprendizaje porque se constituyen un medio natural y econémico capaz de cambiarse con

el medio.
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Frente a ese tipo de opciones, se debe hacer hincapié en resaltar que en el desarrollo de
los individuos, el juego desarrolla un papel central y los alumnos dedican una gran
cantidad de tiempo en esta actividad. Contribucion del juego en las capacidades de los

nifios segun Lago (2015):

= Fisicas: permite diferentes movimientos que los ejercita y ayuda a su coordinacién
psicomotriz, contribuye a disminuyen el riesgo de sobrepeso y obesidad, y les

permite dormir mejor durante la noche.

= Desarrollo sensorial y mental: es favorecida por la discriminacién de formas,

tamarfios, colores, olores, texturas, etc.

= Afectivas: al experimentar sus emociones como sorpresa, alegria, expectacion, etc.
Creatividad e imaginacion: es parte innata del juego, permite su desarrollo y

fortalecimiento.

» Formacion de habitos de cooperacion. al interactuar con pares favorece un vinculo

afectivo y vinculos de cooperacion.

= Conocimiento del cuerpo. en los bebés y nifios pequefios, el juego es una

herramienta para conocer su cuerpo y su entorno.

Al utilizar el juego a través de situaciones de aprendizaje compuestas por juegos puestas
en practica tanto dentro del aula como en el exterior, permite iniciar nuevas habilidades y
estimular otras previamente aprendidas. Al ser el juego una actividad natural y
preferencial por parte de los nifios facilita un punto de partida para poder realizar
actividades utiles que llevan a lograr ciertos objetivos educativos. ElI docente debe
aprovechar estas actividades para su hacer diario y conocer el tipo de juego que el grupo

prefiera y basar en él las actividades de aprendizaje; de tal manera que emplee el juego
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como estrategia didactica para el aprendizaje y para hacer el proceso educativo mas

ameno y armoénico.

El juego implica ser y hacer por lo que requiere de una participacion activa e integral; al
mismo tiempo experimentar a partir de sensaciones, movimientos y la integracion con los
demés para lograr un aprendizaje significativo. Ausubel (1983) menciona que “el juego
actla como generador de temas nuevos, para explorar conocimientos previos, como
motivacion, pero sobre todo como una herramienta que permite lograr una mejora del
aprendizaje” (p. 123). Ademas, el docente deja de ser el centro del proceso educativo y
pase a ser un facilitador y guia. Ademas, el juego involucra el conjunto de la personalidad

y potencializa el aprendizaje significativo

El juego constituye una herramienta grandiosa para facilitar el aprendizaje puesto que
ademas de generar un ambiente arménico y afectivo en el que los alumnos se sientan
seguros de realizar actividades, contribuye al desarrollo socioemocional de su

personalidad a través y por ende el logro de un aprendizaje integral.

El aprendizaje no sélo es un proceso cognitivo, también constituye un proceso afectivo que se
puede apoyar de la Iudica generadora de motivacion intelectual. Asi mismo Ballesteros (2011)
define la ladica como un medio que permite lograr interacciones comunicativas donde cada
participante cumple un rol en el que se deben seguir reglas que se deben respetar con autonomia y

responsabilidad, acciones que permiten potenciar la creatividad.

Para lograr lo expuesto con anterioridad es necesario que el docente identifique,
seleccione y planifique las actividades ludicas que considere oportunas para favorecer el
aprendizaje de sus alumnos y hacer mas entretenido y ameno el proceso educativo. Otro
elemento importante a considerar al momento de implementar la ludica en el aula son los
recursos, ya que la dotacién de materiales en la aplicacién de la misma contribuye al
logro satisfactorio de los objetivos propuestos y a la socializacion, el poder manipular

materiales y compartirlos facilita las interacciones entre los alumnos.
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El juego actia como generador de temas nuevos, para explorar conocimientos previos,
como motivacion, pero sobre todo como una herramienta que permite lograr una mejora
del aprendizaje.

3.5. Fortalecimiento de la lectura y escritura

El ser humano desde épocas muy remotas ha buscado la forma de comunicarse con
sus semejantes, de tal forma que el hablar, escuchar, leer y escribir se han convertido en
actividades cotidianas. En todas las culturas, la lengua oral estd presente y es parte

fundamental de la vida social de los individuos desde su nacimiento. (SEP, 2009, p. 25).

Las personas leen y escriben por razones escolares o laborales, no toman un libro como
medio de entretenimiento, tal vez porque no adquirimos el gusto por la lectura desde una
edad temprana. Si bien es cierto que a través de la lectura aprenden y organizan ideas,
también lo es, que por medio de ella el ser humano conoce una infinidad de lugares y lo
transporta a lugares fantasticos, es decir la lectura estimula el conocimiento, pero también

la creatividad e imaginacién del individuo.

A los nifios les gusta estar en interaccion constante con libros, cuentos y sobre todo
muestra un gran interés por expresar de manera oral, escrita o gréfica sus sentimientos
emociones o ideas, sin embargo, cuando ingresan a la educacion formal en la escuela
primaria ese gusto e interés se disipa. Esto debido a la exigencia desmedida de los docentes
y los padres de familia hacia los pequefios para que adquieran o consoliden la lecturay la

escritura.

Es importante mantener ese gusto innato que tiene los nifios hacia los libros de cuentos o
historias fantasticas, esto sdlo se lograra en gran medida a la practica que el docente realice
dentro de la dinamica escolar. Por ello la gran preocupacion de buscar y poner en préactica
actividades dinamicas para seguir fortaleciendo la lectura, la expresion oral y la expresién

escrita.
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Un aspecto de gran relevancia es que a los nifios les gusta realizar actividades de
recreacion es decir les fascina jugar por simple placer, debido a que el juego les provoca
alegria y pone en movimiento su cuerpo y sobre todo ejercita su capacidad cognitiva.
Chacdn (2008) manifiesta lo siguiente sobre el juego:

A través del juego el nifio incrementa su creatividad, al observar y explorar, asi mismo es un medio
que permite a los individuos establecer relaciones con sus semejantes, aprendiendo reglas y normas
de convivencia para la vida en sociedad menciona que las actividades ludicas estan comprendidas
dentro de la educacion y formacién personal del nifio, ya que el juego abarca cosas que se aprenden
no por necesidad o por trabajo, sino por ellas mismas. (p.32)

Los docentes deben hacer uso de actividades ludicas para potenciar las areas de
oportunidad que encuentran en los alumnos en cada etapa de su desarrollo se pretende que
por medio del juego los alumnos adquieran aprendizajes significativos, dejando de cierta
manera, las actividades rutinarias y de pasividad que se observa en la escuela primaria, es
decir se pretende que el nifio ponga en practica el cimulo de conocimientos informales y

aprenda de manera espontanea.

La motivacion es el primer paso para iniciar el aprendizaje y asi fortalecer los procesos de
lectura y escritura, asi que para que el alumno adquiera el gusto por la lectura se le debe

motivar y algunas de las sugerencias segun Garrido (1995) son:

e Crear un contexto apropiado: dentro del sal6n de clase se puede establecer un area especifica, la
cual el alumno identifique con la actividad lectora.

e Leerenvoz alta: es muy diferente leer a los nifios, que hacer que los nifios lean. Para poder leer a
los nifios de manera adecuada se debe tomar en cuenta que se tiene que preparar un ambiente de
lectura, seleccionar los libros cuidadosamente, leer con expresion y sentimiento, y sobre todo
permitir que los nifios escriban o dibujen durante la lectura.

e Seleccionar adecuadamente el material de la lectura: se debe considerar que el texto debe ser
atractivo para los estudiantes

e Transmitir actitudes y expectativas positivas: el profesor al momento de leer debe de expresar su

amor por la lectura, y el gran entusiasmo que le causa leer.
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e Animar a los alumnos para que descubran el placer por la lectura: uno de los objetivos principales
del profesor es animar al alumno para que lea, de tal manera que poco a poco vaya descubriendo
el placer de la lectura, y tomen conciencia de que esta actividad constituye una fuente de

satisfaccion y desarrollo personal.

La lectura debe considerarse como un medio para aprender de tal manera que el alumno
pueda expresar de manera oral y escrita lo comprendido de la lectura, relacionandola con
su experiencia, ademas la lectura lleva al alumno a mundos inimaginables y por lo mismo

a la utilizacion de la capacidad enormemente creativa que poseen.

Es necesario que el docente elija y disefie estrategias, a traves de un cimulo de actividades
que propicien que el alumno analice, reflexione, exprese y comprenda, para que fortalezca
dichos procesos puesto que debe considerar que “ensefiar no es solo proporcionar
informacion sino ayudar a aprender, y para ello el docente debe tener un buen
conocimiento de sus alumnos” (Diaz, 1998, p.2). Es vital que el docente de un tiempo
determinado para conocer a sus alumnos con la finalidad de fomentar en el alumno el
gusto, el interés por aprender. Ademas que se deben de considerar estrategias didacticas
como lo es el juego en donde se ocupen de explorar las necesidades fundamentales de los

seres humanos; que provoquen emociones, ofrezcan experiencias y ejerciten el intelecto.
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CAPITULO IV

Proceso metodologico

El proceso de investigacion se integra por distintos términos que seran utilizados
en el campo de la investigacion, para desarrollar el presente proyecto, es necesario definir
el concepto de investigacion como lo hace De la Mora (2006), donde expresa que “la
investigacion es un procedimiento reflexivo, sistematico, controlado, metodoldgico y
critico que conduce al descubrimiento de nuevos hechos, datos, leyes o verdades en
cualquier campo del conocimiento humano” (p.45). Para ello se debe de tener bien en
claro el tipo de investigacion que se estd realizando considerando también una

metodologia a seguir permitiendo asi llegar a una reflexion por parte del investigador.

4.1. Metodologia

Para lograr lo expuesto con anterioridad es necesario que el docente identifique,
seleccione y planifique las actividades ludicas que considere oportunas para favorecer el
aprendizaje de sus alumnos y hacer méas entretenido y ameno el proceso educativo. Otro
elemento importante a considerar al momento de implementar la ludica en el aula son los
recursos, ya que la dotacion de materiales en la aplicacion de la misma contribuye al logro
satisfactorio de los objetivos propuestos y a la socializacion, el poder manipular materiales

y compartirlos facilita las interacciones entre los alumnos. Asi que, Kells menciona:

Un procedimiento metédico que se sigue para establecer el significado de los hechos y fenémenos
hacia los que se dirige el interés para demostrar lo que esta sucediendo en un determinado contexto

y esto permita obtener una serie de herramientas para la solucién de problemas.

Haciendo referencia al autor citado anteriormente la metodologia es la guia que se seguira
para obtener la informacion y necesaria para llegar al analisis de un determinado contexto,
esto contribuye al desarrollo de una actitud critica ante el bombardeo de informacion, para
de esta manera analizar, discernir y evaluar, para luego construir una verdad, un nuevo

conocimiento del que tanto hablamos, con la mayor objetividad posible, con un
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fundamento y con base en los conocimientos y pasos de un método cientifico a seguir, la
eleccion de una establecida metodologia implica la aceptacién de un concepto y el
seguimiento de esté de principio a fin, para poder lograr los objetivos que se pretenden

alcanzar en dicha investigacion.

La aplicacién de un método ordena y orienta la ejecucion de la investigacion que nos
ayudara a la verificacion y obtencion de nuevos conocimientos, ocupandose del estudio
métodos, técnicas e instrumentos que se emplean en cualquier investigacion, es decir
cualquier trabajo de investigacion debe basarse en una investigacion que sustente y
compruebe lo planteado en el trabajo, siendo esta una herramienta fundamental estos los
pasos a seguir para desarrollar una capacidad critica y argumentativa al llevar a cabo el

trabajo.

De igual manera, Sampieri menciona “la investigacion es un conjunto de procesos
sistematicos y empiricos que se aplican al estudio de un fendbmeno” (1989: Pag.27) Es
decir, es un medio organizado que sirve para sefialar acciones en la busqueda de
procedimientos de solucion, refiriéndose a un proceso, que sustentado en el método
cientifico intenta adquirir, aplicar y crear conocimientos. Por ello, es forzoso reconocer
las primicias de la investigacion; basandola en paradigmas, métodos, técnicas e

instrumentos que nos llevan a dar alcance de los resultados logrados de manera objetiva.

Para lo que Tamayo y Tamayo define a la investigacion como “un proceso que mediante
la aplicacion del método cientifico, procura obtener informacion relevante y fidedigna
para entender, verificar, corregir o aplicar el conocimiento”, (Tamayo y Tamayo 1999,
p.21) intentando con ella dar solucion a distintos problemas en cualquier campo como

actividad que tiende a alcanzar, crear y divulgar conocimientos.

Siendo la epistemologia una rama de la filosofia encargada de estudiar los aspectos que
giran alrededor del conocimiento, percibiendo asi, que es un camino que se va a seguir
para conseguir informacion confiable y que sea demostrable, con el propdsito de obtener

conocimientos nuevos. Por lo que al proceder a la eleccion de una metodologia implica
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la aceptacion de un concepto y el seguimiento de esté de principio a fin para llegar al fin
determinado. Ya que la funcion primordial lleva a analizar y reflexionar acerca de todos
los preceptos tedricos que son usados directamente para fundamentar los diferentes
estudios de manera ecuanime.

El autor Quintana (2006) se refiere al término investigar como:

Llevar implicito las nociones de seguir pistas, encontrar, preguntar, sondear e inspeccionar, la tarea
de investigar es una actividad sistematica que el hombre cumple con el propésito de incorporar
nuevos contenidos sobre una materia” o simplemente, con la finalidad de indagar sobre un tema
que desconoce. Es decir, es en esta parte donde el investigador cuenta con la necesidad de poner
en claro algo que aun ignora (p. 123).

Por ello el investigador en cualquier trabajo, requiere del conocimiento y del aprendizaje
sistematico como un proceso que sirve para dar solucion a problemas concretos, y como
herramienta en la busqueda de nuevos conocimientos, con la finalidad de proveer
respuestas confiables a la investigacion planteada, y comprobar la hipotesis. Ademas, la
metodologia también permite revisar, de manera constante, los aspectos que no resulten
claros, regresando al proceso para deducir nuevos indicadores o factores que permitan
continuar de manera gradual, ordenada y sistematica haciendo posible la viabilidad de esta

ante la comunidad usandolo como soporte.

Sin duda, dicho proceso constituye el desarrollo profesional y personal del individuo,
siendo oportuno mencionar que incluye una serie de interrogantes, inquietudes y
curiosidades lo que sustenta el concepto de investigacion de Socrates. Instituyendo el
progreso competitivo del ser humano al momento de reflexionar sobre su actuacion en la

vida social e intelectual que le rodea respaldando sus indagaciones.

Pues bien, es util basar la presente investigacion en un marco metodoldgico, para lo cual
se requiere del conocimiento de métodos y técnicas aplicables a dicha disciplina de
investigacion. Surgiendo el sustento tedrico que contribuye al analisis y reflexion
emprendida en la presente investigacion respaldando de manera coherente bajo un

conjunto de naturaleza cientifica que lo fortalezca, de ahi que debamos conocer los
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términos que nos ayudaran a establecer el disefio investigativo sefialando lo que se debe

realizar para alcanzar los objetivos.

4.2 Tipo de investigacion

La investigacion estimula el pensamiento critico, la creatividad y es a través de
ella, que el proceso de aprendizaje se renueva, es sin duda de vital importancia en
cualquier estudio, para lograr la generacion de conocimiento, a través de la produccion de
nuevas ideas; y la solucion de problemas. Sin embargo, hay que pensar en ella como un
proceso, en el que han de tomarse en consideracion, y de forma rigurosa, diferentes etapas

sin prescindir de ninguna de ellas, siendo esta una investigacion cuantitativa.

Todo este proceso se convierte en una herramienta para satisfacer una necesidad o trabajar
en alguna area de oportunidad detectada, de forma sistematica. EI ser humano acude a la
investigacion para cubrir la necesidad de conocer y explicar la naturaleza teniendo en
cuenta que esta no solo se limita a la ciencia, va mas alla, pues todas las areas del
conocimiento son objeto de constante investigacion, sin duda se investiga para conocer
mas, para crear como ya se ha expuesto un nuevo conocimiento sobre el ya existente,

siendo la investigacion algo dindmico y creciente.

4.3 Paradigma y método de investigacion.

Es de gran importancia reconocer el lugar tan trascendental que ocupa la
investigacion para recoger y analizar informacion, ya sea desde la perspectiva cualitativa
0 cuantitativa ya que estas en alguin momento tienen puntos de encuentro que hacen
resaltar distintas incognitas de los seres humanos. Asi, la investigacion social, parte de
fundamentos epistemologicos que definen los modos de ver la realidad humana y por lo
tanto los modos de abordaje del objeto de estudio. Donde los caminos pueden ser

positivista, interpretativo o socio-critico.
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Tal y como lo defini6 Kuhn el paradigma es “un conjunto de suposiciones
interrelacionadas respecto al mundo social que proporciona un marco filoséfico para el
estudio organizado de este mundo” (1962).dando paso a imaginar la relacion del ser
humano con la naturaleza misma que tiene una estructura que debe ser tratada en relacion
a la disciplinariedad, que conlleva el encontrar nuevas expectativas entre las variables que
se indagan. La descripcion realizada es una de las mas conocidas en funcion de todos los

aspectos que giran dentro de los terrenos cientificos.

El término actualmente hace referencia al desarrollo de la ciencia como cambio o sucesion
revolucionaria que ocurre generalmente despues de periodos largos de transicion
denominados ciencia normal. Por lo tanto, se deben tomar en cuenta diversos aspectos que
influyen en este proceso para facilitar la realizacidn de estrategias que se generaran para
propiciar un ambiente de prevencion dentro del contexto. Donde efectivamente, los
paradigmas den paso a la reflexion que acerca al origen del conocimiento y a su validez
mediante la obtencion de criterios de descubrimiento y justificacion de las afirmaciones
cientificas, es decir, dar paso a los fundamentos que permiten optar para comprender la
realidad y por lo tanto definen el modo y los medios para producir conocimiento como lo
es el Positivismo y Pospositivismo.

Asi, podemos expresar que el positivismo y el pospositivismo son las bases
epistemoldgicas en las que se basa la metodologia de la investigacion desde una
perspectiva netamente cuantitativa, en la que se pretende explicar y predecir la realidad
vista desde una perspectiva externa, utilizando la estadistica y el experimento como

herramientas principales para la construccion del conocimiento.

Por lo que los autores Cook y Reichrdt (1986) mencionan que “se orienta hacia el
desarrollo de un esquema aclaratorio que puede situar a estas cuestiones y a estos
problemas en un marco que permitira a los profesionales tratar de resolverlos”. (p.61).
Donde toda dificultad se perfeccione mediante propositos que demuestren el

desvanecimiento de acciones que generan conflictos.
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El paradigma también hace mencién de ser un modelo a seguir en donde el objetivo
primordial es poner en préctica acciones que van relacionadas a un fin en comun, es la
forma de percibir, pensar, valorar y actuar, con base en una vision particular de la realidad,
puesto que su funcidn caracteristica reside en detectar posibles problematicas sociales y
dar solucién a las mismas por complejas que parezcan usando estrategias 0 metodos

factibles.

Asi mismo esta investigacion tiene un soporte de acuerdo con las caracteristicas de la
indagacion que se realiza, sustentada en el paradigma positivista ya que solo se busca
conocer y profundizar en el problema sin llegar a transformarlo. Lo que consiste en utilizar
teorias que ya han fundamentado y respaldado a dicha investigacion, sin admitir como
valido ningun conocimiento. Meza citando a Kolakowski menciona que: “el positivismo
son reglas que rigen el saber humano y que se caracteriza por afirmar que el Unico
conocimiento verdadero es aquel que es producido por la ciencia.” (Meza,15/04/2019
20:13 horas). EIl paradigma es fundamental ya que sustentara la investigacion de una
forma verdadera, solo bastara con investigar sobre el tema de interés para conocer méas

sobre este y verificar la hipdtesis que se planteo.

La descripcion que realiza Thomas Kuhn es una de las més conocida actualmente debido
a la claridad con la que ha sido expuesta ademas de la utilidad real que puede darse en la
practica como investigadores de fendmenos sociales, visto desde la perspectiva educativa,
en seguida se establecen los rasgos que distinguen y describen las acciones que tienen que
ver directamente con el termino citado en Gloria Pérez Serrano (2005), la cual dice al

respecto:

Es aquella en la que identifica al paradigma como las realizaciones cientificas universalmente
reconocidas que, un cierto tiempo, proporcionan modelos de problemas y soluciones a una
comunidad cientifica. Cuando esa comunidad se replantea su paradigma entra en crisis lo que

provoca una revolucion cientifica.

Dicho lo anterior hablar de paradigma es hacer mencidn a un conjunto de elementos que

se encuentra relacionados de manera muy estrecha, los cuales organizan los aspectos
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tedrico-metodoldgicos donde intervienen los valores y experiencias que dan relevancia al
modelo o prototipo designando la postura de la investigacion. Tal como lo definié Kuhn
“un conjunto de suposiciones interrelacionadas respecto al mundo social que proporciona
un marco filosofico para el estudio organizado de este mundo”. Donde el trabajo del

investigador es relacionar su saber con el conocimiento que le da la naturaleza universal.

Por tal motivo el paradigma elegido en esta investigacion es el positivista, cuyo principal
expositor es Augusto Comte, citado en Corbetta Piergiorgio, el cual parte estableciendo
el siguiente significado: el estudio de la realidad social utilizando el marco conceptual las
técnicas de observacion y medicion, los instrumentos de andlisis, los procedimientos de
inferencia todo ello con el objetivo de analizar y reflexionar sobre el papel que predomina
en el docente para analizar su practica que llevan a hacer conciencia de que estos deben
permitir analizar al juego como una estrategia didactica que permite fortalecer los
procesos de lectura y escritura desde el punto de vista de los alumnos y docentes de
cuarto grado de la escuela Primaria Profesor Heriberto Enriquez Turno Matutino, ubicada

en Calixtlahuaca.

En relacién con el positivismo se establece un marco conceptual que hace referencia a las
condiciones de la ley natural, como son la causa-efecto, de una comprobacion empirica
que permite formular una hipétesis sobre lo desconocido partiendo de lo ya conocido, para
anticipar resultados siendo finalmente la generalizacion de los resultados a toda la

poblacion partiendo de una muestra de la misma.

Toda investigacion debe estar acompariada también de un enfoque, puesto que es dentro
de la investigacion un proceso sistematico, disciplinado y controlado que esta
estrechamente relacionado a los métodos que son dos: el inductivo generalmente asociado
a la investigacion cualitativa que consiste en hacer un estudio de los casos particulares a
las generalizaciones; mientras el deductivo, estd ligado a la investigacion de caracter
cuantitativa cuyas caracteristicas van de lo general a lo particular. En ambos casos el

propoésito del apartado es explicar los diferentes enfoques que se utilizan en una
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investigacion cientifica y que representan la clave y guia para determinar resultados

congruentes, claros, objetivos y significativos.

Dado lo anterior es necesario definir en qué consiste el enfoque cuantitativo ya que este
sera el utilizado para llevar a cabo dicha indagacion. Por lo que Roberto Hernandez
Sampieri menciona que “El enfoque cuantitativo usa la recoleccion de datos para probar
hipdtesis, con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, para establecer
patrones de comportamiento y probar teorias.” (Hernandez, 1991, p.5). Dicho enfoque es
utilizado por el investigador cuando se desean conocer datos estadisticos o cuando se
pretende dar una explicacion de una realidad social vista desde una perspectiva externa y

objetiva.

Es decir, que todos los fendmenos que nos rodean, ya sean de caracter social, fisico, o
natural, no actian independientemente por lo que en el momento en que el investigador
se interroga a si mismo y formula una pregunta ante un determinado aspecto que le interesa
conocer, surge el tema, el mdvil de su investigacion. De ahi la capacidad reflexiva del
investigador sobre la pregunta que le inquieta resulte de gran trascendencia para delimitar

y concretar el tema elegido.

Otro complemento importante es que el enfoque permite realizar un trabajo de
investigacion de acuerdo a una metodologia cualitativa o cuantitativa, ambas con el objeto
de realizar un estudio del entorno en la que se obtendran datos reales sobre el contexto
analizado y asi poder realizar un proceso sistematico controlado y estrictamente
relacionado a los métodos de investigacion. A lo que cabe destacar que dentro de este
apartado sin duda algun dicho elemento conforma la parte central de la indagaciéon, pues
el enfoque tiene que ver basicamente con la orientacion que como investigador de al

trabajo iniciado y ha decidido realizar de manera determinante.

Los estudios de corte cuantitativo pretenden la explicacion de una realidad social vista
desde una perspectiva externa y objetiva, su intencion es buscar la exactitud de mediciones

o indicadores sociales con el fin de generalizar sus resultados a poblaciones o situaciones
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amplias trabajando fundamentalmente con estadisticas de numero o cuantificables El
enfoque cuantitativo: “usa la recoleccion de datos para probar hipotesis, con base en la
medicion numeérica y el andlisis estadistico, para establecer patrones de comportamiento
y probar teorias” (Hernandez, 2010, p. 4). Mismo que cumple con la funcion especifica
de llevar a cabo la descripcion de la realidad, accion que se ejecuta a través de la
contratacion de variables determinada por la naturaleza del estudio, para lo cual se hace
uso de distintas técnicas e instrumentos los cuales hacen posible el 6ptimo logro de los
objetivos.

Para toda investigacion es necesario emplear asimismo un método que ayude a responder
las interrogantes que se han planteado, para establecer una estrategia e ir paso a paso en
el proceso y asi poder esperar que los resultados sean de més confiabilidad y veracidad el
investigador tiene que ser congruente entre lo que puede alcanzar y lo que realmente
quiere alcanzar siendo muy objetivo. Asi mismo, un método es una manera de estructurar
el trabajo, y dar respuesta eficaz que ayude a corregir el uso del tiempo y los recursos para

continuar con la investigacion

El presente documento se llevo a cabo bajo el proceso del método hipotético deductivo,
este procedimiento planteado se sigue en la actividad cientifica para descubrir las formas
de existencia de los procesos que obligan al cientifico a combinar la reflexién racional con

la observacion de la realidad.

El método utilizado en la presente investigacion es el hipotético deductivo el cual es
descrito por Hugo Cerda Gutiérrez como “un procedimiento que toma unas aseveraciones
en calidad de hipotesis y comprueba tales hipdtesis, deduciendo de ellas conclusiones que
confrontamos con los hechos” (Cerda; 1993, p.121) El trabajo del investigador parte de la
deteccidn de una problematica o una necesidad de la cual surgen dudas que se convierten
en preguntas y conforman a su vez el planteamiento de un problema del cual se inicia la
recoleccién de informacion que pudiera brindar soluciones al planteamiento de la cual se

creo la hipotesis dando paso a una afirmacion o negacion que explica lo que se investiga.
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Para lograr establecer conclusiones, se debe seguir una serie de pasos que sustenten la
investigacion, por lo que tener un método conformado por una serie de acciones
sistematicas permite dar solucion a un problema y sustentar los resultados, es decir permite
llegar al conocimiento donde exista una estrecha relacion causa-efecto entre dos
variables, partiendo de la deteccion del problema y su observacion en una parte de la

poblacion llamada muestra mediante la organizacion y analisis de los datos.

En cuanto al método de investigacion; este permite conocer mas a fondo la problematica
de un determinado contexto y transformar la realidad con el fin de proponer alternativas
de prevencion en el cual se lleva a cabo una interaccién constante, por su modo ordenado
y sistematico de proceder para llegar a un resultado o fin determinado. Para Oscar Joao

Pichardo (1997) el método se refiere:

El método se refiere directamente a la I6gica interior del proceso de descubrimiento cientifico, y a
él le corresponde no solamente orientar la seleccion de los instrumentos y técnicas especificas de
cada estudio, sino también, fundamentalmente, fijar los criterios de verificacion y demostracion

de lo que se afirme en la investigacion.

Este tipo de método por consiguiente muestra que parte de una hip6tesis que sirve como
base para establecer un plan de accién que tendra lugar mediante una investigacion de
campo, de la cual se obtendran las conclusiones correspondientes en donde intervienen
factores como procedimientos, estilos de trabajo, técnicas, los datos y la informacién que
es percibida por el investigador con el fin de comprobar los resultados y con ello poder
explicar las regularidades que exhiben las variables bajo un rigor metodoldgico
cuantitativo para generalizar y sustanciar los hechos y las implicaciones establecidas como

nuevo conocimiento.

Se ha reiterado durante este capitulo, la investigacion cientifica parte de la enorme
necesidad del ser humano por conseguir conocimientos, tomando en cuenta que los
saberes que posee el sujeto suelen ser simples, es decir aprendizajes no especializados, los
cuales son utiles solo en momentos en que recurren a la ciencia al seguir pasos ordenados

de manera coherente para seguir caminos que lleven a la verdad, se puede investigar desde
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muy diferentes perspectivas, con diferentes objetivos o teniendo en cuenta diferentes tipos

de datos, procedimientos o métodos para obtenerlos.

La investigacion es significativa cuando su presencia ayuda a dar solucion al cimulo de
problematicas a las que se enfrenta el sujeto cuando sus conocimientos son insuficientes,
lo que algunos autores determinan en la ciencia; como la accion del ser humano en la
adquisicion de saberes que emergen como conocimiento. Dicho termino emerge del
conjunto de saberes sistematizados de se obtienen de cualquier ambito, siendo sin duda
una epistemologia, descrita como la forma permanente de analizar los términos de manera

profunda.

La investigacion cuantitativa del naturalismo busca establecer como saber una explicacion
generalizable de ellos; bajo el proposito de conocer los fendmenos sociales en toda su
complejidad y riqueza, para obtener resultados de indole descriptiva, que sirvan como
escenario fiable y verificable de la investigacion y que abone a la solucion de la
problematica observada ya sea para la solucién o intervencion desde puntos cualitativos o

cuantitativos.

Apuntando a que la epistemologia reside en realizar indagaciones pertinentes sobre la
forma en que se genera el conocimiento cientifico, es decir la forma en que es adquirido
por el ser humano. De manera que el alcance de una investigacién marca el resultado de
lo que se obtendra a partir de ella y condiciona el método que se seguirad para obtener
dichos resultados, por lo que es muy importante identificar acertadamente dicho alcance.

Ya que se pueden obtener estos cuatro tipos de resultados:

1. Estudio exploratorio: informacién general respecto a un fenémeno o problema
poco conocido, incluyendo la identificacion de posibles variables a estudiar en un
futuro.

2. Estudio descriptivo: informacion detallada respecto un fenémeno o problema para

describir sus dimensiones (variables) con precision.
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3. Estudio correlacional: informacion respecto a la relacion actual entre dos 0 més
variables, que permita predecir su comportamiento futuro.
4. Estudio explicativo: causas de los eventos, sucesos o fendémenos estudiados,

explicando las condiciones en las que se manifiesta.

Para dar trascendencia a la investigacion es necesario decir que, los alcances de la
investigacion no pueden ser definidos ni confundidos con los tipos de investigacion
misma, debido a que mas que hacer una clasificacion de estos, han llegado a construir un
camino de causalidad en donde existen los estudios exploratorios, correlacidnales,
descriptivos y explicativos, aunque para Bernal “una investigacion puede ser también de
tipo historica, documental, estudio de casos, experimental u de otro tipo” (Bernal, 2006,
p.145)  Los cuales en un momento se pueden convertir en antecesores de otros y su
eleccion depende del estado de conocimiento que se llegue a tener del problema

identificando y con ello la perspectiva que se quiera dar al estudio.

Por lo que la investigacion descriptiva es un método que intenta recopilar informacion
cuantificable para ser utilizada en el andlisis estadistico de la muestra de poblacién. Es
una herramienta popular de investigacion de mercado que permite recopilar y describir la
naturaleza del segmento demografico, ninguna de las variables esta influenciada de
ninguna manera, sino que utiliza métodos de observacién para llevar a cabo el estudio.
Por lo tanto, la naturaleza de las variables o su comportamiento no esta en manos del

investigador.

Con la abstraccion anterior se llega a la decision de que la presente investigacion es de
caracter descriptivo, ya que lo Gnico que mostrara dicho alcance es el resultado que se
desea obtener del estudio realizado, el cual tiene como finalidad describir cualidades o
caracteristicas de dicho tdpico, la investigacion descriptiva se encarga de puntualizar las
caracteristicas de la poblacion que esta estudiando. Esta metodologia se centra mas en el
“qué”, en lugar del “por qué” del sujeto de investigacion. En otras palabras, su objetivo es

describir la naturaleza de un segmento demografico, sin centrarse en las razones por las



122

que se produce un determinado fenémeno. Es decir, “describe” el tema de investigacion,

sin cubrir “por qué” ocurre.

El investigador debera tener conocimiento sobre su objeto de estudio, interpretar y razonar
la informacion de una forma comprensible e imparcial, no pretende realizar juicios de
valor sobre dicho fendmeno sino describir sus caracteristicas o funciones sin intencion de
intervenir. Algunas caracteristicas de este alcance descriptivo son: “Selecciona
caracteristicas fundamentales del objeto de estudio, describe cada parte, categoria o clase
de ese objeto, se muestran, narran, resefian o identifica hechos, situaciones, rasgos,
caracteristicas del objeto de estudio”. (Martinez, 2013, p.2.). Este alcance de investigacion
cumple con ciertas caracteristicas que el investigador debe conocer para poder realizarla

de una forma correcta y llegar al resultado que se pretende.

Por lo antes mencionado, el definir el alcance de la investigacion permitird conocer los
datos que se recolectaran y la manera en cdmo se han de obtener, para de ahi partir al
disefio de la propuesta de intervencion, quedandose Gnicamente en proposicién como
alternativa para favorecer los ambientes de aprendizaje en el proceso de lectoescritura en
los alumnos del segundo ciclo en educacion primaria. Este estudio permite medir o
recolectar informacién de manera independiente o conjunta sobre las mediciones o

informacion de cada una de las mencionadas variables de esta investigacion.

La investigacion cuantitativa nos ofrece la posibilidad de generalizar los resultados mas
ampliamente, nos otorga control sobre los fendmenos, asi como un punto de vista de
conteo y las magnitudes de éstos. Asi mismo, nos brinda una gran posibilidad de réplica
y un enfoque sobre puntos especificos de tales fendmenos, ademéas de que facilita la

comparacion entre estudios similares.

Para el presente documento se pretende describir la influencia del juego como una
estrategia didactica en los procesos de lectura y escritura en alumnos de cuarto grado de
educacion primaria en aras de descubrir debilidades o fortalezas en beneficio de la praxis

educativa creando un mayor sustento profesional en donde se establezca un camino para
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llegar a la calidad. No obstante, se conocen sin fin de tipos de investigaciones las cuales
son consideradas para combinarse y crear meta proyectos que dan pleno dominio de
técnicas, instrumentos y procedimientos estadisticos que permitiran lograr avances

significativos que ayudaran a mejorar el objeto de estudio.

Por ello con la utilizacién correcta de la investigacion el estudiante investigador puede
desarrollar un razonamiento critico, que le permita describir y explicar los datos obtenidos
bajo las premisas de las variables que lo llevaran a crear prospectos elevados de su
quehacer indagatorio y de sus datos estadisticos sin ser estos obstaculos de comprension.
Constituyendo la relacion con quienes facilitaran u orientaran la aplicacion de los
instrumentos que permitiran recabar informacidn, debido a que en ocasiones se establecen

resistencias de quienes son seleccionados.

4.4 Técnicas e instrumentos

Toda la informacidn es recolectada de fuentes primarias, esto es directamente del
objeto de investigacidn con una estructura de contacto basada principalmente en una serie
de afirmaciones abiertas y cerradas de opcion multiple, de las que se pretende reunir los
elementos necesarios bajo las consideraciones de técnicas existentes mas conocidas para
profundizar de manera adecuada en el tipo de investigacion realizada.

A partir de ello a continuacion Rojas (1986), menciona que un instrumento es:

Un conjunto de saberes practicos o procedimientos para obtener el resultado deseado, una técnica
puede ser aplicada en cualquier ambito humano: ciencias, arte, educacion etc. Usualmente, la
técnica requiere del uso de herramientas y conocimientos muy variados, que pueden ser tanto

fisicos como intelectuales.

Es entonces que la instrumentacion es disponer u organizar los medios y recursos
necesarios para llevar a cabo un plan y arribar a la solucién de un problema, también es
organizar una accion en la que intervienen diferentes elementos que hay que coordinar.

Por lo tanto, es un proceso donde manipulan varios instrumentos con el propdsito de que

contribuyan para obtener mejores resultados de acuerdo a la situacion que se ha detectado.
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Para continuar se utilizaron, diferentes técnicas e instrumentos, los cuales se eligieron
dentro del grupo de investigacion y con base al objetivo deseado, aplicAndose en diferentes
momentos a los individuos involucrados en el campo de accion, por lo que a continuacion
el concepto de técnica se define como un cumulo de procedimientos que se utilizan para
realizar ciertas actividades de una manera mas fécil y en el menor tiempo, por medio de
las que se concretan las acciones deseadas apoyadas de instrumentos. Su aplicacion es de
gran ayuda para identificar los problemas existentes, ademas de que facilitan el trabajo del
investigador, cabe mencionar que las técnicas y los instrumentos deben ser seleccionados
conjuntamente por el investigador y el grupo, dependiendo de su criterio y de lo que se

quiera obtener o realizar.

Las técnicas de investigacion comprenden un conjunto de procedimientos organizados
sistematicamente que orientan al investigador en la tarea de profundizar en el
conocimiento y en el planteamiento de nuevas lineas de investigacion. Pueden ser
utilizadas en cualquier rama del conocimiento que busque la I6gica y la comprension del
conocimiento cientifico de los hechos y acontecimientos que nos rodean. A continuacion,

se muestran algunas técnicas utilizadas en el proceso de investigacion:

La observacion, se refiere particularmente a la accion de advertir, mediante una
percepcion visual; en la cual se destaca el registro de posibles respuestas de manera
actitudinal que se distingue en los rasgos del observado, para plantear respuestas o datos
de interés, esta observacion tiene dos vertientes, la directa y la indirecta. La directa: en
ella el profesional investigador observa y recoge datos, producto de su observacién en la
cual participa como agente presente de la misma. La indirecta: se presenta cuando el
investigador corrobora los datos tomados de otros ya sea de testimonios orales o escritos
de personas que han tenido contacto de primera mano con la fuente primaria que

proporciona esta informacion.

La observacion es una de las principales técnicas de las que hara uso el investigador

durante el proceso de indagacion, estd presente desde el inicio hasta el final, ya que
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permite notar comportamientos, actitudes que no se describen en ningin documento, que
son Utiles para el desarrollo de estrategias de apoyo que nos permitirdn sistematizar en
todo momento los avances y retrocesos, (si los hubiera) de las eventualidades que se

presenten.

La observacion es la herramienta base para poder estudiar fendémenos sociales ya que nos
vemos inmersos directamente con la fuente primaria que ocasiona dicho estudio, por lo

anterior podemos citar a Galtung (1966) que expresa:

La observacion es la mas comun de las técnicas de investigacion; la observacion sugiere y motiva
los problemas y conduce a la necesidad de la sistematizaciéon de los datos. La observacién
cientifica debe trascender una serie de limitaciones y obstaculos los cuales podemos comprender
por el subjetivismo; el etnocentrismo, los prejuicios, la parcializacion, la deformacion, la

emotividad; se traducen en la incapacidad de reflejar el fendémeno objetivamente (p.23).

En total sintonia con lo anterior citado observar implica ir mas alld de ver de forma
superficial lo que ocurre en el contexto, requiere que el investigador desarrolle ciertas
habilidades perceptuales, que le permitan oir, observar e interpretar lo que aprecia, debe
considerar, comprender, interpretar y valorar los aspectos o cuestiones especificas que se
observan dentro del contexto en el que se esta inmerso, todo lo observado debe quedar
plasmado ya sea en un diario de campo o0 una guia de observacién a los cuales puede

recurrir el investigador cuando necesite una informacién que no recuerde bien.

La observacién puede darse de dos formas distintas, observacion participante y
observacion no participante, esto dependera del criterio del investigador, utilizara la que
mas convenga, o al menos la que mas se acerque a lo que se quiere investigar. A lo que
también se expresa la observacion cuantitativa que permite especificar el registro de
conductas o comportamientos, de manera sistematica, ordenada y confiable. Tiene la
caracteristica de no ser participativa puesto que el investigador no se relaciona con los

sujetos de estudio en la mayor parte de los mismos.
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Se puede decir también que se realiz6 un estudio observacional en el que el investigador
busco recaudar datos por medio de ciertos puntos previamente disefiados, sin modificar
el entorno ni controlar el proceso que estd en observacion, como si lo hace en un

experimento.

A su vez se utilizé la encuesta ya que es una técnica rapida y eficaz a través de una escala
tipo Likert. para recabar informacion de ello ese puede definir siguiendo a Garcia
Ferrando, como “un conjunto de procedimientos estandarizados de investigacion
mediante los cuales se recoge y analiza una serie de datos de una muestra representativa
de una poblacion o universo, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o explicar
una serie de caracteristicas”. (Anguita, 2002, p. 527) En donde se pretende obtener

informacion en este caso de alumnos, padres de familia y docentes.

Los datos se obtienen realizando un conjunto de preguntas normalizadas dirigidas a una
muestra representativa o a la totalidad del grupo de estudio, con el fin de conocer estados
de opinidn, caracteristicas 0 hechos especificos. Las interrogantes de cada instrumento
deben realizarse de forma impersonal, no debe integrar nombre ni otra identificacion de
la persona que lo responde para brindarle seguridad y confianza al encuestado, evitando
que pueda falsear la informacion, lo cual de ser el caso no nos dara buenos resultados.
Ahora bien Kumar (2004) dice:

Las encuestas tienen que ver con la descripcién, la grabacion, el analisis e interpretacion de las
condiciones gue existen o existieron. El investigador no manipula ni interviene en los eventos que
ocurren. Las encuestas solo se ocupan de las condiciones o relaciones que existen, opiniones que

se tienen, procesos que ocurren, efectos que son evidentes o tendencias que se desarrollan (p.99)

Sin duda es un instrumento muy Util para la elaboracion de un diagnostico, esta destinada
a obtener datos de varias personas cuyas opiniones impersonales interesan al investigador.
Se utiliza un listado de preguntas escritas que se entregan a los sujetos, a fin de que las

contesten igualmente por escrito.
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El investigador debe considerar el nivel de adecuacion de las personas que van a
responder, si se van a utilizar preguntas abiertas, cerradas o de opcion multiple en los
instrumentos de investigacion que utilizara como materiales que le permitiran adquirir y
analizar datos mediante los cuales pueden ser comprobadas las interrogantes de la

investigacion.

Otro instrumento utilizado es la guia de observacion que permite al investigador centrarse
en aspectos especificos que desea observar, a través de la elaboracion de un formato para
tener un mayor control, este mismo formato es a lo que se conoce como guia de
observacion debido a que establece una suma relacion entre el sujeto observador y el
sujeto observado, haciendo un andlisis exhaustivo permitiendo la comprension de la

realidad.

Se da el nombre de cuadros de trabajos o guia de observacion ya que consiste en una
forma de representacion grafica semejante a planillas con casilleros formados por
renglones y columnas. Por lo general cada columna corresponde a diferentes

graduaciones del fendmeno que se observa.

Para la presente la observacion es una de las bases para la deteccion del problema ya que
es una de las técnicas mas usadas, porque si se aplica o se lleva a cabo objetivamente, no
se puede alterar la informacion que se plasma en la guia de observacion, ni falsear ningin
tipo de dato, dado que las anotaciones deben hacerse en el momento de la visualizacion o

seguimiento.

Este instrumento (VER ANEXO 2) fue aplicado en el mes de septiembre del 2019 en la
institucion, fue asi como el investigador fue conociendo datos acerca de la institucion,
tales como su infraestructura, los servicios con los que se cuenta, como era la relacion
entre los que ahi laboran y los usuarios. Fue a partir de la utilizacion de la observacién
como destaco desde el primer contacto con el grupo que existia una falta de motivacién
por el trabajo en clase en los estudiantes y docentes de 4° grado con quienes se realizo el
diagnostico, después de ya contar con este antecedente y trabajando conjuntamente con
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docentes y alumnos con la aplicacion posterior de los instrumentos especificos para cada
universo seleccionado, resulto que los nifios no sentian interés por las clases ya que eran
rutinarias y metddicas y los docentes trabajan bajo una linea de no innovacion en sus

clases.

El cuestionario es utilizado cominmente en todas las &reas de estudio porque resulta una
forma muy viable de investigacion, que permite llegar a un mayor nimero de participantes
y facilita el analisis de la informacion. Por ello, este género textual es uno de los mas
utilizados por los investigadores a la hora de recolectar informacién. Pérez, Rojas y
Fernandez expresan “es un documento en el cual las personas emiten su respuesta de
manera escrita, ademas permite aislar ciertos problemas que no interesan principalmente,
reduce la realidad a cierto nimero de datos esenciales y precisa el objeto de estudio”
(Pérez, 1998, p. 17) .Aunque a su vez este fue distribuido y elaborado bajo los lineamientos
de la escala tipo Likert debido a que es un instrumento facil de utilizar y da facilidad al

encuestado de emitir su punto de vista con preguntas totalmente disefiadas.

Para la formulacién de un cuestionario existen dos tipos de preguntas que puede incluir
un cuestionario: abiertas o cerradas. Las preguntas abiertas son aquellas que no delimitan
de antemano la respuesta y, por ello, el nimero de respuestas es infinito, por lo contrario,
las preguntas cerradas limitan las respuestas porque ya estan establecidas y quien responde
el cuestionario solo debe elegir una de ellas, cabe mencionar que un cuestionario de

preguntas cerradas facilita la cuantificacion de las mismas.

La utilizacion de los cuestionarios (VER ANEXO 3) dentro del diagnéstico fue de gran
ayuda ya que facilito a priorizar el problema que se estaba dando dentro del contexto
donde se trabajo y de esta manera se precisd lo que mediante la observacion se estaba
percibiendo, la aplicacion de los cuestionarios permitio también la recopilacion de
informacidn no solo sobre la problematica sino para conocer mas sobre que piensan los

docentes y alumnos involucrados en el contexto.
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Al realizar este instrumento nada fue sencillo, pero si de gran importancia ya que nos
permitio recolectar informacion dentro de los aspectos constitutivos de la misma, cabe
mencionar que las alternativas deben corresponder a opciones de respuesta dando la

impresion de que las respuestas conducen a una Unica verdad.

4.5 Seleccion de la poblacién y la muestra

La poblacion de la investigacion es generalmente una gran coleccion de individuos
u objetos que son el foco principal de una investigacion cientifica. Las investigaciones se
realizan en beneficio de la poblacion. Sin embargo, debido a los grandes tamafios de las
poblaciones, los investigadores a menudo no pueden probar a cada individuo de la
poblacién, por lo que optan por solo estudiar a una parte de la misma a la que denominan

muestra.

De esta manera se detecta a las personas que serdn parte del desarrollo del presente
documento puesto que sin su participacion es imposible acceder a los conocimientos que
se tienen previamente del tema y que nos hacen saber mediante sus aportaciones, para
Abero(2015), una poblacion “es un grupo de elementos, casos, objetos o eventos, que
conforman un criterio especifico y a los cuales se les pretende generalizar los resultados
de la investigacion y se describe conceptualmente en términos generales (p. 148).
Naturalmente la poblacion estd compuesta por individuos que juegan un papel primordial
durante la investigacion ya que son quienes aportan la informacién que una vez

recolectada es posteriormente analizada.

Ahora bien es de gran importancia reconocer las caracteristicas de quienes eran los
individuos que permitieron contar con la informacién necesaria y Util para el trabajo de
investigacion y que fueron analizadas aportando datos que permitieron el conocimiento
acerca del contexto en el que estan inmersos, con la finalidad de obtener datos validos y
verdaderos, se puede decir, que desde la perspectiva investigativa se considera que una

poblacion son todos los elementos que se ven involucrados en la investigacion y por lo
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tanto estan sujetos a estudio, hablando estrictamente del andlisis de los elementos que la

constituyen.

La poblacion dentro de la investigacion es generalmente una gran coleccion de individuos
u objetos que son el foco principal de la misma y esta va encaminada a fijar beneficio
dentro de ella. Por lo tanto, es preciso definir claramente que esta es parte del universo de
estudio del presente trabajo ya que nos permitira centrar el interés en quienes daran pauta
a la recoleccion de datos, es decir en los sujetos, objetos, sucesos 0 comunidades de
estudio. Sin embargo, debido a los grandes tamafios de las poblaciones, los investigadores
a menudo no pueden probar a cada individuo de la poblacion, por esta razén, los
investigadores confian en el uso de muestras. De manera que a continuacion se describe a

la poblacion en la cual se lleva a cabo la investigacion.

El trabajo de investigacion se realiz6 en la Escuela Primaria “Profr. Heriberto Enriquez”
C.C.T. 15EPRO0685P, turno matutino, ubicada en Calixtlahuaca Toluca, México, ofrece el
servicio educativo de acuerdo al calendario escolar, en horario de 8:00 a 13:00 hrs, con
dos recesos de 30 minutos, considerados a partir de las 11:00 a 11:30 a.m. Para alumnos
de primero a tercer grado y de 11:30 a 12:00 para alumnos de cuarto a sexto grado. Es una
escuela de sostenimiento estatal, jornada regular, organizacion completa, cuenta con
directora, subdirectora académica, 13 docentes, docente de inglés, promotores de
educaciodn fisica, artistica y salud, auxiliar administrativo y auxiliar general de servicios,
con una matricula de 449 alumnos distribuidos en los seis grados aproximadamente de

entre 35y 40 alumnos cada grupo.

Al respecto sobre la muestra, Guillermo Briones comparte: “es el conjunto de unidades
de muestreo incluidas en la muestra mediante algin procedimiento de seleccion”.
(Briones, 199, p. 57) Considerada efectivamente, como una recopilacion de elementos
de la poblacion tomando que es una porcidn representativa de los mismos. La muestra
consistio en tomar a 20 sujetos de estudio de la totalidad de 92 alumnos, de igual manera

se aplicaron cuestionarios a 22 docentes de un grupo de 30.
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La institucion objeto de estudio se localiza en la localidad de Calixtlahuaca, Toluca,
Estado de México localidad que muestra la combinacion de las raices indigenas y
espafolas, pues su nombre deriva de la evangelizacion Franciscana en la region y de las
raices prehispanicas, Calixtlahuaca nombre dado por los mexicas debido a la cantidad de
poblados que se ubicaban en el area, significa en nahuatl “Casas en la llanura” (calli-casa

e Ixtlahuaca-Ilanura).

San Francisco Calixtlahuaca es una localidad ubicada en el municipio de Toluca, las
localidades colindantes son al norte Palmillas; al noroeste Ejidos de Santa Cruz
Atzcapotzaltongo; al sur San Marcos Yachihuacaltepec; al este Santiago Tlaxomulco y al
oeste Tecaxic. Tiene un clima templado sub-humedo, se encuentra ubicado a 5.7
kilometros (en direccion Suroeste) de la cabecera municipal, a una altura de 2650 metros
sobre el nivel del mar. En esta localidad se ubica el cerro del Tenishmo y del Huarache,
pasando por el lado suroeste el rio Tejalpa, la fauna que se puede encontrar es; conejo,
tortola, , cacomiztle, y doméstica, en cuanto a flora refiere se encuentra; cedro, ocote,
capulin, tejocote y maguey.

Figura 4.5.1 Mapa ubicacion de la institucion
MAPA UBICACION DE LA INSTITUCION

san Antoni) d¢ QU g i e sy . - L
Wéxico \_ = i s Nal
( ‘s ﬁw b ‘t v Temoaye |, pyieica R
A0 4 Villa Victoria ,
_* Aw_,,,‘” ' )Wf vg‘ o . ": Villa Cuauhtémoc (2 Cue

} ‘usetmidne .hm?o-\ 2 ) G CavetimoMorsies  onacatlin
,"-' ioh's SO Vo jere o o) #nage o .

Mioh, oo v« L) 0'eyec - y

o & ~Tawiox

) 'R " ated g Crimo

RPVEYS S
-

San Pabio Cuajimalpa de
alixtlahuaca Morelos

L0 o Cae * < ‘. . 0 dels Lém :
Vole oJmo " ) ‘Crae . Snn
¥, R _wloluco : wrﬁ akcbicoloar Toluca s \U ot
J enorireer 1. O San e San Feipe Tilmimilok
/ Tepodcn b rd ‘-l’ OES Meocakungo ,JjH. 3
- _ |lbprd!' la Sol Chapuhepec Mirafuentes
"l“.';‘ Socusen ‘ﬁ s , Caimeya _S;aja.;, ''''''
m [ Amopic o dge TENQUStENCO
m 3 | "
| O

Fuente: Google maps

En Calixtlahuaca hay un total de 2190 viviendas, de ellas, el 99,26% cuentan con

electricidad, el 89,83% tienen agua entubada, el 98,84% tiene excusado o sanitario, el
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88,15% radio, el 96,73% television, el 72,34% refrigerador, el 52,21% lavadora, el
37,88% automovil, el 25,87% una computadora personal, el 44,89% teléfono fijo, el
57,90% teléfono celular, y el 13,86% Internet, 79 tienen piso de tierray unos 100 consisten
de una sola habitacion, 1667 de todas las viviendas tienen instalaciones sanitarias, 1567
son conectadas al servicio publico, 1703 tienen acceso a la luz eléctrica. El 37,33% de la
poblacion mayor de 12 afios esta ocupada laboralmente (el 50,78% de los hombres y el

24,70% de las mujeres), su principal sustento econémico es la agricultura.

Se piensa que los habitantes iniciales de esta regidén eran nativos némadas que solia
visitarlo estacionalmente, posteriormente, los Matlatzinca llegaron y fundaron un pequefio
asentamiento, los cuales recibieron influencia de la cultura Tolteca, fueron dominados por

los Mexicas.

La poblacion total de Calixtlahuaca es de 8993 personas, de cuales 4354 son masculinos
y 4639 femeninas. Es una de las localidades mas pobladas ocupando el lugar 10 de todo
el municipio. Los ciudadanos se dividen en, 3001 menores de edad y 5992 adultos, de
cuales 642 tienen més de 60 afios. 125 personas en Calixtlahuaca viven en hogares
indigenas, todos sus habitantes hablan espafiol y s6lo 65 personas mayores de 5 afios
hablan un idioma indigena. El indice de fecundidad es de 2.34 hijos por mujer. Del total

de la poblacién, el 3,02% proviene de fuera del Estado de México.

Las personas de la comunidad que tienen derecho a atencién médica por el seguro social,
son 4411. El 2,85% de la poblacion es analfabeta (el 1,24% de los hombres y el 1,61%
de las mujeres), 34 de los jovenes entre 6 y 14 afios no asisten a la escuela, 286 personas
de 15 afios y mas no tienen ninguna escolaridad, mientras que 1866 tienen una escolaridad
incompleta, 1772 tienen una escolaridad basica y 1728 cuentan con una educacién post-
béasica. Un total de 637 de la generacion de jovenes entre 15y 24 afios de edad han asistido
a la escuela, el grado de escolaridad es del 8.90 (9.26 en hombres y 8.59 en mujeres), la
mediana escolar entre la poblacion es de 8 afios (INEGI 2010).

Dentro de la localidad se encuentran escuelas de nivel basico y nivel medio superior, que

se enuncian a continuacion:
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Jardin de nifios Elena Diaz Lombardo de Baz turno matutino
Jardin de nifios Elena Diaz Lombardo de Baz turno vespertino
Jardin de nifios Profesora Josefina Ramos del Rio

Escuela primaria Prof. Heriberto Enriquez

Escuela primaria Profesora Elisa Estrada Hernandez

Escuela primaria Elisa Estrada Hernandez turno matutino
Escuela secundaria para adultos Juan Escutia

Escuela secundaria 175 Hermanos flores Magén turno matutino
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Escuela secundaria 175 Hermanos Flores Mogon turno vespertino

La localidad es de marginacion media, pertenece a un medio semiurbano, tiene servicios
de educacion bésica y media superior, centro de salud, biblioteca, zona arqueoldgica,
comedor comunitario, la mayoria de la poblacion sabe leer y escribir, se profesa la religion
catblica por lo que las celebraciones se realizan con gran respeto, aunado a ello los
alumnos suelen faltar en las conmoraciones religiosas importantes. Existen dos iglesias,
la principal; la parroquia que se encuentra ubicada en el centro de Calixtlahuaca, en ella

se celebran todos los festejos acordes a las costumbres del lugar.

Es importante mencionar que ésta se situa justo al lado de la escuela primaria Profr.
Heriberto Enriquez, lo cual se convierte en un factor poco benéfico para la comunidad
escolar de esa institucion, debido a que en las fiestas patronales se obstaculiza el acceso a
la misma, dejando la entrada de la escuela con desechos organicos e inorganicos, lo cual
no es salubre, ademas de los grandes distractores existentes en esas fechas, la segunda se
ubica en el pantedn donde se llevan a cabo ceremonias para los difuntos y esta cerrada

para el publico.
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A pesar de estar a unos cuantos minutos de la ciudad de Toluca es una comunidad muy
conservadora y respetuosas en sus costumbres y tradiciones, sus fiestas mas sobresalientes
son dos: la primera comienza el 4 de octubre que es la fiesta del Santo patrono del pueblo
San francisco de Asis y la segunda el 21 de enero conmemorando a San Francisco de
Sales, se realizan procesiones, danzas y fuegos pirotécnicos.

Como se menciond con anterioridad, en Calixtlahuaca se encuentra una zona
arqueoldgica, en ella se encuentra el templo dedicado a Ehécatl, el dios del viento, este
templo tiene una forma circular , se considera que puede ser el templo méas importante de
este centro arqueoldgico, con motivo del Equinoccio de Primavera, del 19 al 21 de marzo,
se presentan danzas autdctonas, servicios de medicina alternativa, adoraciones
prehispanicas, platicas, cuentacuentos, exposiciones, bafios de temazcal y la tradicional
ceremonia de encendido del Fuego Nuevo. Hay exposiciones gastronomicas y artesanales
para dar impulso a las costumbres propias de Calixtlahuaca, desafortunadamente la
ignorancia, el desinterés y el lucro, han dado lugar a que elementos importantes de esta
zona hayan desaparecido o sufrido dafio irreparable, inclusive los habitantes de las zonas
saquean los objetos encontrados para venderlos.

Figura. 1V.5.2 Escudo institucional
ESCUELA PRIMARIA
“PROFR. HERIBERTO ENRIQUEZ”
TURNO MATUTINO C.C.T.15EPR0685P ZONA ESCOLAR P/ 146

J |




135

La Escuela Primaria “Profr. Heriberto Enriquez” C.C.T. 15EPR0685P, turno matutino,
ubicada en Calixtlahuaca Toluca, México, ofrece el servicio educativo de acuerdo al
calendario escolar, en horario de 8:00 a 13:00 hrs, con dos recesos de 30 minutos,
considerados a partir de las 11:00 a 11:30 a.m. Para alumnos de primero a tercer grado y
de 11:30 a 12:00 para alumnos de cuarto a sexto grado. Es una escuela de sostenimiento
estatal, jornada regular, organizacion completa, cuenta con directora, subdirectora
académica, 13 docentes, docente de inglés, promotores de educacion fisica, artistica y
salud, auxiliar administrativo y auxiliar general de servicios, con una matricula de 449

alumnos distribuidos en los seis grados aproximadamente de entre 35 y 40 alumnos cada

grupo.

La infraestructura es pequefia en condiciones regulares, los dos edificios con aulas son
de dos niveles, cuenta con 13 aulas en condiciones regulares distribuidas en los seis grado
que comprenden la educacion primaria para docentes y alumnos, las aulas son pequefias
con ventilacion, pintarron, escritorio para docente y silla, mesas rectangulares en algunos
casos mesas binarias y sillas apilables, salén de inglés, con mobiliario suficiente en
condiciones regulares, el espacio aulico es pequefio para el nimero de alumnos, biblioteca,
oficina de direccion, subdireccion y secretaria, bafios de nifias y nifios, 2 bodegas, un
espacio de consumo escolar, salén de juntas y promotoria, 1 patio trasero pequefio y otro
patio en la entrada principal también pequefio en donde se realizan actividades civicas,
deportivas y recreativas, sélo tiene un acceso, siendo esté insuficiente por la matricula

existente. La institucion cuenta con servicios publicos basicos.

El perfil académico de los docentes es 63.2 % con Licenciatura y 36.8 % Posgrado, el
personal se desempefia de manera responsable y comprometida, sin embargo; se observan
areas de oportunidad en su desempefio docente y en su didactica las cuales se fortalecen

de manera constante y continua lo cual permite asegurar una educacion de calidad.

La escuela esté inserta en una localidad de marginacion media, pertenece a un medio
semiurbano, tiene servicios de educacion basica y media superior y centro de salud. la

mayoria de la poblacion sabe leer y escribir, se profesa la religion catolica, debido a se
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presenta el ausentismo de algunos alumnos cuando son las fiestas patronales, la lengua
predominante es el espafiol, sus viviendas cuentan con bienes y servicios basicos, un gran

porcentaje de las familias accede a bienes y servicios asociados con comodidades basicas.

Los alumnos socializan en diferentes contextos, esto influyen en sus posibilidades para
aprender; al aplicar algunos instrumentos para conocer sobre las caracteristicas
socioecondmicas se obtuvo que existen 3 tipos de familias: monoparental 35%, nuclear
30% y extendidas 35%, su nivel econdmico es medio bajo, 70% de los padres presenta

escolaridad basica, 20% media superior y 10 % superior.

El nivel de escolaridad de los padres influye en el desempefio escolar asi como su escasa
participacién en actividades escolares, en su mayoria trabajan todo el dia en empresas,
oficinas de gobierno, negocios propios y oficios, se limitan a desempefiar roles de crianza,

suministro de alimentos y materiales; el 60% se involucra en actividades con la escuela.

Tabla IV.5.3. Distribucion de grados y grupos de la institucion

Datos estadisticos

PRIMER TERCER QUINTO | SEXTO

212|514 |3 (8|2

Elabord Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Pérez Lara.

La escuela atiende alumnos de 6 a 12 afios, que mantienen una interaccion constante con
diferentes personas, no obstante, tenemos un 15 % de estudiantes con los que se debe
consolidar la convivencia sana y libre de violencia, el grado en que los alumnos adquieren
y dominan los contenidos curriculares se relaciona con las condiciones en las que se
desarrolla el proceso ensefianza y aprendizaje, es decir; existen factores como el contexto,
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circunstancias sociales y econdémicas que influyen en su aprovechamiento escolar,
Ilamados barreras para el aprendizaje y la participacion; por ello en la escuela se deben

gestar ambientes de aprendizaje incluyentes y libres de violencia.

Tabla IV.5.4. Personal docente adscrito a la institucion

Docentes adscritos a la institucion

Personal docente adscrito a la Escuela Primaria
“PROFR. HERIBERTO ENRIQUEZ ” Turno Matutino.

Zona Escolar P146 C.C.T. 15EPR0685P

Area que se atiende Total de docentes
Direccioén escolar 2
Docentes frente a grupo 13
Docente de inglés 1
Educacion Fisica 1
Promotores  Eqycacion Artistica 1
Educacién para la Salud 1
TOTAL 19 docentes adscritos

Elabord Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Pérez Lara.

La plantilla docente se organiza de la siguiente manera en el organigrama institucional.

Figura 1V.5.5. Organigrama institucional.

SUBDIRECCION
ESCOLAR

L DOCENTES DE 1° A EDUCACION
6° — FisIcA
EDUCACION
| ARTISTICA
EDUCACION PARA
| LA SALUD

Elaboro Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Pérez Lara
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Figura IV.5.6. Organigrama de personal administrativo y manual de la institucion.

PERSONAL
ADMINISTRATI e
VO Y MANUAL

Galdino Ugalde

de Jesus

Elabord Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Pérez Lara

Es de vital importancia que se tenga presente el organigrama de la institucion para conocer
la organizacion de las funciones de la institucion y quienes estan a su cargo, ademas de
ello para ubicar desde qué area fortalece a la institucion y al logro de la mision y vision
que son quienes guian la meta de la casa de estudios.

La mision y vision de la escuela son:

MISION
Garantizar que todos los alumnos de la Escuela Primaria “Profr. “Heriberto Enriquez”,
reciban una educacién integral basada en competencias para consolidar la lectura,
escritura y pensamiento 16gico matematico, abatiendo la desercién y rezago educativo,
practicando valores para una convivencia sana, pacifica y formativa libre de violencia,
aprovechando el tiempo destinado al proceso educativo y cumpliendo con el calendario
escolar vigente.
VISION

El proposito fundamental de la Escuela Primaria “Profr. Heriberto Enriquez” es elevar la
calidad educativa y el nivel académico de los alumnos, basado en el desarrollo de las
competencias para la vida, considerando la multiculturalidad en un ambiente de confianza,
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respeto y cordialidad, involucrando la participacion activa de padres de familia para

alcanzar una educacion integral.

La mision y vision de la institucion son una muestra muy clara de la importancia que tiene
toda la comunidad escolar, no depende Unicamente de los lideres académicos y
administrativos, también, depende en gran medida del impacto que tiene el mérito

docente, y evidentemente el resultado de los alumnos.

Los docentes estan organizados por comisiones rotativas y permanentes, para atender el
funcionamiento de la institucion. Se integraron guardias escolares en el receso y en la hora
de entrada y salida., por otra parte, la participacion de los padres es regular hacia la
institucion, por lo que se han establecido mecanismos de comunicacion a través de recados
y avisos. Su actividad con el Consejo de Participacion Social en ocasiones no es la méas
eficiente, por ello se ha establecido tener en cada aula una comision integrada por un
presidente, secretario y tesorero que represente el interés y apoye en las comisiones de los

grupos en los diferentes eventos.

La forma de realizar la vinculacion de la Escuela Primaria con la comunidad, ha sido en
eventos conmemorativos como el 16 de septiembre, el 20 de noviembre, el 21 de marzo y
el dia de las madres, sin dejar de lado el recordar los diferentes festejos de cada mes que

nos permiten mostrar la apropiacion de la identidad como mexicanos.

4.6 Tratamiento Estadistico

Durante este apartado se presenta el analisis del tratamiento estadistico que se
trabajé durante la investigacion, exponiendo los resultados obtenidos del proceso de
recoleccion de datos y la comprobacion de los mismos, determinando la validez y
fiabilidad de los instrumentos aplicados, todos estos con relacion con el tema de
investigacion donde interviene el juego como estrategia didactica en los procesos de

lectura y escritura de los de cuarto grado de educacién primaria.
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Para la mejor comprension de los datos obtenidos durante el proceso de la investigacion
de campo, se inicid la tabulacion de los datos en cuadros de doble entrada en la que se
representaba la frecuencia de cada opcion de preguntas abiertas o cerradas. Posteriormente
a este proceso se representd la informacion en graficos de barras, se determind esta
representacion gréfica ya que facilita la comparacion y comprension de los diversos datos
obtenidos en cada pregunta. Se utilizé este estadistico por que permitio resumir y describir
mediante tablas y graficos los datos obtenidos y principalmente representar los datos

cualitativos y cuantitativos de la investigacion.

4.6.1 Disefioy pilotaje de los instrumentos (confiabilidad y viabilidad)

El cuestionario como lo define Garcia Ferrado (1986) es el instrumento de
investigacién que a través de procedimientos estandarizados de interrogacion permiten la
comparabilidad de respuestas, para obtener mediciones cuantitativas o cualitativas de
aspectos objetivos y subjetivos de una poblacion. Después de la aplicacion del
cuestionario se llevo a cabo la codificacion de los mismos, para facilitar el uso de la

informacion obtenida y poder realizar la validacion de los mismos.

Resulta de vital importancia que cualquier proceso de investigacion se valide con un
instrumento fiable para valorar el grado en que el instrumento aplicado cumple con el
proposito para el cual se elabor6. Para la validacion de los instrumentos de investigacion
que fueron aplicados a docentes y alumnos, se utilizd el programa SPSS version 23,
mediante la validacion de Alpha de Cronbach. El coeficiente Alpha de Cronbach, mide la
consistencia interna de la prueba que se aplica, segin el promedio de las correlaciones de
los items, es decir, mide la relacion entre los items que se aplican, entre las ventajas de
esta medida se encuentra la posibilidad de evaluar cudnto mejoraria o empeoraria la
fiabilidad de la prueba si se excluyera un determinado item, esto precisamente fue lo que
se realiz6, medir la fiabilidad de los instrumentos, teniendo en cuenta que a mayor valor
de Alfa, mayor fiabilidad, el mayor valor teérico de Alpha de Cronbach es 1, y en general

0.70 se considera un valor aceptable.
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A continuacion, se presentan los resultados obtenidos por dicho programa, el resumen de
procesamiento de casos y estadisticas de fiabilidad; con el cual se observa la fiabilidad de
las respuestas en los cuestionarios aplicados. Es importante mencionar que para la
aplicacion de ambos cuestionarios, se llevaron a cabo algunas acciones, ejemplo de ellas
son; informar a los docentes y padres de familia sobre la aplicacion de los mismos
dandoles a conocer el motivo de la investigacion, se solicitd la autorizacion de la
aplicacion de los instrumentos de investigacion de este proyecto a la poblacién muestra,
objetos de este estudio (alumnos y docentes). Una vez efectuadas las diferentes acciones

previas y otorgada la autorizacion se paso a la aplicacion de los instrumentos.

Tabla 4.6.1.1 Resumen de procesamiento de casos de cuestionario de docentes

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vaélido 22 100.0
Excluido 0 0
Total
22 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento
Tabla 4.6.1.2 Resumen de procesamiento de casos de cuestionario alumnos

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vélido 20 100.0
Excluido 0 0
Total 20 100.0

a.) La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.
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4.6.2 Validacion de resultados

Los instrumentos que se utilizan en el proceso de investigacion, son herramientas
fundamentales que proporcionan informacién, por consiguiente, todo instrumento de
recoleccion de datos debe ser valido y confiable. En la actualidad al realizar algan tipo de
investigacion, nos enfrentamos al problema de validar la confiabilidad de un instrumento
de medicion que se utiliza, y que este ayude a verificar y tener certeza sobre el tema de
investigacion, en este caso la influencia del juego como estrategia didactica en los
procesos de lecturay escritura en los alumnos de cuarto grado de educacién primaria, el
indice de Cronbach ayuda a analizar los resultados arrojados de estos instrumentos

aplicados a alumnos y docentes.

El método méas usado para validar un instrumento, que en este caso se utilizd en este
trabajo de investigacion, a través del programa SPSS version 23. mediante su validacion
del Alpha de Cronbach asi como para su interpretacion estadistica. Los resultados de la
interpretacion de resultados gracias a este sistema, aportd en gran manera para lograr el
objetivo y comprobar la hipdtesis planteada en esta investigacion que nos brindara mayor
retroalimentacion en este proceso, es importante reconocer que un analisis de
confiabilidad mejora la probabilidad de éxito del instrumento al aumentar la confiabilidad

del mismo y tendra grandes beneficios en este trabajo de investigacion.

Tabla 4.6.2.1 Validacion de resultados de cuestionarios docentes

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

.764 12
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Tabla 4.6.2.2 Validacion de resultados de cuestionarios alumnos

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

735

21

4.6.3 Validacion de acuerdo al programa SPSS version 23.

Alfa de Cronbach, es un modelo de constancia interna, que se obtiene a través

del programa SPSS version 23. Basado en el promedio de las correlaciones entre los items

de un instrumento de investigacion, que mide la fiabilidad. En base a lo anterior y a la

informacion proporcionada por el programa Alpha de Cronbach, se realiza la comparacion

de validacion utilizando la siguiente tabla de interpretacion de niveles de confiabilidad

propuesta por Hernandez, et al (1997), en su libro metodologia de la investigacion.

Tabla 4.6.3.1 Niveles de confiabilidad Alpha de Cronbach

Menos de 0.20
De 0.21a0.40
De 0.41a0.70
De 0.71a0.90
De091a10

Confiabilidad ligera
Confiabilidad baja
Confiabilidad moderada
Confiabilidad alta

Confiabilidad muy alta

Elaborado por Hernandez, 1999
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4.6.4 Contrastacion de validacion y nivel de validacion

Una vez que se presento la tabla de los niveles de confiabilidad, se comparan y

valoran los resultados obtenidos en los cuestionarios aplicados.

Tabla 4.6.4.1 Contrastacion de cuestionarios (validacién y nivel alcanzado)

Instrumento Alpha de Cronbach Nivel alcanzado
Cuestionarios aplicados a docentes 764 Confiabilidad alta
Cuestionario aplicado a alumnos 735 Confiabilidad alta

Elaboré Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez

Los instrumentos elaborados se aplicaron a una totalidad de 22 docentes y 20 alumnos,
los resultados fueron favorables debido a que se obtuvo una puntuacién arriba de .7 en el
estadistico de fiabilidad Alfa de Cronbach lo cual indica un nivel alcanzado de
confiabilidad alta, lo cual cubre las expectativas de fiabilidad, de esta manera, los

instrumentos aplicados favorecen la investigacion del tema de estudio.

Con las respuestas del cuestionario integradas al programa SPSS, se determinan una
diversidad de medidas estadisticas. Sin embargo, para cubrir los objetivos de la

investigacion se incluyen las siguientes.

4.6.5 Anadlisis e interpretacion de resultados

Para la aplicacion de los cuestionarios, se llevaron a cabo algunas acciones por
ejemplo, hablar con la supervision Escolar para exponerle el motivo de la investigacién
solicitando su autorizacion y apoyo Yy poder llevar acabo esta investigacién, de igual
manera hacer de su conocimiento los pasos a seguir para la autorizacion de la aplicacion
de los instrumentos de investigacion de este proyecto a nuestras muestras, objetos de este
estudio (alumnos y docentes). Una vez terminada la exposicion de los motivos y objetivos
de este proyecto de investigacion en su institucion, la directora escolar, expresé su apoyo

y disposicion para apoyar este trabajo.



145

Ahora bien, a continuacion, se muestran las tablas y graficas de barras correspondientes
del conjunto de datos generadas por el programa SPSS, que se utilizd en este trabajo de
investigacion, en el cual se tuvo que seguir una serie de pasos para la obtencion de las
gréaficas, las tablas de validacion y fiabilidad de los datos insertados. Es importante
mencionar, la eficiencia del uso de este programa pues desde la experiencia personal
facilité el trabajo, pues durante las asignaturas de este doctorado y a través de la practica
del mismo se logro analizar y trabajar en este programa y como resultado se pudieron

obtener los siguientes resultados.

Histograma IV.1. Prequnta 1 del cuestionario de docentes

slmplementa en el aula estrategias motivantes que favorezcan la lecturay
escritura en sus alumnos?

Wedi )
Desviacion estandar = 1.008
N=22

ja =259

¢Implementa en el aula estrategias motivantes que favorezcan la lectura
y escritura en sus alumnos?

=

§ Porcentaje Porcentaje

g Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Nunca 3 13.6 13.6 13.6
Casi nunca 8 36.4 36.4 50.0
Algunas 6 273 273 773

veces
Casi siempre 5 22.7 22.7 100.0
. i Total 22 100.0 100.0
élmplementa en el aula estrategias motivantes que

favorezcan la lectura y escritura en sus alumnos?

Elaboré Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez

Explicacion: Del total de docentes a los que se les aplicé el cuestionario 4 de ellos que
equivalen al 13.6 % nunca han implementan propuestas innovadoras para favorecer la
lectura y la escritura de sus alumnos, 12 docentes que corresponde al 36.4% casi nunca
implementa propuestas innovadoras, 3 de ellos que representan al 27.3% de los
encuestados algunas veces ha implementado propuestas innovadoras y sélo 2 de ellos que
corresponde al 22.7% casi siempre implementan propuestas innovadoras, esto permite

observar que 100% de los docentes a los que se les aplico el cuestionario nunca o casi
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nunca implementa propuestas innovadoras para favorecer la lectura y escritura de sus

alumnos

Histograma IV.2. Prequnta 2 del cuestionario de docentes

Para llevar al aula estrategias didacticas motivantes los docentes tienen que

Frecuencia

estar en continuo proceso de actualizaciéon y formacion?
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Elabord Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez

Explicacion: La grafica muestra que el 13.6% de los docentes estan totalmente en

desacuerdo que para llevar propuestas innovadoras al aula es necesario estar en continuo

proceso de formacién y actualizacion, mismo porcentaje se observa en los docentes que
estan en desacuerdo, el 27.3% esta en estado de indefinicién, el 31.8% esta de acuerdo y

el 13.6% de docentes esta totalmente de acuerdo en que para llevar propuestas innovadoras

al aula el docente debe estar en continuo proceso de formacion y actualizacion.

Histograma IV.3. Prequnta 3 del cuestionario de docentes

Considera los aportes de Planes y Programas de Estudio en cuanto a enfoques iConzidera que parn fortalecer los procesos de lectura y escritura es necesario b ufilizacion de nuevos métodos
metodologicos curriculares y disciplinares, a fin de favorecer los procesos de

lectura y escritura

10
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Elaboro Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez
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Explicacion: Los resultados obtenidos muestran que sélo 1 docente que equivale al 4.5%
de los 22 encuestados estan totalmente en desacuerdo que para mejorar la practica docente
es necesaria la utilizacion de nuevos métodos de ensefianza acordes con la realidad social,
9.2% no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo, el 59.1% estan de acuerdo y el 27.3% estan
totalmete de acuerdo que para mejorar la practica docente es necesaria la utilizaciéon de
nuevos métodos de ensefianza acordes con la realidad social, esto indica que la mayoria
de los docentes conciben que para mejorar su practica deben implementar nuevos metodos
de ensefianza en pro de la mejora de los aprendizajes, los cuales esten acordes a la realidad
social.

Histograma IV.4. Preqgunta 4 del cuestionario de docentes

¢Ha implementado el juego como estrategia didactica en el aula?

{Ha implementado e jusgo como estategia didictca enel aua?
B Sctandr = 207
N=22

12.5

Porentze | Porentae
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Frecuencia
~
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1
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¢Haimplementado el juego como estrategia didactica
en el aula?

Elabord Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez

Explicacion: EI 18.3 % de los docentes indica que casi nunca ha implementado el juego
como estrategia didactica en el aula, 39.1 % mencionan que algunas veces ha utilizado el
juego como estrategia didactica y s6lo un 9.1% sefialan casi siempre han implementado

el juego como estrategia didactica en el aula.



Histograma IV.5. Prequnta 5 del cuestionario de docentes
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¢Considerala edad, los intereses, necesidades,
expectativas, ritmos de aprendizaje al proponer
estrategias didacticas para facilitar el aprendizaje?

Elaboré Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez

Explicacion: Los docentes encuestados en un 13.6 % casi nunca consideran la edad, los

interese, necesidades, espectativas y ritmos de aprenizaje al proponer

estrategias

didacticas, mientras que un 54.5% hacen mencion que algunas veces consideran los

aspectos anteriores y sélo un 18.2% de los docentes casi siempre considera la edad, los

interese, necesidades, espectativas y ritmos de aprenizaje al proponer

didacticas para facilitar el aprendizaje.

Histograma IV.6. Prequnta 6 del cuestionario de docentes

¢iDentro de su practica docente cree que el juego como estrategia didactica
puede propiciar el constructivismo y asi favorecer el aprendizaje?
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Elaboro Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez
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Explicacion: En la gréfica se observa que un 13.6% de los docentes expresan que dentro
de su practica nunca favorecen la creacion de ambientes de aprendizaje que abonen a los
procesos de ensefianza y aprendizaje,22.7% expresan que casi nunca lo hace, mientras que
un 18.2% algunas veces los favorecen, en contraste, sélo un 22.7 % de docentes manifiesta
que casi siempre favorecen la creacion de ambientes de aprendizaje, propiciando el

constructivismo que fortalece los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Histograma IV.7. Prequnta 7 del cuestionario de docentes
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aprendizaje

Elabord Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez

Explicacion: El 22.7% de los docentes estan totalmente de acuerdo que mientras mayor
sea la motivacion que ellos tengan hacia la ensefianza, mayor sera la del alumno frente al
aprendizaje, un 59.1% esta de acuerdo con la idea anterior, mientras que el 9.1% esta en

estado de indefinicion ante la idea planteada.
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Explicacion: Un 45.5 % de los encuestados esta totalmente de acuerdo con la idea de que

el juego es una estrategia innovadora de ensefianza y aprendizaje que fortalece las

habilidades de lectura y escritura, el 40.9% esta de acuerdo, por otro lado un 4.5% no se

encuentra ni en acuerdo ni en desacuerdo y solo 4.5% de los encuestados esta totalmente

en desacuerdo en considerar al juego como una estrategia innovadora de ensefianza y

aprendizaje que fortalece las habilidades de lectura y escritura

Histograma 1V.9. Prequnta 9 del cuestionario de docentes
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Explicacion: El 27.3 % de los docentes indica que esté totalmente de acuerdo en que el
juego permite un desarrollo integral del alumno, pues desempefia un papel importante en
el aprendizaje de los alumnos al favorecer su independencia, autonomia, creativida,
socializacion y cooperacion, mientras que un 54.5% sefiala estar de acuerdo con la idea

anterior.

Histograma 1V.10. Prequnta 10 del cuestionario de docentes
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Explicacion: Los docentes encuestados en un 9.1 % casi nunca consideran los aportes de
planes y programas de estudio en cuanto a enfoques metodologicos, curriculares y
disciplinares, a fin de innovar su practica, mientras que un 36.4 % hacen mencion que

algunas veces consideran los aspectos anteriores y s6lo un 31.8 % de los docentes casi
siempre los considera.

Histograma 1V.11. Prequnta 11 del cuestionario de docentes
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Explicacion: Un 31.8 % de los encuestados esta totalmente de acuerdo en que es necesario
la implementacion de estrategias innovadoras, para lograr los fines de la educacion, el
59.1% esta de acuerdo con la idea anterior.

Histograma 1VV.12. Prequnta 12 del cuestionario de docentes
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Explicacion: Los resultados obtenidos muestran que 27.3% de los docentes expresa que
casi siempre que proponen actividades nuevas e interesantes, sus alumnos participan de
manera activa, el otro 48.9% manifiesta que simpre sucede.

Histograma 1V.13. Pregunta 1 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: El 65 % de los alumnos a los que se les aplico el cuestionario contestaron
que algunas veces su profesor ha implementado en el aula actividades para fortalecer su
lectura y escritura y sélo el 35% contestaron que casi siempre su profesor ha

implementado en el aula algunas actividades para fortalecer su lectura y escritura.

Histograma IV.14. Pregunta 2 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: En la presente gréafica se muestra que el 5% de los alumnos encuestados
manifiestan que su maestro nunca ha implementado juegos para trabajar algin tema, el
35% que casi nunca y el 60% de los alumnos mencionan que algunas veces su maestro
ha implementado juegos para trabajar algin tema.

Histograma IV.15. Pregunta 3 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: El 15 % de los alumnos encuestados mencionan que casi nunca las
actividades que trabajan en el salén de clase son interesantes, por otro lado un 60% de los
alumnos mencionan que algunas veces las actividades que trabajan en el salon de clases
son interesantes, un 20% manifiesta que casi siempre y solo un 5% de los alumnos

mencionan que siempre las actividades que trabajan en el saldn de clases son interesantes.

Histograma IV.16. Pregunta 4 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: La grafica muestra que el 25% de los alumnos manifiestan que casi nunca
las actividades que propone el profesor les permite comprender mejor el tema, mientras
un 60% mencionan que algunas veces las actividades que propone el maestro les permite
comprender mejor el tema y solo un 15% manifiesta que casi siempre las actividades que
propone el profesor les permite comprender mejor el tema, esto quiere decir que son
pocas las veces en que el docente propone actividades que les permite a los alumnos
comprender mejor el tema.

Histograma IV.17. Pregunta 5 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: Un 25% de los alumnos expresan que cuando su maestro propone actividades
nuevas Y divertidas, algunas veces aprenden mejor los contenidos que trabajan en clase,
un 20% dicen que casi siempre cuando su maestro propone actividades nuevas y
divertidas aprenden mejor los contenidos y por otro lado un 55 % de los alumnos
encuestados expresa que cuando su maestro propone actividades nuevas y divertidas,
siempre aprenden mejor los contenidos que trabajan en clase. Por lo que se entiende que
en su mayoria de los alumnos cuando se les proponen actividades nuevas y divertidas
aprenden mejor los contenidos.

Histograma I1V.18. Pregunta 6 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: EL 55% de los alumnos opinan que las actividades propuestas por su maestro
desempefian un papel importante para su aprendizaje favoreciendo su creatividad,
convivencia y cooperacion con sus comparfieros y un 45% manifiestan que casi nunca las
actividades propuestas por su maestro desempefian un papel importante para su
aprendizaje favoreciendo su creatividad, convivencia y cooperacion con sus compafieros
Asi que es mas de la mitad de los alumnos los que manifiestan que son pocas veces en
las que el maestro propone actividades que desempefian un papel fundamental para su

aprendizaje favoreciendo su creatividad, convivencia y cooperacion.
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Histograma IV.19. Pregunta 7 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: Se muestra que a un 30% de los alumnos algunas veces participan
activamente en las actividades cuando su profesor propone algun juego, un 25% que casi
siempre participan activamente, mientras que un 45 % de los alumnos encuestados
siempre participan activamente en las actividades cuando su profesor propone alguin
juego ver. Siendo importante este punto, pues de alguna manera a la mayoria de los

alumnos les gusta que su docente les proponga juegos participando activamente en los
mismos.

Hisograma IV.20. Pregunta 8 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: Los alumnos encuestados expresan en un 45% que casi hunca Su maestro
utiliza diversos medios didacticos durante su clase para favorecer su aprendizaje y un 55
% de los alumnos menciona que algunas veces su maestro utiliza diversos medios
didacticos para facilitar su aprendizaje. Se muestra que son pocas las veces en las que el
maestro utiliza durante sus clases diversidad de medios didécticos para favorecer el
aprendizaje.

Histograma IV.21. Pregunta 9 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: se muestra en la grafica que el 15.0% de los alumnos nunca su maestro
realiza actividades en un lugar diferente del salon, un 60% menciona que casi nunca su
maestro realiza actividades en un lugar diferente del sal6n, un 20% menciona que algunas
veces su maestro realiza actividades en lugares diferentes al salon de clases y un 5 %
manifiesta que casi siempre su docente realiza actividades fuera del salén de clases. Se
puede observar que mas de la mitad de los alumnos expresan que los docentes no realizan

actividades en lugares diferentes al salon de clases.

Histograma IV.22. Pregunta 10 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: Los resultados de los encuestados, expresan que el 20% casi nunca durante
las clases su maestro usa ejemplos y casos relacionados con la vida real, el 60% manifiesta
que solo algunas veces y el 20% que casi nunca utiliza durante sus clases ejemplos y casos

reales.

Histograma IV.23. Pregunta 11 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: La grafica muestra que el 5% de los alumnos ha observado que nunca su
maestro adapta las actividades para atender diferentes necesidades en su salén, un 30% de
los alumnos encuestados manifiesta que casi nunca su maestro adapta las actividades para

atender a las diferentes necesidades en su grupo y el 65% algunas veces.

Histograma IV.24. Pregunta 12 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: La grafica muestra que el 15% de los alumnos manifiesta que casi nunca
su maestro promueve actividades participativas que les permite colaborar con sus
compafieros con una actitud positiva, el 40% de los alumnos dicen que algunas veces las
promueve, un 30% dice que casi siempre, mientras que un 15% que siempre promueve
actividades participativas que les permite colaborar con sus comparieros de clase con una

actitud positiva.

Histograma IV.25. Pregunta 13 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: Los resultados obtenidos muestran que 55% de los alumnos encuestados
expresan que las explicaciones de su maestro en las diferentes asignaturas algunas veces
son claras y por otro lado un 45% menciona que casi siempre son claras logrando
entender lo que explica.

Histograma IV.26. Pregunta 14 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: EI 15 % de los alumnos mencionan que casi nunca el maestro cuanto tienen
alguna duda sobre un tema las atiende, siendo accesible y dispuesto a brindarles apoyo,
un 25% sefiala que algunas veces lo realiza, un 45% casi siempre, mientras que el 15%

manifiesta que siempre atienden sus dudas sobre un tema brindandoles apoyo.

Histograma IV.27. Pregunta 15 del cuestionario de alumnos.
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Explicacion: El 45% de los alumnos determinG que durante el desarrollo de la clase
algunas veces su maestro se involucra en las actividades propuestas, el 30% manifiesta
que casi siempre se involucra y el 25% que siempre se involucra el docente en las
actividades propuestas al grupo. Aqui se observa que mas de la mitad de los alumnos
encuestados observan que su maestro si se involucra en las actividades.

Gréfica IV.28. Pregunta 16 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: EI 30% de los alumnos mencionan que casi hunca el maestro logra despertar
su interés y curiosidad por los temas, un 60%% considera que algunas veces logra
despertar su interese y curiosidad, el 5% que casi siempre y el 5% dice siempre el docente
logra despertar su interés y curiosidad por los diferentes temas. Entonces se observa que
lo docentes no estan implementando actividades y/o estrategias interesantes y motivantes

que resulten interesantes para los alumnos.

Histograma IV.29. Pregunta 17 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: Los alumnos encuestados en un 5% hacen menciéon que la manera en que
imparte las clases el maestro nunca resulta motivante haciendo interesantes sus clases,
10% de ellos expresa que el modo de impartir las clases de su profesor casi nunca resultan
motivantes e interesantes y el 85% manifiesta que el modo de impartir las clases de su
profesor algunas veces resultan motivantes e interesantes Por lo tanto queda claro que son
pocas las clases que se implementan dentro del aula que resultan interesantes y motivantes

para el alumno por lo tanto no favorecen su aprendizaje.
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Explicacion: En la grafica se observa que un 60% de los alumnos mencionan que algunas

veces el maestro escucha y toma en cuenta sus necesidades, intereses, expectativas y

opiniones de grupo, mientras que un 40% dice que casi siempre los toma en cuenta.

Histograma IV.31. Pregunta 19 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: ElI 60% de los alumnos manifiesta que algunas veces el maestro logra

identificar los conocimientos y habilidades del grupo antes de iniciar con un tema, el 25%

que casi siempre y en contraste un 15% de los alumnos encuestados expresa que siempre

el maestro identifica los conocimientos y habilidades del grupo antes de abordar el tema.
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Histograma IV.32. Pregunta 20 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: Un 5% de los encuestados mencionan que nunca el maestro da a conocer los
elementos que deben tener los productos y los considera como evidencias para la
evaluacidn, el 45% dice que casi nunca da a conocer el maestro los elementos que deben
tener los productos y los considera como evidencias para la evaluacion y el 50% solo que
algunas veces los da a conocer. Esto quiere decir que el docente necesita reforzar su

proceso de evaluacion formativa para favorecer el aprendizaje de los alumnos.

Histograma IV.33. Pregunta 21 del cuestionario de alumnos
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Explicacion: El 1% de los alumnos encuestados creen que casi nunca su maestro considera

los resultados de la evaluacion para modificar su forma de desarrollar las clases y realizar
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mejoras en el aprendizaje, el 65% expresa que algunas veces, el 20% que casi siempre y
solo el 10% determina que siempre su maestro considera los resultados de la evaluacion

para modificar su forma de desarrollar las clases y realizar mejoras en el aprendizaje.

Considerando lo anterior y centrando la atencién sobre la Estadistica aplicada al campo
de la investigacion educativa, esta habra de ser vista como un conjunto de métodos,
técnicas y procedimientos para el manejo de datos, su ordenacién, presentacion,
descripcion, analisis e interpretacion, que contribuyen al estudio cientifico de los
problemas planteados en el ambito de la educacion y a la adquisicion de conocimiento
sobre las realidades educativas, a la toma de decisiones y a la mejora de la practica

desarrollada por los profesionales de la educacion.

Es por ello que los resultados que se obtuvieron y que fueron descritos anteriormente
fueron satisfactorios, cabe mencionar que el desarrollo de cada paso en el proceso, desde
la recoleccion de datos fue un aprendizaje significativo y sobre todo funcional, puesto que
se pusieron a trabajar varias habilidades cognoscitivas para poder lograr el resultado
esperado, mediante la utilizacién del programa Alpha Cronbach, sin duda es un programa
atil para tal fin.

4.7 Comprobacion de hipotesis

Después de lo expuesto a lo largo de este trabajo de investigacidn doctoral y teniendo
como soporte la informacion plasmada en dicho documento y los datos de los
instrumentos de investigacion utilizados hablaremos sobre la hipétesis planteada al inicio
de este documento, iniciamos con el planteando la siguiente pregunta ¢De qué manera
influye el juego como estrategia didactica en los procesos de lectura y escritura en los
alumnos de cuarto grado de educacion primaria? para dar pie a la siguiente hipdtesis a la
cual se le ha otorgado cierto grado de posibilidad para extraer de ello un efecto o una
consecuencia, “La influencia del juego como estrategia didactica en los procesos de

lectura y escritura en alumnos de cuarto grado de educacion primaria”.
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Todo eso sirvid de guia en el proceso de recoleccion de datos y que esto a su vez tiene el
fin de comprobar y analizar lo que se postul6 en ella; pero que sin duda puede someterse
a prueba y mostrarse como soluciones probablemente ciertas o no, sin que las creencias o
los valores como investigadoras interfieran en el proceso de su comprobacion. Esta
hipotesis se generd a partir de la observacion y la experiencia laboral, su validez depende
de la informacion sustentada anteriormente para abordar una solucion tentativa a la
pregunta planteada tomando como eje principal al juego como estrategia didactica en los

procesos de lectura y escritura.

Para poder realizar el analisis y la comprobacién de la hip6tesis establecida, fue necesario
plantear todos los medios para someter a prueba dicha prediccion, disefiando los
materiales necesarios, se establecieron los procedimientos a seguir y los instrumentos que

se utilizaron, para asi someter la hip6tesis a una contrastacion de la realidad estudiada.

Finalmente, después de toda la informacidn recabada y analizada sobre esta investigacion,
la hipodtesis establecida fue comprobada a través de los resultados arrojados reflejando de
manera afirmativa, donde se puede decir que el juego como estrategia didactica si influye
favorablemente en los procesos de lectura y escritura en alumnos de cuarto grado de
educacion primaria, ya que el juego visto desde diversas perspectivas para ambos sujetos
tanto docentes como alumnos permite salir de las actividades rutinarias y poco
incentivadoras, para dar paso a clases divertidas, pero con un trasfondo pedagdgico
aplicable a cualquier etapa del nuevo disefio curricular y generando aprendizajes
significativos ajustados a las necesidades, intereses, ritmos y edad de los nifios y de las

nifias, permitiéndoles aprender sin estrés y disfrutar, a la vez que se aprende.

Por lo tanto permite favorecer el proceso de ensefianza Yy aprendizaje en donde los
alumnos resultan ser los protagonistas de su propio aprendizaje guiado por el docente para
que en colaboracion sea posible construir su propio conocimiento. El juego como
estrategia didactica puede emplearse en el sistema educativo de diversas maneras siempre
y cuando tenga un proposito pedagdgico; por ejemplo, como objeto de aprendizaje, como

medio para aprender y como apoyo al aprendizaje, ain mas enfocandolo en los procesos
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de lectura y escritura, siendo estos procesos elementos clave para la construccion de otros
aprendizajes ademas de que permiten al alumno construir nuevos conocimientos

significativos

De igual manera al responder la pregunta investigativa se evidenciaron todas aquellas
caracteristicas que tiene el juego para ser considerado como una estrategia didactica que
tan solo por su funcion permite motivar a los alumnos y ademés resulta ser una
herramienta Util para el docente, siempre y cuando el docente lo utilice de una manera
adecuada y siempre con un propdsito dentro de sus practicas educativas logrando a

contribuir a favorecer su aprendizaje permitiendo un desarrollo integral.

A partir de esta investigacidn se puede demostrar que con un poco de interés, creatividad
y voluntad se puede dar un giro al quehacer docente y cargar de dinamismo las clases a
través del juego e iniciando por los procesos basicos de lectura y escritura los cuales
resultan ser el pilar para los demés aprendizajes que se trabajan con la programacion
establecida dentro de la base curricular, puesto que una caracteristica que presenta el juego

es su adaptabilidad a las diferentes etapas de la Educacion Basica.

Un juego bien planificado y con un propdsito pedagdgico facilmente puede favorecer los
procesos de lectura y escritura y entrelazar los contenidos de las diversas areas de una
manera armoniosa y placentera lo importante alli es que el docente visualice y amplie sus
horizontes cognitivos, para que los ponga en practica sin mucho esfuerzo, pero si con la

finalidad de favorecer el aprendizaje de los alumnos.

Al incluirse el juego como estrategia didactica se les demuestra a los alumnos que
aprender puede ser divertido, facil y pueden generar cualidades como la creatividad, el
deseo, interés por participar, el respeto, atender y cumplir reglas, comunicarse mejor,
mejorando su expresion oral y escrita, sin embargo; se constato que los docentes no usan
el juego dentro del aula, como estrategia que hace mas enriquecedor y fructifero los

procesos de lectura y escritura y por lo tanto construir aprendizajes significativos.
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Conclusiones

La realizacion de esta investigacion, las teorias y modelos, los instrumentos utilizados

y los resultados arrojados me han permitido llegar a las siguientes consideraciones

e Lafalta de implementacion de estrategias didacticas motivadoras e interesantes ha
Ilevado a que los estudiantes tengan ciertas deficiencias en lectura y escritura.

e Se hace necesario que los docentes cambien su metodologia tradicional e inicien a
aplicar estrategias didacticas que faciliten la motivacion como lo es el juego; para
propiciar un aprendizaje significativo.

e Es necesario utilizar el juego como estrategia didactica en el aula para interesar y
mantener activos a los alumnos y asi poder favorecer los procesos de lectura y
escritura.

e Como conclusién final, cabe solo sefialar que los resultados obtenidos cumple con
el objetivo general, los objetivos especificos y ayudan a comprobar la hipotesis de
este trabajo, los cuales hacen referencia a comprobar que el juego si influye en los
procesos de lectura y escritura en los alumnos, de igual manera se evidencia la
importancia del uso del juego como estrategia didactica para mejorar la préactica
docente y de igual manera crear en los alumnos un aprendizaje significativo.

e EI juego es una actividad natural, libre y espontanea, actia como elemento de
equilibrio en cualquier edad porque tiene un caracter universal, pues atraviesa toda
la existencia humana, que necesita de la ludica en todo momento como parte
esencial de su desarrollo armonico; la ludica es una opcion, una forma de ser, de
estar frente a la vida y, en el contexto escolar, contribuye en la expresion, la

creatividad, la interaccion y el aprendizaje de nifios jovenes y adultos.
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Sugerencias

Emplear el juego en el aula puede influir no sélo para mejorar la socializacion del
nifio si no como una estrategia didactica que permita favorecer los procesos de

lectura y escritura.

Es imprescindible el conocimiento de los alumnos para potencializar su
desempefio académico. Aprenderdn mejor si se tiene en cuenta su estilo de
aprender, sus necesidades, si se encuentran interesados y motivados durante el
proceso de ensefianza y aprendizaje con estrategias didacticas que le permitan al

alumno lograr un aprendizaje.

Que los docentes apliquen el juego como estrategia didactica para mejorar tanto el
proceso de ensefianza como el de aprendizaje en pro de superar todas las

dificultades en cuanto a la lectura y escritura.

Es importante reflexionar sobre el que hacer docente y dejar atrads la ensefianza
tradicionalista para pasar a una ensefianza dinamica que incentiven a los alumnos

al conocimiento y a aplicar lo que aprenden.

Es importante que el docente sea un guia durante el proceso de ensefianza y
aprendizaje, que resuelva inquietudes y dudas de los alumnos, y que el propio
alumno se encuentre motivando por seguir aprendiendo, y esto Gnicamente se va

a lograr cuando el alumno se encuentre interesado en lo que realiza.

Cuando las dinamicas del juego hacen parte de los espacios de aprendizaje,
transforman el ambiente, brindando beneficios para el profesor y los estudiantes
durante las clases. Se pasa el tiempo entre risas, textos y juegos; cada dia leyendo,
sumando, restando y multiplicando experiencias de aprendizaje. Los juegos

inspiran a los estudiantes a pensar, a crear y recrear con actividades que
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contribuyen al desarrollo de la atencion y la escucha activa, el seguimiento de
instrucciones y el compromiso para cumplir reglas, para, de esta manera,

comprender en la vivencia y convivencia, en la accién y correccion

Los juegos pueden ser oportunidades para introducirse en el maravilloso mundo
del saber. En el contexto de clase, sucede con frecuencia que algunos estudiantes
presentan dificultades de interaccion durante su aprendizaje, que se evidencian en
los procesos de atencion, concentracion y comportamiento durante las actividades.
Con el uso de los juegos y la implementacion de actividades dindmicas de impacto,

es posible mejorar sustancialmente estos procesos.
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CULTURA, PAZ, RAZON Y VERDAD

Matriz de congruencia interna

CONTENIDOS DESARROLLO
TIPO DE DOCUMENTO
FORMAL (TESIS, TESINA, | Tesis
ETC.)
TEMA INTERESADO EN
ABORDAR (OBJETO DE | El juego como estrategia didactica

INVESTIGACION)

ESE TEMA SOBRE QUE OTRO
INFLUIRA

Procesos de Lectura y escritura

SUJETO DE INVESTIGACION
(A QUIEN VA DIRIGIDA)

Docentes y alumnos de cuarto grado de Educacion Primaria de la
zona escolar P-146

CONTEXTO (EN DONDE SE VA
A REALIZAR)

Zona Escolar P-146, perteneciente a la Subdireccion Regional 06
Toluca; de un contexto semiurbano.

PREGUNTA
INVESTIGACION

DE LA

¢De qué manera influye el juego como estrategia didactica en los
procesos de lectura y escritura en los alumnos de cuarto grado de
educacion primaria?

HIPOTESIS
LA INFLUENCIA DEL JUEGO COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA EN LOS PROCESOS DE LECTURA Y
ESCRITURA EN ALUMNOS DE CUARTO GRADO DE
EDUCACION PRIMARIA

X/AIR)IABLE INDEPENDIENTE El juego como estrategia didactica

(Son los subtemas de la variable,
mencionar 5)
INDICADORES V. I.1

Antecedentes del juego

INDICADOR V. I. 2

Origen, conceptualizacion y caracteristicas del juego

INDICADOR V. 1.3

Teorias del juego

INDICADOR V. |. 4

Clasificacion y aspectos que mejora el juego

INDICADOR V. I. 5

Conceptualizacion de estrategia didactica

VARIABLE
(V.D.)

DEPENDIENTE

Procesos de Lectura y escritura

(Son los subtemas de la variable,
mencionar 5)
INDICADORES V. D. 1

Enfoque de la asignatura de espafiol
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INDICADOR V. D. 2

Procesos de alfabetizacion del nifio

INDICADORV.D. 3

Lectura y escritura para la mejora del aprendizaje

INDICADOR V. D. 4

Expresion oral y escrita

INDICADOR V. D. 5

Ensefianza de la lectura y escritura

OBJETIVO GENERAL

Argumentar la influencia del juego como estrategia didactica en
los procesos de lectura y escritura en alumnos de cuarto grado
de educacion primaria

OBJETIVO ESPECIFICO: V..
(Entre 10 y 15 palabras)

Fundamentar el juego como estrategia didactica en los procesos
de lectura y escritura.

OBJETIVO ESPECIFICO: V.D.
(Entre 10 y 15 palabras)

Explicar los procesos de lectura y escritura para la mejora del
aprendizaje

CONSTRASTACION DE | El juego como estrategia didactica en los procesos de lectura y
VARIABLES escritura

OBJETIVO ESPECIFICO: | Verificar la importancia del juego como estrategia didactica en
CONSTRASTACION DE | los procesos de lectura y escritura

VARIABLES

INDICADOR C.V.1

El rol docente en los procesos de lectura y escritura

INDICADOR C.V.2

Propuesta lidico — constructivista

INDICADOR C.V.3

Procesos de lectura y escritura a través del juego

INDICADOR C.V.4

Importancia del juego en los procesos de lectura y escritura

INDICADOR C.V.5

Fortalecimiento de la lectura y escritura

TITULO DEL TRABAJO

LA INFLUENCIA DEL JUEGO COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA EN LOS PROCESOS DE LECTURA Y
ESCRITURA EN ALUMNOS DE CUARTO GRADO DE
EDUCACION PRIMARIA.
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Anexo 1
- SECRETARIA DE EDUCACION POBLICA
EDUC ﬂCION DIRECCION GENERAL DE EVALUACKN DE POLITICAS
EVALUACION DIAGNOSTICA 4° GRADO DE EDUCACION PRIMARLA
GRAFICAS POR ESCUELA 0
ESPANOL
CCT: 15EPROGESP |

Porcentaje de Aciertos por Reactivo

Pomantaje da Acerins

Porcentaje de Aciertos por Unidad de Analisis

Analiziz de contenido y la estructura 441 I

Comprension global

Evaluacion critica del texto
Extraccion de informacion
Interpretacion

Reflexion semantica y sintactica

A=flexion sobre s convencionaidsdes de ia lengus

= = =
o o m 30 0 =a (1] o

Porcentaje de Aciertos

Se observa en las gréaficas los resultados obtenidos a partir de la evaluacion PLANEA
aplicada a alumnos de los tres grupos de cuarto grado de primaria se puede detectar
deficiencias en todas las unidades de andlisis, teniendo como rango alto un 66..4% en la
unidad de analisis de Extraccion de informacion; todas las demas estan por debajo de este
porcentaje y la de menor porcentaje resultan ser la unidad de analisis de reflexion
semantica y sintactica, visualizando asi que se tienen areas de oportunidad que no

permiten la consolidacion de los proceso de lectura y la escritura.



Anexo 2. Guia de observacion.

ESC. PRIMARIA PROFR. HERIBERTO ENRIQUEZ C.C.T 15EPR0685P

ZONA ESCOLAR P146
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Guia de observacion de grupo
GRADO QUE ATIENDE

=
N
(.Ag
N
al

ALUMNOS

Actividad observada:

Fecha: | Hora de inicio:

| Hora de terminacion:

Grupo:

Nombre del docente:

Contenido o tema;

Asignatura:

Aspectos a observar en el grupo

Observaciones

Organizacion del grupo

Conocimientos previos

Organizacion del espacio

Material o recursos utilizados

Actitud de alumnos ante la actividad o
estrategia propuesta

Actividad concreta que realizan los
alumnos
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Metodologia

Planeacion (Logro del aprendizaje
esperado)

Motivacion (alumnos-docente)

Participacion (NUmero de alumnos que
participan) y como lo realizan

Evaluacion

Dificultades observadas:

Fortalezas observadas:

Acuerdos:

Nombre y firma del docente observado
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Anexo 3

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

UNIVERSIDAD ~ SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO
CONTEMPORANEA S IVERSIDAD CONTEMPORANEA DE LAS AMERICAS
DE LAS AMERICAS DOCTORADO EN C|ENC|PA|§ADNETEIA_ élIDTUAcCAUCAlgﬁ
CUESTIONARIO: “ EL JUEGO COMO ESTARTEGIA DIDACTICA EN LOS PROCESOS DE LECTURA Y ESCRIURA «
Lugar y fecha: Clave __ E4ELJUEGOO01

INSTRUCCIONES: Estimado (a) docente la funcion del presente cuestionario es enriquecer el trabajo de investigacion: La influencia
del juego como estrategia didactica en los proceso de lecturay escritura en alumnos de cuarto grado de primaria, solicitamos
que al dar respuesta a cada una de ellas sea lo mas veraz posible a partir de su practica docente. Aqui no existen respuestas correctas
ni incorrectas todas las respuestas son validas.

CUESTIONARIO

1.- ¢Implementa en el aula estrategias motivantes para favorecer la lectura y escritura en
sus alumnos?

5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca
2.- ¢Para llevar al aula estrategias didacticas motivantes los docentes tienen que estar en
continuo proceso de formacion y actualizacion?
5) Totalmente de acuerdo
4) De acuerdo
3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2) En desacuerdo
1) Totalmente en desacuerdo
3.- ¢Considera que para fortalecer los procesos de lectura y escritura es necesario la
utilizacion de nuevos métodos de ensefianza y estrategias didacticas acordes con la realidad
social?
5) Totalmente de acuerdo
4) De acuerdo
3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2) En desacuerdo
1) Totalmente en desacuerdo
4.- ; Ha implementado el juego como estrategia didactica en el aula?

5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca
5.- ¢Considera la edad, los intereses, necesidades, expectativas, ritmos de aprendizaje al
proponer estrategias didacticas para facilitar el aprendizaje?

5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca
6.- Dentro de su practica docente cree que el juego como estrategia didactica puede
propiciar el constructivismo y asi favorecer el aprendizaje.
5) Totalmente de acuerdo
4) De acuerdo
3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2) En desacuerdo
1) Totalmente en desacuerdo
7.- Mientras mayor es la motivacion del profesor hacia la ensefianza, mayor es la del alumno
frente al aprendizaje.
5) Totalmente de acuerdo
4) De acuerdo
3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2) En desacuerdo
1) Totalmente en desacuerdo
8.- Considera que el juego como estrategia didactica de ensefianza y aprendizaje puede
influir en los procesos de lecturay escritura.
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5) Totalmente de acuerdo
4) De acuerdo
3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2) En desacuerdo
1) Totalmente en desacuerdo
9.-El juego desempefia un papel importante en el aprendizaje de los alumnos al favorecer la
independencia, autonomia, creatividad, socializacién y cooperacién, es decir permite el
desarrollo integral.
5) Totalmente de acuerdo
4) De acuerdo
3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2) En desacuerdo
1) Totalmente en desacuerdo
10.- Considera los aportes de planes y programas de estudio en cuanto a enfoques
metodoldgicos, curriculares y disciplinares, a fin de favorecer los procesos de lectura y
escritura
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca
11.- ¢Es necesaria la implementacion de estrategias didacticas motivantes como el juego,
para lograr los fines de la educacion?
5) Totalmente de acuerdo
4) De acuerdo
3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo.
2) En desacuerdo
1) Totalmente en desacuerdo

12.- Cuando usted propone estrategias didacticas nuevas e interesantes, sus alumnos
participan de manera activa.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

Agradecemos su participacion al haber dado respuesta a los cuestionamientos anteriores,
haciendo extensiva la invitacién de innovar las estrategias didacticas para la mejora de su
guehacer docente; el cual impactara en el proceso de aprendizaje de los alumnos.
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

UNIVERSIDAD  SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO
CONTEMPORANEA S KIVERSIDAD CONTEMPORANEA DE LAS AMERICAS
DE LAS AMERICAS DOCTORADO EN CIENCIZLSADNETEk EE)TLJ/?:CAL::A;?)(I\DJ
CUESTIONARIO: “EL JUEGO COMO ESTARTEGIA DIDACTICA EN LOS PROCESOS DE LECTURA Y ESCRIURA”
Lugar y fecha: Clave _E4DocEljuego01

INSTRUCCIONES: Estimado (a) alumno la funcién del presente cuestionario es enriquecer el trabajo de investigacion
La influencia del juego como estrategia didactica en los proceso de lectura y escritura en alumnos de cuarto
grado de primaria, solicitamos que des respuesta a cada una de ellas, nos interesa saber tu opinion.

CUESTIONARIO
1.- ¢ Tu profesor (a) implementa en el aula actividades para fortalecer tu lecturay
escritura?
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

2:En el salon de clases tu maestro implementa juegos para trabajar algan tema?
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

3.- ¢Las actividades que trabajas en el salén de clases son interesantes?
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

4.- ¢ Las actividades que propone tu profesor te permiten comprender mejor el tema?
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

5.- ¢ Cuando tu maestro propone actividades nuevas y divertidas, aprendes los contenidos
que trabajas en clase?
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

6.-Las actividades propuestas por tu maestro desempefian un papel importante para tu
aprendizaje favoreciendo tu creatividad, la convivenciay cooperacion con tus compafieros.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

7.- éCuando tu maestro propone algin juego participas activamente en las actividades?
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

8.- Tu maestro utiliza diversos medios didacticos (memorama, sopa de letras, crucigramas,
loterias o algun otro) durante la clase, para facilitar el aprendizaje.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

9.- Durante tu estancia en la escuela, tu maestro realiza actividades en un lugar diferente al
salon de clases.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

10.- Durante las clases, tu maestro usa ejemplos y casos relacionados con tu vida real.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

11.- Observas que tu maestro adapta las actividades para atender las diferentes
necesidades (estilos y ritmos de aprendizaje) en tu salon.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca
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12.- El maestro promueve actividades participativas, que te permiten colaborar con tus
comparieros de clase, con una actitud positiva.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

13.- Las explicaciones que da tu maestro de las diferentes asignaturas son claras, es decir
entiendes lo que tu maestro explica en clase.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

14.- ;Cuéndo ta o algun compariero tiene dudas sobre el tema, el maestro las atiende, es
decir es accesible y esta dispuesto a brindarles ayuda?
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

15.- ;Durante el desarrollo de la clase, el maestro se involucra en las actividades
propuestas al grupo?
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

16.- ¢ El maestro logra despertar tu interés y curiosidad por los diferentes temas?
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

17.- Consideras que el modo de impartir las clases de tu maestro, es motivante y fomenta la
asistencia, es decir hace interesantes las clases.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

18.- El maestro escucha y toma en cuenta las necesidades, intereses, opiniones y
expectativas del grupo
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

19.- Tu maestro identifica los conocimientos y habilidades del grupo antes de iniciar con un
tema.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

20.- El maestro da a conocer los elementos que deben tener los productos, para realizarlos
de manera adecuada, y los considera como evidencias para la evaluacién.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

21.- Crees que tu maestro considera los resultados de la evaluacion para modificar la forma
en que desarrolla las clases, y realizar mejoras en el aprendizaje.
5) Siempre 4) Casi siempre 3) Algunas veces 2) Casi nunca 1) Nunca

Agradecemos tu participacion al haber dado respuesta a las preguntas anteriores.

Recuerda que “jugar es la forma favorita de nuestro cerebro para aprender”
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Presentacion

Los seres humanos siempre han buscado diferentes formas de comunicarse,
después de algun tiempo de utilizar gestos, sonidos y sefias, se dieron cuenta de que hacia
falta implementar un tipo de comunicacion universal, de esta manera surgio el lenguaje

oral y posteriormente el escrito, lo que denota la gran inteligencia que posee el ser humano.

Poseen también la capacidad de comunicarse, es decir tienen la facultad del lenguaje, pues
la necesidad de entablar relaciones familiares, laborales, escolares y sociales ha llevado al
individuo a apropiarse de éste.A pesar de la universalidad del lenguaje, casi cada grupo
humano posee su propia lengua debido a las diferencias histéricas, sociales y culturales,

aunque algunos compartimos una misma; por ejemplo, el espafiol.

El lenguaje es un gran sistema de signos a través del cual se comunican entre si, los seres
humanos, miembros de los diferentes grupos sociales. Mediante el lenguaje ya sea oral 0
escrito las personas expresan sentimientos, emociones, actitudes, opiniones,

conocimientos y dudas.

En este sentido, una de las exigencias de la sociedad hacia los docentes de la escuela
primaria, es lograr que los educandos aprendan a leer, escribir y a comunicarse en
diferentes situaciones de la cotidianeidad, por tanto, aunque el individuo ya posee estos
conocimientos antes de ingresar a la primaria es en ésta donde todo tipo de habilidades y

conocimientos se desarrollan de manera formal e integral en el individuo.

La ensefianza del lenguaje en la educacion primaria debe abarcar la formacion de los
alumnos que permitan fortalecer la expresion oral y escrita de forma correcta, coherente
y sobre todo con facilidad. La lectura es un gran vinculo para que el individuo se cultive
y sobre todo se percate de las diferentes funciones de la lengua, de ahi la gran necesidad
de fomentar en el alumno el gusto por ésta y sobre todo lograr que el nifio comprenda,

analice y critique lo que esta leyendo y no realice una mera articulacion de palabras.
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El Plan de Estudios 2011, tiene como propdsito: La adquisicion y desarrollo de habilidades
intelectuales (la lectura, la expresion oral, la escritura), para formar y desarrollar en el

individuo la capacidad de reflexion, andlisis y juicio critico.

La comprension lectora, la expresion oral y escrita son consideradas habilidades béasicas
pero complejas. Diversos principios pedagogicos le subyacen. Uno de los principios para
su ensefianza es el juego, los nifios jugando aprenden, mucho mas, que cuando recibe un
discurso directo o le piden que realice actividades memoristicas o repetitivas. Este trabajo

pretende ser una contribucion ludica a la ensefianza de estas habilidades.

La presente antologia esta basada en la investigacion y en la experiencia de la practica
educativa, se elaboré con la finalidad de proporcionar a los compafieros maestros
herramientas Utiles y précticas que les permitan fortalecer en sus alumnos la expresion

oral, escrita y comprension lectora como habilidades para aprender.

Justificacion

Esta antologia es una herramienta para los docentes que se ha disefiado con
actividades ludicas para potenciar el aprendizaje de los estudiantes. Las fichas presentadas
les apoyaran en el logro de los aprendizajes esperados, asi como en el desarrollo de la
competencia comunicativa a través de tres habilidades, la comprensidn lectora, expresién

oral y escrita.

Constituye una alternativa para que los docentes consideren dentro de sus planificaciones
los intereses de sus alumnos, asi como sus saberes previos, las fichas de lectura apoyan la
consolidacién de la misma asi como su comprension, las fichas de juegos permiten que
los alumnos adquieran seguridad y confianza al expresar sus ideas en forma oral o escrita
y el gusto por la lectura. La antologia es una auxiliar de la ensefianza para promover el
aprendizaje, pues las fichas indican acciones a realizar con los alumnos a fin de producir

efectos significativos en los mismos.
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Est4 disefiada para que los docentes puedan aplicar las fichas tal como se plantean o
realicen adecuaciones segun las caracteristicas e intereses de sus alumnos, sélo de esta

manera se llegara a aprendizajes significativos.

En palabras del Dr. Juan Antonio Garcia Fraile (2014)... la educacidon requiere
imaginacion, por ello la importancia de utilizar herramientas, o bien llamadas estrategias
didacticas... estrategias que permitan llegar a los alumnos de manera mas facil el
conocimiento, por ello el conectar los aprendizajes con la vida... estrategias donde
hagamos coparticipes a los alumnos con la finalidad de desarrollar en ellos habilidades. ...
La antologia en esencia apoya a los docentes para que incorporen la actividad ludica con

la finalidad de que sus alumnos participen de manera activa en el proceso de aprendizaje.

La metodologia centrada en el juego es constructivista, debido a que fomenta Ia
participacion activa del estudiante, al crear sus propios conocimientos. El juego se
convierte en el medio que facilita el proceso de ensefianza y aprendizaje, debido a que
existe una estrecha relacion entre lo que se ensefia y lo que procesan los alumnos durante
el desarrollo de las fichas de juego y de comprensidn lectora, que ponen en manifiesto su

creatividad en el desarrollo de su expresion oral y escrita.

Las fichas de juegos y de comprension lectora se han secuenciado acordes a algunos temas
que marca el programa de estudios de la asignatura de espafiol de 5° de educacion
primaria, considerando que las fichas tienen como base el desarrollo de la comprension

lectora, expresion oral y escrita como habilidades de la competencia comunicativa.

La aplicacion de las fichas presentadas en la antologia propician que los alumnos
participen de manera activa en la produccion de textos o discursos orales o escritos, las
fichas de comprension lectora permiten que su habilidad en este ambito mejore
propiciando asi el desarrollo de su competencia comunicativa, asi mismo el uso de los
materiales didacticos, mantiene interesado al alumnado en la desarrollo de las actividades

y la consecucion de aprendizajes.
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Se recomienda utilizar las fichas de comprension lectora y de juegos durante el curso del
ciclo escolar para poder observar mayores avances. Es importante mencionar que las

fichas pueden adaptarse a otros grados o niveles educativos.

ANALISIS FODA

DEBILIDADES

ALUMNOS
% Inasistencias e impuntualidad
de los alumnos con rezago.

¥ Impuntualidad de alumnos.

« Conductas agresivas.

% Falta de trabajo y empeno
por algunos alumnos en el
aula.

< Incumplimiento de materiales
por parte de alumnos.

< Pocos hdbitos de higiene.

DOCENTES
% Falta de continuidad de las

actividades de la Ruta de

Mejora.

Considerar los esfilos y ritmos

de aprendizaje.

Falta de trabajo colaborativo.

Actualizacion permanente de

los Docentes.

Falta de organizacién para

optimizar tiempo frente a

grupo.

s Optimizar el tiempo en
actividades de ensenanza
aprendizaje.

« Poco dominio del nuevo
modelo educativo.

% Uso adecuado y permanente
de la biblioteca del aula.

O
°

R
£ X4

R
£ X4

O
°

MATERIALES E INFRAESTRUCTURA
< Faltan materiales
audiovisuales.




R0
°

K/
0‘0

/7
°

0
0.0

0
0.0

/7
°

0
0.0

/7
°

7
0’0

7
0’0

R
0’0

OPORTUNIDADES

PADRES DE FAMILIA

Aprovechamiento de estudios
(formacién) de los padres de

familia en algunas actividades.

Apoyo en tareas.

Buena comunicacion entre
padres de familia.

Uso de Tic’s y acceso a
intfernet.

Asisten a reuniones para
entrega de cadlificaciones.
Participan en fechas
comunitarias.

Participan en talleres que se
promueven en la Institucion.

GESTION

Aprovechamiento de espacios
para actividades lUdicas.
Programas externos de apoyo.
Talleres y conferencias para
padres de familia.

Infegracion y funcionamiento
de CEPS.

Contamos con docentes de
apoyo (Educacién Fisica,
Educacion Artistica y USAER).
Buena comunicacion enfre
docente-directora, directora-
supervision.

CONTEXTO

Contamos con libros de texto.
Contamos con todos los
servicios publicos.

Fdcil acceso a la escuela.
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7
0.0

R
°

Es necesario un equipo de
sonido.
Infraestructura del edificio.

PADRES DE FAMILIA

R
°

O
*%

R
L X4

O
*%

CONTEXTO

0,
°

0,
0’0

GESTION

0,
°
R
°o

R
°o

AMENAZAS

Situacion familiar de los
alumnos (familias separadas),
disfuncionales.

Falta de identidad con la
Escuela.

Desvalorizacion del papel
docente.

Muy pocos revisan libretas y
libros continuamente.

Actitudes negativas.
Conductas antisociales que
impactan en la comunidad
estudiantil (drogadiccion,
alcoholismo).

Inseguridad.

Condiciones climatologicas
causan enfermedades o
ausentismo.

Violencia de género.
Costumbres (ausentismo).

Carga administrativa.
Sobrepoblacién en las aulas.
Muchos movimientos de
personal.

Poco tiempo para trabajo
colegiado.

Falta de personal manual.
Espacios insuficientes para la
maftricula.

Cuadro No. 1. Por: Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez
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Importancia de implementar el juego como
estrategia didactica en los procesos de lecturay
escritura.

El juego es un medio para expresar sentimientos y emociones, el cual necesita de un
espacio libre para que el ser humano disfrute y se divierta de manera espontanea, de tal
forma que le permita descubrirse y lograr un equilibrio emocional, favoreciendo el
desarrollo integral del individuo. Es decir favorece las esferas: fisicas, sociales,
emocionales asi como las intelectuales, debido a que al jugar las personas utilizan sus

sentidos y sus sistemas tanto nervioso como el musculo - esquelético.

El juego favorece la observacion, el juicio critico, la reflexion, la autoestima, el desarrollo
de la personalidad y la conciencia creativa, el individuo muestra mayor disposicién de
realizar las encomiendas. Es decir el juego ayuda a formar individuos criticos, autbnomos

y sobre todo felices.

Clasificacion del juego y aspectos que mejora

Motores-

Juegos psicomotores - Conocimiento  corporal-

Sensoriales

Juegos cognitivos - Manipulativos (construccién)- Exploratorio o
de descubrimiento- De atencion y memoria-

Juegos imaginativos- Juegos linguisticos

Juegos sociales - Simbolicos o de ficcion- De reglas-
Cooperativos

Juegos afectivos - De rol o juegos dramaticos- De autoestima

Cuadro No. 2. Por: Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez
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De acuerdo con la clasificacion del juego, podemos observar que se desarrollan diferentes

aspectos, de tal manera aseguramos gue el juego sin duda ayuda a educar, a través de este

los nifios exploran, elaboran normas y habitos.

ASPECTOS QUE MEJORA EL JUEGO

Desarrollo
psicomotor
-Coordinacion
motriz

- Equilibrio

- Fuerza

- Manipulacion
de objetos

- Dominio de los
sentidos

- Discriminacion
sensorial

- Coordinacion
visomotora

- Capacidad de

imitacion

Desarrollo

cognitivo

Estimula la
atencion,

la memoria,

la imaginacin,

la creatividad,

la discriminacién de

la fantasia y Ila

realidad, y

el pensamiento
cientifico y
matematico

- Desarrolla el
rendimiento
la comunicacion vy el
lenguaje, y
el pensamiento

abstracto

Desarrollo social

Juegos simbélicos

- Procesos de
comunicacion y
cooperacion  con  los
demas

- Conocimiento  del

mundo del adulto

- Preparacion para la vida

laboral

- Estimulacion  del
desarrollo moral

Juegos cooperativos

- Favorecen la

comunicacion, la unién y
la confianza en si mismos
- Potencia el desarrollo de
las conductas pro sociales

- Disminuye las
conductas agresivas Yy
pasivas

- Facilita la aceptacién

interracial

Desarrollo
emocional

- Desarrolla la
subjetividad del nifio
- Produce satisfaccion

emocional
- Controla la ansiedad
- Controla la

expresion simbolica

de la agresividad

- Facilita la
resolucion de
conflictos

- Facilita patrones de

identificacion sexual

Cuadro No. 3. Por: Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez
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Las fichas de juegos ofrecen a maestros y alumnos momentos de esparcimiento y
diversion, al mismo tiempo desarrollan la comprension lectora, la expresion oral y escrita
al comunicar sus ideas, sentimientos y opiniones con mayor claridad, respetando los
puntos de vista de los demas, por tanto son un medio que facilita el aprendizaje. La
metodologia aplicada es meramente practica. Las fichas resultaran mas interesantes cuanta

mas creatividad e imaginacion se ponga en su aplicacion.

Con la integracion de las fichas de juego y de comprension lectora se pretende que el
alumno:
e Participe en las actividades activamente, esto se logra cuando se consideran
los intereses de los alumnos.
e EXprese sus conocimientos previos

e Comprenda y se apropie de conocimientos nuevos

Se sugiere que el docente promueva el trabajo individual y colectivo, asi como discusiones
y construcciones grupales, con la finalidad de desarrollar la comprension lectora,
expresion oral y escrita de sus estudiantes, aceptando y respetando la diversidad de
opiniones.La evaluacion se realizard a través de la aplicacion de cada una de las fichas,

tiene un carécter formativo, y puede valorarse de manera cualitativa y cuantitativa.

Generalidades de las fichas de juegos

Previo a la aplicacién de las fichas de juego el docente da a conocer el juego que
se va a realizar, su finalidad, asi como los materiales a utilizar, esto se realiza con la
intencion de tener un conocimiento mas amplio del juego y evitar la improvisacién por
parte del docente. Antes de iniciar con la fase operante de cada una de las fichas de juego
el docente realiza una técnica que tiene dos finalidades, la primera; motivar al alumno

para gque se involucre en las actividades y la segunda; formar equipos de trabajo.
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CUADRO

Elementos de las fichas de juego

v Nombre del juego v" Secuencia didactica
v" Propésitos v" Duracion

v' Competencia v Materiales

v Edad a la que va dirigido v Recursos

v Organizacioén v Evaluacién

Cuadro No. 4. Por: Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez

Las fichas de juego deben desarrollarse en un ambiente propicio, es recomendable que los
docentes, dejen libre su imaginacion y la de sus alumnos para que vayan creando y
recreando libremente, a fin de desarrollar su habilidad de comunicacién oral, escrita y

competencia lectora.

En las fichas de juego se recomienda el desarrollo de las actividades individuales, binas,
tercias, equipos o grupales, se sugiere esa organizacion pues da la oportunidad a que los
alumnos aprendan a trabajar de manera individual pero también en equipo, ademas
permite que los alumnos aprendan a convivir, al escuchar, dar su punto de vista y respetar
el de los demas. Estas formas de trabajo, el alumno las enfrenta en el transcurso de su vida
cotidiana, pues existen situaciones en que se enfrenta solo y otras en las que debera buscar

actuar en COﬂjUﬂtO con otra u otras personas.

Es importante que exista una estrecha relacion entre los propositos, los contenidos y el
método que el docente utiliza en el desarrollo de sus actividades. Recordemos que los

propdsitos y los contenidos son estaticos, debido a que ya estan determinados por el
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programa de cada asignatura, a diferencia del método que es cambiante debido a la

formacion de cada docente.

Las fichas de juegos y para la comprension lectora consideran como punto de partida el
nivel de desarrollo en el que se encuentran los alumnos en estas habilidades, asi como el
tiempo disponible para ser aplicadas, considerando las horas proporcionadas dentro del
programa de estudio para el trabajo con la asignatura del espafiol, asi como los contenidos

con los que se pueden relacionar.



No. de ficha

1

2

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

PROPUESTA DIDACTICA

Nombre de la ficha

El bichonario
iLoterial
Memorama
Crucigrama
Rompecabezas
La ruleta (anagramas)
Todos contamos cuentos
La tiendita de mi salén (sopa de letras)
Mi personaje favorito
El ahorcado “adivina quién es”
Una carta al viejo pascuero
El viaje de mam3
La casa de la tortuga
é¢Una muieca?

Una casita para el perro
El nifioy larana
El diente que se asusto
Un racimo de uvas
Clarita

El perroy el pollito

Duracidn

2.5 hrs.

2.5 hrs.

2.5 hrs.

2.5 hrs.

2.5 hrs.

2.5 hrs.

2.5 hrs.

2.5 hrs.

2.5 hrs.

2.5 hrs.

1.5 hrs

1.5 hrs

1.5 hrs

1.5 hrs

1.5 hrs

1.5 hrs

1.5 hrs

1.5 hrs

1.5 hrs

1.5 hrs

Cuadro No. 5. Por: Abril Selenne Gaytan Ruiz y Karla Patricia Lara Pérez
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OBIJETIVOS

Objetivo general

Desarrollar la expresion oral, escrita y la comprension lectora de los alumnos de
cuarto grado de educacion primaria, para mejorar sus formas de comunicacion y

aprendizaje a través de la implementacion de préacticas ludicas y material didactico.

Obijetivos especificos

Para lograr el objetivo anterior se propone de manera especifica que los alumnos
participen en diversos juegos que les permitan:
e Consolidar la escritura y la lectura
¢ Realizar descripciones de forma oral y escrita, de personas, objetos o lugares.
e Leer diversos tipos de texto de manera autbnoma y los comprendan
e Participar en diversas situaciones de comunicacion oral y produccion de textos,

expresando sus ideas y escuchando a sus compafieros con atencion y respeto.

Competencia general

Motivar el aprendizaje de los alumnos utilizando el juego como estrategia
didactica y material didactico en las actividades docentes, para que los estudiantes lean y
comprendan materiales escritos, emplee el lenguaje oral y escrito para comunicar sus

sentimientos, ideas y opiniones con claridad, respetando la opinion de los demas.
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Especificaciones generales

El ser humano desde épocas muy remotas ha buscado la forma de comunicarse con
sus semejantes, de tal forma que el hablar, escuchar, leer y escribir se han convertido en
actividades cotidianas. En todas las culturas, la lengua oral estd presente y es parte

fundamental de la vida social de los individuos desde su nacimiento. (SEP, 2009; p.p. 25)

Las personas leemos y escribimos por razones escolares o laborales, no tomamos un libro
como medio de entretenimiento, tal vez porque no adquirimos el gusto por la lectura

desde una edad temprana.

Si bien es cierto que a través de la lectura aprendemos y organizamos nuestras ideas,
también lo es, que por medio de ella el ser humano conoce una infinidad de lugares y lo
transporta a lugares fantasticos, es decir la lectura estimula el conocimiento pero también

la creatividad e imaginacién del individuo.

A los nifios les gusta estar en interaccion constante con libros, cuentos y sobre todo
muestra un gran interés por expresar de manera oral, escrita o grafica sus sentimientos
emociones o ideas, sin embargo cuando ingresan a la educacion formal en la escuela
primaria ese gusto e interés se disipa. Esto debido a la exigencia desmedida de los
docentes y los padres de familia hacia los pequefios para que adquieran o consoliden la

lectura y la escritura.

Es importante mantener ese gusto innato que tiene los nifios hacia los libros de cuentos o
historias fantasticas, esto sdlo se lograra en gran medida a la practica que el docente realice
dentro de la dindmica escolar. Por ello la gran preocupacidn de buscar y poner en préactica
actividades dindmicas para seguir incentivando el agrado por la lectura, la expresion oral

y la expresion escrita.
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Un aspecto de gran relevancia es que a los nifios les gusta realizar actividades de
recreacion es decir les fascina jugar por simple placer, debido a que el juego les provoca

alegria y pone en movimiento su cuerpo y sobre todo ejercita su capacidad cognitiva.

A traves del juego el nifio incrementa su creatividad, al observar y explorar, asi mismo es
un medio que permite a los individuos establecer relaciones con sus semejantes,

aprendiendo reglas y normas de convivencia para la vida en sociedad.

Los docentes debemos hacer uso de actividades ludicas y material didactico para
potenciar las areas de oportunidad que encontramos en nuestros alumnos en cada etapa de
su desarrollo se pretende que por medio del juego los alumnos adquieran aprendizajes
significativos, dejando de cierta manera, las actividades rutinarias y de pasividad que se
observa en la escuela primaria, es decir se pretende que el nifio ponga en practica el

cumulo de conocimientos informales y aprenda de manera espontanea.

Poblacion a la que va dirigida: Las fichas de comprension lectora y de juegos con
material didactico presentados estan dirigidos a docentes de educacién primaria para que
los apliquen con alumnos de cuarto grado.

Contexto: Aplicables en cualquier contexto.

Fichas a desarrollar: 10 fichas de juegos con material didactico, escrito y audiovisual asi

como 10 fichas para la comprension lectora.

Momentos de aplicacion de los juegos didacticos: Durante el ciclo escolar.

Evaluacion general: Productos elaborados por los alumnos en cada uno de los juegos

realizados y las actividades de las fichas de comprension lectora.



Fichas de juego

No. de Juego: Duracion:

1

2 a 3 horas.

Fecha:

199

Proposito: Que los alumnos realicen oraciones a partir del armado de imagenes, asi

como la preparacion de escritura de un cuento.

Competencias:

Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender.

Analizar la informacién y emplear el lenguaje escrito.

Edad: Alumnos de 9- 10 afios

Organizacion: En equipos.

Inicio:

Secuencia Didactica

Formar equipos, con la dindmica: “la

Granja”

>

A cada nifio se le dice en el oido el
nombre de un animal sin que se lo
diga a los demés compafieros,
evitando que los demas escuchen.
Indicar a los alumnos que busquen a
su compafiero con el mismo nombre
del animal asignado.

Esto lo hara con el sonido que emite
el animal que le toco.

Después de que la mayoria haya
encontrado a su pareja, se organicen
de acuerdo con las siguientes

clasificaciones:

Materiales:

o Léamina
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v' Aves

v Reptiles

v Acuaticos o Libros de la Biblioteca

v Terrestres del aula. (Animalario
» Asignar su lugar de trabajo de cada Universal).

equipo ya sea dentro del salon o en el
patio.

e Presentar a los alumnos una ldmina de un
animal formado con caracteristicas de
animales diferentes.

e Preguntar alos alumnos: ¢Han visto en algin
lugar a este animal? ¢(Cémo se llama? ¢En
dénde vive? ¢ Cuales son sus caracteristicas?

e Proporcionar a los equipos libros de:
bichonario.

e Mostrar las diferentes opciones que se
pueden formar.

e |Invitar a los alumnos a realizar un

bichonario.
Desarrollo: Recursos:
e Entregar al alumno material para la o Material fotocopiado.
elaboracion de su propio bichonario. o Colores.
e Proporcionar las indicaciones pertinentes: o Tijeras punta roma.

> lluminen cada uno de sus dibujos.
» Recorten.
» Indicar a los nifios que el material
sera engargolado.
e Monitorear a los diferentes equipos.

Cierre: Evaluacion:



Una vez que el alumno tiene su material se
interroga:

Pueden hacer combinaciones.

¢ Como sabes qué dice?

¢Cudntas silabas componen a las palabras?
¢Qué actividades puedes hacer con td
bichonario?

Pedir a los alumnos que haga una
combinacion de las partes de un animal en su
bichonario.

Indicar al alumno que realice enunciados con
la imagen que formo y posteriormente
elabore un cuento, con la misma imagen o

con otra combinacion.

No. de Juego: Duracion:
2 2 a 3 horas.

Terminacién  de

actividad.
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Su

Produccién de oraciones

y cuentos en el salon y

casa.

Fecha:

Propositos: Que los alumnos elaboren oraciones utilizando adjetivos calificativos a

partir de imagenes.

Realicen narraciones utilizando varias palabras de su tablero.

Desarrollar la expresion oral al cantar la loteria.

Competencias:

Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender.

Analizar la informacion y emplear el lenguaje.

Edad: Alumnos de 9y 10 afios.

Organizacion: Binas.

Secuencia Didactica

Inicio:

Materiales:



Jugar con los nifios en el patio a: “Pares y Nones”

» Se les ensefia a los alumnos la cancion: “A pares
y nones vamos a jugar el que quede solo ese
perdera... y se dice un nimero del 3 al 9.

» Los alumnos tendran que agruparse de acuerdo
al nimero que se menciond.

> Se repite las veces que sea necesaria la
actividad.

» Y para definir el nimero de integrantes de cada
equipo se dice al finalizar la cancién el nimero
que se requiera.

» Asignar a cada equipo el lugar de trabajo.

Preguntar a los alumnos si alguna vez han visto o han

jugado loteria en las ferias de su comunidad.

Desarrollo:

Invitar a los alumnos a jugar loteria.

Dar a conocer a los alumnos las reglas del juego asi
como las posibilidades para ganar.

Dejar que los alumnos escojan su propio tablero y
tomen sus objetos para ir marcando en el la ficha
cantada.

El docente realiza la primera corrida de cartas y las
posteriores invitar a los alumnos que ellos lo hagan.

El jugador elige una carta y la canta describiendo la
imagen. Ejemplo: es un animal grande, tiene cuatro
patas, cola larga, nos da leche: (la vaca).

El ganador sera el que llene su tablero y realizara la
siguiente corrida de cartas.

Después de que varios alumnos realicen la corrida de

cartas se dan las siguientes indicaciones al grupo:
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o Fichas,
piedritas,

semillas etc.

Recursos:

o Loteria

o Fichas,
piedritas,
semillas etc.

o Vozdelos

alumnos.



Cierre:

Realicen clasificaciones de las imagenes del su tablero:
(animales  domeésticos,  juguetes tradicionales,
instrumentos musicales, sentidos, frutas, que hay en la
casa, alimentos, la naturaleza, material escolar).
Revisen en equipos que las clasificaciones realizadas
sean correctas.

Elijan una de las clasificaciones que realizaron para
construir pequefios enunciados utilizando una o dos
palabras de su tablero, empleando adjetivos
calificativos.

Ahora inventemos un texto utilizando varias palabras de
su carton.

Leer algunos enunciados y textos realizados por los

alumnos.

No. de Juego: Duracion:
3 2 a 3 horas.

203

Evaluacion:

o Elaboracion
de una
historia con
cronologia vy

secuencia.

Fecha:

Proposito: Que los alumnos analicen el significado de palabras y expresiones con

apoyo del diccionario, para mejorar su redaccion.

Competencias:

Emplear el lenguaje para comunicarse como instrumento para elaborar textos.

Analizar la informacion y emplear el diccionario para la busqueda y seleccion

de informacion.
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Edad: Alumnos de 9y 10 afios.

Organizacion: Individual y en equipos.

Secuencia Didactica

Inicio: Materiales:

e Invitar a los alumnos a jugar la dindmica: “Mi otra

mitad”
» A cada alumno se le entrega un dibujo. o Dibujos en
» Cada dibujo tiene su par. Ejemplo: El doctor hojas.

con la jeringa, el gato con el perro, los libros con
el estudiante.
» Cada participante tiene que encontrar a la

persona que tiene el dibujo complementario.

> Este serd su pareja para la proxima actividad ver:
(fig.)

Desarrollo: Recursos:
e Organizados en equipo, entregar a los alumnos juegos
de memoramas.
e Dar las indicaciones pertinentes para empezar a jugar. o Memorama
1. Colocar las tarjetas sobre la mesa sin que se vean las
imagenes.
2. Decidir el orden y la direccion hacia donde sigue el
juego.
3. Deacuerdo al orden empezar a voltear un par de tarjetas,
si coinciden las imagenes se las queda el jugador

teniendo la oportunidad de volver a voltear dos tarjetas.
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Si no son iguales se voltean las tarjetas dejandolas en el
mismo lugar, y el siguiente jugador sigue la misma
dinamica.

e EIl docente trabajara con los equipos que muestren
complicaciones.

e Una vez agotadas las tarjetas los alumnos cuentan el
nimero de pares que cada uno descubrid, gana el

jugador que mas pares tenga.

Cierre: Evaluacion:

e Que los alumnos escojan cinco imagenes del o Uso del
memorama Yy que en su cuaderno escriba el nombre de diccionario,
esas imagenes asi como su dibujo. elaboracion

e Pedir a los alumnos que busquen en su diccionario el de redaccion.

significado de esas palabras, que le ayudaran a elaborar

una redaccion.

No. de Juego: Duracion: Fecha:
4 2 a 3 horas.

Proposito: Que los alumnos apliquen sus habilidades lectoras para la interpretacion de
textos para resolver y elaborar crucigramas.
Competencias:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender.

e ldentificar las propiedades de textos en diferentes fuentes.

e Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
Edad: Alumnos de 9y 10 afios
Organizacion: Individual.
Secuencia Didactica

Inicio: Materiales:



Presentar a los alumnos un crucigrama.
Preguntar ¢Qué es? ;Donde lo han visto? ;qué
se hace con esto?

Socializar las respuestas.

De manera grupal se leen las caracteristicas
descritas en el crucigrama, para poder

resolverlo.

Desarrollo:

Comentar con los alumnos la forma en como
se resuelve un crucigrama.

Hacer un ejemplo.

Entregar a los alumnos un crucigrama
individualmente para que lo resuelvan.

Revisar los crucigramas resueltos.

Cierre:

Preguntar a los alumnos ¢estarian dispuestos a
elaborar un crucigrama para compartir?
Comentar a los alumnos que primero deben
elegir el campo semantico del que se va hablar
como animales de: la granja, zooldgico,
acuaticos, terrestre etc.

Después realizar una descripcion breve y veraz
del animal.

Posteriormente que realicen su crucigrama en
borrador, con las caracteristicas que este debe
de llevar.

Una vez revisado y corregido el crucigrama
que lo pasen en limpio, para hacer un

compendio de crucigramas del saldn.

O

O

@)
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Lap top.
Retroproyector

Pantalla blanca.

Recursos:
o Copias de
crucigramas.
o Libreta.
o Lapiz.

o Resistol.

Evaluacion:
Realizacion de
descripciones.

Entrega de crucigrama
en limpio.
Resolucién de

crucigramas.
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No. de Juego: Duracion: Fecha:
5 2 a 3 horas.

Proposito: Que los alumnos desarrollen habilidades para elaborar carteles a partir de
imagenes contenidas en un rompecabezas.
Competencias:
e Emplear el lenguaje escrito para comunicarse y como instrumento para
aprender.
e Identificar las propiedades del cartel en diversas situaciones.
e Analizar la informacion de un cartel para la toma de decisiones.
Edad: Alumnos de 9y 10 afios.
Organizacion: Equipos.
Secuencia Didactica
Inicio: Materiales:
e Invitar a los alumnos a jugar la dinamica: “El
Néufrago”
1. Dice que es caso de un naufragio se
deben formar botes salvavidas con tales o Costales de pléastico.
condiciones.
2. Simula un mar agitado y da la orden de
formar botes de: 10, 8, 5, 3.
3. Pierde el alumno gue no esté tocando,
pisando o se encuentre dentro del
costal.
4. Se repite la actividad desde el punto
dos, las veces que sea necesario hasta
formar los equipos con el nimero de
integrantes que desee.

Desarrollo: Recursos:



e Una vez integrados los equipos proporcionar
diferentes rompecabezas para que los equipos
los armen.

e Después que los equipos han formado su
rompecabezas se daran las caracteristicas de un
cartel para que los alumnos elaboren uno del
rompecabezas que armaron con las siguientes
caracteristicas.

> Que invite a los demés comparieros a
conocer y armar este rompecabezas.

e Se rotan los equipos para que armen los
diferentes rompecabezas.

Cierre:

e Pediralos alumnos que realicen un cartel para
vender el rompecabezas que les toco y que lo
expongan de manera oral al grupo.
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o Rompecabezas

Evaluacién:
o Exposicion y
elaboracidn del cartel.



No de juego: Duracién:
6 2 a 3 horas.
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Fecha:

Proposito: Que los alumnos identifiquen la relacién sonoro-grafica en palabras

semejantes, mediante el reconocimiento de las letras que cambian y las hacen diferentes

en oraciones.

Competencias: Establece correspondencia entre escritura y oralidad al leer palabras y

frases en diferentes textos.

Edad: Alumnos de 9 y 10 afos.
Organizacion: Por equipos, parejas o grupal.
Secuencia Didactica

Inicio:

e Salir al patio con los nifios y explicarles que
vamos a jugar a conejos y conejeras.

e Indicarles que se van a formar por parejas de
frente tomados de la mano y un nifio se
coloca en el centro de la pareja.

e Decirles que cuando se mencionen conejos
los nifios del centro se cambiaran de
conejeras y viceversa cuando se diga
conejeras se cambian de conejo.

e Posteriormente se uniran dos conejeras y se
formaran equipos de seis integrantes.

e Pasar al sal6n y darles por equipos una ruleta

en donde se colocaran palabras.

Desarrollo:

Materiales:

Un circulo de cartulina
gruesa de 50 cm. De
didmetro con un orificio
en el centro y dividido
en ocho partes con papel
de diferentes colores.

Una flecha pequefia de
papel gruesa forrada.

Tarjetas con palabras y

silabas escritas.

Recursos:


http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=9Ft2c2KojPdtdM&tbnid=HyOKA5ztvfO1PM:&ved=0CAUQjRw&url=http://juego-didactico.wikispaces.com/dise%C3%B1o&ei=jw79U-W1Dcf28QHquIG4Aw&psig=AFQjCNGZ3iYyo0JmZkzAv_q4EMqxs934tg&ust=1409177388687521

amor

El maestro daré la informacién adecuada y
realizara un ejemplo al girar la ruleta.
La flecha se detendra en una palabra y la
escribira en el pizarron.

Les dira que con esa palabra deberan formar
otras mas, sin omitir o agregar otra letra.

Ejemplo:

roma maro ramo romo
Los nifios del grupo leeran la palabra que se
formd y la escriban en su cuaderno.
Posteriormente el profesor les indica que
cada integrante debera girar la ruleta y que
los demés escribiran en su cuaderno,
formando més palabras como se mencioné en
el ejemplo.
Cada integrante tomara su turno y asi
sucesivamente, hasta pasar todos.
El juego puede variar y se gira la ruleta tres o
mas veces para formar palabras con mayor
numero de silabas.
Pedir que cada equipo elijan a dos integrantes
para que pasen a escribir sus palabras y que
los demas del grupo las escriban en su
cuaderno.
Una vez que hayan pasado cada integrante se
les indicara que deberan escoger cinco

palabras para formar oraciones.

Ejemplo:

» Mis tios me dan mucho amor.

> La vecina tiene un ramo de rosas.

o Humanos.

o Materiales.
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> Yo viajo a Roma.
Cierre:
e Ganael juego el nifio que forme més palabras
o forme oraciones.
e Los alumnos realizan un texto con los

anagramas formados.

Evaluacién:

Oral y escrita

o Elaboracion de
anagramas, textos y

oraciones.
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No. De Juego:

Duracion:
7 2 a 3 horas.
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Fecha:

Proposito: Que los alumnos redacten un cuento a partir de las imagenes observadas.

Competencia: Identificar las propiedades de un cuento en diversas situaciones.

Organizacion: Individual.

Edad: Alumnos de 9 y 10 afos.

Inicio:

Escuchar con los nifios un audio cuento como
Pinocho, Cenicienta o cualquier otro.

Cuestionar a los nifios sobre el audio-cuento
¢Como se llama el cuento?

¢De qué trato el cuento?

¢ Qué personajes intervenian?

¢Cudl era el deseo del personaje principal?

¢Cudles eran las caracteristicas del personaje, y cuél

era su comportamiento?

Desarrollo:

Pedir a los nifios que expresen lo que les llamo la
atencion.

El docente mostrara a los nifios unas imagenes
donde preguntara: ;qué hay? ¢para qué creen que
sea?

Las pegara en el pizarron y les pedira que las
observen bien porque nos vamos a convertir en
escritores.

Les mencionara que realizaremos un cuento con las
iméagenes entre todos.

Repartir a los nifios el material en donde elaboraran

el cuento junto con el maestro.

Materiales:

Una secuencia de
ilustraciones
para todo el
grupo.

Recortes de
revistas.
Recortes de

palabras.

Recursos:
Ninos
Docentes

Materiales



Preguntar que titulo le pondriamos.
Utilizar preguntas para la realizacion del cuento
¢Como empezaria? ¢De qué trataria? ¢Como
terminaria?
El docente comenzara colocando Habia una vez....
Retomando las ideas que los nifios aporten se ira
armando cada parte del cuento.
Comentar que un cuento esta formado en tres partes:
> Inicio
» Desarrollo
» Cierre
Indicar a los nifios quién pasa a leerlo, darles la

confianza para que se expresen.

Cierre: Evaluacion:
e Los nifios descubrirdn que mediante algunas Oral y escrita
imagenes, lograron inventar sus cuentos a partir de o Elaboracion de
las imagenes de la leccion dia de tianguis. (Libro de cuentos.

Espafiol Lecturas 5°) asi como reflexionar sobre lo
que realizaron por medio de cuestionamientos

realizados por el maestro.
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No de Juego: Duracion:

8 2 a 3 horas.
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Fecha:

Nombre del juego: La tiendita de mi salon.
Propdsito: Identifique el orden de las palabras en una oracion como un elemento

indispensable para que la idea que expresa pueda entenderse.

Competencia: Analiza la informacion y emplea el lenguaje para la toma de decisiones.

Organizacion: Por equipos, parejas o grupal.

Edad: Alumnos de 9y 10 afios.

Inicio:

Realizar una dinamica con los nifios “ Las
Lanchas”

Sacar a los nifios al patio en donde se daran las
indicaciones generales para la realizacion de la
técnica.

Se tiran en el piso, dispersas, hojas de papel
periodico y al grupo se le dice que estan en un
barco que ha empezado a hundirse y que esas
hojas de papel representan lanchas en el mar, que
se van a salvar segun la orden que se dé.

La orden es la siguiente: “Las lanchas se salvan

b

con4...” los participantes tienen que pararse en
las hojas de papel de 4 en 4 participantes, los nifios
que no hayan encontrado lugar en las “lanchas”
iran saliendo del juego. EI nimero de salvados
cambia segun la orden que dé el que dirige el
juego.

Se va nombrando segn como se quiera el nimero

de integrantes para formar los equipos.

Materiales:
Envolturas.
Etiquetas.
Material.
publicitario de

varios productos.



Una vez realizada la actividad varias veces, se les
pide que asi como estan en la lancha sera su

equipo.

Desarrollo:

Pasar al salon para realizar la siguiente actividad
llamada la “La Tiendita de mi salén”

Pedir a los nifios que saquen los productos que se
les pidio el dia anterior.

Por equipos se les dice que cada producto que
tienen, deberan explicar ;Qué es? (Para qué
sirve? ¢En que lo utilizamos?

Una vez realizada la explicacion, repartirles hojas
de colores en donde ellos escribiran el nombre de
los productos que tienen y que se las coloquen a
cada uno de los productos.

Checar que el nombre de los productos estén bien
escrito, corregir la ortografia.

Por equipo deberan pasar al frente del grupo y dar
a conocer los productos que tienen cada uno.

Al terminar de presentar el producto, el maestro
les pregunta “Vean bien lo que presento su
compaferito ;Qué es? Fijense con que letra

2 ¢C

empieza “es palabra corta o larga” “para que
sirve.” posteriormente colocan los productos en
un lugar visible y apropiado.

El maestro muestra las tarjetas con los nombres de
cada producto y se van etiquetando.

El maestro levanta la tarjeta y dice: ¢alguien sabe

como dice aqui? este producto lo presento el

Recursos:
o Humanos

o Materiales
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equipo de... ;quién recuerda? “fijense con que
letra empieza.”

Ya organizada la tiendita se les pide a los nifios
que escriban en su cuaderno tres productos que les
gusten mas, como apoyo a esta actividad el
maestro valorara junto con el alumno si el copiado
es correcto o si debe corregir alguna letra.

Para la actividad siguiente se pide que si algun
integrante quiere cambiar de equipo lo podra
hacer, se elige a un nifio para que sea el vendedor
y los demas los compradores, el que despacha
checa el nombre, si no se entiende, no se vende y
tiene que corregir.

Se llevan los productos comprados a su equipo y
posteriormente, escriben enunciados utilizando su
nombre y el nombre del producto.

Ejemplo:

Lupita compra una bolsa de Sabritas.

Airam compro un jabon.

Axel compro una sopa.

216
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Cierre: Evaluacion:

e Cada enunciado sera leido de manera individual, o Distinguir texto
primero en el equipo y luego al maestro. imagen

e Repartirles un material con una sopa de letras en o Relacion sonoro-
donde ellos identificaran algunos de los productos grafica
que vendieron o compraron. o Escritura de

e El maestro puede utilizar multiples situaciones enunciados
didacticas para promover en los nifios la o Sopa de letras

observacioén de indicios o pistas graficas que les

permitan hacer anticipaciones al leer.

No. De Juego: Duracion: Fecha:
9 2 a 3 horas

Proposito: Mejorar la comprension lectora, al identificar el sujeto que aparecen en
oraciones.

Competencias: Identificar las propiedades de las oraciones en diversos textos.

Edad: Alumnos de 9y 10 afios.

Organizacion: Por equipos.

Secuencia Didactica

Inicio: Materiales:
e El docente reparte entre el grupo diferentes o Iméagenes
objetos (caramelos, piezas de colores, canicas) seleccionadas por los
cada persona debe buscar a su pareja y nifos:
presentarse. o Fotografias
e El docente introduce en una bolsa o caja una o Recortes de revistas

serie de parejas de objetos, por ejemplo



caramelos de diferentes colores. Va pasando la
caja por todo el grupo para que cada persona
coja una pieza sin mirar.

Cada uno de los nifios tienen que buscar a su
pareja, por ejemplo los que ha elegido el
caramelo de color rojo, se sientan juntos y
hablan entre ellos diciendo el nombre, qué le
gusta hacer en su tiempo libre, cual es su
personaje favorito y en que se parecen a él.
Los nifios de cada una de las parejas presentan
después a la persona con la que ha estado
hablando al resto del grupo.

Con anticipacion el maestro pide a los
alumnos una imagen de algin personaje que
ellos admiren, una fotografia de un familiar o
un animalito favorito.

Por parejas uno y otro platican sobre su
personaje, o animalito que hayan traido y

viceversa.

Desarrollo:

Pedir al nifio saque la imagen que se les pidio6
y que comenten quien es el personaje o
persona que eligieron y porque la escogieron.
Después de los comentarios, los nifios
intercambian las imagenes, anotan en su
cuaderno de quién se trata y qué hace.

Al terminar de escribir, pasar a varios nifios
al pizarron para que escriba su enunciado,
revisar que este bien escrito y corregir la

ortografia.
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o Calendarios de sus
artistas

o Un personaje favorito

Recursos:
o Humanos.

o Materiales.



Indicarles que los enunciados deben estar
compuestos por un articulo, un sujeto y un
predicado.

Hacer varios ejemplos.

Se pregunta al grupo si la oracion que
escribieron va de acuerdo con la imagen que
se presenta.

Una vez realizado la lectura de las oraciones,
se pide a los nifios que en su personaje favorito

lo peguen en su cuaderno.

Cierre:

Se le pide que describan a sus compafieros
como es su personaje, que les gusta de él,
porque se fijaron en él.

Realizar una redaccion con los datos que

tienen de la descripcion

No. De Juego: Duracién:
10 2 a3 horas
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Evaluacion:
Oral y escrita
Formacién de
oraciones e
identificacion del
sujeto.
Iniciacion a la

redaccion.

Fecha:

Proposito: Logar que el nifio comprenda que a cada palabra le corresponde un

determinado nimero de letras.

Que los alumnos desarrollen habilidades para expresarse oralmente.

Competencia: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones

comunicativas.

Edad: Alumnos de 9 y 10 afios.



Organizacion: Por equipos.

Secuencia Didactica

Inicio:

Realiza el juego “ La telarafia”

Los nifios formaran un circulo, seleccionar algin
nifio al azar y darle el principio del estambre y
lanzara el resto de estambre a algan nifio que el elija
pero antes de lanzarlo debera decir su nombre, que
le gusta hacer y que juego, etc. caracteristicas que
se utilizaran en la presentacion al lanzarlo, debe
repetir la presentacion de su compafiero y la propia.

Lanzar el estambre, quedandose también con una
parte de él hasta llegar al dltimo nifio y lograr
formar una telarafia.

El docente tomara la decision de deshacerla
siguiendo el mismo desarrollo pero ahora
mencionaran los nifios una cualidad positiva sobre
la persona a la que le regresara el extremo del
estambre y asi se continua hasta llegar la primera
persona que tiene el inicio del estambre.

http://auladeideas.com/blog/tipo/dinamica_grupo/

Desarrollo:

El maestro inicia la clase, diciendo su nombre y los
cuestiona preguntando ¢Por qué creen que nos
pusieron un nombre? ;todos los nombres son
iguales? se escuchan todas las participaciones.

El docente menciona que todos tenemos un nombre
gue nos sirve para identificarnos y que es un
derecho que tenemos todos como mexicanos.

El maestro muestra tarjetas con varios nombres y

los coloca en un circulo.
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Materiales:
Tarjetas.
Hojas.
Plumones.
Hojas bond.
Cuaderno.
Lépiz, colores,

tijeras.

Recursos:
o Humanos

o Materiales



Cierre:

El juego consiste en que el maestro levanta una
tarjeta pero no la lee, solo la muestra y va diciendo
las caracteristicas fisicas del nifio, al cual pertenece
la tarjeta.

Pide a los nifios para que se observen uno a otro y
descubran de quien se trata, pueden decir color del
cabello, la ropa que traen, su estatura, color de piel,
su complexion, etc.

Los nifios escuchan bien las caracteristicas de las
que menciona el maestro, si se equivocan al dar la
respuesta, el maestro los apoya y les dice que
observen bien, esta sentado delante de...cerca de...
a un lado de...

Cuando los nifios lo descubren, el maestro le pone
su tarjeta y pronuncia muy claro su nombre, luego
todos dicen el nombre de su compafiero.

Se sigue hasta que dicen el nombre de todos.
Organiza al grupo en equipos Yy proporciona hojas
de papel, menciona que jugaran al “ahorcado”
sugiere que analicen el nimero de espacios en
blanco con la finalidad de poder formar la palabra,
y no perder el juego esto lo realizan de manera libre,
después de la ejemplificacion grupal.
Posteriormente el docente proporciona el material
escrito a sus alumnos, en el cual estardn anotadas
unas letras y habra espacios vacios. Se les indica
que las palabras corresponden a un campo

semantico determinado.

Evaluacién:

Oral y escrita
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Con esta actividad la podemos utilizar con
imagenes de animales, cosas, imagenes, paisajes en
donde describan lo que ellos quieran.

Primero oralmente y luego escribirlo en su
cuaderno.

A partir de las descripciones realizadas adivinar el
nombre del compafierito del que se estan dando las
caracteristicas, observando el numero de letras que
contiene la palabra. Gana el nifio que descubre el
nombre.

Checar la ortografia y que este bien escrito.

o Escritura de
palabras

o Descripcion
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Fichas para la comprension lectora

FICHAN®1

UNA CARTA AL VIEJO PASCUERO
Faltaban pocos dias para la Navidad. La mama todavia no terminaba sus compras.

-Alvarito -le dijo a su hijo pequefio-, acompafiame a comprar unos regalos de
Pascua. -;Como? -respondio el nifio-. ;Que se murié el Viejito Pascuero?

-No -contest6 la mama.
-iQué bueno! -dijo Alvarito, aliviado-. Entonces, le voy a pedir que no me traiga ropa,
sino juguetes.

(63 palabras)
ACTIVIDADES

Pinta o subraya la respuesta correcta.

A. La mama sali6é con Alvarito a:

C. El nifio se llamaba:
JAVIER ALVARO FELIPE CLAUDIO
2) ¢ Cual palabra significa lo mismo que la primera? Hazle una cruz.
PASCUA = Navidad -Afo Nuevo -carnaval

REGALOS = juguetes -ropas -obsequios
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3) Contesta, como si conversaras, estas preguntas.
A. ¢Por qué Alvarito creyo que el Viejito Pascuero se habia muerto?
B. ¢Qué le habrias dicho td, finalmente, a tu mama?
C. ¢Qué piensas del Viejo Pascuero?

4) Haz una lista de lo que te gustaria recibir de regalo de Pascua.

Dibuja lo que te gustaria regalar a tu familia si fueras el Viejo Pascuero.
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FICHA N° 2

EL VIAJE DE MAMA
La mama de Claudio est& preparando un viaje. Claudio mira como ella arregla su maleta.

-Mama, ¢por qué no me llevas contigo? -Me encantaria llevarte -contesta la mama-, pero
es muy caro el pasaje. -LIévame, entonces, en la maleta -insiste Claudito. -Eres muy
grande, no cabes dentro de ella. Claudio piensa un momento y le contesta: -Bafiame,
mama. Si me lavas una y otra vez me haré pequefiito.
(72 palabras)

ACTIVIDADES
1. Pinta la respuesta correcta en cada una de las preguntas.
A. ;| Dbonde queria meterse Claudito?

C. ¢Cuantas personas aparecen en el cuento? Pintalas.

2.- Subraya en la lectura todo lo que dice Claudio y reléelo.

3.- Muestra y relee lo que le contesta la mama.
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4.- Lee, con dos comparieros, en voz alta; uno imita a Claudio, otro a la maméy

otro imita al autor del cuento (narrador).

5.- Conversa sobre viajes.
A. ¢Has viajado alguna vez?
B. (A donde?
C. ¢Cbomo lo pasaste?
D. ¢No has viajado nunca?
E. ¢A donde te gustaria viajar?
F. ¢Por qué?
6. Dibuja algo que te haya gustado del cuento; o bien, haz dibujos de viajes.
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FICHA N° 3

LA CASA DE LA TORTUGA
A un nifio le regalaron una tortuga chiquitita.

-Le voy a hacer una casa -dijo el nifio.

Busco un cajon y le hizo una puerta. Adentro puso pasto verde y un monton de paja.
"Aqui mi tortuguita va a vivir feliz", pensaba nuestro amigo. Entonces fue a buscar la
tortuga. La encontré durmiendo, totalmente escondida dentro de su caparazon.

-La tortuga tenia casa propia -dijo el nifio-y no me habia dado cuenta. Dejaré

la casita que hice para cuando me regalen un animal que no tenga casa propia.

(94 palabras)

ACTIVIDADES
I. Escribe una V si la oracion es verdadera o una F si es falsa.
A. Latortuga eragrande
B. La tortuga tenia casa propia
C. El nifio compré lacasa

D. El nifio penso que la tortuga iba a vivir feliz

1. Busca en el cuento lo que dijo el nifio cuando le regalaron la tortuga y reléelo.

2. Escribe el nombre bajo cada dibujo.
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Contesta por escrito, las siguientes preguntas:

A. (Que le regalaron al nifio?

228

B. ¢Qué penso el nifio mientras hacia la casa?

C. ¢Por qué el animalito no uso la casa?

5. Dibuja la casita que hizo el nifio.
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FICHA N° 4

¢UNA MUNECA?
-Mam@, me gustaria tener una mufieca —le dijo Claudia a su madre.

-;Qué clase de mufieca te gustaria tener? -preguntd la mama. -Me gustaria una
mufieca que sepa hablar, caminar y comer.
-¢Nada maés, Claudia? —y que se ria, y que haya que bafiarla, y que tenga el pelo largo para
poder peinarla... -¢Eso no mas? —y que duerma si le canto, y que me dé besitos. -;Sabes,
Claudia? Tu no quieres una mufieca. Lo que tu quieres es tener una hermanita.
(83 palabras)

ACTIVIDADES
1. Coloca una V si la oracion es verdadera y una F si es falsa.
A. _ Claudia queria una mufieca con pelo corto.
B. _ Claudia queria una mufieca que pudiera reirse.
C. __ Claudia queria que su mufieca tuviera pelo rubio.
D. _ Claudia queria una hermanita.
E. _ Claudia queria que su mufieca corriera.

2. Pinta con un color los cuadros que correspondan a lo que puede hacer una nifa.

Pinta con otro color los que correspondan a lo que puede hacer una mufieca.

Respira Camina Crece Sufre Llora

MUNECA

NINA
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3. Pinta con un color los juguetes y con otro color los que no son juguetes.

4. Responde en voz alta o por escrito

A. ;Como era Claudia?

B. ¢ Te ha pasado algo parecido alguna vez?

C. ¢Por qué la mama penso que Claudia queria una hermanita?

5. ¢ Cuales son tus juguetes preferidos? Dibujalos.
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FICHA N° 5

UNA CASITA PARA EL PERRO
Una nifiita tenia un perro regalon muy simpatico. El perro dormia sobre un saco debajo de

una ventana.

-A mi perro le hace falta una casita -decia siempre la nifia. Esperaba que sus padres
compraran la casita del perro. Pero los padres nunca la compraban.

Un dia, todos salieron a pasear. De repente, cerca de su casa, vieron un camion que
Ilevaba una casita para perros.

-Miren -dijo la nifia- Asi me gustaria que fuera la casita para mi perro. EI camién
dobl6 una esquina. -Miren, dobl6 por la calle en que vivimos nosotros. Va a pasar por
delante de nuestra casa.

Asi decia la nifiita. Pero el camidn con la casita no paso por delante de su casa. Pard
ahi. -El camion esté parado delante de nuestra casa. Ahora estan bajando la casita del perro
y estan golpeando a la puerta. -jYa sé, ya sé! jUstedes compraron la casita que yo querial

(158 palabras)
ACTIVIDADES
1. Pinta la mejor respuesta.

A. ;Qué animal tenia la nifiita?

He o

B. ¢(Ddnde dormia el perro?
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i‘-’t}b

2. Completa los dibujos. Lee para completar.

A. La camioneta lleva una casita de perros

B. El perro dormia sobre un saco debajo de una ventana

gy
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c. La nifita tenia un perro muy simpatico.

3. ¢ Qué otro animal puede vivir dentro de la casa? Describelo.

4. ¢Tienes un animal regalén? Cuenta como es, qué come, donde duerme, cdmo

juega. Si no lo tienes, imaginalo.

5. Dibuja el animal que mas te gusta.
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FICHA N° 6

EL NINO Y LA RANA
Un nifio iba caminando por el campo. De repente oy una voz muy ronca y muy fuerte.

Debe ser un animal enorme", pensé el nifio.
Tenia tanto miedo, que estaba a punto de arrancar. En ese momento vio a una rana que
salia croando de una poza.
-Escdndete, mejor -le dijo el nifio a la rana- Si te 0igo y no te veo, creo que eres muy
grande. Ahora, al verte, sé que eres muy chica. Por mas que grites, no te tengo miedo.
-Croac, croac -le respondio la rana.
(95 palabras)
ACTIVIDADES

1. Une con una linea la oracién con su dibujo.

A. Larana esté en la poza.

B. La rana hizo croac, croac.

C. El nifio pasea por el campo.

D. El nifio conversa con la rana.

2. Recuerda la lectura y subraya Si o No, segun

corresponda.
A. La rana era grande Si-NO
B. El nifio iba corriendo por el campo Si-NO
C. El nifio estuvo feliz al oir a la rana SI-NO

D. Larana sali6 croando de la poza Si-NO
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3. Observa las palabras que van subrayadas en cada oracion y une con una linea

cuando corresponda.

A. Larana croaba en la poza: pio — pio

B. Los pollitos piaban: miau — miau
C. El gato maullaba: be-be

D. La oveja balaba: croac-croac

4. Imaginay escribe sobre lo siguiente.

¢Qué le habria pasado al nifio si la rana se hubiera escondido?

6. Dibuja lo que mas te gusté del cuento.
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FICHA N° 7

EL DIENTE QUE SE ASUSTO
Marcia tenia un diente suelto.

"Este diente se me va a caer ligerito"”, pensaba ella. Pero el diente no se caia.
Un dia pas6 algo muy raro:
-Mama4, me esta saliendo otro diente encima del que tengo suelto. ;Qué podemos hacer?
-Te voy a llevar al dentista para que te lo saque -dijo la mama.
El dentista preparo sus instrumentos.
-Te voy a poner una inyeccién -dijo, y le mostré a Marcia una jeringa.
-iHuy! jQué susto! -dijo Marcia, y se tapo6 fuertemente la boca con sus dos manos- No
quiero gque me pongan una inyeccion. Pero, ¢qué pasa en mi boca? Parece que el diente

se asustd. Mira, mama4, mira: el diente suelto sali6 solito. Aqui lo tengo entre mis dedos.

(127 palabras)
ACTIVIDADES
1. Marca con una cruz la edad que podria tener Marcia.
____A.3afos
_____B.7aiios
__C.12afios

2. Haz una cruz a las actividades que realiza un dentista.
A Receta para el dolor de oido.
______B.Tapacaries.

___C. Hace crecer los dientes.
__ D. Receta para el dolor de garganta.
______E. Pone inyecciones.

3. Enumera del 1 al 3 los cuadros para indicar el orden de las escenas.
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4. Escribe sobre las cosas que te causan:
A. MIEDO

B. ALEGRIA

5. Contesta por escrito:

A. ¢ Crees tu que realmente se asusto el diente de Marcia? ¢Por qué?

B. ¢ Te gustaria ser dentista? ¢Por qué?

C. ¢Puedes contar algo sobre tus idas al dentista?
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D. ¢ Sabes cdmo cuidar tus dientes?

6. Dibuja algo que recuerdes de ""EI diente que se asusté™.

FICHA N° 8

UN RACIMO DE UVAS
Una vecina le regald un racimo de uvas a la mama de Eduardo. La mama tenia muchas

ganas de comer uvas. Pero vio que Eduardo estaba muerto de ganas de comerse el racimo.

-Toma. Cémetelo ta -dijo la mama, y le entreg6 el racimo a Eduardo.

Eduardo, partio feliz a comerse su racimo en un lugar secreto que él tenia. Pero en
el lugar secreto estaba su hermana Luisa. A Luisa se hizo agua la boca cuando vio el
racimo.

-Te lo regalo -dijo Eduardo. Luisa se fue feliz a comerse su racimo al patio. Ahi
estaba su papé arreglando una llave de agua. Tenia mucho calor.

-Refréscate con este racimo -le dijo Luisa a su papa. El papa le agradecié mucho el
racimo. Lo tomo y se lo ofrecié a la mama. La mama se sonrid.

-Vengan todos -dijo-: Eduardo, Luisa, papd. Vamos a comernos juntos este rico
racimo de uvas.

(57 palabras)
ACTIVIDADES
1. Marca con una cruz la oracion que mejor describe a la familia del cuento.

____A. Tenian ganas de comer uvas.

_____B. Eranunidos y carifiosos.

______ C. Eran corteses.

D. Tenian lugares secretos.
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2. Encierra en un circulo a la E cuando corresponde a Eduardo, a la L cuando

corresponde a Luisa, a la M cuando corresponde a Mama y a la P cuando

corresponde a Papa.

A. Partio feliz a comerse el racimo a un lugar secreto

B. Arreglaba una llave de agua

C. Recibi6 las uvas de una vecina

D. Se le hizo agua la boca

E. Dijo: -Refréscate con este racimo

IZ | £ L

F. Dijo: -Vengan todos a comer uvas

m|im|m|[m| m| m

||\ || |-

M

T| (O |0 T| ©

3. Las oraciones que vienen a continuacion escribelas como si ocurrieran en este

momento (presente).

A. Una vecina le regal6 un racimo de uvas.

B. La mama tenia muchas ganas de comer uvas.

C. El papé le agradecié mucho el racimo.

D. Lo tomo y se lo ofrecié a la mama.

4. Explica con otras palabras la expresién: HACERSE AGUA LA BOCA. Escribe

un ejemplo.

5. Cuenta alguna anécdota que haya pasado en tu familia.
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6. Observa los dibujos. Pintalos y descubre por lo menos dos diferencias.

DAL P L
L5 S

FICHAN°9

CLARITA
Clarita y su mama fueron a la libreria a comprar un estuche.

-Quiero un estuche de cuero o de madera-dijo Clarita.
-Lo siento -respondid el vendedor- Sélo tenemos estuches de plastico. Mira: son muy
lindos, tienen dibujos y cierre magnético.
-Si, pero yo quiero un estuche de cuero o de madera. No de plastico.
-Si compras otra cosa te regalamos un estuche.
-\oy a comprar una goma, pero no quiero que me regalen un estuche.
-Clarita -le dijo su mama- No seas asi. A caballo regalado no se le mira el diente.
-A mi nadie me esta regalando un caballo -respondi6 Clarita-. Ademas, los estuches
no tienen dientes.
"Algun dia se le pasara esta costumbre de aclararlo todo -pensé la mama- ;En qué
momento se me ocurrié ponerle Clarita a esta nifia? Mejor hubiera sido que se llamara

Paz".
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(141 palabras)
ACTIVIDADES
1. Encierra en un circulo la palabra Si o NO segtn corresponda a lo que ves en el

dibujo.

Ql
g,
o)

Wiz n
m = a

IW I 1 pr—
iy '

A. Clarita tiene trenzas si NO
B. El vendedor usa bigote si NO
C. La mama es corta de vista Si NO
D. La mama paga la cuenta con la mano derecha Si NO

2. Subraya las palabras que mejor definen a Clarita.

exigente discutidora
timida agradecida
indecisa decidida

3. Marca con una cruz el significado correcto para el refrdn "A CABALLO

REGALADO NO SE LE MIRA EL DIENTE™.

_____A.Alos caballos regalados a veces les faltan los dientes.
______B. Los regalos se aceptan sin hacer exigencias.

_____ C. Espeligroso mirarle los dientes a un caballo regalado.
___D. Es mala educacion pedir un caballo de regalo.

4. Coloca V o F en las siguientes oraciones segun corresponda:
______A. Clarita queria un estuche con cierre magnético.
______B. Ellibrero sélo tenia estuches de plastico.

___C. Clarita queria un estuche de cuero.
___D. Ellibrero quiso regalarle un caballo.
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5. ¢ Conoces algun refran? Escribelo. Si no conoces alguno, investigalo.

6. Dibuja una escena del cuento.

FICHA N° 10

EL PERRO Y EL POLLITO
Habia una vez unos nifios que tenian dos animales regalones: un perro salchicha

aleman y un pollito recién nacido.
Un dia, el perro se quiso burlar del pollito.
-Ven a almorzar a mi casucha -le dijo al pollo-. Tengo un almuerzo muy rico. El
pollo fue feliz. Pero el almuerzo era s6lo huesos: costillas de cordero lechon.
El pollo no pudo comer nada
-Ven mafiana a almorzar conmigo -le dijo al perro salchicha.
Al dia siguiente, el perro lleg6 a almorzar al gallinero del pollito. "Voy a comer una
comida exquisita”, pensaba el perro salchicha.
-Sirvete-le dijo el pollo-. Tengo un rico plato de trigo.
-Gracias; no tengo hambre -dijo el perro, y partié a ver si encontraba algo de comer por
ahi.
(129 palabras)

ACTIVIDADES

1. Marca con una cruz la respuesta correcta.
El perro invito al pollo para:
A Devolverle la invitacion.
_____B.Reirsedeél.

C. Para conversar con él.
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2. Une con una linea la palabra o frase que mejor complete la oracion.

A. El perro era

B. Lo invitaron a

C. Los' nifios tenian

D. El almuerzo del perro era

E. El recién nacido era el

3. Pinta lo que paso primero. Explicalo.

-;,/,(///ﬁ—
AL L ey

4. Coloca en el cuadrado la letra que corresponde.

El pollito vive en el

Los animales del cuento eran

El perro vive en su

A —Pollo C - casucha

B —gallinero D — perro salchicha

5. Contesta, en voz alta o por escrito, las siguientes preguntas:

A. ¢Pudo el perro burlarse del pollito? ¢ Por qué?

dos animales
salchicha
almorzar

pollito

huesos
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B. ¢ Te gusta que se burlen de ti? ¢ Por qué no?

C. ¢Qué habrias hecho tu si hubieses sido el pollito?

6. Pinta los cuadros que corresponden a acciones relacionadas con un perro, una

planta de trigo, un plato y un pollo. Compara.

crece

se
quiebra

se
alimenta

ladra

camina

S
Yy
=D

</




El Bichonario
Ficha No. 1

Loteria
Ficha No. 2

Memorama
Ficha No. 3

Crucigrama
Ficha No. 4

Rompecabezas
Ficha No. 5

La ruleta
Ficha No. 6

Todos contamos
Ficha No. 7

La tiendita de mi
salon
Ficha No. 8

Mi personaje
Favorito
Ficha No. 9

Adivina Quién
Ficha No.10
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

24 de febrero
2020

25 de febrero
2020

26 de febrero
2020

27 de febrero
2020

02 de marzo2020

28 de febrero
2020

03 de
marzo2020

04 de

marzo2020

05 de

marzo2020

06 de

marzo2020




