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SUBDIRECCIÓN DE APOYO A LA EDUCACIÓN 

SUBDIRECCIÓN REGIONAL DE EDUCACIÓN BÁSICA TEJUPILCO 

COORDINACIÓN DE ÁREA DE EDUCACIÓN FÍSICA F048 
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Presentación  

      Quien no recuerda su infancia y automáticamente vine a la mente alguna canción o 

ronda, las rondas son un juego lúdico que se trasmite de generación en generación sus 

orígenes se remontan a las danzas ceremoniales dando gracias por la cosecha, para 

festejar alguna guerrilla o simplemente para pasar un rato de diversión inicialmente las 

llevaban a cabo personas adultas en la actualidad son para niños principalmente 

menores de diez años. Las rondas tienen su origen en España, las rondas 

principalmente son círculos no importa el número de participantes van tomados de las 

manos pueden girar a la derecha-izquierda, al centro o fuera de la ronda esto puede 

variar dependiendo de la creatividad del coro. Existen distintas formas de rondas 

como: 

 Rondas con aplausos 

 Rondas con percusiones 

 Con personajes primarios 

 Con gestos y acciones 

 Con o sin música de apoyo 

 Haciendo formaciones o figuras  

      

      El presente proyecto tiene como finalidad rescatar algunos coros y rondas infantiles 

tradicionales con el propósito de rescatar esta bonita tradición que ha quedado un 

poco en el olvido, involucrando alumnos, docentes, directivos y padres de familia.        

Despertando en el alumno la creatividad y la motivación para llevar a cabo una bonita 

representación y rescate de alguna canción ellos podrán elegir libremente lo que 

quieren presentar despertando en el alumno la iniciativa y trabajo en equipo, se 

realizara un festival de rondas infantiles en donde los principales invitados serán los 

padres de familia de nuestros alumnos de 1º, 2º y 3º grado de la primaria “Alfredo 

Zarate Albarrán”. 
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Objetivo General 

 

     Rescatar rondas y cantos infantiles tradicionales mexicanos, con el 

propósito que los alumnos conozcan y se interesen en representar algún 

coro.  

 

Objetivos Específicos 

 

Se pretende que el alumno estimule  y fomente  algunos aspectos como: 

  Expresión corporal 

 Trabajo en equipo 

 Relaciones lógico-matemáticas 

 Ritmo corporal 

 Creatividad 

 Valores 

 Expresión musical 

 Expresión oral 

 Desarrollo integral  
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Organización y primer ensayo 

fecha hora Grado/grupo 

Jueves 

16 de junio 

2016 

9:00 

10:00 

12:30 

1“A” 

1”B” 

1 “C” 

Miércoles 

22 de junio 

2016 

9:00 

10:00 

12:30 

2 “A” 

2”B” 

2 “C” 

Jueves  

23 de junio 

2016 

9:00 

10:00 

12:30 

3 “A” 

3 ”B” 

3 “C” 

 

Notas: 

 El resultado de la ronda será la creatividad y el empeño de cada grupo, la 

promotora dará el primer ensayo a manera de dar ideas que se puedan retomar, la 

ventaja de trabajar con rondas y canciones es que estas mismas van proponiendo 

el ritmo y las pautas a seguir, así que a echar vuelo a la imaginación y la 

creatividad, quien mejor que nuestros alumnos saben de esto, estoy segura que 

habrá lluvia de ideas. 

 Se hace la aclaración que el listado de canciones es una sugerencia si ustedes 

desean poner alguna otra es válido siempre y cuando respetemos las reglas que 

sea tradicional mexicana, alguna ronda no está en la lista y la quieren llevar acabo 

estoy en la disposición de ayudarles a buscarla vía internet. 

 Se recomienda motivar mucho a los niños ya que es una actividad de mucho 

agrado para los alumnos, utilizando ropas de rehúso, colores llamativos, al igual 

que integrar a cada uno de los niños todos desempeñan un papel importante 

aunque exista un personaje principal dentro de la ronda. 

 La promotora proporcionara la música favor de llevar una USB para poderles 

pasar la ronda en cuanto se haya seleccionado la ronda. 

  Se rifaran los  números de participación para el festival a manera de tener una 

organización previa.   

 En caso de tener algún inconveniente en la fecha de primer ensayo favor de avisar 

a la promotora para hacer los ajustes necesarios.  
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 Favor de no gastar en vestuario, se puede elaborar con material de rehúso, 

materiales económicos como papel china, crepé, fomi, etc.   Todo depende de la 

imaginación y la creatividad del alumno. 

 

 Se invitaran los padres de familia al festival para que puedan ver el desempeño de 

sus hijos. 

 Se hace la aclaración que no es concurso es un festival lo importante es disfrutar,  

rescatar nuestras tradiciones, divertirse y participar.  

 Fecha probable para el festival  martes 5 de julio del presente año para que tengan 

tiempo de ensayar. 

 La dirección será la encargada de hacer la invitación a los padres de familia. 

 Como siempre es importante la comunicación les pido de la mejor manera 

cualquier duda me hagan saber en tiempo y forma para dar agilidad a la actividad, 

les pido comprensión en los ensayos no podre apoyarles debido a que tengo que 

atender el resto de los grupos, pero estaré atenta a dudas y lo más que pueda 

apoyarles.  

 

 

 

 

Gracias  
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Orden de participación para el festival 

Numero de 

participación 

 

Grado/grupo 

 

Ronda/canción 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    
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Propuesta de rondas y canciones tradicionales 

 Doña Blanca 

La víbora de la mar 

Don Pirulí 

Naranja dulce 

Negrito sandia 

Negrito bailarín 

Pin pon es un muñeco 

La pajara pinta 

Y muchas mas apenas estoy en la selección de la música y las rondas. 
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Hoja de firmas 

 

PRIMARIA “ALFREDO ZARATE ALBARRÁN” 

 

PROFR.  JAVIER RAMÍREZ ROSAS. 

 

Vo. Bo. 

COORDINACIÓN DE ÁREA F048 DE EDUCACIÓN FISICA 

 

PROFR. HIPOLITO SANTOS MORALES 

 

 

 

 ASESOR METODOLÓGICO 

LEF. JOSÉ ANTONIO BERMÚDEZ JARAMILLO. 

 

 

ELABORO: 

LED. ANABEL  ARROYO RUIZ. 

 

 

Temascaltepec, México., Junio de 2016. 
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Fuentes de información  

 

 http://www.revistakya.com/revista/origen-de-las-

rondas 

 http://www.perfiles.cult.cu/article.php?numero=5&

article_id=222 

 https://es.wikipedia.org/wiki/Ronda_(m%C3%BAsica

) 

 http://es.slideshare.net/anpalmok/rondas-infantiles-

2136432 

 http://juegostradicionalesmexicanos.blogspot.mx/20

10/01/rondas.html 

 http://cancionesparaninodeinicial.blogspot.mx/2008

/09/rondas-infantiles.html 

 http://www.yliakazama.com/elementos/agua/11_ro

ndas.html 

 http://mundo-digital.forumotion.net/t924-rondas-

mexicanas-para-ninos 
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http://juegostradicionalesmexicanos.blogspot.mx/2010/01/rondas.html
http://juegostradicionalesmexicanos.blogspot.mx/2010/01/rondas.html
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