GOBIERNO DEL V. X EX

ESTADO DE MEXICO

“2020. Ao de Laura Méndez de Cuenca; emblema de la mujer Mexiquense”

ESCUELA NORMAL DE AMECAMECA

ESCUELASTRORMALE
DEL ESTADO|DE MEXICO

EDUCAR ¢ls

INFORME DE PRACTICA PROFESIONAL

“LA IMPLEMENTACION DE LAS APLICACIONES MOVILES PARA LA ENSENANZA-
APRENDIZAJE DENTRO DEL PREESCOLAR”

QUE, PARA OBTENER EL GRADO DE LICENCIADA EN EDUCACION PREESCOLAR

PRESENTA:

CORTES TOLEDANO LIZBET

ASESORA

MTRA. OLIVA MARIBEL PONCE MILLA

AMECAMECA, MEXICO. JULIO 2020



DEDICATORIA

Dedico mi trabajo a mis padres: José Luis Cortes y Celia Toledano, por ser las
personas mas importantes en mi vida. Gracias a ellos por ser los principales motores de
mis suefios, que siempre confiaron y creyeron en mi. Gracias porque siempre me dieron
palabras de aliento para que siguiera adelante y nunca me rindiera durante todo este
proceso, gracias porque siempre estuvieron al pendiente de mi, apoyandome
econémicamente y moralmente. Gracias por cada consejo y por cada una de sus
palabras que me guiaron a concluir una meta mas. Hoy después de cuatro afios, por fin

pueden ver los frutos de mi esfuerzo que sin su apoyo no hubiera logrado.

Gracias a mis hermanas Alma Delia y Miriam por los apoyos recibidos durante mi

proceso de formacion.

Gracias a Dios por cada dia que bendice mi vida con la hermosa oportunidad de
estar y disfrutar a lado de las personas que me aman, y a las que yo mas amo en esta
vida, gracias a Dios por permitirme tener a mis padres y hermanas que son lo mas
importante en mi vida. Finalmente, gracias a €l por darme la dicha de seguir cumpliendo

metas junto a mi familia.

Gracias a la vida por este nuevo triunfo, gracias a todas las personas, es decir,
hermanas, amigos, primos, tios y maestros que me apoyaron, confiaron y creyeron en mi

en todo momento.




indice

PrESENTACION ..ottt a s bbb et et et e st e bt be st et et et et e st e st eneebeseenaan 5
JUSTITICACTON .ottt b e st b e e et et st e bt e besbestesbe b et eneeneesesbesbestens 7
I = Ta I o F= = Tod o3 oY o [OOSR 10
I o o] =T o - TSRS 10
1.2 Desde UNAa MITa0a TEOTICA....cccuuiririerieieieieiee et ste et e e sessessestestessessensesaesaeseesessessessenes 13
1.2.25QUE SON LAS TIC? ittt ettt et ettt e e et e eaeebeesteesteesaeesaaeenteenbeereenres 13
1.2.2 Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en la educacién ........ 15
1.2.3 Las Tecnologias de Informacion y la Comunicacién en las Aplicaciones...... 17
1.2.4  APlICACIONES MOVIIES ..ottt 19
1.2.5 Uso de las Aplicaciones en [a @dUCACION ......cccoecereirenineninienineneeeee e 21
1.2.6 El proceso de ensefianza y aprendizaje con nifios de educacidn preescolar23
1.2.7 Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) en las
Tecnologias del Aprendizaje y del Conocimiento TAC)......ccciieveieieeceneceece e 24
1.2.8 Importancia de las Aplicaciones en preescolar ........cccevvveecenenceecesieeceseeeenns 25
1.3 Lainvestigacién accion como una forma de reconocerme en mi practica................. 28
(OLUF= (o [ do T o LI sy A = U= = 1 ST 30
CUAAIO B BCCIONES ...cveiiiirieteiee ettt sttt ettt s b e s ae st e s et e st e st e seebeesesbestenseneeneeneenessessensenes 32
[I.  El enCUENtro CON M PrACLICA ..ooiciiiiieieiecteeece ettt ettt s an s 34
2.1 Contextualizando el lugar de implementacion de la propuesta.......cccceeevveveeeereseennne. 34
2 |V [0 | VT o 1o T USSR 39
2.2 Laimplementacién de las aplicaciones mdviles para la ensefianza-aprendizaje
AENTIO eI PIrEESCOIAN ..c.eeeiiecee ettt e st esre et e s teesaeseeneensesseennas 42
2.2.1 Laimportancia del papel del docente en el uso delas APP.......ccooveiinieieineenne 42
2.2.2 Lavinculacion de los aprendizajes esperados con las Aplicaciones.................... 48
2.2.2.1 Campo de Formacién: Pensamiento matematiCo ........ccocecvvveveveveceeeeenesennne 50
2.2.2.2 Campo de Formacién: Lenguaje y COmMUNICaCION ......ccccveveerverieieieeeeereereenens 52
2.2.2.3 Campo de Formacién: Exploracién y Comprensién del Mundo Natural y
SOCTAL ettt bt h e bbbttt n e he bbb e 54
2.3 Motivacion y gusto de los nifios al utilizar las ApliCaCiones .......cccocevevevevieceeenesennne 57
2.4 El papel del padre de familia en manejo de las Aplicaciones........ccccccevveeeerveceeneneenen. 61
Il. Transformando Mi PrACICA ....ocvvivirieeeee e neen 65
3.1 Conocimiento de los Aprendizajes Clave y su relacion con las Aplicaciones ........... 66




3.2 Laimplementacion de las estrategias de las aplicaciones moviles para la

ensefianza-aprendizaje dentro del Pre@SCOIar........cov i 69
3.2.1 El papel del docente en el uso de la ApliCaCIONEeS. .....c.ccceivirerinencneiceeeeeee 71
3.2.2 La planeacion didactica un elemento indispensable paraincorporar las
Aplicaciones en el aprendizaje del alUMNO. ... 74
3.2.3 MOotivacion de 10S @lUMNOS. ..ottt naan 78
3.2.4 Padres de familia en el reconocimiento de las Aplicaciones para el aprendizaje
SE SUS NIJOS oottt e bbb et e e re e ae s re et e reereenbeeaeenes 81

3.3 Importancia de considerar las Aplicaciones desde la planeacion docente................. 82

3.4 Evaluacién y la reflexion parala mejora de mi PractiCa......c.ccceeeeverrenesenineneeneenienens 86

(070 o [od [V =TT 0] 1 =1 TP 90
LiSta 0 REFEIENCIAS ..ccviieieiieiee ettt st e s te e e e tesseensesteeseensensnenes 92
AANIEXOS ettt ettt h ettt b e bt bt e s Rt sh et e a et et e e bt e ehe e eheeeate e bt e bt e be e bt e abeesheeeaeeeatean 96




Presentacion

Actualmente, las nuevas tecnologias de la informacion, traen un logro a la
innovacion para poder implementar nuevas estrategias para la educacion. Es comun
observar que los dispositivos méviles se han convertido en elementos muy frecuentes
para los nifios y nifias que observan a sus padres y madres a utilizar el equipo ya
mencionado. Poco a poco las nuevas generaciones, “nativas digitales” es decir, que los
nifos y jovenes que ingresan al sistema educativo han cambiado radicalmente respecto
a las generaciones anteriores (cabra & Marciales, 2009), van creciendo y aprendiendo
sobre las TIC a través de su experiencia.

La tecnologia ha tendido una buena vinculaciéon hacia la educacién, en donde no
sélo se ha llevado las tecnologias dentro del sistema educativo, sino también en el aula
para generar nuevos aprendizajes con los alumnos y de esta forma poder transformar la
ensefianza-aprendizaje con nuevas ideas, generando una motivacion y participacion por

parte de los mismos.

Tomando en consideracion lo anterior se pone en juego la propuesta, para todo
ello se iniciard con un plan de accién para que permita dar pauta a lo que se llevara a
cabo durante las jornadas de intervencion, por lo que se plantea la problematica del ¢ Por
qué no se le da la importancia necesaria al uso de las tecnologias dentro de la educacion
preescolar para generar nuevos aprendizajes? En donde se resolvera con la
implementacion y monitoreo para generar el proceso de enseflanza-aprendizaje a través
de las APP (aplicaciones) en el preescolar, ya que de esta forma el alumno tendra un
mejor desarrollo formativo como lo marca el programa de educacion tomando en cuenta

el perfil de egreso de educacién preescolar.

Por otra parte, es importante también retomar las competencias profesionales que
favoreceran a la teoria- practica de este plan de accion para lograr el perfil de egresos
gue pide el Plan de Estudios 2012. En la cual se desarrollara la siguiente competencia
profesional. “Uso de las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje” para lo que
se tendran que aplicar estrategias de aprendizaje basada en el uso de las tecnologias de

la informacién y de la comunicacion de acuerdo al nivel escolar de los alumnos, se




promovera el uso de las tecnologias entre los alumnos para que aprendan por si mismos
y finalmente emplear la tecnologia para generar comunidades de aprendizaje utilizando

estos recursos para crear nuevos ambientes.

El programa Aprendizajes Clave menciona que el egresado de educacion basica
ha de mostrar habilidades digitales, que desarrollara en la escuela en las asignaturas de
los tres Campos de Formacion Académica. Ademas, que también marca que el curriculo
considera el uso de las TIC no solo desde la destreza técnica que implica su manejo con
solvencia, sino, mas importante que eso, su utilizaciéon con fines educativos. En este
sentido, el profesor ha de aprovechar las TIC disponibles como medio para trascender

estrategias al aula y de esta forma genera nuevos aprendizajes a los alumnos.

La creacién de las nuevas Aplicaciones (APP) es una opcién factible para poder
generar enseflanza-aprendizaje de acuerdo a cada uno de los campos formativos, ya que
las APP se retomaran como una propuesta piloto para la practica al tema antes revisado
dentro del aula, logrando el aprendizaje esperado del campo de formacion.

Para ello, la escuela debe preparar a las nuevas generaciones para convivir con
estos medios y poder hacer uso de las tecnologias de la informacién y comunicacion.
Ademas, deben generar en el alumno y en su comunidad cambios que mejoren la calidad
de la educacién. Asi como también responda a las necesidades actuales y del futuro,
deben dar cavidad a las herramientas tecnoldgicas y hacer grandes esfuerzos para

buscar la mejor manera de utilizarlas.

La propuesta se llevara a cabo en el jardin de nifios “Cuauhtémoc” ubicado en el
municipio de Tepetlixpa en el grupo de 2° “B” en donde se estara realizando las practicas
de intervencion para darle continuidad y solidez a este plan de accién. En este plan de
accion se tendra una investigacién previa acerca de la problemética planteada, asi como
también se consideraran algunas acciones que daran pauta para organizar la propuesta
del mismo, llevando a cabo algunas estrategias para poderlas implementar y al mismo

tiempo monitorearlas dentro de la intervencion.




Justificacion

Es importante el poder implementar las nuevas tecnologias dentro del aula ya que
la vida de hoy se lleva a cabo en un mundo multicultural e interconectado. Este hecho
exige a los sistemas educativos que orientan la educacion para el desarrollo de
capacidades, competencias, actitudes y valores que habiliten a los ciudadanos a actuar
en ambientes abiertos que exigen el aprovechamiento y apropiacion de los grandes

avances de las Tecnologias de la Comunicacion y de la Informacion.

Se hace necesario estudiar las posibilidades que ha brindado las nuevas
tecnologias y desplegar toda la creatividad e imaginacién, para encontrar las mejores
formas de llevarlas al aula y utilizarlas para potenciar el desarrollo integral de los
estudiantes. Para ello se necesita que la educacion responda a las necesidades actuales,
en donde deben de tener capacidad a las herramientas tecnoldgicas y hacer grandes
esfuerzos para buscar la mejor manera de utilizarlas. Ademas, deben generar en el
educando y en su comunidad cambios que mejoren la calidad de la educacién, en una
concepcion del desarrollo humano que satisfaga las necesidades de las generaciones

futuras.

Es importante, que en las instituciones educativas tengan la responsabilidad de
atender a este nuevo aspecto, ya que la sociedad de hoy les exige que aseguren a todos
los estudiantes poseer una cultura basica, es decir, que sean capaces de ampliar su
aprendizaje en las nuevas tecnologias, asi como también ser ciudadanos bien informados

capaces de entender las cuestiones propias de los avances hacia la tecnologia.

De esta forma es necesario que los preescolares comiencen a desarrollar
habilidades digitales ya que es la etapa en donde el nifio puede aprender a través de la
manipulacion desarrollando nuevas capacidades, logrando una de las competencias del
perfil de egreso de la educacion prescolar, en donde el alumno debe de estar
familiarizado con el uso basico de las herramientas digitales, que desarrollara en la
escuela en las asignaturas de los tres Campos de Formacion Académica y las areas de
desarrollo personal y social. Por ello la escuela debe crear las condiciones para que los

alumnos desarrollen las habilidades de pensamiento para el manejo y el procesamiento




de la informacion, asi como para el uso consciente y responsable de las TIC. En este
caso, se trabajara con un tipo de equipamiento que permite el uso de la tecnologia como
lo marca el Programa de Aprendizajes Clave (2017) que es la interaccion directa con los
dispositivos electronicos que permite a los estudiantes a utilizar dispositivos electronicos

en actividades de aprendizaje de forma individual o colaborativa dentro y fuera del aula.

De acuerdo con algunos estudios se sefiala que el uso de las aplicaciones es
positivo para los alumnos, en donde se muestra que al ensefiarles con una APP
(Aplicacion) motivacional y especifica fomenta sus aprendizajes. Asi como también que
en la etapa en donde los nifios procesan la informacién de manera diferente teniendo un
periodo de atencion mas corto, limitaciones visuales y motrices. Por eso es de suma
importancia que las aplicaciones estén disefiadas de acuerdo a sus capacidades

cognitivas y sean realmente educativas para lograr un aprendizaje significativo.

Me parece interesante que dentro de las aulas se utilice las tecnologias para darles
un buen uso como por ejemplo implementar propuestas pilotos con las nuevas APP
(Aplicaciones) de diversos campos formativos logrando los aprendizajes esperados
propuestos, ademas, que también me gustaria darle una transformacién al mal uso del
movil y ponerlo como una de las principales herramientas para el ensefianza-aprendizaje
en donde no solo sea una herramienta de entretenimiento sino también para aprender y
de esta forma transformar las TIC (Tecnologias de la informacién y la comunicacién)

como TAC ( Tecnologias del Aprendizaje y del Conocimiento)

El concepto de las TAC (Tecnologias del aprendizaje y del conocimiento) conlleva
hacia un uso mas pedagogico, las TAC van mas alla del aprender meramente al usar las
TIC y apuestan a explorar estas herramientas tecnolégicas al servicio del aprendizaje y
de la adquisicion del conocimiento (Lozano 2011).

Se hace necesario estudiar las posibilidades que ha brindado las nuevas
tecnologias y desenvolver toda la creatividad e imaginacion de los pequefios, para
encontrar las mejores estrategias didacticas y llevarlas al aula logrando potencializar el

desarrollo integral de los estudiantes.




Existen diferentes beneficios que conlleva el uso de las aplicaciones como por
ejemplo el permitir que el estudiante aprenda jugando, que influya de manera positiva la
motivacion del estudiante, fomentar una buena interaccion entre los usuarios donde el
estudiante sea participe del proceso de aprendizaje, propiciar una atencién en donde las
aplicaciones sean atractivas, adaptar a las necesidades de los estudiantes, que los
padres y docentes tengan un seguimiento de las habilidades de los estudiantes asi como
también que las nuevas habilidades o conocimientos se vallan adquiriendo y puedan

aplicarse en el momento.

Las APP (Aplicaciones) fortalecen su proceso de ensefianza y aprendizaje; sin
embargo, hay personas que caen en el error de creer que los infantes no tienen
conocimiento sobre su uso. Muy contrario a esta perspectiva estan las investigaciones
de Ruiz (2004) y Sancho (2006), que han demostrado que las tecnologias aportan
infinitos recursos y mediaciones que favorecen el aprendizaje; es decir, los nifios de hoy
hacen parte de una época digital y el conocimiento que puedan tener de las TIC
(Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién) involucrando a las nuevas
aplicaciones es innato. Las aplicaciones pueden llegar a desarrollar interacciones
basadas en el movimiento que ayudaran a comprender ciertos temas y al mismo tiempo

reforzar algunas habilidades.




l. Plan de accién

1.1 Problema

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), se afirma, pueden
contribuir a tener avances significativos en muchos sectores, sin embargo, la evolucion y
adopcién de las mismas planteara diferentes desafios, ya que su empleo requiere nuevas
habilidades y destrezas, por lo que todos los actores de estos espacios tendran en algun
momento que capacitarse en su uso, con todo lo que esto implica (Osorio 2015)
principalmente a los docentes que se ven rebasados por esta nueva forma de aprender

de los nifos.

De acuerdo a los antecedentes se ha generado una introduccién a las nuevas APP
para los sistemas operativos méviles a partir del 2009, ya que gracias a ello se ha
generado un interés educativo debido a que es una herramienta muy util y practica para

poder generar nuevos conocimientos y alcanzar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para todo ello implemente un plan de accion para poderlo desarrollar en las futuras
practicas de intervencion debido a que en la actualidad es una herramienta de gran ayuda
que les permite brindar nuevos conocimientos a los alumnos, en este caso se hablara
acerca de las tecnologias en el aula en el nivel preescolar, esta problematica la he

identificado en diferentes preescolares debido a que no se les da el uso adecuado.

Para darle un buen uso a las nuevas tecnologias en donde al nifio le parezca
interesante y que al mismo tiempo les motive el poder a prender nuevas técnicas y
comiencen a tener nuevas habilidades digitales es “la implementacion y monitoreo para
poder generar un proceso de ensefanza-aprendizaje a través de las APP en el

preescolar”.

Posteriormente nos hace mencion que es de suma importancia el uso de las TIC
(Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion) en educacion, en donde en el nivel

preescolar es la base principal para comenzar a manipular estas herramientas digitales
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ya que de ahi parte para los demas niveles educativos. Reporta que la propuesta de uso
mas adecuado en cualquier nivel educativo es la integracion curricular, puesto que
permite enriquecer los ambientes de aprendizaje por medio del uso de diversos
dispositivos, y es un elemento motivador de los intereses y participacion de los
estudiantes, ya que pueden avanzar por sus propias capacidades e interactuar con otros

para colaborar y aprender usando las tecnologias como mediadoras.

Las habilidades digitales son indispensables para la vida actual, ya que en todos
los perfiles de egreso de cualquier nivel educativo se requiere del uso de las tecnologias
de la informacion y la comunicacion por ello es necesario que a partir de la educacion

inicial comiencen con la manipulacion y exploracion de dichas herramientas.

Marca en el Programa de Aprendizajes Clave la gran importancia que tiene el uso
de las TIC en la educacién preescolar teniéndose una utilizacién con fines educativos. En
este sentido, el profesor ha de aprovechar las TIC (Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion) disponibles como medio para desarrollarlas dentro del aula, potenciar el
trabajo colaborativo, vincularlo con la realidad y poder promover la generacion de
soluciones mas innovadoras. Para lo cual los estudiantes deberan aprender habilidades
para el manejo de la informacién y el aprendizaje permanente, por medio de las TIC y

para utilizarlas.

Las nuevas APP (Aplicacién) educativas actualmente se observa como un cambio
radical, en donde los estudiantes especialmente en preescolar puedan aprender nuevas
cosas, tiene muchas ventajas una de ellas es reforzar aprendizajes que se analizan
dentro del salén de clases y de esta forma poder observar el avance que obtienen y como
repaso de lo revisado, gracias a las nuevas tecnologias nosotros como futuros docentes
podemos transformar cambios que sean fructiferos para la ensefianza-aprendizaje de los

alumnos y que a todo ello se le dé un buen uso.

El principal problema es: ¢Por qué no se le da la importancia necesaria al uso de
las TAC’s para generar nuevos aprendizajes a través de las APP? Para ello se realizara
una investigacion acerca de este problema ya planteado y asi poder conocer ¢Qué
beneficios a largo plazo trae el uso de las TIC? ¢ Qué beneficios a largo plazo trae el uso

de las APP? ¢Como funcionan las TIC dentro del aula? ¢Qué importancia tiene el
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implementar propuestas piloto de las TAC’s dentro del aula? ;Coémo responden los
alumnos con las nuevas APP? ¢Qué habilidades adquieren con el uso de las TAC’s
dentro de la educacién preescolar? ¢ Por qué el docente no reconoce la importancia que
tiene las APP en el preescolar? ¢Por qué al docente no se le facilita el implementar las
nuevas APP dentro del aula? ¢Por qué el docente niega que las TIC es una herramienta
primordial? ¢Por qué los padres de familia niegan en que los nifios aprendan por medio
de las aplicaciones? ¢ Por qué los alumnos utilizan mas los dispositivos moviles para jugar
y no para aprender? ¢ Por qué al docente se le convierte el uso de las nuevas tecnologias
como un enemigo? ¢ Por qué el padre de familia utiliza el dispositivo mévil para entretener
a su hijo? ¢Qué estrategias se pueden establecer para que los padres de familia y

alumnos les den el uso pertinente a los dispositivos moviles?

Para todo ello se realizara una propuesta en relacion a los aprendizajes esperados
gue se estén revisando durante ese tiempo, asi como también observar la gradualidad
gue se va teniendo en cada una de las APP para que al finalizar en cada una de las
jornadas de intervencién se pueda evaluar que tanto funciono y observar los avances que

se obtengan.

Asi como también dar a conocer tanto a los docentes como a padres de familia
gue existen otras herramientas propias para el aprendizaje de los alumnos como en este
caso son las nuevas tecnologias y no verlas como algo malo si no todo lo contrario
ensefarles a los pequefios que los dispositivos méviles tienen otro uso y no solo sirven
para jugar juegos en donde no los conlleva a un aprendizaje significativo si no que existen
APP divertidas que los puede llevar a un aprendizaje, relacionado con la propuesta actual
de educacion preescolar para ello es importante que los alumnos comiencen a descubrir
estas nuevas APP (Aplicaciones), ademas que también sea de gran impacto el conocer
el sentido que le otorga el docente y/o el alumno en el uso de estas herramientas digitales

al inicio de realizar las actividades planeadas.
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1.2 Desde una mirada Teérica

1.2.1¢Qué son las TIC?

Existen definiciones de las TIC (Tecnologias de la informacion y la Comunicacion)
como: “En lineas generales podriamos decir que las nuevas tecnologias de la informacién
y comunicacién son las que giran en torno a tres medios basicos: la informatica, la
microelectronica y las telecomunicaciones; pero giran, no sélo de forma aislada, sino lo
que es mas significativo de manera interactiva e interconexionadas, lo que permite

conseguir nuevas realidades comunicativas” (Cabero, 1998).

Para Antonio Bartolomé “la Tecnologia Educativa se encuentra en un papel como
una especializacién dentro del &mbito de la Didactica y de otras ciencias aplicadas de la
Educacion, refiriendose especialmente al disefio, desarrollo y aplicacion de recursos en
procesos educativos, no Unicamente en los procesos instructivos, sino también en
aspectos relacionados con la Educacion Social y otros campos educativos. Estos
recursos se refieren, en general, especialmente a los recursos de caracter informatico,
audiovisual, tecnoldgicos, del tratamiento de la informacion y los que facilitan la

comunicacion” (Bautista y Alba, 1997).

Las TIC estan vinculadas dentro del ambito de la Didactica de acuerdo a Zabalza
(1990) nos menciona que “La Didactica es el campo del conocimiento de investigaciones,
de propuestas tedricas y practicas que se centran sobre todo en los procesos de
ensefianza y aprendizaje”. De esta forma la didactica es parte de la pedagogia (estudia
la educacion como fenGmeno socio-cultural y especificamente humano) que se interesa
por el saber, se dedica a la formacién dentro de un contexto determinado por medio de
la adquisicidon de conocimientos tedéricos y practicos, contribuye al proceso de ensefianza
aprendizaje, a traves del desarrollo de instrumentos tedricos-practicos, que sirvan para

la investigacion, formacion y desarrollo integral del estudiante (Carvajal 2009).

Las TIC's, segun Gil (2002), constituyen un conjunto de aplicaciones, sistemas,
herramientas, técnicas y metodologias asociadas a la digitalizacion de sefiales

analdgicas, sonidos, textos e imagenes, manejables en tiempo real. Por su parte, Ochoa
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y Cordero (2002), establecen que son un conjunto de procesos y productos derivados de
las nuevas herramientas (hardware y software), soportes y canales de comunicacion,
relacionados con el almacenamiento, procesamiento y la transmision digitalizada de la

informacion.

Thompson y Strickland, (2004) definen las tecnologias de informacion y
comunicacién, como aquellos dispositivos, herramientas, equipos y componentes
electronicos, capaces de manipular informacién que soportan el desarrollo y crecimiento
econdémico de cualquier organizacion. Cabe destacar que en ambientes tan complejos
como los que deben enfrentar hoy en dia las organizaciones, sélo aquellos que utilicen
todos los medios a su alcance, y aprendan a aprovechar las oportunidades del mercado

visualizando siempre las amenazas, podran lograr el objetivo de ser exitosas.

Para Graells (2000), las TICS son un conjunto de avances tecnoldgicos,
posibilitados por la informatica, las telecomunicaciones y las tecnologias audiovisuales,
todas éstas proporcionan herramientas para el tratamiento y la difusion de la informacién
y contar con diversos canales de comunicacién. El elemento mas poderoso que integra
las TIC's es la Internet, que ha llevado a la configuracién de la llamada Sociedad de la
Informacién, el autor indica que ésta posibilita la existencia de un tercer mundo, donde
se puede hacer casi todo lo que se hace en el mundo “fisico”, un segundo mundo seria

el de la imaginacion.

De la misma manera Thompson y Strickland, (2004) definen las tecnologias de
informacion y comunicacion, como aquellos dispositivos, herramientas, equipos y
componentes electronicos, capaces de manipular informacién que soportan el desarrollo
y crecimiento econOmico de cualquier organizacion. Cabe destacar que en ambientes
tan complejos como los que deben enfrentar hoy en dia las organizaciones, sélo aquellos
que utilicen todos los medios a su alcance, y aprendan a aprovechar las oportunidades
del mercado visualizando siempre las amenazas, podran lograr el objetivo de ser

exitosas.

Las TIC’s son un tema bastante moderno ya que se necesitan para la gestion
transformacion de la informacion que podemos utilizar para crear nuevos conocimientos

y avances en los planos de la ciencia, ademas también nos permite modificarla y
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almacenarla a través de la interaccion entre varios usuarios. Las TIC's involucran a las
tecnologias clasicas como la radio, la television, la telefonia y los nuevos tipos de
tecnologias modernas. Estas poseen una gran importancia en la educacion ya que
despierta la curiosidad en el saber y el deseo de investigar desarrollando nuevas
habilidades para buscar, analizar y seleccionar la informacion necesaria para resolver un
problema fomentando la participacion, la cooperacion, el plantearse preguntas nuevas y

el trabajo en equipo.

1.2.2 Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en la educacion

Los docentes son un factor clave del uso efectivo de la Tecnologia de la
informacion y la comunicacion en el aula, ya que son ellos los que facilitan la
incorporacion de los recursos tecnolégicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje y
son los que deben de adecuar sus actividades para la ensefianza hacia los alumnos, pero
para ellos los docentes deben de buscar diversas estrategias para saber cémo

implementar las Tics en el aula.

Las TIC's se denominan como instrumentos, herramientas, que pueden formar
parte de los componentes curriculares como recursos pedagoégicos, su uso y aplicacién
en la educacién no es estandarizado. Su empleo depende, en gran medida, de la
capacidad y habilidades de todos los actores involucrados en la accion formativa,
estudiantes y docentes, principalmente; y de las interacciones que éstos tengan con los

recursos electronicos en el aula. (Sunkel, Trucco y Espejo, 2014).

Ademas, es relevante que los centros de ensefianza del sistema de educacién
publica propicien la introduccién de las TIC's como apoyo Yy recurso pedagogico, tanto
para docentes como para estudiantes, donde a estos ultimos se le permita el acceso a la
tecnologia, colaborando asi en la ampliacion de sus posibilidades de incorporacion social
en el futuro al tener una mejor formacién tanto académica como tecnoldgica (Bennett,
Maton y Kervin, 2008). El uso efectivo de las TIC en el aula depende de la efectividad y
eficacia de los procesos de ensefianza-aprendizaje desarrollados y de la capacidad de

los docentes y estudiantes para interactuar con los recursos tecnolégicos.
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La implementacion y uso de tecnologia con fines académicos dentro de la escuela
estan vinculados a los principios didacticos y pedagogicos que sustentan la integracion
de diversas herramientas tanto para los estudiantes, en su proceso de adquisicion y
construccion del conocimiento, como para los docentes, en el ejercicio metodoldgico de
disefio de los planes de estudio y planeacion de sus clases, es decir, sus situaciones

didacticas que implementara dentro del aula.

En esta medida, la integracion de tecnologia se da desde el inicio del preescolar
hasta el nivel bachillerato, ademas que también se retoma en todas las universidades
debido a que actualmente el uso de la tecnologia es indispensable para la vida diaria, el
fin de ello es buscar mas el dominio de las herramientas informéticas, y que ellos
comiencen a familiarizarse con estos recursos, para saberlos seleccionar y utilizar
adecuadamente en funcion de las diferentes necesidades y perfiles de las areas del

conocimiento y los niveles de escolaridad (Gimnasio Campestre, 2013).

Principalmente se tomara con mayor importancia en la Educaciéon Preescolar, ya
gue es la etapa principal en el cual se cimientan las bases del desarrollo del individuo de
forma integral, involucrando las caracteristicas del medio fisico, natural y social, la
introduccién de tecnologias, especialmente computacionales, es clave para ampliar y
enriquecer nuevos conocimientos en los estudiantes, que los capaciten para enfrentar
situaciones novedosas fuera del aula y al mismo tiempo desarrollando nuevas
habilidades que en el futuro serviran de mucho ya que tendran las nocién de algunas

herramientas (Haugland y Wright, 2000).

Desde esta perspectiva, y en correspondencia con la idea de un curriculo que
ofrece a nifos y niflas un ambiente integrado a través de su aula, el uso de la
computadora dentro del salon de clase puede servir como apoyo ludico-didactico, capaz
de complementar las actividades cotidianas por medio de la construccion de nuevos
conocimientos. Dado lo anterior, y partiendo de una Educacion Preescolar basada en
guias que orienten el aprendizaje y la interaccién a través del, es posible que la inclusion
y la colocacién estratégica de materiales digitales en el ambiente pedagdgico cotidiano y
al alcance de nifios y nifias logre favorecer su uso espontaneo y autbnomo en actividades

generadoras de conocimiento (Camacho y Gonzalez, 2008).
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Segun la UNESCO (2005), la incorporacion de las TIC en educacion tiene como
funcion ser un medio de comunicacion, canal de comunicacion e intercambio de
conocimiento y experiencias, instrumentos para procesar la informacion, fuente de
recursos, medio ludico y desarrollo cognitivo. Todo esto conlleva a una nueva forma de
elaborar una unidad didactica y por ende de evaluar, debido a que las formas de
ensefianza y aprendizaje cambian, el profesor ya no es el gestor del conocimiento, sino
una guia que permite orientar al alumno frente su aprendizaje, en este aspecto, el alumno
es el "protagonista de la clase", debido a que es él quien debe ser autbnomo y trabajar

en colaboracion con sus pares.

Existen algunas razones positivas que hacen que sean utilizadas en las aulas

reales, (Cortés Ocafia, 2013) menciona algunas como:

 Aumenta la motivacion y satisfaccion en el aprendizaje del alumnado,
evitando la monotonia.

e Favorece el aprendizaje significativo.

* Facilita la comprension de aspectos que resultan a veces dificiles de
integrar en el trabajo tradicional del aula.

e Se facilita al alumnado con necesidades educativas especiales su
aprendizaje.

¢ Incita a una mayor actividad cognitiva.

e Completa los contenidos del curriculum con la utilizacion de recursos

Vistosos que enriquecen su presentacion.”

1.2.3 Las Tecnologias de Informacidén y la Comunicacién en las Aplicaciones

En el desarrollo de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) se
han seguido diferentes caminos. Uno de estos caminos es la que tiene que ver con la
movilidad y flexibilidad. La generalizacion de uso y posesion de tecnologias moviles por
parte de nuestros jovenes alumnos, es un proceso consolidado marcha, coincidimos con
Naismith y otros (2004) cuando nos dicen que “no tiene sentido, que un sistema educativo

con recursos limitados de Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TIC's),
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no intente sacar el maximo partido de lo que los nifos traen a las aulas”. Para Sharples
(2003), los educadores no deben pensar en los dispositivos méviles como enemigos, sino
que deben intentar explorar el potencial de las tecnologias que los nifios les traen y
encontrar modos de darles un buen uso en beneficio de la practica del aprendizaje. En
esa linea, Goodyear (2000) ya sefal6 el beneficio de un aprendizaje just in time (justo a
tiempo) y situado, a lo que Nyiri (2002) afiade que como los aparatos moviles facilitan la
entrega de informacion especifica en un contexto, estan bien situados para facilitar el

aprendizaje y la construccion del conocimiento (Ibafiez, E. 2009).

La rapida evolucién tecnolégica nos ha llevado a servicios de datos en banda
ancha, mas sofisticados y con multiples prestaciones encontradas en Smartphone,
tabletas, y redes de mayor velocidad y posibilidades en 3G o 4G. Un APP refiere a
“aplicaciones”, basicamente a programas que se instalan en un dispositivo mévil y que
realizan funciones concretas de ambito personal o profesional, dirigidos
fundamentalmente a Smartphone y tabletas y caracterizados por ser Gtiles, dinamicos,
faciles de instalar y sencillos de manejar.

Dependiendo de su origen, las APP se pueden descargar de diferentes lugares o
plataformas de internet, aunque normalmente suele hacerse en las tiendas virtuales que
se encuentran en Internet y a las que, a través de algunos dispositivos maoviles, se puede
acceder de forma directa desde el menu principal gratuitamente o por medio de una
compra en linea. EI mayor nimero de descargas referente a las App corresponde a los
sistemas operativos moéviles mas populares que son: Android, iOS, Windows Phone,
BlackBerry (Silva, 2015).

La evolucion de las APP se dio rapidamente gracias a la tecnologia WAP,
acompafnado de un desarrollo muy fuerte del celular por algunas compariias. La evolucion
de dichas aplicaciones nace con el lanzamiento del iPhone de Apple y el desarrollo de

sistemas operativos para méviles.
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1.2.4 Aplicaciones moviles

Se entiende como Apps maviles a aquellas aplicaciones para dispositivos moviles
gue tengan la capacidad de conectarse a internet. (Arroyo, 2011). El crecimiento que esta
experimentando en el uso de aplicaciones moviles en las plataformas iOS de Apple,
Android, y Windows phone. Developer Economics 2012 publicado por la consultora Vision
Mobile, habla de la tendencia y el uso en el mercado de América latina para teléfonos

inteligentes y tabletas moviles, conforme a preferencia de usuarios.

La aplicacion permitira la consulta del catalogo, las actividades y la reserva de los
ordenadores de la biblioteca. Es también una aplicacién en Ruby on Rails y desarrollada
con el framework Lungo. Los contenidos se obtienen a partir de una API construida en la
extranet. Y mediante el geolocalizador del teléfono, de manera también automatica, se
presenta la web de la biblioteca mas préxima a la situacion del usuario (Morera y
Renedo,2013).

El término aplicacion se emplea de forma general para designar al software que
se instala en una terminal para permitir a quienes los utilizan realizar distintos tipos de
trabajo, ampliando asi las funcionalidades del equipo en el que se instala (Arroyo, 2011).
En el contexto de los dispositivos mdviles las apps o aplicaciones nativas se refieren al
software que se descarga directamente desde la tienda de aplicaciones. No debe
confundirse este tipo de aplicaciones con las aplicaciones web para moviles, a las que se
accede a través del navegador desde una URL concreta y que estan optimizadas para

esta gama concreta de dispositivos.

El dltimo informe anual de la Fundacion Telefonica sobre la Sociedad de la
Informacién en Espafia sefiala la creciente importancia de la descarga de apps,
practicada por el 22% de quienes acceden a Internet desde el movil, y son Apple, Nokia
y Android las tiendas de aplicaciones mas utilizadas. La descarga de apps ha ampliado
el concepto de consumo de contenidos y constituye un modelo de comercializacion que
favorece el pago, aunque la mayor parte de las descargas realizadas son gratuitas
(Morera y Renedo,2013).
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La importancia que han ido adquiriendo las apps en los habitos de consumo de
contenidos de los ciudadanos, la aparicion de las primeras aplicaciones nativas creadas
desde las bibliotecas y de otras iniciativas al respecto son las razones para plantear este

tema.

Para Robertho Lutty (2014) una aplicacion (también llamada APP) es simplemente
un programa informético creado para llevar a cabo o facilitar una tarea en un dispositivo
informatico. Cabe destacar que, aunque todas las aplicaciones son programas, no todos
los programas son aplicaciones. Existe multitud de software en el mercado, pero solo se
denomina asi a aquel que ha sido creado con un fin determinado, para realizar tareas

concretas.

Las aplicaciones nacen de alguna necesidad concreta de los usuarios, y se usan
para facilitar o permitir la ejecucion de ciertas tareas en las que un analista 0 un
programador han detectado una cierta necesidad. Pero las aplicaciones también pueden
responder a necesidades ludicas, ademas de laborales (todos los juegos, por ejemplo,
son considerados aplicaciones). Se suele decir que para cada problema hay una
solucion, y en informatica, para cada problema hay una aplicacion. Naturalmente, el
campo de las aplicaciones es tan extenso, y las funciones tan dispares, que se han
creado numerosas clasificaciones, segun varios criterios. Asi, por ejemplo, dependiendo

del uso que se le vaya a dar, podemos tener aplicaciones profesionales o personales.

También podemos hablar de aplicaciones para Windows, Linux, Android, Apple,
PC, movil, segun el sistema operativo o la plataforma que vayamos a usar. Segun su
finalidad, pueden ser de entretenimiento, de negocios, empresariales, de sonido, gréficas,
de edicion, web, didacticas, juegos, etc. una aplicacion se disefia para ser usada con uno

0 varios sistemas operativos, siendo hasta cierto punto dependiente de estos.

Pero también existen aplicaciones disefiadas en exclusiva para el uso con un
programa o tipo de programas. El primer paso siempre es detectar una necesidad en los
usuarios que pueda ser cubierta, para eso se suele hacer un estudio previo en el
mercado. Si se ve la oportunidad entran en juego los programadores, quienes realizan la

propia aplicacién, disefidndola y codificandola.
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1.2.5 Uso de las Aplicaciones en la educacion

Hablar de educacion y TIC es mas que hablar de equipos, computadoras,
dispositivos o programas; es la oportunidad de reflexionar acerca de como estamos
pensando la educacién y como las personas jévenes y los docentes aprenden y ensefian
(UNESCO, 2013). Se menciona que Cecilia Exeni plantea que el limite esta en la
creatividad del docente y que la idea es realizar tareas que trasciendan la busqueda y el
uso de las TIC. ElI mismo autor menciona también que Javier Firpo, director de los
programas de educacion y responsabilidad social empresarial de América Latina,

sostiene que: “No es que los docentes estén muy atrasados en tecnologia.

El desafio es que los chicos siempre van un paso adelante. También, como
menciona Salinas (2004), para un estudiante actual, ni la informatica, ni el uso de la
tecnologia, constituyen un gran desafio. Asi es como fue de gran ayuda para la
realizacion de la préactica descrita en este trabajo, la facilidad de interaccion de los
alumnos con dispositivos moviles y sus Apps. Esto posibilitd el aprendizaje significativo,
desde la perspectiva de Ausubel (1997): “la conceptualizacion del aprendizaje
significativo, se logra cuando el estudiante puede relacionar los nuevos conocimientos

con su experiencia individual (con lo que ya sabe)”.

Es tarea del docente desarrollar el aprendizaje significativo (por recepcion y por
descubrimiento) en sus alumnos, dado que se ha demostrado que este tipo de
aprendizaje esta asociado con niveles superiores de comprension de la informacién y es
mas resistente al olvido. También se menciona que las TIC son elementos adecuados
para la creacién de estos entornos por parte de los profesores, apoyando el aprendizaje

constructivo, colaborativo y por descubrimiento.

De acuerdo con la concepcion del aprendizaje por descubrimiento de Bruner
(1988), se considera que el descubrimiento consiste en la transformacion de hechos o
experiencias que se nos presentan, de manera que se pueda llegar mas alla de la
informacion. Es decir, es aquél en donde el contenido principal de la informacion a

aprender no se da en su forma final, sino que debe ser descubierto por el alumno. Asi
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mismo, la actividad del instructor se dirige a darles a conocer a los alumnos una meta
que ha de ser alcanzada, ademas de servir como mediadora, es guia para que éstos

sean los que recorran el camino y alcancen los objetivos propuestos.

Esto constituye un aprendizaje bastante util ya que, cuando se lleva a cabo de
modo idéneo, se asegura un conocimiento significativo y fomenta habitos de investigacion

en los individuos (Cruz y Barragan 2014).

Las recompensas dentro de las aplicaciones también juegan un papel importante
en el aprendizaje, estas pueden ser disefiadas para guiar al usuario. Con la pantalla tactil,
las aplicaciones pueden desarrollar interacciones basadas en el movimiento para ayudar
a los nifios en preescolar a comprender temas o habilidades como contar. La inclusion
de los dispositivos moviles en los procesos de ensefianza aprendizaje, permiten a los
desarrolladores de aplicaciones como “App store” y Google, coloquen sus productos con
cuenta para usuarios de ellos, con millones de visitantes, quienes en su mayoria no tienen
como objetivo “aprender”, si no buscar satisfacer momentos de ocio y esparcimiento.
Aungue estos gigantes de desarrollo tecnolégico ya cuentan con secciones educativas,

sus adquisiciones de calidad generalmente no son de libre acceso.

A partir de los 3 a 5 afios que es la educacién inicial es donde comienzan a
desarrollar sus habilidades de pensamiento cognitivo, las aplicaciones deben ser claras,
con objetivos evidentes y simples, que les ayuden a profundizar su conocimiento actual.
También es indispensable que repitan o reformulen las instrucciones después de pausas
de 30 segundos 0 mas, para mantener su atencion, pues muchas veces no entienden a

la primera las instrucciones.

Otra clave del éxito de las buenas aplicaciones educativas es la retroalimentacion.
Dado a que a esta temprana edad los nifios apenas estan desarrollando sus habilidades,
una estrategia es que las aplicaciones sean de manera auditiva, a través del uso de
campanas o de visuales, como una carita feliz. De esta manera, ayudan mas al nifio a

saber si su respuesta fue la correcta.
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1.2.6 El proceso de ensefianzay aprendizaje con nifios de educacion preescolar

Proceso de ensefianza-aprendizaje es el procedimiento mediante el cual se
transmiten conocimientos especiales o generales sobre una materia, sus dimensiones en
el fendmeno del rendimiento académico a partir de los factores que determinan su
comportamiento. El proceso de ensefianza-aprendizaje escolarizado es muy complejo e
inciden en su desarrollo una serie de componentes que deben interrelacionarse para que
los resultados sean Optimos. No es posible lograr la optimizacion del proceso si estos

componentes no se desarrollan de manera 6ptima.

Para aquellos que de manera incipiente se interesan por comprender el fenémeno
del rendimiento académico a partir de los factores como el éxito o fracaso escolar, es
recomendable que se aproximen de manera previa al estudio de algunas variables que
estan implicitas en el mismo. Al buscar las causas del fracaso escolar se apunta hacia
los programas de estudio, la masificacion de las aulas, la falta de recursos de las
instituciones y raras veces al papel de los padres y su actitud de creer que su

responsabilidad acaba donde empieza la de los maestros.

Por su parte, los profesores en la busqueda de solucion al problema se preocupan
por desarrollar un tipo particular de motivacion en sus estudiantes, «la motivacién para
aprender», la cual consta de muchos elementos, entre los que se incluyen la planeacion,
concentracion en la meta, conciencia de lo que se pretende aprender y como se pretende
aprenderlo, busqueda activa de nueva informacion, percepciones claras de la

retroalimentacion, elogio y satisfaccion por el logro y ninguna ansiedad o temor al fracaso.

El proceso de ensefianza-aprendizaje es una unidad dialéctica entre la instruccion
y la educacién; igual caracteristica existe entre el ensefar y el aprender. Todo el proceso
de ensefianza-aprendizaje tiene una estructura y un funcionamiento sistémicos, es decir,
esta conformado por elementos o componentes estrechamente interrelacionados. Este
enfoque conlleva a realizar un analisis de los distintos tipos de relaciones que operan en

mayor o menor medida en los componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje.

De acuerdo con Ferrandez (1997) El aprendizaje y la ensefianza son procesos que

se dan continuamente en la vida de todo ser humano, por eso no podemos hablar de uno
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sin hablar del otro. Ambos procesos se reunen en torno a un eje central, el proceso de
ensefianza-aprendizaje, que los estructura en una unidad de sentido. Ademas, que
menciona que el proceso de ensefianza-aprendizaje esta compuesto por cuatro
elementos: el profesor, el estudiante, el contenido y las variables ambientales
(caracteristicas de la escuela/aula). Cada uno de estos elementos influencia en mayor o

menor grado, dependiendo de la forma que se relacionan en un determinado contexto.

Al analizar cada uno de estos cuatro elementos, se identifican las principales

variables de influencia del proceso ensefianza-aprendizaje:

A Estudiante: capacidad (inteligencia, velocidad de aprendizaje); motivacion para
aprender; experiencia anterior (conocimientos previos); disposicion; interés vy;
estructura socioeconomica.

A Conocimiento: significado/valor, aplicabilidad practica.

A Escuela/aula: comprension de la esencia del proceso educativo

A Docente: relacion docente-estudiante; dimension cognoscitiva (aspectos
intelectuales y técnico-didacticos); actitud del docente; capacidad innovadora;

compromiso con el proceso de ensefianza-aprendizaje (2017).

1.2.7 Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en las
Tecnologias del Aprendizaje y del Conocimiento TAC)

Al utilizar las TIC's para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje, es
cuando empezamos a hablar de TAC’s, entendiéndolas como las Tecnologias del
Aprendizaje y del Conocimiento. Por lo que podemos establecer que de la Sociedad de
la Informacion en la que empezamos a manejar las TICs, con la intencion de gestionar
y acumular la informacion que se genera, pasamos a la Sociedad del Conocimiento, en
la que el manejo de las tecnologias ya no es tanto el acumular y gestionar informacion,
sino que su importancia radica en que esa informacién se transforma en conocimiento,
por lo que las tecnologias deben facilitar el acceso al conocimiento y a su aprendizaje,
de lo que se desprende que las tecnologias propias de la Sociedad del Conocimiento son
las TAC's (Moya, 2013).
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Estas TIC's y TAC's, han abierto un nuevo panorama ante el que los docentes y
los sistemas educativos deben replantearse nuevos espacios formativos y por tanto,
nuevos contenidos educativos, y por ello unas metodologias adecuadas que inciden en
los procesos de ensefianza-aprendizaje, para poder garantizar una educacion y
formacion de calidad a los futuros ciudadanos, de manera que sea lo mas cercana posible
a la realidad de los nativos digitales. Es por ello que se hace necesario hacer hincapié en
la relevancia que tienen los contenidos educativos digitales y de su incorporacion a las

aulas.

Estas TIC's y TAC's, han abierto un nuevo panorama ante el que los docentes y
los sistemas educativos deben replantearse nuevos espacios formativos y por tanto,
nuevos contenidos educativos, y por ello unas metodologias adecuadas que inciden en
los procesos de ensefanza-aprendizaje, para poder garantizar una educacion y
formacion de calidad a los futuros ciudadanos, de manera que sea lo mas cercana posible
a la realidad de los nativos digitales. Es por ello que se hace necesario hacer hincapié en
la relevancia que tienen los contenidos educativos digitales y de su incorporacién a las

aulas (Cértes Ocainia, 2013).

1.2.8 Importancia de las Aplicaciones en preescolar

Como es bien sabido la utilizacion de tecnologia en el campo educativa ha
significado la superacion de varios retos, asi como el establecimiento de lineamientos
que contribuyan a clarificar su rol dentro de los procesos de formacion. De acuerdo a
Guerrero, Gay y Robles (2016) la integracion en el aula de recursos multimedia ha

proporcionado una posibilidad de mejora al proceso educativo (Bolafio, 2017).

De esta forma el docente se posiciona como protagonista o mediador de este
proceso en donde el docente busca informacién en YouTube o una App de las que existen
de manera libre. Sin embargo, los resultados de estas u otras actividades tendran que
ser trabajadas entre los alumnos en alguna parte de la sesion de clase. Estas actividades
se pueden realizar de manera individual o grupal. Ya que estos recursos formaran como

apoyo y poderlos compartir con sus compareros (Diaz Barriga, 2013) siendo que estas
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actividades se pueden realizar como apertura y asi tener un diagnostico de lo que

conocen los nifios y nifias.

Los recursos que el docente pueden utilizar también son muy variados, ya que
puede valerse de aplicaciones a las que pueden acceder sus estudiantes, si el profesor
emplea algun sitio para obtener informacion y asi se puede apoyar de ello. Incluso con el
apoyo de las TIC es factible ofrecer diferentes accesos de informacion a estudiantes de
suerte que tengan elementos para discutir distintas explicaciones o afirmaciones sobre

su tema (Diaz Barriga 2013).

Para ello comienza a surgir una mayor autonomia del estudiante sobre su propio
proceso de aprendizaje, una mayor capacidad decisiva sobre su proceso de aprendizaje
abierto y flexible donde son posibles distintos momentos, ritmos e intensidades de
aprendizaje segun sus intereses y necesidades. Esta es una flexibilizacion del horario
escolar y también de los espacios para el desarrollo de actividades de docencia y
aprendizaje. Por ello se convierte un nuevo modelo organizativo de la ensefianza donde
se alteran de forma significativa los modos, cantidades, tipologias, espacios y tiempos de
interaccién entre docentes y alumnado. Esto significa que cualquier alumno puede
plantear una duda, enviar un trabajo a su docente desde cualquier lugar y en cualquier
momento. La renovacion metodoldgica afecta a toda la comunidad académica, abriendo
nuevas posibilidades a la creacion de comunidades virtuales educativas configuradas por
docentes y alumnos de distintas instituciones y centros formativos, tanto de ambito

nacional como internacional (Fombona y Pascual, 2013).

Naismith (2004) brinda un marco de referencia teérico sobre el aprendizaje para
cada tipo de aplicacion, y diferencia distintos enfoques importantes en este nuevo
planteamiento metodologico. Un disefio conductual centrado en la representacion de
problemas con elementos que contribuyen a enriquecer el camino a la solucién, por
ejemplo, a través de la presentacién de hipervinculos de ampliacién o explicacién
temética. Por otro lado, en el enfoque constructivista el alumno construye su propio
conocimiento sobre nuevas ideas y conocimientos previos, las aplicaciones moviles
ofrecen propuestas de trabajo autonomo, métodos de busqueda de informacion relevante

al problema planteado y herramientas para administrar dicho conocimiento. Las
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aplicaciones moviles deben ser capaces de detectar el contexto donde esta inmerso el
usuario y presentar informacion adecuada, dependiendo de esta situacion, lugar o tiempo

donde se encuentre el alumno (Fombona y Pascual, 2013).

Ademas, que también es importante que los futuros docentes tengan una
preparacion para conocer y reflexionar sobre el contexto tecnolégico en el que se
desenvuelven sus alumnos y, por otro, desarrollar nuevas habilidades que les permitan
utilizar las tecnologias para favorecer aprendizajes significativos. A la competencia
cognitiva (s€) se afiaden la competencia funcional (sé hacer), la competencia personal
(sé estar) y la competencia ética (sé ser), referida este dltima a los valores. (Gallego,
2010).

Para todo ello, es necesario que se tenga en cuenta la induccién hacia la
motivacion del alumno puesto que el alumno necesita tener compromiso con lo que esta
aprendiendo para llevar adelante las tareas y alcanzar los objetivos propuestos de
manera independiente. Asi pues, la base del trabajo independiente es un sistema
motivacional sélido que se adhiera a diversos componentes justificatorios del estudio y el
aprendizaje. "La motivacion se compone de elementos internos y externos que en
equilibrio sustentan el estudio. Los elementos externos ayudan a encontrar una
direccionalidad en la actividad concreta, mientras que los elementos internos mantienen

el control del estudio” (Gonzales, 2015).

Para Ana Maria Gonzalez los medios de ensefianza son los componentes del
proceso que establecen una relacion de coordinacién muy directa con los métodos, en
tanto que el "como" y el "con qué" - pregunta a la que responden- ensefar y aprender,
son casi inseparables, de igual forma, en ocasiones resulta que pueden funcionar lo
mismo como uno u otro, tal es el caso del libro de texto. Para ello “Los medios de
ensefianza y aprendizaje permiten la facilitacion del proceso, a través de objetos reales,
Sus representaciones e instrumentos que sirven de apoyo material para la apropiacion
del contenido, complementando al método, para la consecucion de los objetivos”. Y de

esta forma lograr lo que el aprendizaje marca.
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1.3 La investigacién accion como una forma de reconocerme en mi
practica

En su primer momento, se considera apoyarme en la investigacion-accion. De
acuerdo al planteamiento del problema que se ha dado desde un inicio, para ello se
mostraran actividades piloto donde habra un monitoreo por parte de la docente, ya que
se aplicaran algunas APP dentro del aula en el nivel preescolar. Asi como también
conocer la importancia de las APP dentro del preescolar, conociendo algunos factores
gue hace que no sea una herramienta de gran éxito dentro del aula. Al mismo tiempo
lograr que tanto docentes como padres de familia le den un buen uso, importancia y

seriedad al dispositivo mévil y que a partir de ello generen nuevos aprendizajes.

La investigacion-accion consiste en mejorar la practica generando la
implementacion de aquellos valores que constituyen sus fines ya que no se manifiestan
sélo en los resultados de una préctica, sino también como cualidades de la misma
practica (J. Elliott, 1996). Se plantea la posibilidad de estudiar la préactica dentro del
contexto en el que el alumno se enfrenta directamente con el problema y desde donde el
gue pudiera seguir mas de cerca al desarrollo y evolucién de la investigacion. Esta es la
mejor manera de abordar el tema, hacerlo visible, manipularlo y analizarlo, ya que de otra
forma no se podrian obtener buenos resultados propuestos y asi de esta forma darle

respuesta a cada una de las cuestiones ya planteadas.

La enseflanza actua como mediador en el acceso de los alumnos al curriculum y
la calidad de ese proceso mediador no es insignificante para la calidad del aprendizaje.
Lo que hace de la ensefianza una practica educativa no solo la calidad de sus resultados
si no la manifestacion en la misma practica de ciertas cualidades que la contribuyen como
proceso educativo capaz de promover unos resultados educativos siendo al final una
reflexion sobre la relacion entre proceso y producto incluyéndolo como investigacion-
accion (J. Elliott, 1996).

Se estimula a los profesores para que consideren a la investigacion -accion como
una investigacion de la forma de controlar en aprendizaje del alumno, para obtener

objetivos predefinidos de aprendizaje sin tener en cuenta la dimensién ética de la
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ensefianza y el aprendizaje. Siendo asi que la investigacion-accion sera una estrategia
gue ayude a los profesores a elevar el maximo el aprovechamiento de cada uno de los
alumnos respecto al programa de Aprendizajes Clave de educacion preescolar. Para ello
la investigacion- accion constituye una relacion entre la teoria y practica, tal como lo
perciben los profesores. De esta forma la investigacion educativa y la abstraccion tedrica
desempeiia un papel en el desarrollo de una practica basada en las diferentes

experiencias reflexivas (J. Elliott, 1996).

Me parece interesante poder retomar el modelo de investigacion-accion de Kurt
Lewin que es interpretado por Kemis (1980). Consiste en identificar una idea general,
reconocimiento de la situacion, efectuar una planificacion en general, desarrollar la
primera fase de la accion, implementarla dentro de la institucién o aula, evaluar la accion

y revisar el plan general.

Este plan de accion es el elemento esencial en la investigacion-accién en donde
se tendré que ir vinculando la teoria y la practica como ya lo hemos estado mencionando,
posteriormente se realizaran diferentes acciones que daran pauta a la teoria y al finalizar
se realizard un proceso de reflexién para dar cuenta a algunas preguntas planteadas en

la problematizacion.

Para finalizar se utilizaran algunas técnicas para el desarrollo y recabacion de
datos, de acuerdo a (Domingo y Fernandez, 1998) se recogié una amplia guia
bibliogréfica para poder indagar en el campo en el cual existen diferentes métodos o
técnicas en este caso se retomara la técnica de descripcion en donde se recabara por
medio de diferentes instrumentos como: autoinforme, diario del profesor, vifieta narrativa,

entrevista, relato biogréafico, autoanalisis, etc.

Al realizar los instrumentos ya antes mencionados me permiten obtener mas
informacion y conocer que es lo que piensan los docentes, alumnos y padres de familia
acerca del tema ya antes mencionados y poder realizar algunas transformaciones sobre
la idea errénea que se tiene sobre el uso del dispositivo movil, asi como también utilizar

las APP como una nueva herramienta de aprendizaje.
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Cuadro de Estrategias

PREGUNTAS TEMA PROPUESTA
¢, Qué beneficios a largo | Uso de las TIC desde el | Conocimientos principales
plazo trae el uso de las | preescolar para un buen uso
TIC?
¢, Qué beneficios a largo | Uso de las APP desde la | Conocimiento  sobre el

plazo trae el uso de las
APP?

educacion inicial

verdadero uso de lo que

puedan generar las nuevas

¢, Como funcionan las TIC

dentro del aula?

Las TIC dentro del aula

Generar aprendizajes 'y

haciendo uso de ellas

¢, Qué importancia tiene el
implementar propuestas
piloto de las TAC’s dentro

del aula?

Propuestas piloto de las

TAC'’s

Aprendizajes significativos

en los alumnos

¢,Coémo responden los
alumnos con las nuevas

APP?

Nuevas APP

Generar motivacion e
intereses con actividades

adecuadas al contenido

¢ Qué habilidades
adquieren con el uso de
las TAC’s dentro de la

educacion preescolar?

Uso de las TAC'’s

Reconocimiento e impacto a

nivel preescolar

¢Por qué el docente no
reconoce la importancia
gue tienen las APP en el

preescolar?

Importancia que tiene las
APP en

didacticas como estrategia

las situaciones

de aprendizaje

No existe acercamiento y
una actualizacién por parte

del docente

¢,Por qué el docente no | Implementacion de las | Falta de interés
se le facilita el | nuevas APP
implementar las nuevas
APP dentro del aula?
( ]
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PREGUNTAS TEMA PROPUESTA
¢Por qué el docente | Tic como herramienta | No le dan la importancia y
niega que las TIC son una | principal seriedad a las TIC

herramienta primordial?

¢Por qué los padres de

familia niegan en que los

niios  aprendan
de

aplicaciones?

por

medio las

Aprendizaje por medio de las

aplicaciones

No conocen e investigan

otras aplicaciones para

generar un aprendizaje

¢Por qué los alumnos

utilizan mas los
dispositivos moviles para

jugar y no para aprender?

Mal uso de las APP

Mal uso del dispositivo movil.

¢Por qué al docente se le | Las  tecnologias ~ como | No tienen el conocimiento de
convierte el uso de las | enemigos lo importante que es el
nuevas tecnologias como dispositivo dentro del aula
un enemigo?

¢Por qué el padre de|Los dispositivos moviles | Mala conceptualizacion de
familia utiliza el | como entretenimiento las tecnologias

dispositivo movil para

entretener a su hijo?

,Qué estrategias se | Uso pertinente de los | Contextualizar a los padres

pueden establecer para
gue los padres de familia
y alumnos les den el uso
pertinente a los

dispositivos méviles?

dispositivos moviles

de familia y alumnos la
importancia que tienen las
TIC permitiendo generar un
aprendizaje por medio de las
APP
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Cuadro de acciones

ESTRATEGIAS

ACCIONES

ACTIVIDADES

El papel del docente en el
uso de las APP

Que el docente
analice y reflexione el
manejo del uso de las
APP

Aprendizaje del

manejo de las APP

Analizar ¢Por qué es
importante el uso de las
APP?

Contextualizar a la docente
de cdmo es el manejo de la
APP que se va a trabajar

La  docente reflexione
¢,Coémo funcion6 el manejo
de las APP? Y que se puede

mejorar

La planeacion didactica
un elemento
indispensable para
incorporar al APP en el

aprendizaje del alumno

Vinculacion del
Aprendizaje esperado

con la aplicacién

Andlisis de qué
aprendizajes se
tienen

Considerar los

elementos de la

planeacion didactica

Colocar:

Campos de formacion
Aprendizaje esperado del
actual contenido

APP con relacion al
aprendizaje esperado
Tiempo que se va a trabajar
Descripcién la APP, es decir
las caracteristicas que tiene
el juego. Desarrollandola

entres momentos: inicio,
desarrollo y cierre

Finalidad de la APP

Espacio en donde se va

llevar acabo la actividad
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ESTRATEGIAS

ACCIONES

ACTIVIDADES

Motivacion de

alumnos

los

Conocer los intereses
de los nifios y nifas
Tener en cuenta el
contexto en donde se
encuentra el
preescolar

Buscar las APP que
generen motivacion,
interés 'y que sea

dindmica

Diagnostico grupal
Observar el contexto

Buscar y verificar que las
APP estén de acuerdo a la
gradualidad del grado y sean
de interés

Padres de familia

Contextualizar a los
padres de familia:
Darles a conocer la
importancia del uso de
las APP

Sesion de
acercamiento con los

dispositivos moviles

Junta con los padres de
familia

Realizar y repartir tripticos
informativos

Trabajo en el aula con el

apoyo del padre de familia
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Il. El encuentro con mi practica

2.1 Contextualizando el lugar de implementacién de la propuesta

El contexto donde se desarrollan las practicas profesionales es en el Jardin de
Nifios “Cuauhtémoc” ubicado en el municipio de Tepetlixpa, Estado de México, se
encuentra en la calle Francisco |. Madero sin nimero, en la cual en sus alrededores no
se cuenta con ninguna zona de riesgo cercana, Unicamente se prevé el cruce peatonal

gue se encuentra en una calle transitada.

El Jardin de Nifios tiene como vision “ser una institucion lider en el desarrollo de
competencias para la vida, en la que padres, docentes, directivos conformen un equipo
sélido y preparado que, a través de la innovacién y la tecnologia acorde al contexto,
permita a los nifilos aprender y aprender a convivir, preparandolos para ser lideres y

agentes de cambio social”.

Por otra parte tiene como mision “ser una institucion comprometida con la
educacion de los nifios, a través del trabajo colegiado como eje fundamental y retomando
los valores en un ambiente de libertad, cooperacion y responsabilidad “para lograr

desarrollo de competencias para enfrentar la vida de forma segura, critica y exitosa”.

La institucion cuenta con un organigrama completo el cual esta integrado por un
directivo, seis docentes ademas que cuenta con dos personas de intendencia. Existe un
trabajo colaborativo en donde pudiera ser que todos patrticipan teniendo un fin comun, sin

embargo, cada uno de ellas tienen funciones diferentes logrando buenos resultados.

Hay tres promotores dentro de la institucion que imparten: ingles, artisticas y
educacion fisica, en donde cada uno de ellos realizan diversas actividades con el fin de

gue el educando logre los diferentes aprendizajes esperados. La mayoria de los nifios y
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nifas les agrada los temas que imparten y la manera de como realizan por ejemplo la
promotora de artistica realiza diversas actividades, promueve que los nifios se muevan,
bailen y realicen diversos sonidos; el promotor de educacion fisica realiza actividades que
logran involucrar a todos los alumnos a pesar de las condiciones de la infraestructura de
la institucion logrando que el educando tenga coordinacion en su cuerpo y finalmente
logrando un gran impacto el idioma inglés dentro de los grupos ya que los nifios

comienzan a relacionar el inglés con vida diaria.

Existe una relacion favorable con la direccion de la institucién ya que hay una
politica de solidaridad, respeto y tolerancia, seda el trabajo colaborativo que hace falta
en cada una de las escuelas, se brinda apoyo de la direccion, orienta para mejorar dia
con dia la practica, realiza observaciones mencionando algunas estrategias o
sugerencias ya que eso hace que crezcamos profesionalmente con nuevos

conocimientos y valores.

En la institucidbn se encuentra una relacion pertinente entre docentes-directivo,
directivo-padres de familia, docentes-educandos y docentes-padres de familia son
respetuosos Yy tolerantes. A partir de esta cultura institucional se muestra una relacion
sana que se maneja desde los docentes titulares hasta los padres de familia de cada uno

de los grupos y se proporcionan los materiales para trabajar.

Las docentes nos han ensefiado diversas cosas con base a su experiencia que
han tenido dentro del campo laboral, siendo docentes comprometidas con su trabajo,
hacen mencién de algunas recomendaciones para la mejora de su practica, buscan entre
docentes distintas estrategias para los educandos que tienen algunos obstaculos en la

ensefianza-aprendizaje, existe una agradable convivencia y un ambiente de trabajo.

Dentro de la direccion escolar se encuentra un espacio designado a biblioteca, asi
como un botiquin de primeros auxilios completo y disponible para toda la comunidad

escolar. Siendo importante recalcar que la institucidon cuenta con limitaciones la mas
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observada es en funcion de la infraestructura ya que no se cuenta con un amplio espacio
para realizar actividades, donde los nifios se sientan libres y puedan realizar algo que es

indispensable para ellos: jugar.

También cuenta con &reas de produccion como: una impresora, una copiadora,
una computadora de escritorio, agua, luz, una bocina, un micréfono, una cafetera y dos
proyectores estas herramientas las utiliza cualquier personal de la institucion y entre las

docentes se cooperan para el mantenimiento de dichos materiales.

La sociedad de padres de familia, son los responsables del mantenimiento de cada
uno de los salones, se revisa la infraestructura de la institucién de lo contrario la sociedad
se encargard de arreglar los detalles que son primordiales para la escuela. Como toda
escuela el acceso a los padres de familia se ve muy limitado porgue solo pueden entrar
en la hora de la salida, en caso de que exista una situacion de gravedad es como se
permite el paso en la mafiana ya que la docente titular es quien da la autorizacion para

gue pueda ingresar a la institucion.

Los padres de familia y alumnos tienen raices muy arraigadas con las actividades
religiosas, que impactan en la institucion; como es la fiesta patronal de la comunidad ya
gue no asisten los nifios a la institucién por las diversas actividades que se llevan a cabo

durante la festividad de la comunidad.

Por otro lado, haber participado en el Consejo Técnico de la escuela fue una gran
experiencia ya que participar en el plan de mejora continua (PMC), fue darme cuenta y
reconocer algunas metas y objetivos para la escuela, para ello se asign6é que un dia al
mes se retnan las docentes en la direccion para saber y conocer como ha sido el avance
de la problematica planeada. La tarea del consejo técnico fue sobre el manejo del
programa de Aprendizajes Clave, se tienen diversas acciones para lograr el plan de
mejora, en cada uno de los consejos técnicos, como institucion se quedaron diversos

acuerdos que deben de cumplirse durante el mes, en este caso lo que se queddé como
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acuerdo es realizar una actividad que vienen en las guias de trabajo de cada una de las
sesiones del consejo técnico. Cada una de las docentes tendra que aplicarla en su grupo
para conocer si las actividades fueron funcionales y que tanto impacto en el grupo, se

comentaran en cada una de las sesiones del consejo técnico.

Respecto a la economia de los padres de familia de la escuela de practicas la
mayoria corresponde al sector de economia media-baja, sin embargo, apoyan a las
docentes al trabajo que realiza dentro del aula y el material que se le solicita, para que el
padre de familia cumpla con lo mencionado se debe pedir en tiempo y forma, de una
manera muy sutil y que ese material que se pida se utilice con los nifios para que de esta
forma el padre de familia realice su aportacion. Es de gran importancia que, aunque los
padres de familia no tienen un nivel econémico alto, logran cumplir con todo lo que se les
solicite para la educacién de su hijo, debido a que de esa forma adquieren nuevos

conocimientos, habilidades y destrezas dentro del preescolar.

Actualmente vivo una experiencia muy grata de este Jardin de Nifios debido a que
nos han trato de una forma amable, siempre obteniendo un gran respeto y carifio por
parte de los integrantes que estan en la institucion, la directora como centro de la escuela
nos involucra a todas las actividades planeadas que se realizan dentro y fuera de la
escuela, asi como también nos da recomendaciones para lograr una mejor practica y
gue al mismo tiempo nos llevemos excelentes experiencias de lo que trabajamos en
conjunto con ellas. Las docentes muestran mucha actitud para trabajar en conjunto

generando nuevas ideas y estrategias que tal vez a nosotros nos puedan funcionar.

En esta parte me hace encontrarme con mi practica y luchar dia con dia, ser una
persona humilde y compartir mis conocimientos con las demas personas, a ser una
persona que actle de manera ética y profesionalmente ante cualquier situacion que se
presente en la institucion, ser respetuosa, responsable y comprometida con mi trabajo, y
transmitirles a los nifios ese entusiasmo por aprender y conocer nuevas cosas. Por otro

lado estd mi lado humanitario en donde me llegan a conmover historias de algunos nifios,

37

——
| —



Yy pongo en juegos mis sentimientos y emociones, ser comprensiva y tolerante con las
situaciones que suceden y que de forma profesional, actuar de manera ética en donde
se apoye al alumno y exista una motivacion por parte de la docente para el logro de sus
aprendizajes, asi como, también tener una comunicacion con los padres de familia de
una mera muy sutil y agradable para que el padre de familia nos pueda brindar la

confianza y apoyo.

Estar frente a un grupo es una de las experiencias mas gratas, comienzo a conocer
la verdadera realidad a la que nos enfrentamos como docentes ya que comenzamos a
profundizar sobre algunos procesos que con lleva la educacién preescolar, asi como
también logro observar la realidad en la que viven dia con dia los educandos y que a
veces ponen en juego sus sentimientos y emociones. Es decir, asi como hay dia que los
educandos se sienten alegres, hay dias que estan tristes lo mas sublime es que si uno
los involucra a las actividades, los animas y creamos un ambiente de confianza agradable
para los educandos, hacemos que esas tristezas se conviertan en alegrias estamos

logrando que los educandos se sientan en un ambiente agradable.

Para ello es muy importante crear un ambiente de confianza tanto con los padres
de familia como con los educandos para lograr todas las metas que nos propongamos y

salir adelante con el grupo.

Se observé que, en el preescolar las APP, son de poco impacto en la institucion,
asi como también no le dan la importancia necesaria dentro del aula para que permita al
alumno interactuar con estas herramientas, generando nuevos aprendizajes a través de

juegos interactivos y diversidad de estrategias educativas que existen dentro de las APP.
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2.1.2 Mi grupo

El grupo de 2° “B” esta integrado por 23 alumnos los cuales son 8 nifas y 15 nifios,
contando con un aula con buenas condiciones que permite el desarrollo de ensefianza-

aprendizaje de los educandos, propiciando de esta forma un ambiente de aprendizaje.

La docente titular cumple con un papel importante para el desarrollo de mi practica
profesional, es una persona con muchos valores y principios ademas que me apoya en
lo que se requiera para mi intervencion. El aula cuenta con suficiente recurso para el
trabajo de ella, por ejemplo, dados grandes, frutas de plastico, rompecabezas y algunos
otros materiales, en donde el nifilo manipule los materiales para el logro de su aprendizaje,
cuenta con un espacio para que los nifios coloquen sus libretas, engargolados de trabajo

y lapiceras.

El aula cuenta con recursos Tecnolégicos como: una television, un DVD, una
bocina inaldmbrica, y si se requiere de trabajar con el proyector se pide prestado en la
direccion. La estructura del aula tiene agradables condiciones para la ensefianza-

aprendizaje de los educandos.

Los alumnos muestran una actitud positiva para aprender, en las jornadas de
practicas pude observar que a los nifios y nifias les encanta ver videos, en ese caso les
proyecté algunos videos sobre la tematica que se estaba impartiendo, ademas que les
gusta trabajar mucho con la pintura y saben de qué manera trabajarla. Son alumnos que
les gusta participar en diversas actividades siempre y cuando sean de interés y en donde

ellos puedan jugar.

En el grupo se les ha generado una cultura de orden y limpieza, por lo cual deben
dejar limpio su lugar y acomodar su silla, realizan algunos habitos para su vida cotidiana,
durante su desayuno a los nifios se les coloca una pelicula de su interés en ese momento

dentro del aula se escucha silencio ya que estan muy atentos a la pelicula que se esta
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proyectando, una vez culminando su desayuno guardan su mantel y recogen su basura

para poder salir a jugar.

Dentro del aula las familias tienen importancia para el desarrollo de actividades
con sus hijos. Existe una buena participacion por parte de ellos, en algunos casos quien
asiste a las actividades es la abuelita del educando por motivos de que la mama estudia
o trabaja de ser lo contrario asiste el padre de familia, siempre se toma en cuenta la
participacion y opinion de ellos con la intensiébn de motivarlos al trabajo del aula y la

convivencia con sus hijos.

La mayoria de los padres de familia cuentan con un teléfono celular ya que al inicio
de ciclo se les pide algunos numeros telefénicos para alguna situacion que se presente
con su hijo o hija, por otro lado, también se tienen un grupo de WhatsApp para alguna

informacion que los padres de familia tengan que saber.

De acuerdo a una encuesta realizada la mayoria de los padres de familia cuentan
con internet en casa y con teléfono celular, son muy pocos padres de familia que cuentan
con algun otro dispositivo como: computadora de escritorio o Tablet. La encuesta marca
gue los padres de familia le gustarian que su hijo tuviese un acercamiento para trabajar
con algunas aplicaciones, debido a que casi no se le da un buen uso al dispositivo movil,
porque en la gran mayoria los nifios solo lo utilizan para ver video o jugar algun juego.
Los padres de familia fueron muy amables al responder la encuesta ya que me ayudo a
conocer los intereses que puedo trabajar durante las practicas de intervencién y al mismo

tiempo darme cuenta si los padres de familia participan en las actividades.

Al realizar un cuestionario a los nifios de una forma informal comentan que les
gustaria aprender con los teléfonos ya que en su casa su mama solo le presta el teléfono
“para ver videos” de otros temas que no le ayudan a crecer en sus conocimientos. Al
realizar ciertas actividades que implican la manipulacion tecnoldgica, los alumnos les

llama la atencién y poseen curiosidad por explorar una laptop donde han proyectado
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videos de los diversos temas abordados y para los nifios es un incentivo de aprender a
demas que, en el momento de realizar preguntas del tema, hay alumnos que se acuerdan

por medio del video.

En estas practicas se debe de trabajar mucho con este tema ya que hay algunos
padres de familia que todavia tienen la idea de que las nuevas tecnologias no sirven para
el ensefianza-aprendizaje de los educandos y es el principal factor para cambiar e iniciar
la importancia, los beneficios que puede tener y lo que pueden aprender los alumnos. Un
aspecto que se nota dentro del aula es que, en su gran mayoria de los padres de familia,
tienen raices muy apegadas en este caso es la religion y se predomina mas la catdlica,
en algunas familias, la religion influye en la vida social y en la vida escolar, cuando es la

fiesta parroquial, los educandos faltan a la escuela.

Finalmente, las condiciones de la comunidad en donde se encuentra la institucion
en el cual estoy realizando mis préacticas de intervencion, puedo decir que es un reto para
mi poner en marcha mi propuesta debido a que algunos padres desconocen los
beneficios que puede traer el aspecto de la tecnologia, asi como también buscar APP en
donde al nifio le interese y le llame la atencion a través de este medio. Cabe mencionar
que hay algunos pequefios que ya cuentan con conocimiento para acceder al teléfono de

una forma impresionante.

Las principales tareas que tuve que realizar en mi forma de trabajar es conocer
sus conocimientos previos de los educandos y de ahi poder contextualizar la tematica o
el aprendizaje esperado con su vida diaria, lo que mas me intereso es trabajar con el
campo de formacion de lenguaje y comunicacion en donde el educando logre expresar
lo que siente y piensa, el campo de pensamiento matematico: que el educando escriba'y
reconozca los nameros, figuras geométricas, la espacialidad, etc., y la elaboracion de
diversos objetos para que ellos puedan explorar las diversas cosas que han creado. De
esta forma al momento de guiar a los educandos y retomar las tematicas tomo en cuenta

sus intereses propios ya que si hablamos de la teméatica de los animales y tomamos en
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cuenta sus intereses y hablamos de lo que a ellos les gusta no se distraeran facilmente

y se mantendran atentos a la informacion que se les brinde.

Ahorita en segundo afio promuevo mucho el trabajo en equipos o de forma
colaborativa ya que en esta edad para los nifios es un poco complicado prestar el material
y debemos de inculcarles que el material es para todos y que debemos prestar nuestras
cosas debido a que ellos son muy egocéntricos quieren todo para ellos, por este motivo
realizo actividades en equipo ademas que es para promover la buena convivencia entre

comparieros y que se conozcan todos.

Una de mis principales estrategias que retomo al inicio de la actividad es cuestionar
a los alumnos acerca de la temética a la que nos vamos a adentrar una vez que los nifios
generen sus ideas o se realice una lluvia de ideas se comienza con la actividad y mi cierre
es igual cuestionando a los alumnos para darnos cuenta qué tanto avanzaron en cuanto
a la temética. Los educandos tienden a relacionar las cosas con algo que les impacté o

fue de interés dentro de otras actividades.

2.2 La implementacion de las aplicaciones moviles para la ensefianza-
aprendizaje dentro del preescolar

2.2.1 Laimportancia del papel del docente en el uso de las APP

Al disefiar esta estrategia tuve la oportunidad de indagar y rescatar ideas de
diferentes tedricos que hablan acerca del papel del docente. Hoy en dia no “ensefiar”
conocimientos, si no es ayudar a los estudiantes a “aprender a aprender” de manera
autonoma en esta cultura de constante cambio y promover su desarrollo cognitivo y

personal mediante actividades criticas y aplicativas que, aprovechando la inmensa
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informacion disponible a través de las potentes herramientas como son las tecnologias

de la informacién y la comunicacion (Marques Graells, 2000).

En su mayoria los docentes, no tienen conocimientos técnicos para el manejo de
las tecnologias méas habituales en las aulas, o simplemente no disponen de informacién
sobre las ventajas que les pueden ofrecer en los procesos educativos (Mirete Ruiz, 2010).
Asi como también, les cuesta trabajo implementar las APP dentro del aula debido a que
los docentes no se toman el tiempo pertinente para poder explorar estas herramientas
para asi guiar a sus alumnos con las nuevas APP y de esta forma poder reforzar los
conocimientos de cada uno de los nifios y que ellos conozcan el buen uso que deben de

tener los dispositivos moviles.

La introduccion de las APP abre un nuevo abanico de las posibilidades sobre todo
si tomamos en cuenta que vivimos en una sociedad en donde la tecnologia es la
cotidianeidad. Para ello es importante y necesario que el docente tenga una formacién
especifica que lo capacite para hacer frente a estos nuevos desafios, y que a su vez le
ayude a realizar esta adaptacion dentro de las aulas (Mirete Ruiz, 2010). Para ello es
importante que la formacion docente este enfocada a la integracion de las TIC en el aula,
el docente sera capaz de generar los aprendizajes esperados de cada uno de los campos
y areas de formacién de estas nuevas herramientas, ya que si no existen estas
combinaciones las actividades no son fructiferas y adecuadas para la ensefianza-

aprendizaje de los alumnos.

Los diferentes docentes del Jardin de Nifos “Cuauhtémoc” reconocen la
importancia que tienen las tecnologias dentro de la escuela, utilizando las aplicaciones
como una de las herramientas Utiles para el logro de los aprendizajes de los nifios,
siempre y cuando se tenga un adecuado uso a las tecnologias, al mismo tiempo hacen
mencion que es necesario comenzar a manejar diferentes aplicaciones para comenzar a

involucrarlos con la realidad que hoy en dia se vive.
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Sin embargo, a pesar que las docentes consideran esta forma como una de las
grandes herramientas con mayor importancia, de manera practica casi no retoman a las
aplicaciones para el logro de ensefianza-aprendizaje o como una herramienta de refuerzo
de los aprendizajes esperados ya vistos dentro del aula. Solo lo que involucran son videos
de acuerdo al tema que estan revisando en preescolar son muy pocas las docentes que
en realidad les dan un buen uso a la utilizacién de las APP en donde promueve el interés

por conocer mas de un contenido en especifico.

Es importante influir en los educandos sobre la importancia que tienen el aprender
con las nuevas aplicaciones y la forma de cémo se debe de utilizar; asi como también
hacer mencion de lo perjudicial que puede resultar en el mal uso que se les puede dar a
los dispositivos electrénicos en donde no se podran lograr aprendizajes significativos con

las APP.

También se hace mencion que en la actualidad el uso de las tecnologias nos
rebasa con tanta informacién que existe, mencionan las docentes que es una herramienta
el cual “quitan el tiempo” y no se utiliza cdmo un real aprendizaje en todos los ambitos
tanto en la escuela como en casa; por lo que se sugiere apoyarse de ellas brindando
informacion para lograr aprendizaje. Otro aspecto que se retoma es de acuerdo a la
implementacion de las APP dentro del aula en donde solo se utilicen en dias especificos
y no apegarse mucho al ambito de las tecnologias ya que si se utiliza de manera

constante el alumno ya no le da el sentido adecuado a lo que se esta haciendo.

Entre los docentes se acepta que actualmente el uso de las aplicaciones es una
herramienta principal para aprender nuevas cosas, pero para lograr eso primeramente se
tiene que tener un buen uso, lamentablemente casi no utilizan las tecnologias para el
reforzamiento de los aprendizajes que van adquiriendo los nifios. Las APP también
pueden utilizarse como una herramienta para poder evaluar sus aprendizajes de los

nifos, sin embargo, no lo utilizan.
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Las docentes de mi escuela opinan que el uso de las tecnologias a mejorado
mucho ya que representa una oportunidad de ensefianza- aprendizaje para los alumnos
siempre que haya las herramientas necesarias para trabajarlas. El mayor problema, que
tanto nifios como padres no hacen buen uso de esta si no mal uso de las tecnologias. Es
un buen recurso, pero siempre y cuando sea con medida y que también sea algo
adecuado ya que no se le puede presentar cualquier cosa, de esta forma poder

aprovechar lo que realmente nos sirve para el aprendizaje de los alumnos.

Dentro del consejo técnico se retomaba el tema de las tecnologias en donde se
reconocia entre las docentes que el nifio desde que esta pequefio ya tiene la habilidad
de manipular los aparatos moviles, por ello los docentes actuales y las futuras
generaciones lo que deben de realizar es guiar al alumno a que tenga un buen uso de
las tecnologias, debido que actualmente son una de las herramientas principales para el

aprendizaje y se han visto rebasado.

Hoy no solo le es funcional al alumno sino también a los docentes, ya que existen
diversas APP o programas para reforzar los aprendizajes de sus alumnos o retomar

actividades innovadoras y creativas para la ensefianza-aprendizaje de los nifios y nifias.

El papel del docente es ser un guia para que aprendan a través de las APP de una
manera adecuada darles a los alumnos las causas y consecuencias del mal uso de la
tecnologia, asi como también orientar a los padres de familia a que tengan una buena

perspectiva y vision a la importancia que tienen las APP en la actualidad.

Para ello es importante que los docentes ya comiencen a hacer uso de estas APP
dentro de las aulas de clase que favoreceran aprendizajes a los nifios y nifias de una
manera muy ludica para que a largo plazo se tengan aprendizajes significativos mediante
un uso eficaz. Existe un gran reto para los docentes, consiste en realizar mas uso de las

tecnologias ya que casi no se utiliza y el implementar APP dentro de las aulas de clase
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para favorecer los aprendizajes de los alumnos, en donde permite al nifio manipularlo y

que sea mas interesante para él.

En mis préacticas fue necesario reconocer la importancia del papel que tiene el
docente al trabajar con las aplicaciones y es necesario que cada uno de ellos se
actualicen y utilicen adecuadamente las herramientas de las TIC dentro del aula y al
mismo tiempo cambiando las ideologias que tienen acerca de este tema y que logren
observar una herramienta no solo es necesario si no indispensable en la ensefanza y

aprendizaje de los alumnos para nuestra actualidad.

Utilizar esta herramienta en mis practicas me han permitido que el alumno conozca
nuevas cosas de su interés y que aprenda de una forma muy significativa. En el momento
gue inicie el trabajo con el aspecto de las APP dentro del aula, la docente titular me realizo
comentarios en la escala de valoracion en donde decia que le agradaba la
implementacion de las aplicaciones para el logro de los aprendizajes de los nifios y que
al mismo tiempo el alumno estuviera inmerso con la realidad que hoy en dia se vive, en
el manejo de las tecnologias. Se llegaba observar que las APP eran el fortalecimiento de

los contenidos que se habian analizado durante las clases.

Durante el desarrollo de las actividades la docente comenz6 a tener una nueva
perspectiva debido a que cuando surgian comentarios del tema, los nifios vinculaban el
contenido que se estaba revisando con la APP que se trabajé y en ese momento la
docente observa que si nosotros como docentes le damos el enfoque pertinente y
adecuado se pueden lograr muchas cosas y que tampoco es una pérdida de tiempo
porque los nifios y nifias estan aprendiendo por medio de la interaccion ludica que son
las APP de acorde a su edad y al interés de los alumnos. Es necesario seguir cambiando
la perspectiva de los docentes para que se implementen las APP dentro de las aulas en

las siguientes generaciones.
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Desde mi diario de campo puedo distinguir que la docente muestra disposicion al
conocer diferentes APP que permitan al alumno desarrollarlas y utilizarlas como apoyo
para las habilidades de la ensefianza-aprendizaje que se exige desde los propios
programas, se comienzan a considerar que es verdaderamente una buena estrategia
para la enseflanza-aprendizaje de los alumnos, pero asi mismo hace mencion que si los
padres de familia pusieran mas de su parte en el aprendizaje de los nifios, las APP fueran

mas fructiferas.

Puedo observar que se esta cambiando la perspectiva de la docente acerca de los
dispositivos moviles, en donde sus opiniones han sido reconocer la importancia de que
los nifios desde esta edad comiencen a utilizar la tecnologia ya que actualmente en cada
uno de los diferentes niveles se pide que el alumno al egresar de un nivel educativo pueda

manipular las tecnologias.

Ademas, observo que en el momento que se aplican las estrategias, la docente
titular se da cuenta del impacto que existe, como manipulan estas herramientas y como
exploran cada una de las APP que se trabajan y que aparte de eso me doy cuenta de
algunos padres de familia que le da la seriedad y la importancia para que los nifios logren
aprender nuevas cosas ya que hay algunos papas que preguntan qué aplicaciones puede

utilizar para que aprenda los numeros o algun otro contenido en especifico.

Existe una idea en la sociedad muy alejada sobre el uso adecuado de las APP
dentro del aula, ya que afios atras se ha tenido una diferente perspectiva, para ello es de
gran importancia seguir trabajando con la ideologia de algunas docentes para que en un
tiempo determinado sean ellas quien tomen la iniciativa de trabajar por medio de APP
para el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje de cada uno de los alumnos y también
verlo como una forma de recordatorio de los aprendizajes o como una evaluacion y
siempre y cuando nunca perder cual es el enfoque y el objetivo que tienen las APP

aplicadas dentro del aula para no perder la importancia del trabajo.
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Para algunas docentes es una herramienta que no se le facilita mucho debido a
que no tienen la preparacion o no se encuentran informadas para que puedan
implementar estas estrategias dentro del aula, asi como también hay docentes que se
les facilita la tecnologia, pero no le dan la importancia necesaria a las diferentes APP
educativas que permiten reforzar las clases ya que muchos lo observan como, mas

trabajo hacia la labor docente.

Con los nifios de preescolar el docente unido a la tecnologia logra cambiar mucho
en su practica, debido a que daria un cambio muy trascendental desde cambiar la
ideologia de la sociedad hasta el momento de que los educandos pueda interactuar con
los dispositivos moviles en donde ellos conozcan los buenos usos de estas herramientas
y permitan que los alumnos desarrollen nuevas habilidades y destrezas, todo esto ayuda
a tener educandos mejor preparados para nuestra vida actual y mejor informados ya que

hoy en dia los estudiantes deben de manipular adecuadamente la tecnologia.

El papel del docente en la implementacidn de esta estrategia no cambia, hay que
seguir guiando y orientando sobre la importancia que se tiene de la implementacion de
las APP en el aprendizaje-ensefianza del nifio y de esta forma seguir desarrollando
habilidades en alumnos sobre el manejo de las nuevas tecnologias y asi lograr cambios
en el pensamiento sobre los imaginarios de lo que es tan bondadoso al mismo tiempo
cambiar la perspectiva de otros docentes de la institucion que no estén de acuerdo a

estas actividades didacticas donde los alumnos generen nuevos aprendizajes.

2.2.2 Lavinculacién de los aprendizajes esperados con las Aplicaciones

El principal factor que considere dentro de este aspecto fue el disefio de la
planeacién, ya que es una herramienta fundamental en toda la practica docente y requiere

gue el profesor establezca metas, con base a los aprendizajes esperados de los
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programas de estudios actuales (Figura 1). Este proceso es fundamental para mi propia
practica docente ya que me permite anticipar como llevar a cabo el proceso de
ensefianza. Asimismo, obliga a realizar un proceso reflexivo profundo en donde bebo
pensar acerca de la variedad de formas de aprender de los alumnos, a partir del interés
y la motivacién. Ello le permitira planear actividades mas adecuadas a las necesidades

de todos los alumnos del grupo. Programa de Aprendizajes Clave (SEP, 2017).

Otro aspecto fue la vinculacion de las diferentes APP con los aprendizajes
esperados que se encuentran en cada uno de los campos de formacidn como es:
Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico, Exploracion y Conocimiento del
mundo Natural y Social, asi como también de las areas de Desarrollo Personal y Social
que son: Artes, Educacién Fisica y Educacion Socioemocional que se encuentran dentro

del Programa de Aprendizajes Clave.

El curriculum de educacién preescolar considera el uso de las TIC en los fines
educativos en donde el profesor puede vincular las diferentes APP asi los estudiantes
puedan aprender habilidades en el manejo de la informacion y el aprendizaje
permanente, por medio de las TIC. Por medio de las APP se generan diversos
conocimientos siendo una buena estrategia para la ensefianza-aprendizaje de los
alumnos teniendo como base los aprendizajes esperados que en ese momento se estan
trabajando, de esta manera para que la actividad tenga mayor solides y un buen enfoque

tomando en cuenta lo que se espera lograr.

Para iniciar con las actividades fue necesario tener un diagnéstico del grupo de los
alumnos, cuales son sus intereses y necesidades que tienen cada uno de ellos, asi como
también considerar los contenidos que se van a bordar durante las semanas de
intervencidn para de ahi partir a la busqueda de las diferentes APP que vayan de acorde
al aprendizaje planteado asi como también que vayan de acorde a la edad del nifio y que
sean de interés para ellos, para después implementar las APP dentro del aula y poderlas

ejecutar.
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Es importante que los aprendizajes esperados que establece el Programa de
Aprendizajes Clave, exista una vinculacion con las APP que se estableceran de acorde
a las caracteristicas del grupo, siendo una de ellas que la aplicacion sea de interés para
los nifios, tengan una gradualidad (facil a lo dificil), asi como también que sean para la
edad del nifio, ya que eso permite darle mejor solides al trabajo que se esta realizando,
existen diversos objetivos los cuales el nifio debe de lograr, en este caso es que el nifo

de educacion preescolar alcance los aprendizajes esperados que marca el programa.

Los aprendizajes esperados durante la primera jornada de practicas tuvieron
mucha relacion con las APP que se implementaron dentro del aula, el cual primero que
todo tuve que buscar aplicaciones que fueran de interés para los alumnos y que al mismo
tiempo se respondiera al aprendizaje esperado que en ese momento se estaba

trabajando.

Una vez teniendo la APP con las caracteristicas necesarias para el manejo de los
alumnos de segundo grado y con la vinculacion de los aprendizajes esperados, tuve la
oportunidad de trabajar e implementar dentro del aula algunos campos de formacién o

areas de desarrollo personal y social, en este caso se trabaj6 de la siguiente manera:

2.2.2.1 Campo de Formacién: Pensamiento matemaético

Aspecto: Numero
Aprendizaje Esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.
APP (aplicaciones) fueron varias:

1. “Aprender los numeros para nifios”. es juego educativo para preescolar. El juego
permite a los nifios a aprender los nimeros del 1 al 20: El juego también ayuda a

los nifios a desarrollar habilidades basicas importantes como la creatividad, la
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motricidad, la coordinacion, la capacidad de atencion y la memoria. El juego
incluye actividades de aprendizaje como el delineado es decir trazar los niUmeros,
ejercicios matematicos y el conteo. Tiene la finalidad que el alumno identifique los
nameros, a contar, a escribirlos y a pronunciarlos correctamente.

2. “Aprendiendo los numeros”: tiene la finalidad de aprender a contar y aprender
matematicas en donde el alumno reconozca el nimero y su cantidad. Dispone de
varios minijuegos para que los alumnos puedan practicar y aprender: pesca
(pescar los peces que marca los numeros); supermercado (haz la compra de
acuerdo a la cantidad que se pide); ordefar la vaca (ordefia la leche y llena los
cubos segun margue el nimero), etc.

3. “Aprender a contar del 1 al 20- matematicas nifios”: esta disefiado con narracion
amena para la identificacibn de nuameros y juegos matematicos esta hecho
teniendo en cuenta las manos pequefias y los matematicos del futuro. Las
actividades de juego ayudan a que los nifios desarrollen las siguientes habilidades
basicas en numeros: contar (ascendente o descendente), identificacion y
comparacion de nameros y aritmética.

4. “Aprender numeros: juegos educativos para nifios”: es un juego educativo
introductorio a las ciencias matematicas en distintos campos de educacion para
empezar a aprender desde la mas temprana edad. Estos juegos preescolares
introducen a los numeros con juegos y ayudan a reforzar el contenido aprendiendo
mediante juegos divertidos para nifios. Tiene la finalidad de que el nifio aprenda
por medio del juego los numeros ordinales y esta diseflado para nifios de

preescolar.

Todas estas APP se aplicaron dentro del aula y resulto una actividad extraordinaria
en donde se logro el interés y la participacion de los alumnos, asi como también el de los
padres de familia al observar como sus hijos se divertian y al mismo tiempo estaban

aprendiendo. Observe la interaccién que realizaba el alumno con las diferentes APP y a
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pesar de ser un campo de formacién que no les atrae mucho a los educandos, al utilizar
el dispositivo mavil fue favorable porque arrogo a que se adentraran mas a dicho campo
de formacioén ya que tuvieron la experiencia de conocer otros medios de aprendizaje en

el cual son mas interactivos y van de acorde a su edad.

2.2.2.2 Campo de Formacion: Lenguaje y Comunicacién
Aspecto: Oralidad

Aprendizaje Esperado: Expresar con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y

atiende lo que se dice en interacciones con otras personas.
APP (aplicacion):

1. “Charadas imagenes”: El alumno lograba hablar y al mismo tiempo describia los
diferentes animales esto con la finalidad de que el alumno vaya apropidndose de
un buen léxico de acorde a su edad y se le facilite la oralidad. Se trataba de
adivinar la imagen de la tarjeta antes de que se acabe el tiempo por medio de

mimicas.

Esta APP fue vinculada con el campo de Exploracion y Conocimiento del mundo
Natural y Social enfocandolo con el aprendizaje esperado en donde el alumno describia
y explicaba las caracteristicas comunes que identifica entre seres vivos y elementos que
observa en la naturaleza. Resulto favorable para los alumnos ya que aparte de ser una
de las herramientas en donde les permite aprender nuevas cosas, también es un
dispositivo movil en el cual constantemente quieren utilizarlo los nifios y de esta forma
los alumnos pueden seguir generando esos conocimientos que le servirdn de mucho,
también les ayudan las APP para reforzar los aprendizajes que se han estado trabajando

dentro del salon.
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Otro aspecto que retome de acuerdo a la vinculacion que existia entre las APP y
los aprendizajes esperados es que desde esas mismas aplicaciones se podian utilizar no
solo como reforzamiento de un tema en especifico si no también utilizar las APP como
una herramienta en donde podamos observar el avance que ha tenido el alumno esto

retomandolo como un proceso de evaluacion.

Ademas, que existen diversas estrategias para el manejo de las APP, existiendo
diversos temarios de actividades para todas las edades ya que de cualquier tema es
importante conocer como funciona la aplicacion, qué beneficios tienen, asi como también
gué pasaria si existe un mal uso, debido a todo esto hay un gran campo de informacion
gue nos permite estar cada dia mejor preparados e informados y promover el

conocimiento de los alumnos del nivel preescolar.

Otra estrategia es el manejo de las APP de manera grupal ya que una de las
docentes de la institucion ya lo realizo y le fue funcional para el logro de aprendizajes de
los nifios en donde se proyectan diversas APP con el cafidn de acorde a la tematica que
se estd trabajando durante esa semana, en donde pasaba un nifio a manejar el
dispositivo electrénico de manera individual, pero lo iban resolviendo grupalmente, se

lograba percibir qué tanto habia aprendido el nifio.

Se observar que las APP se pueden utilizar con mas frecuencia y que existen
diversos juegos para aprender acerca del campo de Pensamiento Matematico, Lenguaje
y Comunicacion y muy pocas de Exploracion y Conocimiento del mundo Natural y Social
ya gue esas ya son mas graduales. Y todas estas aplicaciones es importante vincularlas
con el aprendizaje esperado que se esta trabajando para que exista una relacion y un

contraste con la planeacién didactica que se lleva a cabo durante quince dias.

Las APP siempre tendran que ir vinculadas con el aprendizaje esperado que se
esté trabajando desde el momento de la secuencia didactica, es decir, inicio, desarrollo

y cierre de esa aplicacién y dar a conocer cual es la finalidad que se pretende lograr. Las
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APP deben de ser de acorde a la edad, es decir, que sean para nivel preescolar y de

forma gradual (niveles) que le permitan obtener conocimientos solidos.

Al estar en contacto permanente con los educandos en mis practicas profesionales
me pude percatar que la implementacién de la APP dentro del aula tiene una gran

vinculacion con los aprendizaje esperados.

2.2.2.3 Campo de Formacion: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y
Social

Aspecto: Cuidado de la salud

Aprendizaje esperado: Practica hébitos de higiene personal para mantenerse

saludables.

Dentro de la practica teniendo como propésito que el estudiante logre realizar
adecuadamente los habitos de higiene para que los practique en casa y lograr los
aprendizajes. Desde el plan de accién es buscar diferentes APP que ayuden a cumplir el

aprendizaje esperado que en ese momento se esta trabajando son:

1.- “Mi talking Angela”: Es una mascota virtual con un estilo que toda la familia puede
disfrutar. El juego tiene una variedad de minijuegos disefiados para poner aprueba
habilidades, reflejos y la capacidad de solucionar. Esta APP tiene la finalidad de que
el alumno reconozca cuales son los habitos de higiene que debe de realizar durante
todo el dia ya que el jugador debe de bafarla, cambiarla, decorar su hogar,

alimentarla, lavarle los dientes, etc.

2.- “Pou”: El alumno debe de cuidar su mascota como si fuera de verdad en donde el
jugador debe de alimentarlo, limpiarlo, bafarlo, jugar con él, observarlo como crece
mientras sube de nivel, cambiarle su ropa, entre otras cosas ya que permite al alumno

conocer los habitos que toda persona debe realizar en su vida cotidiana.
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3.- “Mi talking Tom”: Tiene las mismas actividades a desarrollar y la misma finalidad
que la APP de “Mi talking Angela” solo que esta la mascota es una gatita virtual y en

la de Tom es un gatito.

4.- “Cuidado del panda bebé: Habitos diarios, la seguridad y los habitos”: El jugador
debe de cuidar a un panda bebé, deben de ayudarle a vestir, calzar, comer y usar el
bafio. Tiene la finalidad de que los nifios se creen habitos diarios saludables y
mantenerse sanos los cuales son; colocarse la ropa adecuadamente, usar el bafio en
el orden correcto, corregir los habitos y ser selectivo con la comida, guardar los
juguetes, lavarse las manos y el rostro, esto les servira para que lo lleven en su rutina

diaria.

5.- “Buenos habitos del pequefio panda”: Las herramientas que ofrece esta APP es
el cepillado de dientes, pasta dental, jabon, esponja y peine para poder lavarse los
dientes, banarse, dormir, cortar el pelo, etc. Tiene la finalidad de lograr metas de

limpieza en los nifios de preescolar.

6.- “Limpia feliz, hora del bafio: pandita limpio”: Tiene la finalidad de ensefiarles a los
educandos por medio de minijuegos como deben bafiarse en donde los practican por

medio de juegos interactivos.

Todas estas son aplicaciones que nos pueden ayudar a reforzar los aprendizajes de

cada uno de los nifios. En este caso la aplicacion de “Mi talking Angela” y con “Pou” que

son las APP que pudieron manipular los nifios dentro del aula cumpliendo el aprendizaje

esperado ya anteriormente mencionado. Primeramente, al llevar acabo esta actividad se

les pidi6 a los padres de familia que descargaran estas aplicaciones para ensefarles el

manejo de las mismas.

Una vez que estuvieran descargadas en cada uno de los dispositivos moviles de

los padres de familia se les dio a conocer cual era el campo de formacion que en ese

momento se estaba favoreciendo y el aprendizaje esperado que se queria lograr al utilizar
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la APP, posteriormente se les explico como se utilizaba y que al realizar los habitos de
higiene por medio de la aplicacion era importante que lo realizardn conforme lo

practicamos dentro del salon para que asi tenga mas sentido la actividad.

Recordando que las APP son las aplicaciones que se pueden descargar mediante

un dispositivo movil, Tablet, etc; la mayoria de estas se descargan de manera gratuita.

El descubrimiento del nifio fue en el momento que comenzaron a manipular estas
APP y lograron descubrir nuevas cosas ya que son aplicaciones que son a acorde a su
edad, interés de los nifios y es algo que les gusta hacer a las nifias como por ejemplo
bafiar a un mufiequito, cambiarle diferentes tipos de ropa, peinarlo, pintarlo, etc. Al
concluir esta actividad, los nifios hacen mencién que les gusto, ademas que fue
significativa para los nifios porque después se les cuestion6 acerca de los habitos de
higiene personal y tomaban mucho como referencia las APP que se trabajé en ese

momento.

Se logra con esta actividad que el nifio puede desarrollar mejor los habitos de
higiene, es decir, el proceso que se lleva para el lavado de manos y de dientes, entre
otras cosas, es un aspecto que favorece mucho al aprendizaje de los alumnos y que dia
con dia también lo practiquen en el hogar. Antes de llevar acabo las APP dentro del aula
primero se revisa el contenido del que se esta trabajando para que de esta forma se
pueda llevar a la practica, el como se realiza y finalmente verificar por medio de la
aplicacion si lograron lo que se estuvo trabajando ademas que le sirve como refuerzo del

contenido que se revis6 durante la primera quincena de la planeacion.

Al utilizar las APP le facilita aprender al alumno ya que es una manera también de
estimularlo para que aprenda nuevas cosas y que en un determinado tiempo sea una

persona mejor preparada y que manipule adecuadamente la tecnologia.
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2.3 Motivacion y gusto de los nifios al utilizar las Aplicaciones

Se utiliza la palabra “motivacién” como el elemento que genera en el nifio y nifia a
tomar una accion para asumir una posicidn con respecto a una situacion nueva. En
cualquier actividad que realiza el alumno. Para ello el maestro debe prestar toda la
atencién y el mejor de los servicios intentando lograr la atencién, despertar el interés y

promover el deseo por aprender en los alumnos. (Junco Herrera, 2010).

En el caso de los alumnos de preescolar retomando el aspecto de la motivacion
en el aprendizaje, aplique de acuerdo al autor Alves (1963) donde se menciona que al
alumno debe de “Motivarse y asi despertar el interés y la atencién por los contenidos en
la materia, existiendo en ellos el interés de aprenderla, el gusto de estudiarla y la
satisfaccion de cumplir la tarea que exige” (Farias & Pérez, 2010) esto llevandolo a la

practica con las APP de los diferentes campos de formacion.

Segun a los autores Farias & Pérez (2010), los alumnos de segundo grado al
realizar las actividades con las diferentes APP muestran un gran impacto dentro del aula,
primero porque les llama mucho la atencién el utilizar los dispositivos moviles, ya que
actualmente los niflos a esta edad saben manipularlo perfectamente, por otro lado,
porque experimentan trabajar con las APP, cuando casi no lo realizan dentro de las aulas

y mas con actividades que le son muy atractivas para ellos.

Al mismo tiempo al trabajar de esta forma comprendi que las APP son
atractivas y divertidas para el alumno, las cuales siempre van a generar una buena
motivacion para su implementacion dentro del aula con el apoyo de los padres de familia
ya que los nifios como tal no podrian llevar el dispositivo movil a la escuela porgue

correrian muchos riesgos.

Fue necesario que los alumnos formaran parte de este proceso ellos

mismos para que reconocieran la importancia y los propésitos de cada una de las
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aplicaciones que vamos a ir trabajando, asi como también mencionarles los usos y los
riesgos que corren al no utilizar adecuadamente el dispositivo movil, esto con la intencion

de que desde pequefios comiencen a conocer los buenos usos.

En el grupo existen nifios que les llama mucho la atencion jugar y al mismo
tiempo aprender ya que les piden a sus mamas que les bajen diversas aplicaciones y es
ahi donde se podia hacer comprender un buen uso del dispositivo mévil, en donde el
propio nifio se involucra a conocer y aprender nuevas cosas y que sean de apoyo para

generar sus aprendizajes.

El nifio siempre se motiva y tiene gusto cuando esté utilizando el dispositivo
movil, Tablet, u otro, ya que ellos traen la habilidad de manipularlos, y siempre que un
alumno llegue a utilizar estas herramientas, sean los nifios mas entretenidos y divertidos
con el simple hecho de tener un dispositivo movil en las manos. Solo es importante que

se le dé un adecuado uso (Foto 1).

A partir de la implementacion de las APP dentro del aula, los nifios mostraron
mucho interés por aprender a manipular los dispositivos moviles, siendo para ellos una
fantastica herramienta al manejarla. Al aplicar las diferentes APP se llegd a observar que
les gustaron mas las aplicaciones del Campo de Formacion de Pensamiento Matematico

y que tuvieron menor dificultad en pasar cada uno de los niveles.

La actividad que tuvo mayor dificultad fue la APP de “Charadas imagenes” del
campo de Formacion de Lenguaje y Comunicacion debido a que algunos nifios aun les
cuesta trabajo hablar bien o mencionar las caracteristicas pertinentes para que la otra
persona adivine de que animal se estd hablando, para otros nifios fue fantastico el
realizar la actividad debido a que su lenguaje es mas apropiado y les permite expresarse
y mencionar ciertas caracteristicas de acorde a la edad del alumno, permitiendo que sea

un refuerzo para su vocabulario y que al mismo tiempo pueda ampliar su Iéxico.
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Con la propuesta pude comprobar que esta APP les gusto a los nifios y nifias
porque ademas de estar aprendiendo a expresarse y desarrollando otras habilidades
también tenian el apoyo de sus papas ya que en ese momento eran pareja de la actividad
en donde los padres de familia estaban involucrados dentro del trabajo. Ademas de
participar en la actividad para generar nuevos aprendizajes, también fue una convivencia
entre padres de familia e hijos porque los nifios aprendian y se divertian con sus papas,

generando un buen ambiente agradable dentro del aula.

No existio apatia por parte de los alumnos, al contrario, mostraron entusiasmo por
realizar la actividad, lo que mas me gusto es que al momento de repasar el tema que se
estaba viendo los alumnos relacionaban algun aspecto con algunas APP que utilizaron.
El que el nifio relacione estos aspectos es porque tuvo un aprendizaje significativo, debido
a que logra vincular lo que aprendié con algo que es ludico para que le permitiera

recordarlo, asi como también les ayudo a reforzar sus conocimientos.

También desde mi diario me doy cuenta que al utilizar las herramientas digitales
los nifios les agrada manipularlas al utilizar el dispositivo mévil, siendo los nifios mas
felices y me doy cuenta de que ponen el interés por seguir utilizandolas las APP, también
me doy cuenta que los padres de familia buscaron otras aplicaciones que les ayudaran a

reforzar sus conocimientos (Foto 2).

En el momento que los nifios utilizan las aplicaciones, se encuentran muy
concentrados en la actividad que estan realizando, por ejemplo existen alumnos que les
cuesta trabajo para la concentracion de sus actividades y al utilizar el dispositivo movil

esta atento en lo que realiza.

Los nifios se encuentran dispuestos para el trabajo con las APP, si se motiva
constantemente dentro del aula se utilizaran mas los dispositivos maviles, aunque

utilizando otras herramientas de la tecnologia pueden tener aprendizajes significativos
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como por ejemplo la proyeccion de videos, canciones y juegos didacticos ya que para

ellos son las herramientas de su interés y emocion.

En este caso el interés de los estudiantes son nuestro eje principal para realizar
las diferentes actividades con las APP y observar cual es el comportamiento que se
obtiene al momento y como reaccionan los nifios al implementar cada una de las
aplicaciones de acuerdo al campo que en ese momento se esté trabajando y obteniendo

el resultado del aprendizaje esperado que se planteo.

Al realizar la actividad de “Mi talkin Angela” les agrado mucho la actividad, es
debido a que es algo que a los nifios les gusta hacer, asi como tener el sentido de
responsabilidad hacia una gatita como por ejemplo bafarla, darle de comer para que este
sanay fuerte, lavarle los dientes, cambiarla de diferentes ropas y estilos, ademas cuando
la gatita requiere algo lo mencionan y otra cosa mas que le gusta a los nifios y les divierte

mucho es cuando la gatita los imita.

La APP de “Pou” Tiene condiciones en las que debe realizar algun deporte para
gue se encuentre sanamente, y en el momento de que no se utilicen estas APP aparecen
notificaciones en donde Pou quiere bafarse o tiene hambre, etc. Y eso es interesante

porque los nifios siguen practicando con esta APP.

Las reacciones que tuvieron los estudiantes al realizar esta APP dentro del aula
fueron muy agradables el cual mostraron interés y se divertian trabajando con esta APP
ya que hasta la actualidad aun sigue practicandola y es algo que satisface porque
finalmente se esta observando que, si funciona el plan de accion, a los educandos les

agrado mucho esta APP ya que a esta edad ellos es lo que les gusta realizar.
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2.4 El papel del padre de familia en manejo de las Aplicaciones

La familia es para el individuo un sistema de participacion, donde estan expuestos
a una serie de exigencias, un contexto donde se generan, expresan y se identifican las
emociones, un entorno donde se promueven las primeras relaciones sociales (De ledn

Sanchez, 2011).

Los dispositivos méviles son una parte integral de nuestro actual entorno y es aqui
donde el padre de familia tiene un papel muy importante, porque es quien debe de
comenzar a cambiar la forma de utilizar el manejo de los moviles, para que de esta
manera se les de un adecuado uso y asi crear a nifios y nifias con una tecnologia mejor

aprovechada.

Asi como también un aspecto de gran importancia es cambiar la ideologia que
tienen los padres de familia acerca del uso de los dispositivos méviles siendo una de las
herramientas de la actualidad mas utiles para lograr en los nifios aprendizajes, asi como
también mencionarles cuales son las ventajas y desventajas que tienen estas
herramientas. Otro aspecto es que los nifios pueden aprender a través de las diferentes

APP educativas, garantizando un aprendizaje significativo de los alumnos.

Actualmente, en su gran mayoria los padres de familia cuentan con un dispositivo
movil y que muchas veces no le dan el uso necesario y como deberia de ser, es por ello
gue implemente esta estrategia para obtener nuevas ideas que muchos padres de familia
tienen acerca de estas herramientas, para que le den un adecuado uso. Ya que la
mayoria de los padres de familia lo utiliza como un distractor o entretenimiento para los

nifios y nifias, cuando no deberia de ser asi.

Ante esto fue necesario trabajar con este aspecto y generar nuevas posturas con
los padres de familia para que fundamente desde casa el buen habito del uso de los
dispositivos moviles, se observaran resultados con los nifios y nifias al aprender por

medio de las APP y conocer el avance que obtuvo.
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Por tal motivo los padres de familia se dan cuenta de la importancia que tiene el
utilizar las APP y cémo los nifios interactian con estos medios. De esta forma los padres
de familia sean quienes guien a sus hijos a un buen uso de estas herramientas, ya que

todo comienza desde casa, siendo que cada nifio experimenta nuevas cosas.

Para ellos, puedo decir que los padres de familia del grupo de 2° “B” en su mayoria
cuentan con un dispositivo moévil. Para realizar las actividades dentro del grupo con la
ayuda de las APP, pero antes de esto se les informo a los padres de familia la importancia
de las aplicaciones su uso y con qué fin se van a implementar, el cual fue de gran interés
el que su hijo aprenda por medio de las APP y comenzara a interactuar con estos

dispositivos moviles.

Posteriormente se solicito el apoyo de los padres de familia a que asistieran para
realizar las actividades con las APP, antes de iniciar con las actividades planeadas
(interaccion con las APP) se les dio a conocer a los padres de familia la importancia que
tienen las tecnologias para que sus hijos puedan aprender nuevas cosas. Lo mas
adecuado es que los padres de familia sean quien le de los buenos habitos a los nifios
para el manejo del dispositivo mévil y verlo como una herramienta primordial para

nuestros dias (Foto 3).

Se llego a observar una convivencia entre padres e hijo, lo que fue interesante
porque muchas veces solo le dan el telefono para poder entretenerlos y no con la
intencionalidad de que el nifio pueda aprender, al realizar esta actividad con los padres

de familia cambian de postura debido a que observan la motivacion de nifio o nifia.

Debido a lo mencionado se selecciond una APP en donde se necesita de trabajo
colaborativo entre el padre de familia y su hijo, iban describiendo que animal estaba en
la APP y la mama tenia que adivinar de acuerdo a las caracteristicas que mencionaba el
nifio, eso permitié que el alumno se sintiera feliz porque su mama le estaba ayudando a

aprender por medio de las APP.
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En su mayoria hubo apoyo por parte del padre de familia y cumplieron en el
momento que se les solicito para realizar las actividades con las APP siendo una de las
primeras actividades, considero que fue muy satisfactoria ya que en algunas mamas logre

cambiar la idea que tenian.

Un gran reto dentro de la préxima implementacion es seguir impulsando y
cambiando la forma de pensar del concepto que tienen los padres de familia hacia el uso
de las tecnologias ya que algunos creen que las APP no son una de las herramientas en
donde permite que el nifio aprenda o refuerce sus conocimientos y que exista mas

participacion con los padres de familia.

Continuar con las diversas sesiones de implementacion de las APP con el apoyo
de padres de familia para que le puedan proporcionar su dispositivo mévil a su hijo y de
esta forma trabajar dentro del aula ya que ahi me permite ver el trabajo que realizan los
nifios y sus papas, al mismo tiempo el logro que van teniendo de acuerdo a sus

aprendizajes.

En esta sesion hubo mas participacion por parte de los padres de familia en el cual
fue mas de la mitad los que participaron y cada dia han ido cambiando la perspectiva del
dispositivo movil ademas que es importante ensefiarles a los nifios el buen uso de estas

herramientas y de las grandes cosas que podemos aprender.

Pero para ello es importante que los padres descubran la bondad que tiene las
aplicaciones para la ensefanza-aprendizaje al fomentar desde los padres de familia y
poco a poco se esta logrando para que ellos sean quienes orienten al buen uso de estos

dispositivos y utilicen como recursos las diferentes APP para aprender.

Es ahi donde uno se da cuenta el valor que se le estd dando a estas actividades y
la importancia que tiene, hay papas que guian a sus hijos en la manipulacién de estos
dispositivos aunque hay algunos nifios que lo utilizan de una manera muy inteligente y

gue muchas veces pueden mas que los padres de familia, debido a que los nifios desde
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pequefios ya traen las tecnologias, solo hay que comenzar desde pequefios a guiarlos a

gue tengan un buen uso de estos dispositivos para formar personas mas preparadas.

Hasta el momento los padres de familia se han interesado en este proceso debido
a que cuando se va a realizar la actividad la gran mayoria asiste a la institucion y apoya
a su hijo para ejecutar cada una de las APP, al inicio de cada implementacion de las
aplicaciones se les hace mencién cual es el proposito, el aprendizaje esperado que se
esta trabajando, las posibles APP que se pueden utilizar y finalmente como se maneja la

aplicacion.

Para que después los padres de familia se involucren a este manejo de las APP
brindandoles nuevos conocimientos a sus hijos y de esta forma fortaleciendo las
habilidades digitales que los educandos deben de realizar al término de la educacion

preescolar.

Los padres de familia se dan el tiempo que hay veces que al concluir las clases
los padres se acercan preguntando qué APP puede utilizar para el reforzamiento de alguin
tema en especial para su hijo y es ahi donde observo que algunos padres de familia le
dan la importancia y la seriedad a este proceso y que estd ayudando a sus hijos a

comenzar a familiarizase con las nuevas tecnologias que dia con dia se viven.
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lll.  Transformando mi préactica

Durante la propuesta de intervencion del jardin de Nifios “Cuauhtémoc” se
implementaron diversas estrategias las cuales fueron planteadas desde el plan de accion,
fue importante realizar una busqueda de algunas aplicaciones maoviles que cumplieran
con el aprendizaje esperado que en ese momento se estaba revisando, estas
aplicaciones tenian cierta gradualidad para los educandos, impactando de manera
favorable dentro del grupo de 2° “B”, a partir de la manipulacion de los dispositivos
moviles dentro del aula, asi como también el descubrimiento de nuevas APP que eran de

Su interés.

Al desarrollar cada una de las actividades, se observaron algunos avances y
dificultades que presentaban los nifios, percatandome de la disposicién y entrega de ellos
en donde realizaban sus mejores esfuerzos en cada una de las APP, asi como también
el compromiso que tenian los padres de familia cuando se realizaban las actividades.
Donde se va compaginando y llevando un mejor proceso de ensefianza-aprendizaje de

su hijo.

Por consiguiente, transformar mi practica significo el compromiso con mis
alumnos, propiciando un ambiente de ensefianza-aprendizaje, donde el alumno se
motivara a aprender. Lo primero que tuve que aceptar fue que como primera condicion
gue estuvieran apegadas a los Aprendizajes Clave que demanda el actual plan de estudio
de Educacion Preescolar y que ademas fueran dinamicas y divertidas cumpliendo con el
aprendizaje esperado. De esta manera el alumno ademas que jugaba con el dispositivo
movil estaba reforzando o aprendiendo lo que se trabajé durante la situacion didactica.

Ya que ponian en juego sus habilidades para la mejora de su aprendizaje.

Esta experiencia fue enriquecedora, me permitié abordar algunos apartados que
dan cuenta de la transformacién de mi practica, por lo que me percato y reflexiono de tal

forma que pueda mejorar, basandome en los resultados que se iban obteniendo en los
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nifos. Es decir, este apartado me permite compartir lo que he realizado durante mis
practicas de intervencion, permitiendo explicar las distintas APP que implemente dentro
del aula para la ensefianza-aprendizaje de los alumnos y como se fue transformando

poCo a poco mi practica.

3.1 Conocimiento de los Aprendizajes Clave y su relacion con las
Aplicaciones

Para transformar mi practica, partié de indagar acerca de la importancia que tienen
las nuevas tecnologias dentro de la educacion, aplicaciones educativas que cumplieran
con los aprendizajes esperados, esto fue con la finalidad de ampliar mi conocimientos,
para orientar significativamente y propiciar un ambiente de aprendizaje dentro del aula,
partiendo de los aprendizajes esperados del Plan y Programa de Estudios de
Aprendizajes Clave, pensando principalmente en los alumnos de 2° afo, grupo “B”, ya
que actualmente las tecnologias son una herramienta indispensable para nuestra vida

cotidiana.

Me refiero al contenido del conocimiento de los aprendizajes Clave y su relacién
con las APP, resulta ser favorable ya que me pude dar cuenta que es posible estar ligado
a la ensefanza-aprendizaje, en la implementacién de la propuesta de las APP debido a
que fueron de utilidad, fue necesario estar informada en relacion de los contenidos
tematicos que pudiese abordar para conocer y saber si le iba a favorecer ese aprendizaje,
resulta interesante conocer las distintas APP educativas con las cuales interactuaron los

alumnos con la finalidad de aprender a través de las tecnologias.

Discerniendo que la construccion de un aprendizaje significativo para el alumno,
teniendo experiencias claras y atiende un compromiso de plantear diversas situaciones

didacticas implementadas, para que asi mismo el nifio de preescolar relacione lo que ya
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sabe con lo que esta aprendiendo. En este caso manejando las aplicaciones moviles que
el nifio tiene a la mano. El dominio de contenidos ha implicado entender desde la
problemética, el por qué no se le da la importancia necesaria al uso de las Tecnologias
de Aprendizaje y el Conocimiento (TAC’s) para generar nuevos aprendizajes a través de

las APP en los nifios de preescolar.

Por ello es primordial darle a conocer y guiar al padre de familia y al educando de
los usos del dispositivo movil ya que ayudara que desde pequefios se les ensefie a ser
personas con buenos habitos digitales. Dentro de este proceso se reconoce desde la
parte tedrica las aplicaciones educativas, es implementar de forma ludica y divertida ya
gue esto permitié que el alumno relacione las cosas, es decir, algan tema con una APP
que le fue significativa y de esta manera el alumno obtendr4 mejores resultados en su

aprendizaje.

Mi compromiso fue profundizar mas sobre el manejo de las aplicaciones en el
aprendizaje y conocer la importancia del uso de las Tecnologias de Aprendizaje y de
conocimiento (TAC’s) dentro del nivel preescolar, para asi innovar en mi intervencion, de
tal manera que los alumnos enriquezcan sus conocimientos y que haya un buen uso de
las tecnologias y le den giro a la perspectiva que se tiene, con lo nuevo ya adquirido
logrando que ellos lo lleven a la practica y utilizando estas herramientas para su
ensefianza-aprendizaje, siendo personas innovadoras y competentes para un mundo

globalizado.

Conociendo la importancia de la implementacion de las APP me permitié orientar
mis acciones, encaminando las estrategias que fueron de la mano con aplicaciones de
acuerdo a la edad y el grado de dificultad de los nifios teniendo como previa una
contextualizaciéon y finalmente retomarlos de los aprendizajes esperados del Programa

de Aprendizajes Clave.
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Dado ello fue importante para mi, sabiendo que los contenidos fue un principal
elemento, después de un diagndstico realizado, para informarme acerca de la

implementacion de las APP para la ensefianza-aprendizaje en educacién preescolar.

Por otro lado, también mi compromiso estuvo en el conocimiento del Programa
Aprendizajes Clave (SEP, 2017) ante el cual menciona que el egresado de educacion
basica ha de mostrar habilidades digitales, que desarrollara en la escuela en las
asignaturas de los tres Campos de Formacion Académica. Ademas, que también marca
que el curriculo considera el uso de las TIC no solo desde la destreza técnica que implica
Su manejo con solvencia, si nho mas importante que eso, su utilizacion con fines
educativos. Asi como también uno de los perfiles de estudios, que se menciona en el
Plan de estudios 2012 es que el docente use las TIC como herramienta de ensefianza y

aprendizaje, aludiendo al conocimiento que tengo para ejercer mi practica educativa.

Es la base principal para comprender como intervenir durante mis practicas para
gue el aprendizaje se articule de manera coherente y asi mismo para que ellos aprendan
el uso de las tecnologias ya que ellos tienen muchas habilidades al manipular esta
herramienta, queda para el padre y el maestro guiarlos para que tenga un beneficio en la

vida futura.

Retomando la idea de Bennett, Maton y Kervin, (2008), que “propicien la
introduccién de las TIC's como apoyo y recurso pedagogico, tanto para docentes como
para estudiantes, donde a estos Ultimos se le permita el acceso a la tecnologia,
colaborando asi en la ampliacién de sus posibilidades de incorporacién social en el futuro

al tener una mejor formacion tanto académica como tecnologica”.

Con mi propuesta pude aceptar que las tecnologias del Aprendizaje y la
Comunicacion son una herramienta para que el alumno aprenda a través de las
aplicaciones educativas, debido a que en la actualidad todo estudiante tiene que tener la

habilidad del manejo y la manipulacion del dispositivo mavil, siendo un factor
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indispensable en la vida actual. Las estrategias se pensaron en la necesidad de los
alumnos y la manera de como aprenderian, considero que fue importante haber indagado
la importancia de las tecnologias y las nuevas APP que nos ayudaran al aprendizaje de

los alumnos de una manera mas ludica y divertida y como ir transformando mi practica.

Sostengo que la vocacion en la docencia implica conocer al alumno, conocer lo
gue se ensefa, lo que se disefa, lo que se evalla y lo que se aprende. Reconociendo
que he logrado una parte en el cual es innovar mi intervencion y al mismo tiempo
reflexionar y conocer como lo estoy haciendo y que es lo que quiero que mis alumnos

aprendan para lograr una mejor intervencion.

Me enfoque dentro de los perfiles, parametros e indicadores para los docentes de
educacion preescolar, en la dimensiéon 1 “Un docente que conoce a sus alumnos, sabe
coémo aprenden y lo que deben aprender” y la Dimensién 2 “Un docente que organiza y
evalla el trabajo educativo, y realiza una intervencién didactica pertinente” (SEP, 2018,
p.19), me doy cuenta de que trabajar con esta propuesta es posible relacionar, el saber

y el saber hacer, para planificar, disefar, intervenir y evaluar.

Ya que son aspectos indispensables para nuestra intervencion educativa y que
debemos de buscar la innovacion en las futuras situaciones didacticas retomando
diferentes APP educativas que nos serviran para la ensefianza-aprendizaje de los

alumnos.

3.2 Laimplementacién de las estrategias de las aplicaciones moviles
para la ensefianza-aprendizaje dentro del preescolar

La tablet, la computadora, y sobre todo el dispositivo movil, son el equipamiento

comun para la actualidad de los nifios. Nos han ayudado al desarrollo y gestion

educativa, desarrollando distintas APP (Sanchez Lupiafiez, 2015).
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Por ello comenceé en la utilizacion de las aplicaciones maoviles para la ensefianza-
aprendizaje ya establecidas, las cuales apliqué en el jardin de nifios “Cuauhtémoc”
ubicado en el municipio de Tepetlixpa desde el propio plan de accién, fue una oportunidad
para implementar acciones en donde el alumno utilizard los dispositivos moviles y
trabajaron con diferentes APP cumpliendo cada uno de los aprendizajes esperados

planteados dentro de la planeacion.

Algunas de las estrategias fueron contempladas desde la propia planeacion
didactica obligo a tomar en cuenta a los padres de familia y docentes acerca de la
importancia del uso y cdmo funcionan el manejo de las aplicaciones. De las cuales retome
partiendo de las necesidades e intereses de los alumnos, en este caso retome el Campo
de Formacién de Pensamiento matematico, Exploracion y conocimiento del mundo

natural y social y Lenguaje y Comunicacion.

Llegue a percibir que las estrategias que utilice en mi intervencion dentro del aula
para explicar, hacer, dialogar, aplicar, motivar, estimular y mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje mediante las herramientas tecnolégicas a las cuales desde la

edad pequefa estamos adentrados. Partiendo de la problemética que se ha encontrado.

En este apartado denotan que las estrategias parten de la observacion y la
reflexion, cuestionandome permanentemente ¢Qué necesitan para obtener uno de los
mejores momentos para lograr ensefianza-aprendizaje? por medio de las aplicaciones
con las cuales iban a interactuar, ¢,qué les interesa?, ¢ Qué les gusta? ¢ Como les gustaria
que fueran las APP?, ¢;Cudl era el ritmo de aprendizaje que tenia?, ¢Qué campo de

formacion le interesara mas al alumnado de aprender?

En 2015, Eduapps sefiala que actualmente existen mas de 80.000 aplicaciones
educativas. Pero es importante destacar que dichas APP no tienen valor por si mismas
sin la figura del maestro, quien las selecciona e integra para convertir la actividad en el

aula en una experiencia motivadora (Sanchez Lupiafiez, 2015).
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De esta manera, las estrategias que implemente resultaron favorables, ya que
fueron una forma de organizar y reflexionar acerca de mi quehacer docente, siendo un
reto para mi el vincular la planeacion didactica con cada una de las aplicaciones, se tenia
que cumplir el objetivo que marcaba el aprendizaje, asi mismo poder realizar las

estrategias del plan de accion.

Por consiguiente, presento aqui los resultados de las diferentes estrategias de mi

plan-accién que con anterioridad realice.

3.2.1 El papel del docente en el uso de la Aplicaciones.

Sanchez (2015) considera que el profesorado es clave en este proceso de
integracion de las Tecnologias de la Informacién y el Comunicacion (TIC) en el aula. De
acuerdo con €l y en mi experiencia docente puedo afirmar que el papel del docente es un
aspecto no solo de importancia, sino de suma necesidad lo que exige al docente dentro
de la vida laboral que introduzca estas herramientas ya que de esta forma accede a la
innovacion dentro de las aulas. Sin embargo, muchas veces hay docentes que no le dan

la importancia necesaria, por multiples factores.

En el preescolar donde realice mis practicas, existen pocas respuestas por parte
de los docentes para inscribirse a cursos en linea acerca de las tecnologias, a pesar de
gue es una herramienta indispensable para la mejora de la educaciéon de los nifios y
ninas.

Una plataforma que se llama “aprende 2.0” hay diversos materiales para la
ensefianza-aprendizaje de los alumnos y algo que me agrado mucho es que dentro de
esta plataforma existen diversas aplicaciones educativas que permiten al alumno que

pueda interactuar desde sus dispositivos moviles y para ello menciona Sanchez (2015)
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gue se presenta como una potencial herramienta educativa gracias a las distintas APP

que ofrece.

Una de las estrategias de mi plan-accion fue contextualizar a los docentes de como
manejar el uso de las APP por medio de una asesoria que se realiz6 dentro de la escuela,
en donde también se explico acerca de la plataforma aprende 2.0, (Figura 2.) el cual al
docente le sirve de mucho para que retomen cursos acerca de las tecnologias ya que le
servira para su practica y asi puedan incorporar actividades con las APP y comenzar a

guiar a los estudiantes con buen uso de estas herramientas.

En la plataforma Aprende 2.0 es un sitio donde maestros, alumnos, familias y
publico en general podran acceder a recursos educativos digitales para ensefiar o
aprender, disponibles en todos los dispositivos y se podra utilizar en cualquier hora para
gue puedan desarrollar habilidades digitales y el pensamiento computacional. Con este
sitio los docentes podran implementar las TIC en su clase, en el espacio de ensefia y
aprende, ademas que podemos tener acceso a tutoriales, cursos y recursos para

fortalecer la practica docente y desarrollar las habilidades digitales de los alumnos.

También se encuentran herramientas para gestionar la clase, crear recursos
multimedia, proponer retos a los nifios y nifias y elaborar instrumentos de evaluacion,
ademas que se podra intercambiar experiencias con otros docentes del pais y formar
redes de colaboracién. Asi como también si el docente desea profesionalizar sus

conocimientos existen diversos cursos y certificaciones que pueden obtener.

En el apartado de integra y apoya se podran buscar, visualizar y descargar
recursos educativos digitales de gran variedad y de todos los niveles educativos, se
encontraran audios, videos interactivos, documentos y aplicaciones que nos invitaran a
pensar y crear dentro y fuera del aula de una forma ludica y divertida. Finalmente, dentro

de esta plataforma se dard a conocer las mejores practicas en la integracion de la
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tecnologia, de esta manera permite al docente y al alumno seguir aprendiendo con la

plataforma 2.0.

Se implemento otra actividad, donde se cuestionaba a la docente titular al final de
cada una de las sesiones trabajadas con las APP, para ello la docente retroalimentaba
acerca de la actividad, mencionando si en verdad funciono dicha APP en donde se
cuestiona acerca de ello, para que existiera una mejora en las actividades, por ejemplo:
¢, Como le parecio la actividad? ¢ La APP si cumple con el aprendizaje esperado? ¢ Como

funciono el manejo de la APP? Entre otras.

La docente da respuesta y menciona que al aplicar estas APP ella observa una
mejoria de su aprendizaje en algunos educandos, ademas que se han buscado las APP

gue estan de acorde a su edad y que son muy dinamicas para la ensefianza.

Dentro de una platica que se nos dio en la escuela, sobre las tecnologias las
docentes hicieron mencion que si es necesario que los estudiantes a esta edad ya
comiencen a utilizar las tecnologias, debido a que ya estan inmersos en el mundo de la
tecnologia solo falta que los guien para que se haga un buen uso de esta herramienta y
es aqui donde nosotros como docentes debemos de comenzar a orientar a los alumnos
y padres de familia a formar buenos habitos para que en las futuras generaciones se

haga un buen uso.

Recientemente, Se comienza a utilizar nuevas plataformas en donde la Secretaria
de Educacion Publica (SEP) para la educacion basica demanda a que el nifio interactue
y utilice la tecnologia, de esta forma cumpliendo también con las competencias del perfil
de educacion preescolar favoreciendo la ensefianzas-aprendizaje en las herramientas

digitales.

Una de las satisfacciones mas grande, es que a raiz de la propuesta en mi grupo
algunas docentes del jardin han estado utilizando las APP como un medio de ensefianza-

aprendizaje o para reforzar ciertos aprendizajes esperados, asi como también realizan

73

——
| —



juegos educativos utilizando las tecnologia o videos (Foto 4) en el cual permite al alumno
aprender de una manera mas innovadora y que le sea de interés ya que actualmente

nosotros como docentes ya estamos inmersos y vamos de la mano con las tecnologias.

Los maestros necesitan estar convencidos del valor de la tecnologia como una
herramienta para complementar y mejorar la practica en el aula (Wozney; Venkatesh &
Abrami, 2006). Inan y Lowther, (2010) y Somerk, (2008) determinan que existen distintas
variables que obstaculizan la integracion de las TIC en la escuela y sefialan la actitud del

profesor como una de ellas (Sanchez Lupiafiez, 2015).

3.2.2 La planeacion didactica un elemento indispensable para incorporar las
Aplicaciones en el aprendizaje del alumno.

Dentro de esta propuesta fue necesario considerar las estrategias desde la propia
planeacién. Por ello se incorpord una planeacion didactica en donde se cumpliera los
aspectos que se requiere para elaborar una planeacion, lo extraordinario de este plan de
trabajo era que tenia una APP que cumplia con la tematica y con el aprendizaje esperado

una vez que se cumplia con esos aspectos se aplicaba dentro del aula.

Para ello retome lo que menciona la autora Sanchez (2015) El introducir las TIC
en el ambito escolar, exige un cambio en profundidad retomando los elementos que
intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje, especialmente en el curriculum y

todos sus componentes que marca el plan y programa de Educacién Preescolar.

Asimismo, a partir de los campos de formacibn como fue: Pensamiento
Matematico, Lenguaje y Comunicacion y Exploracién y conocimientos del mundo Natural
y social, que son uno de los campos en los cuales se pueden encontrar mas APP que

sea dinamicas y que vayan a la gradualidad de acuerdo a la edad del alumno.
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Al trabajar con las aplicaciones me doy cuenta que hay nifios que tienen el interés
por aprender utilizando estas herramientas, es una gran experiencia aplicarlas en el aula,
fue de mucha emocién para los nifios al saber que se estaria trabajando en constate

tiempo los dispositivos moviles.

Llegue a observar, durante la aplicacion de las APP que el alumno de prescolar de
3, 4, 5 afios conoce y manipula perfectamente los dispositivos méviles, mas que los
padres de familia, es por ello que se aplico este plan de accion para que el alumno se dé
cuenta que también puede aprender por medio de aplicaciones y que le ayudaran mucho

para su enseflanza-aprendizaje.

En Pensamiento matematico, se tomé en cuenta diferentes APP para aprender
los nimeros, figuras geométricas, de acuerdo a la actividad se les ensefaron las APP
qgue eran de acorde a su edad y la gradualidad de cada una de ellas, y se les explico de
qué manera se utilizaba para que pudieran interactuar y jugar un rato, ya que no solo
estaban jugando sin razon alguna si no estaban aprendiendo nuevas cosas a través de

las tecnologias a las cuales ya estamos inmersos.

En el uso de otra APP de aprendizaje, que fue Lenguaje y Comunicacion,
enfocandolo en la expresion oral donde cada una de ellas se observaron diversas
situaciones y que gracias a estas APP existe una mejoria en los alumnos y que hasta la

actualidad los alumnos siguen utilizando para su aprendizaje.

Cuando las llevamos a la practica me di cuenta del manejo de la APP ya que en
su mayoria habia nifios que lo manipulaban de una manera muy facil, divertida y
realizaban la actividad, por otro lado, algunos nifios les costaba trabajo, no tanto en la
manipulacion del dispositivo mévil si no en cuanto al realizar los ejercicios de la APP

seleccionada, debido a que eran alumnos que casi no asistian a la escuela.

Transformar la practica para mi, fue cuando trabaje el aspecto del lenguaje, al

inicio les costaba mencionar las caracteristicas de los animales que aparecian en la APP,
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sin embargo, con la ayuda de los padres de familia y el trabajo que se realizaba en el
aula, las APP se utilizaban dos veces por semana, se logré en su mayoria que los
alumnos adquirieran un mejor léxico de acorde a su edad, asi como también la seguridad
de los nifios al momento de exponer, observar y mencionar las caracteristicas de alguna

imagen en especifico o acerca de un contenido.

Al reforzar los contenidos con la diversidad de las APP me doy cuenta de que, Si
hubo un avance en los nifios en cuanto a su aprendizaje, puedo decir que la mayoria de
los padres de familia de 2° “B” cumplieron con su apoyo para el dispositivo moévil y no
solo para eso si no también para la participacion que tuvieron con sus hijos, el padre de
familia tuvo la interaccién con la APP en donde se llegd a observar el gusto por

involucrarse con las actividades.

Si para el padre de familia dichas APP le fueron interesantes, para el alumno le
fueron mucho mas, me llevd una experiencia grata al observar en su mayoria el
entusiasmo por utilizarlas en diferentes contenidos, teniendo la finalidad particular de
cada una. Debido a que no solo es por implementar la APP, si no debe de estar vinculada

con el Programa de Aprendizajes Clave de educacién Preescolar.

A través de la practica constante esta estrategia me permiti6 aceptar algunos

aspectos que menciona la Unesco (2013) para la implementacion de las APP

e Tener en cuenta la definicién de los objetivos de aprendizajes claros y explicitos
de cada intervencién ayudaran a alinear expectativas y entender mejor el tipo de
impacto que se quiere lograr. Para ello en cada una de ellas lo primero que retome
fueron los aprendizajes esperados y lo que se pretendia lograr con la APP que se
estuviese vinculado.

e La implementacién gradual de las APP me permiti6 aprender del proceso y

considerar el uso de las tecnologias con participacion de los alumnos de 2° “B”.
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e La determinacion de indicadores para cada APP contando con los recursos
necesarios para darle seguimiento y evaluar los resultados que se obtuvieron, para
ello se utilizaba la técnica de observacion en donde se vinculaba los resultados del
proceso que tuvo el alumno en la situacién didactica y en el manejo de la APP,
con la finalidad de conocer si el educando logro el aprendizaje esperado.

e EIl papel que juega la intervencién en las tecnologias de la educacion es el
desarrollo de nuevas practicas que favorezcan el aprendizaje. Llevandolo a la
practica me doy cuenta que con las tecnologias podemos fortalecer el aprendizaje
de los alumnos siendo una herramienta que atrae a los educandos, ayudando a
transformar nuevas practicas ademas de adentrarnos a la vida real.

* Fortalecer el desarrollo de nuevas practicas educativas, alineadas, con los
intereses y caracteristicas de cada estudiante y las demandas de la sociedad del
conocimiento, realizando con todo ello un diagnostico grupal que me ayudo para
realizar mis situaciones didacticas y la busqueda de las APP,

e Acompafiar el desarrollo de sistemas educativos mas integrales y complejos, que
sirvan de apoyo y retroalimentacién, en este caso las APP fueron de gran utilidad
para poder retroalimentar algunos contenidos ya anteriormente revisados.

e Considerar a las tecnologias como un instrumento fundamental, imprescindible y

privilegiado para el desarrollo de nuevas practicas educativas.

El rol de la comunidad de aprendizaje es generar los espacios, condiciones y
conversaciones para que cada uno de sus miembros pueda aprender a aprender y
desarrolle las habilidades y capacidades que le seran utiles en lidiar con sus desafios
presentes y futuros. Las innovaciones educativas deben conectar mejor la experiencia de
aprendizaje con la vida en la que cada estudiante y la escuela estén asociados

(UNESCO, 2013).
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3.2.3 Motivacion de los alumnos.

Esta estrategia, logro lo que menciona Alvares (1963) en donde se observoé el
interés y la atencidén por parte de los alumnos en los contenidos que se trabajaron
utilizando como plus las APP, existiendo en ellos el interés de conocer, el gusto de
estudiar y la satisfaccion de utilizar los dispositivos moviles. Ya que el uso de las APP en
la practica educativa es una manera de motivar a los nifios para el desarrollo del proceso
de ensefianza-aprendizaje, por lo que es imprescindible que los docentes estén formados
para esta sociedad tecnoldgica y se siga manteniendo una actitud positiva para el

desarrollo en el contexto educativo iniciando por la motivacion de los alumnos.

Desde mi practica estoy de acuerdo con Canovas, Garcia, Oliaga y Aboy
(2014) en la cual menciona que las tecnologias se estan produciendo a edades cada vez
mas tempranas y es cierto debido a que al momento de aplicar las APP los nifios y nifias
que tienen entre 4 y 5 afios tienden a manipular mejor los dispositivos moviles que los
padres de familia. Es por ello, de gran importancia que desde ahorita que estan en edad

temprana se guien al alumno para que tengan un buen uso de los dispositivos moviles.

Uno de los beneficios que llegue a observar en las APP didacticas en la mayoria
de los alumnos incentivaron los procesos de aprendizaje a partir de la motivacion que
despiertan entre los nifios y nifias es por ello que como menciona (Sanchez Lupiafiez,
2015) las APP se convierten en herramientas de aprendizaje divertidas y llenas de

posibilidades para los alumnos (Foto 5).

Gracias a las APP interactivas, los nifios adoptaron en ese momento una actitud
activa durante el aprendizaje y manejo de los dispositivos mdviles con la finalidad de que
el alumno se apropie de los contenidos y acceda en cualquier momento a las APP

educativas para que pueda reforzar los aprendizajes adquiridos.
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Al trabajar con ellas es el medio en donde el alumno interactud, descubrié y
experimento cada una de las APP planteadas dentro del aula, esto conllevo que estas
mismas se convirtieran para el educando una motivacién de aprender, aunque no todos
los alumnos tenian el interés en la APP debido a que habia alumnos que les llamaba mas
la atencion otras APP, ya sea por el contenido o por el nivel que tenia que alcanzar u

otras razones mas.

Ademas, que la gran popularidad de los dispositivos moviles entre las personas de
todas las edades es decir, en su contexto que les rodea, hace que las APP educativas
hayan influido positivamente sobre la motivacion del educando en donde permitié al
alumno aprender jugando y no solo eso sino que también se rompié con la clasica
experiencia de aprendizaje obteniendo como resultado un aprendizaje significativo en el
que el alumno también es participe de la interaccion de las APP siendo actualmente una

innovacion para la ensefianza-aprendizaje de los alumnos.

Al trabajar en el aula se cred un entorno de aprendizaje mas apropiado, adaptando
a las necesidades de cada uno de los alumnos fomentando un aprendizaje con las APP
y creando un espacio interesante para el trabajo de los contenidos que nos marca
Aprendizajes Clave. Finalmente puedo decir que, con ayuda de la motivacion de los nifios
y nifias en las APP, permitié que adquirieran nuevas habilidades o conocimientos esto

dio lugar a un aprendizaje mas vivencial y mas significativo para los educandos.

Los nifios si se encontraron dispuestos en la gran mayoria de las APP
programadas en el aula retomando alguno de los campos de formacién y areas de
desarrollo personal y social, aunque me falto retomar mas APP de lenguaje y
comunicacién debido a que en este campo los niveles estdn mas avanzados al grado en
el que los alumnos se encuentran. Cuando se trabajo con la APP de “Charadas
imagenes” al inicio les costaba trabajo describir las imagenes que iban apareciendo
debido a que se cohibian al hablar o expresarse o no tenian un vocabulario apropiado,

posteriormente después de varios dias en el cual repasaron al final de la situaciéon
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didactica, para el nifio le era divertida porque ya podia describir mejor las imagenes y ya
habia ampliado su vocabulario, en el momento que jugo con su mama esta APP se sentia
seguro y mostraban la iniciativa y motivacién de ejercer la actividad ya que tenia un

tiempo determinado para adivinar.

Posteriormente se trabajé con el campo de formacion de Pensamiento Matematico
en donde se revisaron diferentes APP de los nameros y al mismo tiempo las figuras
geomeétricas para retroalimentacién. Al trabajar con las APP de los numeros que fueron:
“aprendiendo los numeros”, “aprender los numeros para nifios”, “aprender a contar del 1
al 20- matematicas para nifos” y “aprender niumeros: juegos educativos para nifios” en
donde anteriormente ya se habia mencionado la finalidad de cada uno, me pude percatar
de la interaccion que hubo, ya que es uno de los campos que casi no les llama el interés
a los nifios por aprender, al inicio que se trabajé la situacion didactica como
tradicionalmente se trabaja y observé desde mi practica que solo realizaban las
actividades por hacer, sin embargo volvi a replantear la situacion involucrando las APP y
dio como resultado un gusto por utilizarlas, teniendo un resultado favorable en donde el
alumno se interesaba mas por los contenido y estaba al pendiente de pasar cada uno de

los niveles que traian las diferentes APP. Al final de la situacién se trabajé con una APP

para conocer el avance de los alumnos y en su gran mayoria fue favorable.

Dentro del campo de formacién de Exploracién y Conocimiento del mundo natural
y social se trabajaron con APP de habitos de higiene de la misma manera se buscaron
diferentes aplicaciones para lograr el objetivo. Sin embargo, pude observar que a los
nifios les fue mas atractivo interactuar con la APP de “Mi talking Angela” y “Pou” esto fue
porque traia mas juegos interesantes, los cual cubrian el aprendizaje esperado y por otro

lado porque eran actividades que realizan con cotidianeidad.

Con todo esto, recuperando mi diario me pude dar cuenta de lo agradable que se
la pasaban los nifios y nifias al trabajar con los aparatos moviles y que al mismo tiempo

obtenian buenos resultados en su aprendizaje, al inicio de cada una de las situaciones
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didacticas se implementaba la APP para conocer sus saberes previos de los educandos
con la finalidad de buscar diversas estrategias para el logro del aprendizaje esperado que
se tenia establecido y durante la quincena se estuvieron trabajando con diversas APP

gue tenian el mismo fin.

Al trabaja con las APP fue una nueva experiencia con los educandos en su
aprendizaje de tal manera que dia con dia existan practicas mas innovadoras que para
el nifio le cause interés, motivacién y que el alumno pueda experimentar ya que en esta
edad es lo que a los nifios les gusta realizar, por otro lado que interactle con nuevas
cosas que le sirvan en la vida diaria, de esta forma dejar lo tradicionalista ya que muchas
veces el interés se pierde durante las clases. La reaccion que hubo en la mayoria de los
niflos fue muy grata, debido a que mostraban interés al conocer nuevos contenidos, se
buscaba que el nifio se motive al aprender por medio de juegos didacticos pero que

también se hiciera un buen uso del dispositivo mévil para su ensefianza-aprendizaje.

3.2.4 Padres de familia en el reconocimiento de las Aplicaciones para el
aprendizaje se sus hijos

En estos tiempos los nifios estan creciendo en un mundo digital, es importante
ayudarles a prender conceptos saludables de las tecnologias de los dispositivos méviles.
Los padres de familia juegan un papel primordial ya que son ellos los que les ensefian a

sus hijos a tener buenos habitos de estas herramientas.

De esta manera, con esta estrategia pude observar el trabajo entre los padres e
hijos con el dispositivo mavil, ademas que en su mayoria de los padres de familia cambio
la ideologia que tenian acerca del uso del dispositivo movil y del trabajo con las APP, lo
pude confirmar en el momento que se trabajo con las diferentes APP ya que estaban

inmersos dentro de las actividades mostrando una buena actitud al trabajo.
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Para ello puedo decir que en el grupo de 2° “B” en su mayoria comienzan a darle
un buen uso, ademas que también comienzan a descargar diversas APP que guien la
ensefianza-aprendizaje de sus hijos, en donde lo realizan de manera particular para cada
uno de ellos, de esta manera a mi me da pauta a que se esta obteniendo el buen uso del

dispositivo movil.

Me fue grato observar como los padres de familia dieron un giro a las nuevas
tecnologias, ya que cambiaron la perspectiva que tenian al uso de los dispositivos y fue
placentero que los padres de familia jugaran y les ayudan a participar a sus hijos en las
APP’s, fomentando la interaccion social y el aprendizaje mostrandole un buen uso a las
herramientas tecnolégicas y dandoles un buen consejo a sus hijos de las ventajas y
desventajas que hay, ademas que compartieron sus experiencias con las APP’s

trabajadas.

Al final de que se aplicaron diferentes APP el padre de familia sera quien siga
guiando a su hijo para tener buenos habitos sobre los dispositivos méviles debido a que

es una parte integral de nuestro mundo actual.

3.3 Importancia de considerar las Aplicaciones desde la planeacion
docente.

De acuerdo con la experiencia que tuve, puedo decir que la planeacioén en la labor
docente es unos de los elementos fundamentales dentro de la practica educativa debido
al impacto que se tiene en el aprendizaje del alumno, ademas de ser la base y eje rector

del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Siendo una de las acciones mas importantes en la propuesta que se tiene desde
mi plan-accién, fue en un inicio, cuando senti la necesidad de considerar la planeaciéon y

establecer estrategias que pudieran ayudar al proceso de enseflanza-aprendizaje,
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rescatando los aprendizajes esperados del propio plan de estudios del Nuevo Modelo

Educativo.

Asi como también no perdiendo de vista las caracteristicas y aspectos que
envuelven a la reforma educativa para poder dar respuestas a las necesidades de
desarrollo de los estudiantes. Ya que este aspecto recae en el momento de la realizacion
de planear situaciones desafiantes que generen la movilizacion de saberes de los
alumnos, adquiriéndolos a través de la experiencia y del aprendizaje, es decir, que se
logre los aprendizajes esperados de los diferentes campos de formacion, el desarrollo de
las competencias para que el nifio llegue a lograr el perfil que requiere al egresar del

preescolar.

En la elaboracién de este proceso, fue elemental entrelazar las APP con los
aprendizajes esperados de acuerdo a los contenidos que se estuvieron revisando,
favoreciendo las APP propuestas y que cumpliera con los objetivos de la planeacion
didactica. Donde aprendi a vincular las APP sin perder de vista lo que se queria lograr.
Es decir, que a partir de los aprendizajes esperados y el objeto de estudio (alumno) deben
de trabajarse en conjunto y asi lograr aprendizajes significativos, para que lo escrito
dentro de la situacion didactica (inicio, desarrollo y cierre) pudiese aplicarse de la mejor

manera.

Para esto la situacion didactica es un instrumento de planificacion de las tareas
escolares diarias, que facilita la intervencién del profesor y permite organizar su practica
educativa, para articular procesos de ensefianza-aprendizaje de calidad, por el ajuste
adecuado y ayuda pedagogica, ya que conjunta una serie de actividades en forma l6gica
y sistematica con el fin de desarrollarlas en un tiempo determinado para el logro de los

propésitos didacticos (Gerrero Rubin , 2011).

Recordemos que la planeacion didactica consiste en optimizar recursos y poner

en practica diversas estrategias con el fin de conjugar una serie de factores (tiempo,

83

——
| —



espacio, caracteristicas y necesidades particulares del grupo, materiales y recursos
disponibles, experiencia profesional del docente, principios pedagodgicos del Modelo
Educativo, entre otros) que garanticen el maximo logro en los aprendizajes de los

alumnos (Aprendizajes Clave, SEP, 2017).

Es relevante aceptar que el plan de accion y la planeacion didactica, tienen un
sentido practico, que ayuda a tener mejor claridad y precision respecto a las finalidades
educativas, para ordenar y sistematizar el trabajo, revisando las previsiones que ocurren
durante el proceso educativo. Con el fin de favorecer lo anterior, debe ser un documento
concreto y claro, ya que en cada situacion didactica del plan de trabajo se tiene que incluir
el aprendizaje esperado, campos de Formacion Académica o Areas de Desarrollo
Personal y Social, tiempo, materiales, recursos, y los objetivos de la APP, secuencia
didactica de inicio, desarrollo y cierre de como se va a trabajar con la APP seleccionada
y finalmente la forma de evaluar y el logro de los aprendizajes por medio del dispositivo
movil.

De esta manera comprendi que la planeacion, es de vital importancia para la
orientacién de mi trabajo ya que me sirvié de guia para la implementacion de las APP
dentro del aula y que esto conllevo a un trabajo con mayor fluidez, para mi la planeacion
me ayudo a sistematizar e implementar las APP gue fueron seleccionadas para cada uno
de los contenidos, sin perder de vista lo que pretendo de mis alumnos que deben de

alcanzar.

Transformar mi practica fue entender que las APP son relevantes para la
ensefianza-aprendizaje de los alumnos, siendo principalmente una aplicacion educativa
gue facilita el aprendizaje por varias razones, pero principalmente por qué se va de la
mano del juego y la segunda existe una gran diversidad de aplicaciones con diferentes
contenidos (Figura 3) Se puede entonces disefiar esta herramienta de acuerdo a las
necesidades para mi intervencidn, como apoyo para orientar mi practica. También es

posible que durante el proceso se pueda tener adecuaciones, y ayudandome para seguir
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mejorando mis practicas y volver a redisefiar mi planeacion ya que esto me sera
gratificante debido a que tengo experiencias y me ayudard a generar nuevas ideas

innovadoras con las nuevas tecnologias en las cuales estamos inmersos.

Me fue gratificate lograr una de las competencias profesionales en donde sefala
esta parte de la situacion didactica que es “Disefar planeaciones didacticas, aplicando
sus conocimientos pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco de los planes y programas de educacién basica”, lo pude lograr en
el transcurso de mis préacticas y de la ejecucion del disefio de las planeaciones, para
responder a las necesidades del contexto. Primeramente, realice un diagnostico grupal
con la intencion de conocer lo conceptual, procedimental, actitudinal y en este caso si los
padres de familia tenian la apertura a un dispositivo movil, con todo ello fui logrando una
transformacién en mi practica considerando los aspectos de la planeacién siendo el

principal eje para la ensefianza-aprendizaje de los alumnos.

Algo muy importante y complejo para transformar mi practica, fue lograr el disefio
de las planeaciones ya que tenia que vincular las APP con los aprendizajes esperados y
al mismo tiempo cubriera las necesidades de los alumnos, es decir, que estuvieran de
acorde a su edad y al nivel de aprendizaje que tenian los alumnos, la complejidad se
volvié un reto para mi, ya que tuve que buscar diversidad de aplicaciones educativas en

donde el nifio pudiera interactuar y generar enseilanza-aprendizaje.

Para ello también utilice la dimension dos “organizar y evaluar el trabajo educativo,
y realizar una intervencion didéctica pertinente” siendo una guia para mi en la
implementacion de las APP, finalmente me doy cuenta que pude lograr con todo ello
transformar mi practica utilizando esta dimensién teniendo un ambiente favorable para el
aprendizaje de los alumnos en el aula, asi como también el proceso de evaluacion, siendo

aspecto prioritario para mi intervencion educativa.
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3.4 Evaluacién y la reflexion para la mejora de mi préactica

La Investigacion—Accion tiene entre sus grandes fortalezas, ir valorando dia con
dia lo que se va logrando desde el Plan Accion programado a través de la reflexion, en
la formacion docente este aspecto solo se logra en los Ultimos semestres, a raiz de
encontrarse cara a cara con mi propia practica, de lo bueno y malo que realice. En donde
hablo acerca del proceso que se realizé en la evaluacion, no solo de mis alumnos, si no
como yo, siendo docente me evaluo, reflexionando si logre mis propadsitos, silogre cumplir
con lo que marca los aprendizajes esperados, si mi intervencion fue pertinente y si las

APP estuvieron de acorde con el aprendizaje que se marcaba.

Asi como también puedo afirmar que se mejor6 la problemética que destaca al
inicio de mi plan de accion y finalmente si los padres de familia y docentes obtuvieron una
nueva perspectiva hacia el uso del dispositivo mévil con la utilizacién de las APP. Debido
a esto es importante no perder de vista la utilizacion de las herramientas digitales, ya que
actualmente como docente debo de continuar con el aprovechamiento maximo de las
APP digitales existentes y disefiar actividades nuevas con propésitos didacticos que

captaron la motivacion de los alumnos.

La evaluacion ocupa un lugar protagonico en el proceso educativo para mejorar
los aprendizajes de los estudiantes y la practica pedagdgica de los docentes,
especialmente cuando se hace de manera sistematica y articulada con la ensefianza y el

aprendizaje, sin perder de vista lo que pretende la educacién Preescolar.

Otro aspecto también importante para desarrollar con éxito mi cambio en la
practica fue la articulacion de la evaluacién con su préactica cotidiana es un medio para
conocer el proceso de aprendizaje de sus alumnos e identificar el tipo de apoyos que
requieren para alcanzar los aprendizajes esperados mediante nuevas oportunidades para
aprender. Un logro con el cual fui transformando mi practica, fue que la informacion

recabada de las evaluaciones y las realimentaciones me brindaba un reflejo de la
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relevancia y pertinencia de las intervenciones didacticas y permitiéndome generar un
criterio para hacer las modificaciones que atiendan las dificultades y obstaculos del
aprendizaje, asi como potenciar las fortalezas de los alumnos, lo cual mejora la calidad

de mi practica.

Para ello, la evaluacion pretendié que la docente y el alumno conozcan los
aprendizajes logrados, quizas cual fue el factor que intervino para no lograrlo o como
influyo para lograr ese proceso. Alcance a entender que es importante cada situacion
didactica realizada y que se tiene que tener un instrumento de evaluacion, en este caso
utilice las APP, también, como una herramienta de evaluacién que me permitié conocer
el desempefio de los alumnos y de igual manera evaluarme con reflexiones las cuales
me permitieron que la evaluacion sea un punto de partida para la mejora de mi practica
y asi ser una docente competente y dispuesta a mejorar cada dia para que exista un

mejor desempefio en las aulas.

Las evaluaciones que se realizaron por medio de las APP, dieron la oportunidad
de observar ese proceso en donde los padres de familia se dieron cuenta del trabajo que
se estaba realizando en cada una de las situaciones didacticas teniendo como
vinculacién el trabajo del aula y las APP de acuerdo al contenido, logrando asi que se
cumpliera el aprendizaje esperado, asi mismo se les daba a los padres de familia algunas
recomendaciones de otras APP para el aprovechamiento académico de sus hijos en

donde pudiera reforzar desde casa y lograr la mejora de su aprendizaje.

La observacion fue una técnica que utilice, porque me permitié6 evaluar los
procesos de aprendizaje en el momento que se producen; con esta técnica, yo puedo
conocer sus conocimientos, sus habilidades, sus actitudes y los valores que poseen los

alumnos y como los utilizan en una situacién determinada.

Ademas, que con esta técnica también puedo mencionar aspectos importantes del

trabajo que se realizé con las APP, la motivacion que hubo, la participacion de los padres
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de familia en donde dan un giro de transformacién hacia los dispositivos moviles como

una fuente de ensefianza-aprendizaje.

La evaluacion, evalla el proceso, el compromiso, la disposicién, la participacion,
el conocimiento, las habilidades, las dificultados, es decir, todo lo que necesit6 para lograr
los aprendizajes esperados. Es importante considerar que cada nifio avanza en su
desarrollo en sus aprendizajes dependiendo del ritmo propio, no es posible que todos los
nifios obtengan los mismos avances o logros al mismo tiempo, cada uno tiene su propio

aprendizaje.

En todo este proceso, como docente también me ha permitido evaluarme
diariamente y reflexionar acerca de mi intervencién, descubriendo qué mejorar y adecuar
para el logro de los aprendizajes que requieren mis alumnos, debo igual seguir creando
esos ambientes que le dan un complemento a mi intervencion y realizar actividades
innovadoras en donde el alumno se motive a aprender y en este caso seguir creando
buenos héabitos de las herramientas digitales para utilizarlo como recurso en su
aprendizaje ya que al egresar del preescolar el alumno debe de manipular estas

herramientas.

Con todo ello me doy cuenta que la evaluacion es una de las herramientas
primordiales para la mejora de la practica y la intervencion ya que sera necesario
relacionar los aprendizajes esperados con las APP educativas de manera que se trabajé
con las herramientas digitales en las que actualmente estamos adentrados en esta
globalizacion tecnolégica, ya que podemos hacer un buen uso de estas herramientas, y
sera un gran reto, que considero importante realizar y demostrar que los dispositivos
moviles son muy importantes para la ensefianza-aprendizaje de los alumnos debido a
gue existen diferentes APP educativas en donde los alumnos pueden lograr un mejor

aprendizaje.
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Ya que no solo ayuda a los alumnos sino también a mi como docente, porque me
permite darle un giro total a la gran utilidad que tienen los dispositivos moéviles, generando
que las actividades sean mas divertidas, exista la motivacion de los alumnos y haya
fluidez en el aprendizaje. El alumno tendra un aprendizaje significativo en los contenidos
obteniendo como un logro, cumplir con los aprendizajes esperados que se planteen en

cada una de las situaciones didacticas.
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Conclusiones

El proposito fundamental de este informe fue lograr la implementacion de las
aplicaciones moviles para la ensefianza-aprendizaje dentro del aula, principalmente se
retomaron APP educativas que se vinculaban con los aprendizajes esperados que se

o

trabajaban en las situaciones didacticas del grupo de 2° “B” en el Jardin de Nifos
“Cuauhtémoc”, en el cual, a partir de su desarrollo, se desprenden conclusiones

obtenidas.

En esta experiencia de participacion fue interesante observar que los nifios y nifias
tuvieran esa apertura, interactividad y participacidon en las actividades previamente
realizadas, principalmente para la construccion de su aprendizaje, ya que pudieron usar
sus dispositivos moéviles y descubrir que lo pueden utilizar como un apoyo para su
formacion académica a través de las APP educativas y no solo utilizarlo como factor de

entretenimiento y distracciéon, si no como una herramienta de ensefianza-aprendizaje

El uso del dispositivo moévil para la educacion constituye una oportunidad para
ampliar la posibilidad de que los alumnos puedan construir colaborativamente su
conocimiento con las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC), y asi
desarrollar sus habilidades y actitudes cumpliendo con lo que marca el plan y programas
de estudio de Aprendizajes Clave, al egresar el alumno de tercer afio de preescolar tiene

que tener habilidades con las herramientas digitales.

Al iniciar este informe me percate que los docentes son conscientes del papel que
tienen en el aula con las herramientas digitales, sin embargo, expresan la importancia de
utilizarla con fines educativos, pero en la practica no lo hacian, posteriormente en el
transcurso de la intervencion ya algunos de los docentes comienzan a considerar la
implementacion de las TIC. La actitud de los docentes ante los nuevos medios es el
primer elemento para transformar la escuela, para ello la actitud tiene que ir acompafada

de la formacién didactica, para responder a las demandas de la sociedad.

90

——
| —



De acuerdo al plan de accion que plantee y realice durante las practicas de
intervencion, mediante la observacion puedo aludir que el uso de las estrategias
didacticas basadas en los dispositivos moviles, promueve el aprendizaje significativo de

los educandos, debido a la motivacién que genera el mismo uso de las APP.

Las APP generan verdaderos cambios al interior del aula cuando el docente las
utiliza como herramienta didactica innovadora para fortalecer el aprendizaje de los
alumnos, teniendo en cuenta el factor motivacional que representan para los nifios. En
donde se ensefio con y a través de las APP en los diferentes Campos de Formacion y
las Areas de Desarrollo Personal y Social. Al introducir las tecnologias en las clases con
los alumnos de nivel Preescolar, produce un cambio en las practicas cotidianas, una
transformaciéon de la clase, en donde los educandos aprecian las APP como factor
enriquecedor creando clases creativas, innovadoras, integrales, en donde yo como

docente y el educando fuimos aprendiendo juntos para enriquecer mi practica.

De acuerdo a los beneficios obtenidos al aplicar las estrategias didacticas
vinculadas con las APP, es de gran importancia continuar con el uso de los dispositivos
moviles con la finalidad de que se siga favoreciendo la motivacion, el interés, el
aprendizaje significativo para asi mejorar el rendimiento académico de los nifios de
preescolar, aprovechando que estos elementos tecnolégicos hacen parte de su
cotidianidad ya que pueden acceder con facilidad y resulta interesante su uso para los
nifnos.

Actualmente uno de los grandes retos que tiene la educacién, es el uso de las
tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), que representa nuevos modos de
relacion, Comunicacién y participacion en el &mbito educativo. Se ha desarrollado este
reto para la enseflanza-aprendizaje y la formacién docente que debemos tener con las
tecnologias, debido a que las TIC son el campo mas privilegiado para la educacion en

todos los niveles educativos.
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B e MEX

[STADD DE FEICO
<2019, Afio dal Camhésimo Anhverarc Locmeso de Emitann Zapats Salazar, ol Candillo &l Sm™.

DOCENTE BN PORMACION: Lzbet Corfes Toladans

JARDIMN DE MIFGS: Cuaubhémes

DOCENTE TITULAR: Rosolba Tomasa Morhinez Lo GRADD: 2° GRUPC: "B
DURACION: 15 DIAS

Shuacién de aprendizaje: Conoclendo los Fecha de lnlcko: 14 de octubre de 2017
animales Fecha de lérmine: 25 d= octubre d= 2017
CAMPO RECTOR
CAMPO DE FORMACION ORGANIZADDR CURRICULAR 1 CRGANIZADOR CURRICULAR 2
Lenguaje v Comanicacion Crralidad Conversocion
APEENDITAIE ESPERADD *Expresa con eficocia s ideos ooerco de diversos temos v ofende lo gue s
dice en interoccioness con ofras personas.
CAMPO DE AFDYO
CAMPO DE FORMACION ORGANIIADOR CURRICULAR T ORGANIZADOR CURRICULAR 2
Exploracion y comprension Mundo Matura Exploracion de ka Matanaleza
del mundo ratural ¥ socia
APRENDIIAJE ESPERADD Describe y explica las caracieasticas comunes gue identfica entre sares

wivos ¥ SIEMENi0s gQue ODSEn:a &m a reahuraless
HOMERE DE LA APLICACION Charadas im&geneﬁ_

Gue= =l alumno intente kablar ¥ al mismo fiempo describea los diferentes

LOGROS animales.

gue &l alumno vays apropigndos= de un buen lexico de acorde a sw =dad
FIHALIDAD ¥ s& l= fociiie loa ormlidod, =5 deck, gue se pusdo expresar con Sus

COMmp-ansnos

# Lo actividod de lo implemestacion de o |[ESPACIO |ouia
MEMRO gplicocion s=ra 2 dias o lo semana.

= Lo aplicocion == trabojora dos o tres veces por

LTI

IHICID
Cares o conocer a los podres de familia la importancia del deposifive movl y las aplcaciones.
Z= menciona lo aplcacion y se dara a conocer como se vlilzara

DESARROLLO [ Como se jusga?)

Esfe jpe=go se realzo &n porejos 2n donde = glumno debe de adivinar los animales gque s& presenten &n lo
panialla del dispostive movi. Para 2lo wno de los integrantes s=2 pondra el teléfono ariba de la cobeza
para que ssa persona no pueda observar las imageneas, = otro infegrante &s &l dnico que puads obsarvar
as imagenes de los animales ¥ tendra que descrbidas por medio de mimicos pam gue su compafenn
pu=da odivinar de gue animal =sta hablondo. % sw compaiens adivine realizora una pequena rofacion
hacia enfrente de lo contrario ko rotocian sera hacia airas. El pego didachics sols fiene un fiempo
determinaodo para legrar adivinar a todos los animialkss.
EWALUACION RECURSOS
Ze evaluara por medio de la obsersacian y fambien = uiifzarn la Dispositive mavil o Tablet,
aplcacian como una heramiznio de evaluocion.

Figura 1. Disefio de planeacion que realizaba para la ejecucion de las Aplicaciones (APP)

dentro del aula.
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ﬁ Programa Desarrollo profesionalen TIC  Recursos educativos digitales  Equipamiento  Canales

Inicio ©  Recursos educativos digitales © Categorias

Recursos educativos digitales Mostrando 16 de 44 resultados

Buscar por:

¢Qué estas buscando?

+ Mas filtros...

Chavo

+ Mas filtros...

od de e ergia. y sus v ne formas elacionados con el arbol
Limpiar # Aplicaciones @ Aplicaciones % Aplicaciones # Aplicaciones

Tipo de recurso

£ Todos

Figura 2. Implementacion de nuevas estrategias para los docentes y alumnos con la
Plataforma aprende 2.0 en donde aprenderdn y conocerdn diversas cosas ayudando

también al docente a seguir actualizandose con las tecnologias.
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Aprende a contar
del1al 20 -
Educacidn matematicas ninos

bonbongame.com
INSTALAR Contiene ?nuncios .
Compras integradas

Contiene anuncios
4.0% =] | ) &

2 K resefas 61 MB Todos ® Nifo:

4.4 * E a 1 hast:

28 k resefias 35MB Todos Nifios de

Juego Educativo Nifios 5
pescAPPs

Juego educativo nifios 4

S Charadas Imagenes!
- e d Bosphorus Mobile LLC
Educacion (G L
~ Compras en la aplicacion
Contiene anuncios 2.6 * e 100 k+
660 resefas 46 MB Todos ® Descargas
43 % a € f
19 k resefias 38 MB Todos ® Nifios de¢

af
Instalar

¢Se Puede Adivinar El Dibujo?

Juegos educativos y divertidos para nifios: puzzles, piano, pintar,
laberinto...

Figura 3. Estas son algunas aplicaciones que facilitan el aprendizaje del alumno que van

de la mano del juego y con diferentes contenidos.
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7
Foto 1. Con la utilizacion del dispositivo movil el alumno tuvo motivacién y gusto al

manipularlo siendo para ellos una fantasia tenerlo entre sus manos.

Foto 2. El padre de familia le busco otras aplicaciones a su hijo para que le ayudaran a

reforzar su conocimiento.
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Foto 3. Apoyo de los padres de familia para la implementacion de las aplicaciones dentro

del aula, en donde también se les dio a conocer la importancia que tienen las tecnologias.

Foto 4. Se les colocaba a los alumnos algunos videos relacionados con el contenido que

en esos momentos se estaba revisando.
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Figura 5. Las aplicaciones se convirtieron en una herramienta de aprendizaje, divertidas

y con grandes posibilidades para el alumno.
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