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INTRODUCCION

La presente tesis titulada Las habilidades basicas del pensamiento en primer grado
de preescolar, tiene como objetivo general comprender de qué manera se pueden
favorecer las habilidades basicas del pensamiento en nifios de 3 a 4 afios, mediante

la implementacién de situaciones didacticas.

La estructura de este trabajo consta de tres capitulos, el primero de ellos se titula
Acercamiento al objeto de estudio en donde se expone la contextualizacién social,
escolar y aulica de donde se realiz6 esta investigacion. De igual manera, se menciona
el problema que atiende este trabajo, asi como su justificacion, el objetivo general y
los especificos que se pretenden alcanzar y los supuestos de investigacion. Se
describen algunas aportaciones de otros autores con relacion al tema de investigacion

y ademas se define la metodologia que guia este trabajo.

En el segundo capitulo titulado Las habilidades basicas del pensamiento (HBP): una
oportunidad para potenciar el aprendizaje de los nifios desde el mundo natural se
presentan los aportes tedricos que sustentan esta investigacion, mismos que fueron

esenciales para dar cumplimiento al objetivo planteado.

El tercer capitulo tiene como nombre Propuesta de intervencion y resultados, en el cual
se describen y analizan las situaciones didacticas que buscan favorecer las

habilidades béasicas del pensamiento seleccionadas en esta investigacion.

Al finalizar los tres capitulos, se exponen las reflexiones finales a las que se llegaron
después del recorrido de investigacion que se realizd. Cabe descartar que con esto se
cierra este momento de investigacion, sin embargo, se reconoce como investigadora
novel que estas notas finales abren vetas para continuar indagando en otros planos

de la misma tematica.

Asimismo, se presentan las referencias bibliograficas que se consultaron en el

desarrollo de este trabajo.

Para finalizar, se encuentra el apartado de anexos en donde se muestran algunos

documentos que permiten clarificar la informacion aportada en esta investigacion.



CAPITULO 1
ACERCAMIENTO AL OBJETO DE
ESTUDIO



En éste primer capitulo se expone la construccion del objeto de estudio, con lo cual se busca
gue el lector tenga un panorama general sobre el interés de quien investiga acerca de la

temética abordada, asi como el problema que se advierte y los objetivos que se persiguen.

Esta organizado en diferentes apartados, primero se plantea una contextualizacion social,
escolar y aulica del lugar donde se realiz6 la investigacion, seguido del diagnéstico que da
cuenta del estado actual de la poblacion-muestra, posteriormente se describe cual es el
problema a investigar y bajo que postura metodoldgica se realizé, se mencionan los objetivos
tanto general como especificos que guian el camino de la investigacion, por otro lado, se
sefialan cudles son los supuestos de investigacion propuestos, asi como también se describe
el por qué la importancia de esta investigacion, asimismo se hace referencia a algunas

investigaciones relacionadas con la tematica.

Se infiere que, el acercamiento al objeto de estudio es de vital importancia en cualquier
investigacion, ya que solo de esta manera sera posible llegar al logro de los objetivos

planteados.

1.1 CONTEXTUALIZACION

Es necesario reconocer gue la escuela se encuentra situada en un contexto que la
influye de manera determinante, por lo que la labor docente no puede dejar de lado los
acontecimientos que sucedan alrededor de ésta, por lo cual, es importante entender
las diferentes formas en las que la comunidad y la escuela interacttan, participan y se
vinculan, ya que todo esto trasciende en el aula, como lo refiere Carbonell “el desafio
es lograr la transferencia y el uso de la cultura escolar en la vida cotidiana durante la
infancia y en el transcurso de la vida adulta”, por lo que la escuela, debe comprender

que su labor depende del contexto donde se situé. (Carbonell, 2002)

Por lo tanto, es necesario conocer cual es el contexto social, institucional y aulico, del
grupo en el que se realicen intervenciones pedagadgicas, ya que solo de esta manera
el docente puede entender cdmo son sus alumnos y atender sus necesidades. En este
sentido, es interesante recordar que Vigotsky (1991) consideraba el aprendizaje como

un proceso de reconstruccidon del conocimiento producido por la interaccion entre la



experiencia personal del alumno y su contexto social, por lo que es responsabilidad
del docente comprender el contexto en el que se desenvuelven sus alumnos, puesto
que la practica educativa no puede limitarse Unicamente a lo que suceda dentro del

aula, sino que debera incluir la lectura del contexto.

A continuacién, se mencionara a grandes rasgos cual es el contexto social,
institucional y aulico del primer grado grupo “A” del Jardin de Nifios “Profra. Silvina

Jardén” debido a que, en esta investigacion, éste sera el campo de estudio.

1.1.1 Contexto Social

El Jardin de Nifios “Profra. Silvina Jardén” se encuentra ubicado en Paseo San Gabriel
s/n, Colonia Infonavit San Gabriel, San Francisco Coaxusco, Metepec, Estado de
México. Es una zona urbana que abarca un area cercana a 50 hectareas, misma que
cuenta con todos los servicios como: luz, drenaje, agua potable, transporte publico,

internet, ademas de contar con todas las calles pavimentadas.

En la comunidad habitan alrededor de 6,000 personas, en aproximadamente 2,000
hogares, los cuales cuentan con paredes y techos de cemento y el suelo con algun

tipo de loseta.

Dentro de la comunidad podemos encontrar establecimientos como biblioteca, unidad
deportiva, parques recreativos, centro de salud, centro social, iglesia, donde los padres
de familia asisten con sus hijos, y una delegacion. Cabe mencionar que cuentan con
un modulo de policias que no brinda los servicios necesarios a la comunidad es por

ello que se presentan diversas situaciones de inseguridad.

Las probleméticas detectadas dentro de la comunidad son el desempleo, drogadiccion,
alcoholismo, delincuencia, ya que han existido situaciones de robo, secuestro,

vandalismo, asaltos.

Las actividades econdmicas mas sobresalientes son el comercio donde hay alrededor
de 200 establecimientos los cuales aportan los mayores ingresos a la comunidad,

industria u oficinas gubernamentales, sin embargo, las ocupaciones mas

10



predominantes en los habitantes de la comunidad son comerciantes, obreros,

maestros, enfermeras, entre otros.

Entre las instituciones educativas que tiene la comunidad se encuentra el preescolar,

primaria y telesecundaria.

En la comunidad los tipos de familias existentes son nucleares, extensas y
disfuncionales, las cuales profesan diferentes religiones como son cristiana,

evangelista y catdlica, sin embargo, ésta Udltima es la predominante.

1.1.2 Contexto Escolar

El Jardin de Nifios cuenta con todos los servicios basicos como son agua potable, luz,
drenaje e internet, tiene una matricula de 200 alumnos aproximadamente que asisten
en el turno matutino, los cuales estdn organizados en dos primeros, tres segundos y
cuatro terceros. Es una escuela de organizacion completa, se conforma por la
Directora Profra. Rosa Linda Hernandez Gomez que se encarga de la parte
administrativa y gestion de la escuela, la Subdirectora Profra. Aidé Arcos Jiménez
quien tiene funciones académicas, nueve docentes titulares, distribuidas en los
diferentes grados y grupos, cuatro promotores (Educacion Artistica, Inglés, Promocion
de la Salud y USAER), cinco trabajadoras manuales que se encargan de ayudar a las
docentes en la elaboracién de materiales y el cuidado de los nifios y dos personas de

intendencia encargados de la limpieza y mantenimiento de la institucion.

Existen diferentes espacios como lo son direccion, biblioteca, salén de ritmos cantos y
juegos, aula de USAER (Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular), aula
de manualidades, pelotero, area de picnic, patio civico, estacionamiento, canchas y

area de juegos.

Ademas, cuentan con equipo de computo, centro de copiado y bocinas, los cuales

pueden ser usados por el personal docente.
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El horario de trabajo inicia a las 8:30 de la mafiana y concluye 1:30 de la tarde, el
tiempo se distribuye en: ceremonias civicas, activacion fisica, lunch, recreo y las

distintas actividades de las educadoras y promotores.

1.1.3 Contexto Aulico

El primer grado grupo “A” esta integrado por 19 nifios de los cuales 11 son mujeres y

8 hombres, con una edad promedio de 2 afios 8 meses y 3 afios y medio.

Hablando de las caracteristicas fisicas del aula es un espacio que tiene muy poca luz
por su ubicacion, cuenta con iluminacion de focos sin embargo no alumbran mucho,

es espacioso para trabajar con el nimero de nifios que asisten.

El aula cuenta con 8 mesas de trabajo y sillas suficientes para cada estudiante, a su
vez la maestra titular cuenta con un escritorio y silla los cuales se encuentran ubicados

al costado izquierdo del pizarrén.

En relacién con los muebles que tiene el aula, hay dos gavetas grandes en donde
guarda todo tipo de material, mesas en donde coloca el material de limpieza y otra en
donde los nifios colocan sus lapiceras y libretas de tareas, un mueble especial para
guardar la papeleria, espacios personales para los alumnos en donde guardan su
mochila durante la jornada de trabajo y diferentes estantes en donde se encuentra gran

parte del material didactico que es usado constantemente.

El salén es ordenado y limpio, constantemente los nifios acomodan sus cosas con el
fin de mantener bien su espacio de trabajo, asi mismo la trabajadora manual apoya a

la docente para mantener la limpieza.
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1.2 DIAGNOSTICO

Para realizar cualquier tipo de intervencion pedagogica, es nhecesario un

diagndstico, que permita comprender mejor la realidad en la cual se trabajara.

El diagndstico es el proceso en el cual se busca conocer cuél es el estado o situacion
en que se encuentra algo, o alguien, en este caso los alumnos, con la finalidad de

intervenir de manera oportuna para aproximarlos a una realidad ideal.

William Ruediger, como se cité en (Luchetti, 1998) menciona que: “Para una partida
eficaz, el docente debe identificar las condiciones educacionales en que se encuentran
los alumnos”, por lo que en esta investigacion es primordial conocer cuales son las
caracteristicas del campo de estudio con el que se trabajara, puesto que solo de esta

manera se atenderd a sus caracteristicas.

A continuacién, se presenta el diagndstico realizado en el grupo de 1° "A” tomando en

cuenta los aspectos que se relacionan con el tema de investigacion.

En relacion a las caracteristicas generales del grupo, es de resaltar que los nifios que
conforman el grupo provienen de familias disfuncionales y uniparentales en su
mayoria, cuentan con un nivel socioeconémico medio bajo. Solo una nifia (Regina)
asistio a la guarderia por lo que para el resto del grupo es su primer acercamiento a la

educacion formal.

El estilo de aprendizaje de los pequefios es kinestésico y visual, por lo que es
necesario trabajar con material concreto e imagenes. En el grupo se canalizaron dos
alumnos a USAER: Sebastian quien presenta dificultad de atencion y Angel Tadeo

guien manifiesta dificultades en el desarrollo del lenguaje.

Por las caracteristicas propias de su edad, su atencion es muy dispersa, por lo que las
actividades deben ser de corta duracion, en donde se involucren materiales concretos
e imagenes que permitan atraer su atencién, asi mismo, los nifios tienen que ser

sujetos activos tanto fisica como mentalmente en el proceso de ensefianza
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aprendizaje, por lo que es necesario que las situaciones didacticas impliquen

movimiento, ya que estan en pleno desarrollo motriz.

Es necesario dar consignas claras y cortas, para que ellos puedan ejecutar las
acciones solicitadas, se les dificulta seguir los acuerdos establecidos en el aula, por lo
gue es fundamental que las comprendan y valoren su importancia. Los nifios se
encuentran en una etapa egocéntrica, por ello, les gusta el juego libre, se les dificulta
compartir materiales. Muchos nifios acuden al llanto como medio de comunicacion
para satisfacer sus necesidades, por lo que es necesario propiciar el uso del lenguaje

oral para expresar sus ideas.

Durante la intervencién docente, surgio el cuestionamiento de ¢(Cdémo es posible
potenciar el aprendizaje de los nifios?, por lo que al investigar se encontré que existen
habilidades basicas del pensamiento que contribuyen a mejorar el desempefio escolar.
Derivado de este interés, se realizé un diagnostico de las manifestaciones de los nifios,
en relacion a estas habilidades, por lo que a continuacion se describen por campo de
formacion académica las observaciones realizadas en la etapa de diagnostico en
relacion a las habilidades de observacion, comparacion, relacion, clasificacion vy
descripcion, vinculandolas con los aprendizajes esperados que marca el Programa de
Estudios de Educacion Preescolar, Aprendizajes Clave (2017) y lo observado en el

aula.

Habilidades basicas del pensamiento?:

Observacion Relacion Comparacioén Clasificacion Descripcion

1 Las habilidades basicas del pensamiento estan ordenadas de manera jerarquica de acuerdo a la autora Margarita
Sanchez (1991), ya que cada una da pauta a la siguiente.
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e Lenguajey comunicacion

Habilidad
basica del

pensamiento

Aprendizaje
esperado que se

relaciona

Manifestaciones observadas en los nifios

como parte del diagndstico inicial

Relacién

Comenta, a partir de

la lectura que
escucha de textos
literarios, ideas que
relaciona con

experiencias propias

o algo que no

conocia.

Muestran interés al escuchar textos literarios
como cuentos o leyendas, sin embargo, se
distraen con mucha facilidad porque su lapso
de atencion es muy corto, por lo que no
continlan escuchando la historia. Al
cuestionarlos sobre qué sucedi6 en el cuento,
gué personajes habia y en qué lugar fue la
relacionar lo

historia, se le dificulta

escuchado con lo que se les pregunta.
Algunos nifios relacionan los personajes del
cuento, lugares u objetos con experiencias
propias, quien lo hace lo realiza de manera

muy superficial.

Observacion/

Descripcion

Describe personajes
y lugares que imagina
al escuchar cuentos,
fabulas, leyendas vy

otros relatos literarios.

Escuchan con interés los cuentos, sin
embargo, por las caracteristicas propias de su
edad, su atencion es dispersa. Observan con
detenimiento las imagenes, titeres o recursos
gue se emplean al momento de escuchar el
texto literario. Al cuestionarlos sobre como son
los personajes del cuento o los lugares, muy
pocos logran describir de manera correcta en
relacion a lo escuchado y observado. Quien

logra describir lo sucedido en la historia, lo
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hace sin tener una relacion en cuanto al
tiempo de la historia. Describen solo aquello
que les llama la atencion o que conocian con
anterioridad. La mayoria de los nifos,
menciona caracteristicas aisladas del cuento,

por lo que su descripcion es muy corta.

Menciona

caracteristicas

de

objetos y personas

que conoce

observa.

y

El proceso de observacion es complejo para
ellos, ya que no logran fijar su atencion en el
objeto, persona, evento o0 situaciébn que
presenta la docente. La observacion es de
tipo directa, ya que hacen uso de sus sentidos

para conocer la fuente directa.

Al momento de poner en juego la habilidad de
descripcion, no logran estructurar oraciones
completas para mencionar las caracteristicas
de lo observado, por lo que la docente hace
uso del cuestionamiento con el fin de propiciar
esta habilidad, sin embargo, las respuestas

algunas veces no coinciden con lo observado.
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e Pensamiento matemético

Habilidad Aprendizaje
béasica del esperado que se Manifestaciones observadas
pensamiento relaciona
En sus intentos por comparar, la mayoria de
los nifios logra decir donde hay muchos y
Compara

Comparacion

colecciones con base
en la cantidad de

elementos.

pocos, mediante la percepcion o conteo de
colecciones no mayores a 5 elementos.
Haciendo uso de bloques, comparan las
coleccionen en relacion al tamafio y todos

mencionan cudl es grande y pequefio.

Relacién

Relaciona el nimero
de elementos de una
coleccibn con la
sucesion  numérica

escrita, del 1 al 30.

Los niflos recitan los nimeros del 1 al 3, en

sus intentos por contar colecciones, sin

embargo, no relacionan el numero de
elementos con el nUmero escrito, debido a que
estan en la etapa sucesién numérica y conteo,
segun Marisa Cafiellas (2004), en su articulo
El desafio de evaluar los aprendizajes

matematicos.

Clasificacién

Clasifica colecciones

con base en Ila
cantidad de
elementos.

Al jugar con distintos elementos, los nifios
intentan hacer colecciones mediante la
clasificacion de tamafo, color y forma.
Ningun nifio clasifica las colecciones con
base a la cantidad de elementos, solo por sus

cualidades.
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e Exploracion y comprension del mundo natural y social

Habilidad Aprendizaje
béasica del esperado que se Manifestaciones observadas
pensamiento relaciona
Es de su interés la observacion de los
elementos de la naturaleza, como los seres
_ vivos (insectos y plantas del entorno)
Comunica sus

Observacion

hallazgos al observar
seres Vivos,
fendbmenos y

elementos naturales,

utilizando registros
propios y recursos
impresos.

fendmenos (climéticos) y elementos naturales
(agua, aire, suelo). Al observar solo algunos
de ellos hacen preguntas sobre sus
inquietudes. La observacion que hacen de
estos elementos surge desde su interés y la
atencién se pierde cuando encuentran otra
actividad que hacer. La observacién es
superficial y es de tipo directa, ya que es un
contacto con el mundo real y ponen en juego

todos sus sentidos.

Descripcion

Describe y explica las
caracteristicas
comunes que
identifica entre seres
Vivos y elementos que
observa en la

naturaleza.

Después de observar los seres vivos o
elementos de la naturaleza, muy pocos logran
describir lo que observaron, la mayoria hace
cuestionamientos al docente para saciar su
curiosidad. La observacion es corta, por lo
gue en consecuencia la descripcion es muy
superficial, logran decir Unicamente aspectos

relacionados al color, forma, tamafo.
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Cabe aclarar que esta investigacion Unicamente se centrard en el Campo de
Formacion Académica de Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social en
el organizador curricular de Mundo Natural, sin embargo, se realizé el diagndstico de
los tres campos con el fin de tener un panorama general de los alumnos en relacion a

las cinco habilidades basicas del pensamiento que se seleccionaron.
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1.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La educacion preescolar, es un nivel educativo fundamental en la vida del
educando, ya que es ahi donde se favorece el desarrollo de manera fisica, social,
afectiva y cognitiva, por lo que es necesario cimentar buenas bases de aprendizaje
para que el alumno pueda seguir aprendiendo a lo largo de toda su vida.

En este sentido, es importante reconocer que los docentes tienen una labor
trascendental en la vida de los nifios que estdn en sus aulas, por lo que es una
responsabilidad ético-profesional estar informado y actualizado sobre los temas
referentes a la educacién, puesto que da como consecuencia estar a la vanguardia,

logrando asi practicas pedagdgicas con significado para sus alumnos.

Derivado de ello, la investigacion educativa cumple un aspecto muy importante en el
guehacer docente, pues a partir de ésta se abren puertas a nuevos conocimientos, se
resuelven dudas y se comprende mucho mejor la profesién, lo cual, sin duda alguna,
trasciende a las practicas pedagogicas que son implementadas en el aula, debido a
gue se generan nuevas perspectivas y con ello se transforma de manera constante la

intervenciéon educativa.

En este sentido, durante las practicas de observacion e intervencion docente, surgio
el interés por conocer cOmo es posible potenciar el aprendizaje de los nifios de
preescolar, observando que durante el proceso de aprendizaje el alumno pone en
juego diferentes habilidades que le permiten la adquisicion de distintos conocimientos,
descubriendo asi, que segun diversos autores como Ornelas (2014), Sanchez (1991)
y Justo de la Rosa (2009), existen ciertas habilidades basicas del pensamiento las

cuales contribuyen en mejorar el desempefio escolar.

Resulta interesante recordar que, el ser humano tiene la capacidad de llevar a cabo
distintos procesos de pensamiento, ya sean simples o complejos, lo cual permite el
desarrollo pleno de éste. El potenciar las Habilidades Basicas del Pensamiento (HBP)
constituyen las bases para llegar a las habilidades superiores, es por ello que el aula

preescolar es el espacio idoneo para favorecer éstas, pues tienen como fin mejorar el

20



aprendizaje de los nifios, de ahi la importancia de reconocer cuales son y co6mo poder

favorecerlas en los pequefios, mediante distintas situaciones didacticas.

Debido a este interés, surgen algunas preguntas iniciales como, por ejemplo, ¢ Qué es
una habilidad?, ¢Qué es el pensamiento?, ¢Qué son las habilidades del
pensamiento?, ¢ Cuales son habilidades basicas y cuales son superiores?, ¢ En qué se
diferencian?, ¢ En que contribuyen estas habilidades en el aprendizaje de los nifios?,
entre muchas otras. Esta serie de preguntas ayudaron a identificar qué se investigara
y a su vez para poder delimitar el objeto de estudio fue necesario plantear una pregunta
central, que se formula, con ayuda de estos cuestionamientos anteriores, misma que
engloba todo el trabajo de investigacion que se realizara, la cual es, ¢ Qué situaciones
didacticas se pueden implementar para desarrollar las habilidades basicas del

pensamiento en primero de preescolar?

De dicho planteamiento se desprenden tres preguntas subsecuentes que orientan el
rumbo de esta investigacion, la primera de ellas es ¢ Cuéles son las caracteristicas del
desarrollo y aprendizaje de los nifios de primero de preescolar?, la segunda es
¢, Cuadles son las habilidades basicas del pensamiento a favorecer en primer grado de
preescolar? y por ultimo ¢ Cémo favorecer las habilidades béasicas del pensamiento en
nifios de primer grado de preescolar?, con estos planteamientos se busca tener
claridad acerca de qué se investigara y con qué intencién, con el fin de disefiar y aplicar

situaciones didacticas para favorecer dichas habilidades.

Derivado de lo anterior, este trabajo de investigacion se plantea como objetivo
comprender de qué manera se pueden favorecer las habilidades basicas del
pensamiento en los nifios, debido a que son la plataforma para generar pensamiento
mas complejo y a su vez conocer como se pueden desarrollar en los pequenios,

especificamente en aquellos que transitan en el nivel preescolar.

Esta investigacion se centrara en nifios de primer grado de preescolar, por lo que es
fundamental conocer cuéles son sus caracteristicas de desarrollo y de aprendizaje; asi
mismo conocer qué habilidades basicas del pensamiento son viables a desarrollar en
esta edad y por consiguiente como favorecerlas a través de diferentes actividades en

el aula.
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Al hacer una breve investigacion acerca de las habilidades basicas del pensamiento,
se observa que existen vacios de informacion que no permiten visualizar de manera
concreta cuéles son dichas habilidades, su importancia y como potenciarlas, por lo
cual, esta investigacion pretende dar respuesta a esta interrogante por medio de una
busqueda constante, objetiva y sistematica que permita encontrar hallazgos relevantes

y Utiles acerca de la tematica.

1.3.1 Pregunta central

Lo anterior, genera la siguiente pregunta central sobra la que se desarrolla este trabajo

de investigacion:

e (Qué situaciones didacticas se pueden implementar para desarrollar las

habilidades basicas del pensamiento en primero de preescolar?

1.3.2 Preguntas subsecuentes

De la pregunta central, se derivan las siguientes preguntas subsecuentes:

e ;Cuales son las caracteristicas del desarrollo y aprendizaje de los nifios de

primero de preescolar?
e ;Cuales son las habilidades béasicas del pensamiento a favorecer en primer
grado de preescolar?

e ¢Como favorecer las habilidades béasicas del pensamiento en nifios de primer

grado de preescolar?
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1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo general

e Comprender de qué manera se pueden favorecer las habilidades basicas del

pensamiento en los niflos de primer grado de preescolar.

1.4.2 Objetivos especificos

e Conocer las caracteristicas del desarrollo y aprendizaje en nifios de primer
grado de preescolar.

e Analizar cuales son las habilidades basicas del pensamiento a favorecer en
primer grado de preescolar.

e Disefiar y aplicar situaciones didacticas que favorezcan las habilidades béasicas

del pensamiento en nifios de primer grado.
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1.5 SUPUESTOS DE INVESTIGACION

Es fundamental desde primer grado de preescolar potenciar las habilidades
basicas del pensamiento en los nifios para mejorar su capacidad de aprendizaje

con relacion a las caracteristicas propias de su edad.
En primer grado de preescolar es posible favorecer las habilidades basicas del
pensamiento, tales como: observacion, comparacion, relacién, clasificacion y

descripcion.

A partir del disefio de situaciones didacticas es posible favorecer las habilidades

bésicas del pensamiento en nifios de primer grado de preescolar.
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1.6 JUSTIFICACION

Indiscutiblemente, la educacion es la base principal para el desarrollo de la
sociedad, por consecuencia, la educacion en el nivel preescolar cumple un papel
fundamental ya que en los primeros afos de vida se forman las bases del desarrollo
de la inteligencia, el comportamiento y la personalidad, por lo que es trascendental en

la formacion de cualquier ser humano.

La educacién preescolar tiene como objetivo que todas las nifias y nifios tengan
acceso a una educacion de calidad y excelencia que les permita desarrollarse para ser
seres felices y asi poder tener éxito en la vida, contribuyendo en su desarrollo fisico,
afectivo, social e intelectual, debido a esto, como se menciona en el Programa de
Educacién Preescolar Aprendizajes Clave el nivel preescolar “Pretende ofrecer
oportunidades para que todos los nifios construyan aprendizajes valiosos para su vida
presente y futura, tanto en el ambito social como en el cognitivo, estimular su
curiosidad y promover el desarrollo de su confianza para aprender” (SEP, 2017) por lo
que en al aula, todo docente debe implementar actividades significativas que
contribuyan al desarrollo de los nifios.

Es evidente que lo que nos diferencia indiscutiblemente de los animales, es nuestra
capacidad de pensar, basdndonos en este principio, es importante reconocer que
todos los nifios en nivel preescolar son capaces de realizar diferentes procesos de
pensamiento, por ello los docentes debemos partir de ahi para convertir dichas
capacidades en habilidades que le sean utiles en su vida futura, por lo cual trabajar
con las habilidades basicas del pensamientos, es un paso indispensable para

favorecer mas adelante habilidades superiores.

Por lo anterior, surge en mi un profundo interés por investigar cuales son las
habilidades basicas del pensamiento que el nifio debe desarrollar en los primeros afios
de vida, para poder formar las base para la construccion y la organizacion del

conocimiento.

Dicha investigacion se llevé a cabo con un grupo de pequefios de primer grado de

preescolar, ya que mis practicas profesionales las realicé en este grado, lo cual me
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permitié6 observar como es el desarrollo de las habilidades basicas del pensamiento,

en nifios que tienen su primer acercamiento a una escuela.

Es bien sabido, como lo menciona (Rosa M. J., 2009) que “La educacion infantil es la
etapa del desarrollo humano de mayor plasticidad cerebral y supone el momento
idéneo para estimular la creacion y ejercitacion de nuevas conexiones neuronales’
(p.1). por ello, surge el interés por conocer como desarrollar en los infantes las
habilidades basicas del pensamiento para con ello lograr procesos de pensamiento
cada vez mas complejos y flexibles. Por lo cual el objetivo de esta investigacion sera
en un primer momento, conocer cuales son las caracteristicas del desarrollo y
aprendizaje de los nifios en preescolar, especificamente en el primer grado, como
segundo momento sera necesario analizar qué es una habilidad bésica del
pensamiento, cudl es su utilidad, cuantas hay y cuales se pueden desarrollar en nifios
de 3 a 4 afos. Por ultimo, se busca disefiar situaciones didacticas que posibiliten a los
nifios el desarrollo de dichas habilidades, para poder aplicarlas y evaluarlas, todo esto
con el fin de proponer actividades significativas para los alumnos de preescolar,
mismas que los doten de herramientas que les permitan favorecer sus habilidades para

aprender permanentemente.

Las habilidades basicas del pensamiento son aquellas que “sirven para sobrevivir en
el mundo cotidiano, tienen una funcion social y visto de esta manera es importante que
el estudiante no las haga a un lado” (Guevara, 2000) el desarrollo de éstas apoya de
manera significativa al logro de los aprendizajes para la formacién integral del ser
humano. La busqueda de informacion en este documento se centrara en cinco
habilidades basicas que proponen diversos autores como por ejemplo: Ornelas (2014),
Sanchez (1991) y Justo de la Rosa (2009) , pues se consideran las mas significativas
y viables a trabajar en preescolar, estas son, observacion, comparacion, relacion,

descripcion y clasificacion.

En la educacion preescolar es necesario “formar al individuo para que sea capaz de
adaptarse a entornos cambiantes y diversos, desarrolle un pensamiento complejo,
critico, creativo, reflexivo y flexible, resuelva problemas de forma innovadora en

colaboraciéon con otros, establezca metas personales y disefie estrategias para
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alcanzarlas” (SEP, 2017). Por ello, para poder favorecer este tipo de pensamiento en
los alumnos, es necesario indagar sobre el desarrollo de las habilidades del
pensamiento en esta edad, mismas que ayudardn a cumplir con los objetivos

propuestos de la educacion.

Al llevar a cabo una revision del estado que guarda la tematica con relacion a
investigaciones realizadas, se advierte que existe un vacio de informacion sobre todo
en el nivel preescolar, por lo que se considera necesario investigar al respecto a este
toépico para que una vez que se identifiquen cuales son y a qué se refieren las
habilidades basicas del pensamiento en nifios de 3 a 4 afos, se pueda contribuir a
partir del disefio e implementacién de situaciones didacticas en el aula, con el fin de
transformar la intervencién docente y comprender qué procesos de pensamiento

posibilita a los nifios pensar por si mismos.

Para finalizar, es fundamental agregar que al reflexionar sobre la investigacion que se
realiz6 se destaca que se favorecid en quien realizO esta investigacion una
competencia profesional que marca el Plan de Estudios 2012 de la Licenciatura en
Educacion Preescolar, la cual refiere a utilizar recursos de investigacion educativa para
enriquecer la practica docente, expresando su interés por la ciencia y la propia
investigacion, pues se aplicaran los resultados para intervenir en los procesos de

desarrollo de los nifios y asi poder promover distintos aprendizajes.
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1.7 MARCO REFERENCIAL

Al hacer una busqueda acerca de la tematica que se aborda en esta investigacion,
se encontraron distintos documentos que tienen relacion estrecha sobre las HBP, los

cuales se mencionan a continuacion.

El primer documento revisado fue el compendio titulado Desarrollo de habilidades
bésicas del pensamiento, de la autoria de la Coordinacion Estatal de Carrera
Administrativa, Capacitacion y Actualizacion del estado de San Luis Potosi en el afio
2010, en el cual tiene como objetivo analizar la estructura y funcionamiento del proceso
del pensamiento y de la inteligencia para utilizarla en la actividad diaria y laboral, de
igual manera identificar, reconocer y aplicar los principios de las habilidades del
pensamiento. Este texto hace mencidn que las habilidades basicas del pensamiento
son las capacidades y disposiciones para hacer las cosas, es decir, son las destrezas,
la inteligencia, el talento o la accion humana que demuestra una persona. Hace
aportaciones de tipo conceptuales sobre la inteligencia y los procesos béasicos del
pensamiento mencionando la observacion, descripcion, semejanza, comparacion,

clasificacion, del mismo modo propone ejercicios para favorecer dichos procesos.

Existe otro documento publicado en el 2010 en el sitio web de la Universidad
Veracruzana llamado Competencias para el Desarrollo de las Habilidades de
Pensamiento del cual se desconoce su autor, conviene destacar la conceptualizacion
gue realiza sobre las HBP, asi como la explicacién que el autor realiza de cada una de

éstas.

Marisol Justo de la Rosa, autora espariola en el afio 2009, escribié un articulo con
nombre Habilidades béasicas del pensamiento y competencia para aprender a
aprender. En él, hace una reflexion acerca de los retos que tiene la educacion infantil
y fundamenta la importancia de desarrollar habilidades basicas del pensamiento en el
aula de educaciéon infantil, del mismo modo enumera diferentes aspectos que
contribuyen a como conseguir estimular estas habilidades en el aula, al finalizar el

texto, hace mencion sobre un proyecto llamado Aprender a pensar en cual se esta
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desarrollado en Valladolid, Espafia con el fin de proponer practicas pedagogicas que

potencien el desarrollo de dichas habilidades.

El Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos No. 8 “Narciso Bassols” incorporado
al Instituto Politécnico Nacional publicé una antologia titulada Desarrollo de habilidades
del pensamiento en el mes de agosto del 2018. Este texto esta estructurado en tres
unidades de aprendizaje, la primera aborda la temética del pensamiento, definicion,
elementos, tipos y funciones cognitivas del acto mental. La segunda unidad tiene como
titulo los procesos y habilidades cognitivas en donde toma como base a Kohler para
explicar los procesos basicos del pensamiento, los cuales son; atencién, observacion,
sensopercepcion, memoria, relacion, comparacion, clasificacion, analisis y sintesis, asi
como la inteligencia. En la ultima unidad de aprendizaje se abordan las teméticas de

creatividad y contraccion de ideas.

Se encontré una tesis de la Universidad Pedagdgica Nacional unidad 162 titulada
Desarrollo de habilidades del pensamiento, para aprender a aprender en el campo de
las ciencias realizada en noviembre del 2012 con la autoria de Beatriz Cortés Leyva.
La investigacion gira entorno al desarrollo de habilidades del pensamiento, como una
herramienta didactica para propiciar la metacognicién en alumnos de tercer grado de
secundaria en la materia de quimica. Este documento toma como habilidades béasicas
del pensamiento la observacion, discriminacién, secuenciacidon, comparacion,

clasificacion y descripcién propuestas por Calero (2009).

La Universidad de Costa Rica en su revista Actualidades Investigativas en Educacion
publicé un articulo el 30 de mayo del 2014 sobre Las habilidades del pensamiento y el
aprendizaje significativo en matematica, de escolares de quinto grado en Costa Rica
escrito por Natalia Araya Ramirez, en el cual se analizan las habilidades de
pensamiento de la observacion, la induccion, el razonamiento hipotético-deductivo y la
abstraccion en la resolucion de problemas en nifios de 10 y 11 afios, en donde se
concluye la importancia de establecer en el aprendizaje de la matematica, un programa
gradual para potenciar las habilidades del pensamiento por nivel escolar, respetando

la madurez y el nivel cognitivo de los educandos.
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Se identificd una tesis que tiene por nombre Desarrollo de las Habilidades Basicas de
Pensamiento en los Alumnos de Primer Grado misma que fue para obtener el grado
de Maestra en Educacion Basica de la profesora Erendy Olea Soto, en la Universidad
Pedagdgica Nacional. Este trabajo se realiz6 en noviembre del 2013, mismo que
aporta informacién relevante acerca de como favorecer el desarrollo de habilidades
basicas del pensamiento en nifios de primer grado de primaria. Cuenta con informacion
relevante acerca de cuales son las habilidades basicas del pensamiento y como
abordarlas, qué tipo de situaciones se deben generar para provocar el uso de estas

habilidades, asi como una propuesta pedagoégica de su implementacion.

En la Universidad Pedagdgica del Estado de Sinaloa se imparti6 una conferencia
interactiva llamada “Habilidades basicas del pensamiento” el dia 3 de octubre del 2019,
fue dirigida por la maestra Eréndira Chavez Romero, a los estudiantes de la
Licenciatura en Pedagogia. El proposito fue comprender que las habilidades basicas
del pensamiento sirven para sobrevivir en el mundo cotidiano, mismas que tienen una
funcion social y visto de esta manera es importante que el estudiante no las haga a un

lado.

La revista de investigaciones UNAD, en su volumen 12, en diciembre del 2013 publicé
un articulo llamado Habilidades de pensamiento como estrategia de aprendizaje para
los estudiantes universitarios con la autoria de Bertha Veldsquez Burgos, Nahyr
Remolina de Cleves y Maria Graciela Calle Marguez. Este documento plantea algunas
habilidades del pensamiento las cuales permiten al ser humano organizar y construir
el conocimiento, con el fin de ponerlo en practica en diferentes situaciones. Se
mencionan como procesos basicos la observacion, comparacion y clasificacion; y

como procesos integradores, el analisis, sintesis y evaluacion.

A partir de todos los documentos encontrados, esta tesis se centrara en indagar cuéales
son las habilidades basicas del pensamiento en preescolares de primer grado y cémo

favorecerlas a partir del disefio e implementacion de situaciones didacticas.
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1.8 MARCO METODOLOGICO

Un punto fundamental que se debe tomar en cuenta en toda investigacion es la
metodologia a seguir, ya que ésta guia el camino del investigador, haciendo uso de
diferentes métodos y técnicas que permitiran el logro de los objetivos propuestos.

Esta tesis de investigacion es relacionada con la propia practica, en la cual se busca
responder a ¢Qué hago?, ¢(Como lo hago? y ¢Por qué? Este trabajo seguira la

metodologia de investigacidn-accion, la cual tiene un enfoque cualitativo.

La investigacion-accion tiene como objetivo mejorar y perfeccionar la practica, tal como

lo menciona John, Elliot:
Se puede definir la investigacién-acciéon como el estudio de una situacion
social para tratar de mejorar la calidad de la accion en la misma. Su
objetivo consiste en propiciar elementos que sirven para facilitar el juicio
practico en situaciones concretas y la valides de las teorias e hipétesis
que genera no depende de pruebas “cientificas” de verdad, sino se la
utilidad para ayudar a las personas a actuar de modo mas inteligente y
acertado. (Elliot, 1993)

Es decir, transformar la practica, en este caso educativa, a la vez de procurar una

mejor comprension de la misma.

En esta metodologia se considera la situacion desde el punto de vista de los
participantes, en donde es primordial describir y explicar lo que sucede, haciendo uso
de un lenguaje claro y entendible para los lectores. Es por ello, que la investigacion-
accion requiere que tanto el profesor como el alumno sean participantes activos en el

proceso de la investigacion, pues permite realizar una autorreflexion sobre la situacion.

Dentro del trabajo docente la investigacion cumple un papel fundamental, debido a que
posibilita el analisis y reflexion del trabajo diario en el salén de clases, en donde se
busca detectar una situacion problema que se manifiesta partiendo de un diagnéstico,

para poder atenderlo y transformar la practica con el fin de dar solucién a esta.

En la investigacion-accion existen algunas caracteristicas que es necesario tomar en
cuenta, como por ejemplo que esta metodologia analiza las acciones humanas y las

situaciones sociales experimentadas desde el punto de vista del profesor, con el
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propoésito de que profundice en la comprension de su problema y se adopta un postura

tedrica-practica.

John Elliot (1993) propone su metodologia de investigacion-accion basandose en el

modelo ciclico de Lewin, el cual es:

1. Identificacién y aclaracion de la idea general: se refiere a la situacion o estado de
la cuestion que se desea cambiar o mejorar, es decir, la elaboraciéon de un
diagnéstico que permita identificar alguna problemética en el aula.

2. Reconocimiento y revision: describir y explicar los hechos de la situacion, en otras
palabras, describir cudl es la situacion problema y elaborar algunos supuestos de
este.

3. Estructuracion del plan general: estructurar las acciones que se tendran que
realizar para cambiar o mejorar la practica en relacién con el problema planteado,
en donde se disefiardn estrategias tomando en cuenta los recursos que se
necesitaran.

Implementacion del plan: ejecucion de las acciones antes planeadas.
Evaluacion y reflexion: se requiere reunir de manera sistematica las evidencias de
las acciones para hacer una evaluacion objetiva, asi como realizar una reflexion

critica de la situacion.

Es importante recordar que esta metodologia busca realizar ciclos reflexivos de
manera permanente los cuales permitiran modificar la practica con base en los

resultados para lograr la transformacioén o mejora de ésta.

Dicha metodologia se empleara en esta investigacion ya que permite llevar a cabo un
proceso de autorreflexion del quehacer docente, con el fin de perfeccionar la propia

practica.

Para hacer uso de la investigacion-accion primero se realizé un diagnostico en relacion
al tema de investigacion, el cual tuvo como propdsito conocer las caracteristicas y
problematicas del campo de estudio. En un segundo momento se describié cual fue el

problema identificado y se elaboraron supuestos relacionados a ésta. Como tercer
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momento, se disefiaron acciones con el fin de cambiar o mejorar la préactica
relacionadas a la tematica abordada. El cuarto momento fue la puesta en marcha de
dichas acciones. Y, por ultimo, en el quinto momento se recabaron los resultados
obtenidos de las acciones para reflexionar en torno a estos y tomar decisiones para el
siguiente ciclo reflexivo. Por lo que, al completar estos cinco pasos, fue necesario
iniciar nuevamente para tener una autorreflexion permanente del quehacer docente, el

cual apoyo a los objetivos de esta investigacion.

1.8.1 Poblacion muestra

La poblacion con la que se realizo esta investigacion fueron alumnos del Jardin de
Nifos “Profra. Silvina Jardon” del primer grado grupo “A” mismo que estuvo integrado
por 19 nifios de los cuales 11 son mujeres y 8 hombres, con una edad promedio de 2

afios 8 meses y 3 afios y medio.

1.8.2 Instrumentos para la recopilacién de informacion

Toda investigacion necesita hacer uso de diferentes instrumentos que ayuden a
recopilar informacion, por lo que en este trabajo se hizo uso de algunos instrumentos

los cuales se mencionaran a continuacion.
e Diario de trabajo

De acuerdo al Programa de Estudios de Educacién Preescolar (SEP, Aprendizajes
clave para la educacion integral, Educacion preescolar, 2017) “El diario de trabajo
es el instrumento donde la educadora registra notas sobre el trabajo cotidiano que
hayan influido durante el desarrollo del trabajo” por lo que se retomara en esta
investigacion para recopilar informacién que permita reconstruir de manera escrita

cémo fue la practica y reflexionar sobre esta.
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e Entrevistas

La entrevista es un dialogo que cuenta con una estructura y un proposito especifico.
En la investigacion cualitativa, nos refiere (Alvarez, 2004) que “la entrevista busca
entender el mundo desde la perspectiva del entrevistado, y desmenuzar los
significados de sus experiencias”, por tal motivo, se aplicaron diferentes entrevistas
a docentes y directivos para recabar informacion relevante que apoyo el tema por

investigar.

e Guia de observacion

Es un instrumento que esta estructurado en una lista de indicadores que pueden
redactarse como afirmaciones o preguntas, que orientan el trabajo de observacion
dentro del aula, enfatizando en los aspectos a observar. La utilidad que tiene, como
menciona (Pardo, 2013) “es observar las respuestas de los alumnos en una
actividad, para centrar la atencion en aspectos especificos que resulten relevantes
para la evaluacion”, por lo que este instrumento permitié centrar la observacion en

aquello que fue importante recabar en la investigacion.

e Portafolio de evidencias

Este instrumento es una recopilacion de evidencias de los alumnos que permiten
obtener informacion relevante acerca del avance de los alumnos, puesto que de
acuerdo a (SEP, 2012) “Es un herramienta muy util para la evaluacion formativa,
ademas de que facilita la evaluacion realizado por el docente, al contener
evidencias relevantes del proceso de aprendizaje de los alumnos”, este instrumento
permiti6 observar el avance que van teniendo los alumnos en relacion a las

habilidad del pensamiento que se favorecieron en esta investigacion.
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1.8.3 Recursos

e Alumnos
¢ Docente titular

Humanos « Directivos

¢ Padres de familia

e Computadora

TGCﬂOlC')giCQS * Proyector

e Camara

* Material didactico

. ® Productos de los alumnos

Mate r|a|e5 e Intrumentos para recopilar
informacion

e Diario de trabajo
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A MANERA DE REFLEXION

Hoy en dia se requieren profesionales de la educaciéon competentes, que estén
inmersos en la investigacion educativa para poder dar respuesta a la realidad compleja

gue hoy se vive y de esta manera poder transformar el quehacer docente.

Comprender el objeto de estudio contribuye al logro de las metas que se propusieron
al inicio de la investigacion, lo que requiere un proceso de reflexion y analisis
permanente que orienten el trabajo, todo esto con el fin de mejorar la préactica

educativa.
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CAPITULO 2
LAS HABILIDADES BASICAS DEL
PENSAMIENTO: UNA
OPORTUNIDAD PARA POTENCIAR
EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS
DESDE EL MUNDO NATURAL
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En este segundo capitulo se presentan los aportes tedricos relacionados a la
educacion preescolar como espacio de aprendizaje, las habilidades béasicas del
pensamiento, asi como la epistemologia del campo de formacion académica de
educacion preescolar, Exploracion y Comprensién del Mundo Natural en el

organizador curricular Mundo Natural.

Se busca que gracias al sustento tedrico recopilado en esta investigacion se tenga una
claridad de como favorecer las habilidades basicas del pensamiento en nifios de
preescolar, especificamente de primer grado, contribuyendo de esta manera a
potenciar el aprendizaje de los nifios, a través de los procesos basicos del

pensamiento, que propicien habilidades superiores.

2.1 LA EDUCACION PREESCOLAR COMO ESPACIO DE
APRENDIZAJE PARA LOS NINOS DE 3 A 4 ANOS

2.1.1 Importancia de la Educacion Preescolar

La Educacion Preescolar, es fundamental en la formacién de los nifios y nifias, ya
que favorece al desarrollo de la inteligencia, el comportamiento social y la
personalidad, tal como sefala el Programa de Estudios de este nivel “Las experiencias
e interacciones con el medio fisico y social en que se desenvuelve cada nifio son
estimulos fundamentales para ampliar sus capacidades, conocimientos, habilidades y
valores” (SEP, 2017). En este sentido, los Jardines de Niflos deben promover
ambientes estimulantes en donde los pequefios puedan desarrollarse de manera

integral.

En este nivel educativo, se favorecen aspectos del desarrollo fisico, afectivo, social y
cognitivo, por lo que cursar la educacion preescolar de calidad influye de manera

positiva en la vida de los preescolares.

Es fundamental, considerar a los nifios como sujetos activos, pensantes, con

capacidades y potencial para aprender, por lo que las experiencias que ellos adquieran
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durante este nivel educativo son estimulos extraordinarios para fortalecer y ampliar

sus capacidades, conocimientos, habilidades y valores.

Actualmente se reconoce la importancia de la educacion preescolar en el desarrollo
del nifio, sin embargo, aun existen personas que consideran de poca o nula
importancia este nivel educativo concibiéndolo como un lugar en donde se cuidan a
los nifios, afortunadamente, son muchas las investigaciones en el ambito educativo

gue afirman que los primeros cinco afios de vida son fundamentales para el desarrollo.

Los primeros afos de vida de un nifio, son de gran significado en su proceso de
desarrollo y maduracion, puesto que existe una gran plasticidad en su sistema nervioso
y un acelerado crecimiento, asi como también se desarrollan las funciones
neuroldgicas ligadas a los aspectos cognitivo, psicomotriz y linguistico. Como expresa
la Organizacion de los Estados Iberoamericanos “La educacion preescolar desempenia
un papel fundamental en el desarrollo integral y equilibrado de las nifias y nifios, siendo
un espacio educativo y de convivencia que permite su desarrollo” OEI (2004) por lo
gue es necesario promover en los nifios la socializacion, el desarrollo de sus
capacidades comunicativas, del pensamiento matematico, conocimiento del mundo
natural y social, el desarrollo fisico, la expresion y apreciacion de las artes y la

educacion emocional, con el fin de fortalecer su desenvolvimiento educativo y social.

En este sentido, el Programa de Estudios vigente, establece los propdsitos de la

educacion preescolar, los cuales anuncian lo siguiente:

e Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua
materna; mejoren su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje
oral al comunicarse en situaciones variadas; desarrollen interés y gusto
por la lectura, usen diversos tipos de texto y sepan para qué sirven, se
inicien en la practica de la escritura y reconozcan algunas propiedades
del sistema de escritura.

e Usen el razonamiento matematico en situaciones diversas que
demanden utilizar el conteo y los primeros numeros; comprendan las
relaciones entre los datos de un problema y usen procedimientos propios
para resolverlos; reconozcan atributos, comparen y midan la longitud de
objetos y la capacidad de recipientes, asi como que reconozcan el orden
temporal de diversos sucesos y ubiquen objetos en el espacio.

e Se interesen en la observacion de los seres vivos y descubran
caracteristicas que comparten; describan, se planteen preguntas,
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comparen, registren informacion y elaboren explicaciones sobre
procesos que observen y sobre los que puedan experimentar para poner
a prueba sus ideas; adquieran actitudes favorables hacia el cuidado del
medioambiente.

e Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en
sociedad, reconociendo que las personas tenemos atributos culturales
distintos, y actuen con base en el respeto a las caracteristicas y los
derechos de los demas, el ejercicio de responsabilidades, la justicia y la
tolerancia, el reconocimiento y aprecio a la diversidad linguistica, cultural,
étnica y de género.

e Desarrollen un sentido positivo de si mismos y aprendan a regular sus
emociones, a trabajar en colaboracion, a valorar sus logros individuales
y colectivos, a resolver conflictos mediante el didlogo y a respetar las
reglas de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando
con iniciativa, autonomia y disposicion para aprender.

e Usen la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para
expresarse por medio de los lenguajes artisticos (musica, artes visuales,
danzay teatro) y conozcan manifestaciones artisticas y culturales de su
entorno y de otros contextos.

e Tomen conciencia de las posibilidades de expresion, movimiento, control
y equilibrio de su cuerpo, asi como de sus limitaciones; practiquen
acciones de salud individual y colectiva para preservar y promover una
vida saludable. (SEP, 2017, pags. 157, 158)

Para poder lograr los propésitos de este nivel educativo, es necesario que los nifios y
nifias adquieran oportunidades y experiencias con significado real en su vida, lo que
contribuird a que quienes provienen de contextos poco estimulantes o favorecedores

encuentren en el Jardin de Nifos el lugar idéneo para desenvolverse, expresarse y

aprender.

2.1.2 Obligatoriedad de la Educacion Preescolar en México

La educacion preescolar en México esta regida por la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y por la Ley General de educacién en donde se declara
que toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion inicial, preescolar,
primaria y secundaria conforman la educacién basica, mismas que seran obligatorias.
Se deberd impartir una educacion la cual sera universal, inclusiva, publica, gratuita,

laica, intercultural, integral, de excelencia y a su vez se basara en el respeto irrestricto
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de la dignidad de las personas, con un enfoque en derechos humanos y de igualdad
sustantiva.

Del mismo modo, el articulo 3° hace referencia a que “toda persona tiene derecho a
recibir una educacion. El Estado debera desarrollar armonicamente, todas las
facultades del ser humano [...] Sera integral, educara para la vida, con el objeto de
desarrollar en las personas capacidades cognitivas, socioemocionales y fisicas que
les permitan alcanzar su bienestar” Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos (2019). Por lo que la escuela debe contribuir a desarrollar en los nifios la

capacidad de aprender a lo largo de toda vida.

En relacion al nivel preescolar, México ha tenido que enfrentar distintos retos para ser
reconocido como el primer eslabon de la educacién basica, puesto que fue hasta el
afio de 2002 que se decretd la obligatoriedad de la educacion preescolar,
estableciendo el requerimiento de cursarlo como requisito para ingresar a la educaciéon

primaria.

La obligatoriedad de la educacién preescolar en el pais fue por etapas, el tercer afio
fue en el ciclo escolar 2004-2005, segundo afio en el ciclo 2005-2006 y primer afio en
el ciclo 2008-2009.

2.1.3 El primer grado de preescolar en el plan de estudios 2017

La educacién preescolar abarca de los tres a los seis afios de edad, conformando
asi el primer nivel educativo de la educacion basica. Esta etapa representa la de
mayores cambios del ser humano, por lo que los nifios estan muy activos y disfrutan
aprender nuevas cosas, desarrollan de manera rapida su lenguaje, se favorece su

motricidad fina y gruesa y comienzan a actuar de forma independiente.
Como se mencion0 anteriormente los primeros afios de vida son criticos para el

desarrollo de los nifios, pues ocurren multiples transformaciones en el cerebro

humano, por lo que es en esta edad que los nifios aprenden a una velocidad mayor
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gue en cualquier otro momento de sus vidas, es el momento indicado para que
desarrollen las habilidades para pensar, hablar, aprender y razonar.

Hablando especificamente del primer grado de preescolar, el programa vigente de
educacion preescolar lo ubica como un grado transicional entre la educacion inicial y
la educacion preescolar, haciendo énfasis a que este grado requiere atencion especial
puesto que representa un reto ya que el nifio debe ajustarse a las demandas del nivel
que debe cursar.

Por otro lado, a partir del afio 2018 la SEP con el fin de garantizar la educacion de la
nifiez ha considerado la pertinencia de que la educacion inicial que reciben los nifios
de hasta tres afilos once meses y veintinueve dias en los centros de atencion infantil
que no cuente con los servicios de educacién preescolar, puedan ser equivalentes al
primer grado de dicho nivel, pudiendo asi emitir un certificado de haberlo cursado.

En este sentido, por primera vez el programa de educacion preescolar tiene un
apartado exclusivo para el primer grado de preescolar, dando asi atencién oportuna
de acuerdo a las necesidades e intereses de este grado escolar, por lo que se existe
un concentrado con los aprendizajes que se espera que los nifios logren al terminar el
grado, mismo que guardan la misma organizacion que los Campos de Formacion
Académica y Areas de Desarrollo de dicho programa, sin embargo, de acuerdo a lo
mencionado en el programa estos aprendizajes son los que se abordaran Unicamente

en los centros de educacion inicial.

2.2 DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS NINOS DE PRIMER
GRADO

Conocer cuales son las caracteristicas de desarrollo y aprendizaje de los nifios de
primer grado de preescolar es de vital importancia en esta investigacion, ya que es la
poblacién con la que se realizé dicho trabajo. Al contar con esta informacion se tiene
un panorama general de que son capaces de hacer lo pequefios en relacion a su edad,

lo que permite comprender cual es un proceso de desarrollo.
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2.2.1 Caracteristicas del desarrollo de nifios de primer grado de
preescolar

Conocer como es el desarrollo de los preescolares ayuda a identificar en qué etapa
se encuentran, sin el afan de generar estereotipos, sino por el contrario, comprender

las necesidades y caracteristicas de cada nifio.

Esta investigacion se centra en el primer grado de preescolar, mismo que comprende
a ninos a partir de 2 afios 8 meses de edad hasta antes de cumplir los 4 afios, este
grado se considera transicional entre la educacion inicial y la educacion preescolar,
como lo enuncia el Programa de Educacion, en esta etapa “Los nifios estan muy
activos y disfrutan aprender nuevas habilidades, sus destrezas linguisticas se
desarrollan rapidamente, su motricidad fina de manos y dedos avanza notablemente,
se frustran con facilidad y siguen siendo dependientes, pero también comienzan a
mostrar iniciativa y a actuar con independencia” (SEP, 2017) por lo que se debe

considerar a los pequefios como sujetos curiosos, activos y aprendices competentes.

En relacion a los aportes que hace el libro Jugar a pensar con nifios de 3 a 4 afos
(Sétiro, 2004), describe que los niflos en esta etapa se caracterizan por el
egocentrismo, se centran en si mismos para satisfacer sus deseos y necesidades,
comienzan a ser mas libres y autosuficientes, son capaces de dominar su propio
cuerpo y orientarse en relacién al espacio. Estan desarrollando la percepcion de
formas y colores, lo que contribuye a su inteligencia perceptiva, su sensibilidad, asi
como su interaccion con el entorno. En dicha fase los circuitos neuronales linguisticos

del nifio comienzan a madurar.

Algunos autores distinguen las caracteristicas del desarrollo y el aprendizaje en
distintos aspectos, tal es el caso de Roxana Pastor en su libro El desarrollo y
aprendizaje infantil, y su observacion (Fasquelle, 2001). Este texto hace un analisis

en relacion a diferentes aspectos, los cuales se mencionan a continuacion:

a) Desarrollo socioemocional: los nifios de esta edad se expresan de manera libre

y aceptan participar en los juegos.
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b) Lenguaje: los pequefios comentan cuando necesitan ayuda, resuelven
problemas mediante el lenguaje oral y comienzan a desarrollar su capacidad
de escucha.

c) Desarrollo cognoscitivo: se muestran curiosos, intentan distinguir entre lo real
y lo imaginario, sin embargo, aln estan en ese proceso.

d) Desarrollo motor: la coordinacion de los musculos finos aumenta, usan sus
manos para realizar diferentes actividades con sus manos y comienzan a ser

conscientes de las posibilidades de su cuerpo.

2.2.2 Caracteristicas del aprendizaje de nifios de primer grado de
preescolar

Para poder conocer las caracteristicas del aprendizaje de los nifios de primer grado
de preescolar, es primordial comprender qué es el aprendizaje, sin embargo, es
importante tomar en cuenta que cada autor tiene una postura distinta en relacion a
este concepto.

Para Piaget (1969), el aprendizaje es un proceso mediante el cual el sujeto, a través
de la experiencia, la manipulacion de objetos, la interaccién con personas, genera o
construye un conocimiento, modificando de esta manera sus esquemas cognitivos
mediante el proceso de asimilacion y acomodacion.

Por otra parte, Vygotsky (1996) afirmaba que el aprendizaje se produce en un contexto
determinado en donde existe una interaccién con adultos, pares y la cultura, lo cual le
permite al sujeto apropiarse de diferentes significados.

Asimismo, para Bruner (1991) el aprendizaje es un proceso activo en que los sujetos
construyen o descubren nuevas ideas 0 conceptos, basandose en el conocimiento
pasado y presente.

Definitivamente, existen ciertas caracteristicas que contribuyen al logro del aprendizaje
en los nifios, por tal motivo a continuacién se describiran algunas de ellas con el fin de
identificar como es posible potenciar el aprendizaje.

En los ultimos afos se ha puesto en practica el aprendizaje situado que, parafraseando

a Diaz Barriga (2006) éste debe comprenderse como un proceso multidimensional,
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puesto que se destaca la importancia del contexto para llevar a cabo el aprendizaje,
por lo que es necesario tomar en cuenta la cultura para situarla en las aulas y generar
practicas auténticas que le den un significado real a lo que se esté aprendiendo.

Por otro lado, hoy se reconoce que las nifias y los nifios aprenden con sus pares, es
decir, que esta estrategia de aprendizaje entre iguales, da la oportunidad de construir
saberes a través de la cooperacion entre los miembros de la comunidad de aprendices,
puesto como lo menciona el Programa de Estudios (2011) en este tipo de experiencias
“El alumno encuentra grandes posibilidades de apoyarse entre ellos, compartir lo que
saben y aprender a trabajar de forma colaborativa” ya que comparten el interés por un
mismo objeto de conocimiento, lo que permite que entre ellos conversar, buscar y
probar distintos procedimientos lo que les implica poner en practica la reflexion, el
dialogo y la argumentacion.

Ahora bien, existen diferentes teorias del aprendizaje que ayudan a entender como el
sujeto aprende, en este sentido, es importante considerar la propuesta por Ausubel
(1976) del aprendizaje significativo, ya que es considerada desde los planes y
programas de educacién basica. Este autor postul6 que para que exista un aprendizaje
realmente significativo en los alumnos, es necesario relacionar los aprendizajes
previos con los nuevos, creando asi puentes cognitivos que permiten la adquisicién de
saberes, es decir, que el nuevo conocimiento es construido sobre las bases de lo que
ya se entiende y se cree, creando asi un aprendizaje mas real y duradero.

Otro aspecto a considerar para crear las condiciones adecuadas para el aprendizaje,
es que este requiere de una participacion activa y constructiva del alumno, tal y como
lo menciona Vosniadou S. (2000) “Los estudiantes deben estar activos para tomar el
control sobre su propio aprendizaje. Controlar el aprendizaje significa dar la
oportunidad a los estudiantes de tomar decisiones acerca de qué aprender y cOmo
hacerlo” es por ello, que las préacticas tradicionales se deben dejar de lado y por el
contrario hacer participes a los estudiantes en todo su proceso de aprendizaje.

Es importante mencionar que un aspecto fundamental para generar aprendizajes es la
motivacion, ya que de ésta depende en gran medida el interés que tenga el alumno
por aprender y seguir conociendo mas. En este sentido, los psicologos afirman que

existen dos tipos de motivacion: extrinseca e intrinseca. La primera de ellas hace
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referencias a la necesidad de recibir elogios, felicitaciones, premios, entre otros
reconocimientos para incrementar una conducta deseada.

Por otro lado, la motivacién intrinseca ocurre cuando el alumno participa de manera
activa en su aprendizaje, sin requerir reconocimiento por ello. Derivado de ello, se sabe
gue hoy en dia este tipo de motivacion ocupa un lugar importante en el aprendizaje,
pues contribuye a la construccion de habilidades y conocimientos de forma
significativa, tal como le menciona el Programa de Aprendizajes Clave (2017) “El
maestro, es clave para ayudar a los estudiantes a reconocer sus sistemas
motivacionales y cdmo estos influyen en su aprendizaje. Por ello es importante alentar
en cada estudiante el maximo de su potencial y el mayor de sus esfuerzos”, esto se
logra brindandoles a los alumnos estrategias y herramientas Gtiles que tengan sentido
para ellos, con el fin de seguir aprendiendo.

Por altimo, pero no menos importante es necesario considerar que los educadores
cumplen un papel fundamental en el desarrollo de habilidades, capacidades y actitudes
en los alumnos, por lo que es necesario guiar con en el ejemplo, 0 como mejor se
conoce, modelar el aprendizaje. Siguiendo esta idea, Bandura (1987) es un autor que
sostiene esta propuesta, puesto que menciona que “la mayor parte de la conducta se
aprende por observacion a través del modelaje, siendo este uno de los medios mas
poderosos de transmision de valores, actitudes y patrones de pensamiento y conducta”
por lo que los maestros son modelos de conduta para sus alumnos.

Se han mencionado solo algunas de las caracteristicas que debe tener el proceso de
aprendizaje en nifos de preescolar, es importante mencionar que no son todas las que

existen, sin embargo, para esta investigacion se consideraron las mas relevantes.

2.2.3 El pensamiento en la primera infancia. Periodos: sensitivo,
perceptivo, representativo.

Sin duda alguna, pensar es el punto de partida para cualquier actividad humana,
desde ser conscientes de nuestro cuerpo hasta comprender el mundo que nos rodea.
Sin el pensamiento no existiria nada para las personas, no habria ni ideas, ni

recuerdos, ni sentimientos.
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El pensamiento es concebido como una cualidad humana en donde se formulan ideas
y representaciones de la realidad en la mente. Desde el punto de vista de (Izquierdo,
2006) “El pensamiento es un don particular del ser humano y su origen se da por la
intervencion sensorial y la razén, donde se refleja de manera inmediata la realidad, los
problemas y las necesidades del sujeto”, por ello es necesario considerar que pensar
es el punto de partida para cualquier actividad humana, por lo que sin el pensamiento
nada existiria para las personas porque no tendria significado. Se debe comprender el
pensamiento COmMo un proceso que Nos permite ser conscientes y otorgar significados

a las sensaciones y percepciones.

Es importante conocer ¢ COmo es el pensamiento de los nifios de la primera infancia?,
pues esto guiara el trabajo de los educadores con el fin de generar en ellos
aprendizajes. Es bien sabido que, en la construccidén del pensamiento, el nifio pone en
juego todas sus capacidades, es decir, el pensamiento es una interaccidén entre la
razén, la consciencia, la emocién y las experiencias.
El cerebro ejecuta el proceso del pensamiento, principalmente por medio de imagenes,
es decir, incorpora gran parte de la informacién que recoge de los sentidos con
imagenes. Asi mismo, la mente procesa también el pensamiento por medio de
conceptos, los cuales son la representaciéon mental de los objetos, ideas, acciones o
propiedades de algo.
El pensamiento en los nifios esta estrechamente ligado a la actividad practica. Los
primeros actos racionales se manifiestan en los primeros contactos del nifio con los
objetos que tienen a su alrededor, cuando despiertan su atencion y aunque algunos
de ellos no son conscientes, supone una generalizacion de las relaciones y conexiones
correspondientes de los objetos y fendmenos reales.
Por otro lado, en la infancia existen tres periodos fundamentales del pensamiento,
periodo sensitivo, perceptivo y representativo, mismos que ayudan a comprender
como el niflo construye su pensamiento puesto que explican cémo llega el
conocimiento de acuerdo a cada etapa.

A. El periodo sensitivo es aquel en el que el nifio se descubre y va descubriendo

el mundo que le rodea a través de los sentidos, es decir, gracias al oido, el tacto,

el olfato, la vista y el tacto. Este periodo es fundamental en el desarrollo del
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nifo, ya que como menciona Justo de la Rosa (2009), “el desarrollo de
habilidades de pensamiento debe partir siempre de una correcta estimulacion
sensorial”, derivado de ello es necesario una correcta estimulacién sensorial
para favorecer su capacidad sensitiva.

B. El periodo perceptivo logra que los procesos mentales principales se
desarrollen a través de las percepciones, es decir, cuando se tiene una
percepcion se interpreta y se le otorga un sentido a ese estimulo, por lo que es
necesario estimular la percepcion del nifio a través de experiencias con el fin de
favorecer su representaciéon mental.

C. El ultimo periodo es el representativo, en el cual se desarrollan los procesos
mentales principales a través de las funciones abstractas y simbdlicas. En esta
etapa el nifo puede manipular mentalmente los objetos y acciones que ha
interiorizado anteriormente.

Es importante tomar en cuenta que la evolucion del nifio va de lo mas simple a lo mas
complejo y de lo mas concreto hacia lo mas abstracto, en este sentido, hay que
considerar que la sensacion es anterior a la percepcién, es decir, el nifio no puede
tener una percepcion de un objeto, accién o situacién sin haber tenido antes el maximo
de sensaciones posibles de este. La percepcion es anterior a la representacion, por
ello el nifio llega a tener una imagen mental de cualquier objeto o accién cuando

previamente ha tenido una percepcion correcta del objeto o accion.

2.3 HABILIDADES BASICAS DEL PENSAMIENTO

2.3.1 Habilidades basicas del pensamiento

Es importante para esta investigacion, distinguir los fundamentos de cada una de
las categorias de analisis, con el fin de tener claridad sobre el tema de estudio,
analizando al respecto se hace necesario comprender la diferencia entre capacidad y
habilidad.

Una capacidad es el conjunto de cualidades o aptitudes que hacen que la persona

pueda ser capaz de desarrollar o ejecutar una tarea, sin embargo, el tener la capacidad
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no quiere decir que efectivamente posee la formacion necesaria para hacerlo. En este
sentido, todos los seres humanos estamos capacitados para realizar diferentes tareas,
por lo que la capacidad es una serie de herramientas naturales con las que todos
contamos, dicho de otra manera, son las condiciones necesarias para aprender y

desarrollarnos.

En cuanto a una habilidad, es la destreza para la ejecucion de una tarea, fisica o
mental, por consiguiente, las habilidades no son innatas de cada sujeto, sino por el
contrario éstas se desarrollan en la interaccion que se tiene con el ambiente y los

procesos individuales de aprendizaje.

Como expresa Arglelles y Nagles como cito (Baez, 2016) se puede entender una
habilidad como el “conjunto de procedimientos aprendidos que los estudiantes
competentes realizan de manera automética y que, por lo tanto, son aplicadas

inconscientemente” con el fin de facilitar la adquisicién y produccion del conocimiento.

Derivado de la conceptualizacion entre habilidad y capacidad, la diferencia es que la
capacidad es una herramienta natural que posee el ser humano, la cual redne las
condiciones necesarias para aprender, sin embargo, la habilidad hace referencia a la

facilidad de llevar a cabo cierta actividad o dar solucidén a determinada situacion.

Es por ello, que por motivos de esta investigacion se decidid utilizar el término de
habilidad, puesto que se pretende favorecer en los nifios algunas habilidades del
pensamiento que son necesarias para mejorar su desempefio académico y que
puedan usarlas en situaciones diversas. De igual manera, de acuerdo a la bibliografia
revisada, diferentes autores retoman este concepto de habilidades para referirse a los

diferentes procesos mentales que hacen al sujeto mas apto para cierta actividad.

Del mismo modo, el Programa de Educacién Preescolar menciona en diferentes
apartados el concepto de habilidades cognitivas haciendo referencia a que “Son las
estrategias y recursos mentales de lo que se dispone para aprender. Su desarrollo
requiere utilizar los recursos cognitivos ya existentes, para acometer problemas

nuevos que llevan a reformar o reutilizar las estrategias ya conocidas” (SEP, 2017),

49



por lo que aluden a las capacidades intelectuales que resultan de la disposicion al

hacer algo.

Estas habilidades son el conjunto de diferentes operaciones mentales, cuyo propdsito

es que el sujeto integre la informacioén que adquiere en diferentes contextos para que

tengas sentido para él.

Todos los seres humanos podemos desarrollar las habilidades basicas del

pensamiento, las cuales nos permitiran interactuar con el entorno y con los otros, pero

¢ Qué son las habilidades béasicas del pensamiento?, como lo afirma, Ana Maria

Ornelas:

Las HBP son las facultades o capacidades que hacen posible recrear en
nuestra mente de manera organizada y sistematica, los escenarios,
procesos Yy procedimientos que nos permiten interactuar
conscientemente con el entorno. Desarrollar estas habilidades posibilitan
aprender, comprender, intervenir y aprovechar lo mejor del mundo
exterior para nuestro bienestar, conocimiento y desarrollo. (Ornelas,
2014)

Ornelas propone clasificar las habilidades basicas del pensamiento en dos

dimensiones; una perceptiva y otra cognitiva, como se muestra a continuacion.

Tabla 1. Clasificacion 1

Clasificacion de las habilidades basicas del pensamiento

Base perceptiva Base cognitiva
e Filtrar e Describir
e Atender e Relacionar
e Escuchar e Clasificar
e Observar e Comparar
e Sentir e Analizar
e Memorizar e Comprender
e Valorar
e Sintetizar

e Recapitular

FUENTE: retomada del libro Habilidades Bésicas del Pensamiento de Maria Ornelas, pag. 123.
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La base perceptiva hace referencia a las habilidades que se ponen en juego al percibir
el mundo exterior a través de los sentidos, por otro lado, la base cognitiva esta
relacionada con las destrezas intelectuales que facilitan el procesamiento de la
informacion, dichas habilidades contribuyen a desarrollar la capacidad de aprender a

aprender.

Por otro lado, Angélica S., en su libro Jugar a pensar (Sétiro, 2004) propone a partir
de la filosofia para nifios distintas actividades que buscan potenciar diferentes
habilidades del pensamiento, motivo por el cual, se retoma a esta autora para analizar
como clasifica estas habilidades y la importancia que tienen en la vida de cualquier

sujeto.

Angélica Satiro presenta un esquema en donde clasifica 16 habilidades de
pensamiento en cinco grandes grupos, las cuales segun su propuesta favorecen el

pensamiento creativo en nifios de 3 a 4 afos.
El siguiente cuadro, muestra las habilidades del pensamiento de manera clasificada.
Tabla 2. Clasificacion 2

Habilidades de Habilidades de Habilidades de Habilidades Habilidades de

percepcion investigacion  conceptualizacién de traduccién
razonamiento

o Observar e Buscar e Formular e Razonar e Narrar

e Escuchar alternativas conceptos analégica describir
atentamente e Imaginar precisos mente e Interpretar

e Saborear/de e Dar ejemplos y e Relacionar e Improvisar
gustar contraejemplos partes Y e Traducir

e Oler e Agrupar y todo varios

e Tocar clasificar lenguajes

e Percibir e Comparar y entre sf.
movimientos contrastar

e Conectar

sensaciones

FUENTE: retomada del libro Jugar a pensar, pagina 18.
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Como se menciond anteriormente el pensamiento es una actividad mental que
conlleva varias habilidades interrelacionadas, en donde intervienen a su vez las
habilidades basicas del pensamiento para la construccién y la organizacién del

conocimiento.

Con base a lo mencionado por G. Guevara (2000) citado por Marisol Justo de la R.
“Las habilidades basicas del pensamiento son aquellas que sirven para sobrevivir en
el mundo cotidiano y tienen una funcién social” (Rosa M. J., 2009), por tal motivo éstas
sirven de base para el desarrollo de otras habilidades de la cogniciébn con mayor

complejidad.

Derivado de ello, Marisol Justo de la Rosa propone clasificar los procesos universales

basicos del pensamiento en dos dimensiones, como se muestra a continuacion.
Tabla 3. Clasificacion 3

Procesos basicos del pensamiento

Operaciones elementales Procesos integradores
e Observacién e Andlisis
e Comparacion e Sintesis
¢ Relacion e Evaluacion

e Ordenacion
¢ Clasificacion simple
e Clasificacion jerarquica

FUENTE: retomada del libro Juegos y actividades para el desarrollo de habilidades del pensamiento
de 0 a 6 afios, pagina 81.

Existen diferentes concepciones acerca de las habilidades basicas del pensamiento,
éstas “se ubican en el nivel pre-reflexivo, sirven para transitar en el mundo cotidiano”
(Sanchez M. A., 1991), a su vez explica que las HBP no se deben ver por separado,
ya que se deben reconocer en su conjunto. La autora plantea que el objetivo de trabajar

los procesos basicos del pensamiento es propiciar un pensamiento mas perdurable y
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significativo en donde el sujeto pueda solucionar problemas en situaciones variadas

en interaccion con el medio.

Propone diferentes habilidades basicas del pensamiento, las cuales son:

e Observacion ¢ Clasificacion
e Descripcion e Andlisis

¢ Diferencias e Sintesis

e Semejanzas e Analogia

e Comparacion e Evaluacién

e Relacién

Después de hacer una revision de diversas fuentes bibliogréaficas, para este trabajo se
seleccionaron cinco habilidades béasicas del pensamiento, que al analizarse son las
mas viables a favorecer en primer grado de la Educacién Preescolar, de acuerdo a las
caracteristicas del desarrollo y el aprendizaje propias de la edad, mismas que son:

Observacion

Relacion

Clasificacion

Es importante decir que estas cinco habilidades seleccionadas para esta investigacion,
se mencionan en los diferentes textos que se revisaron, lo que permite advertir que

autores coinciden en que son esenciales para el desarrollo del pensamiento.
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Al analizar las HBP que se seleccionaron para esta investigacion, se encontré que al
favorecer éstas, el nifio pone en juego otras habilidades que le permiten llevar a cabo

el proceso de observacion, comparacion, relacion, clasificacion y descripcion.

Es por ello, que a continuacion se muestra un esquema de algunas de las habilidades
que el nifio pone en juego al favorecer las cinco HBP que se eligieron en este trabajo.
Es importante considerar, que por motivos de esta investigacion no se analizaran de
manera profundas las habilidades que a continuacion se presentan, sin embargo,
resulta interesante observar como el nifio hace uso de diferentes recursos, habilidades

y actitudes para favorecer sus HBP.

Esquema 1. Habilidades que el nifio pone en juego

Atencion

Percepcion

Memorizacion

Motivacion

FUENTE: Elaboracién propia resultado del andlisis de diferentes textos.



2.3.2 Habilidades basicas del pensamiento posibles a favorecer en
primer grado de preescolar

A continuacion, se describiran las habilidades bésicas del pensamiento elegidas
para esta investigacion, con el fin de analizar desde diferentes posturas que implica

cada proceso.

» Observacion

La palabra observacion viene del latin observatio y significa constatacion atenta. El
acto de observar es comun en los seres humanos, como lo afirma (Sanchez M. A,,
1991) “Observar es el proceso que consiste en fijar la atencion en un objeto o situacion
para identificar sus caracteristicas” derivado de ello, todo lo que se sabe del mundo

gue nos rodea proviene de la observacion.

Es indispensable poder distinguir entre ver y observar, la primera es una capacidad
innata propia de cualquier ser vivo que cuente con el sentido de la vista, sin embargo,
la diferencia con la observacidon es que ésta es consciente, donde se reflexionara y

razonara con detenimiento de aquello observado.

Puede afirmarse que ésta es la habilidad del pensamiento mas elemental y primitiva
del ser humano, es la base de todas las demas habilidades intelectuales que se tiene
0 que pueden desarrollarse.

La observacién al igual que las demas habilidades del pensamiento se aprenden,
desarrollan y perfeccionan dia con dia, Ornelas (2014) sugiere realizar una

observacion consciente y para lograrla es necesario seguir esta serie de pasos:

Intencién: tener un objetivo preciso para poder focalizar la observacion.
Seleccion: identificar entre lo relevante y lo que no lo es.

Enfocar la atencion visual: centrarse en los aspectos relevantes.

A

Identificar patrones visuales: observar por tiempos prolongados aquello que se
haya seleccionado.

5. Interpretar: asignar significados a lo observado.
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Por otro lado, Sanchez (1993) propone un proceso que se considera optimo al hacer

uso de la habilidad de observacion.

Esquema 2. Proceso que se lleva a cabo al favorecer la habilidad de observacion.

Define el
/ proposito
Formula
preguntas
Formula Identifica
descripcion caracteristicas
Organiza las

caracteristicas
de acuerdo a
las preguntas.

FUENTE: Elaboracién propia al analizar el texto de Sanchez (1993).

Por otro lado, la observacién puede dividirse en dos tipos: directa e indirecta. La
primera de ellas hace alusién a lo observado por nosotros mismos por medio de los
sentidos como, por ejemplo: la observacion personal de eventos o situaciones
concretas. El segundo tipo de observacion se refiere a las observaciones que logramos
mediante a otras personas, lo puede ser la lectura de libros, conversaciones con otras

personas, informacion a través de medios de comunicacion.

Existen dos momentos en el proceso de observacion: concreto y abstracto. El
momento concreto hace referencia al uso de los sentidos (gusto, olfato, vista, oido y
tacto) para obtener las caracteristicas de la persona, objeto, evento o situacién que se
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observe. Mientras que el momento abstracto tiene que ver con la reconstruccion

mental de los datos obtenidos a través de la observacion.

En los nifios de edad preescolar, la observacion es un procedimiento primordial en su
formacion ya que les permite recoger informacidn sobre su entorno, asi mismo
responde a su curiosidad y asombro por el mundo que los rodea a través de sus
sentidos, por lo que es necesario despertar el interés de los nifios por el objeto a
observar, guiarlos en este proceso con el fin de recolectar informacion y darles

oportunidad de comunicar cuéles fueron sus hallazgos.

Cuando el nifio lleva a cabo el proceso de observacion, logra diferentes objetivos en

el proceso de aprendizaje, segun lo menciona Busquets (1995), mismos que son:

v Despertar el interés del alumno por objetos y fenémenos del entorno natural y
social.

v Desarrollar la capacidad sensorial y educarla para captar distintas sensaciones,
afinando asi la percepcion.

v Favorecer la objetividad.

v" Fomentar actitudes como la curiosidad, atencion, orden, paciencia, etc.

Es muy importante que, al momento de realizar la observacion, se tomen en cuenta
diferentes condiciones para mejorar el proceso y lograr los objetivos propuestos,
algunas de ellas son: una cuidadosa seleccion de los objetos de observacion,
adecuados a la edad y entorno de los alumnos, tiempo suficiente para observar y
silencio reflexivo mientras dura la observacion. Asimismo, Busquets (1995) hace
referencia a cuatro pautas necesarias para una buena observacion en nifios de la

primera infancia.

57



Esquema 3. Pautas necesarias para una buena observacion en nifios de preescolar.

Despertar el
interés del

nifio (a) Explor_acl:l(cjmI elemerlltos
hacia el sensorial de que lo
obieto o objeto de componeny
0| observacion. SuS
fenémeno a relaciones
observar. :

Identificar los

FUENTE: Creacion propia al hacer un andlisis el texto “Aprender a observar” de Busquets (1995).

A continuacion, se explican de manera mas precisa cada una de estas pautas:

a)

b)

d)

Despertar el interés del nifio (a) hacia el objeto o fenédmeno a observar:
Este punto es esencial para lograr una exitosa observacion, es por ello
necesario recurrir a los conocimientos previos que tenga el nifio en relacion a lo
que se va a observar.

Exploracion sensorial del objeto de observacion: Es necesario crear
experiencias en donde el nifio ponga en juego el uso de todos sus sentidos, con
el fin de que los pequefios describan las sensaciones que captan a través de
cada sentido.

Identificar los elementos que lo componen y sus relaciones: La
observacion requiere que los nifios reconozcan cada elemento del objeto de
estudio.

Comunicar los resultados de la observacion: Sélo es posible conocer la
calidad de las observaciones brindandoles a los nifios la oportunidad de

compartir sus ideas con los demas.

> Relacion

Relacionar es encontrar afinidades, es decir, asociar o vincular mediante aspectos que

pueden tener continuidad, complementarse o vincularse. Desarrollar esta habilidad
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implica considerar dos caracteristicas simultaneamente y establecer, mediante una

proposicion, un nexo entre ellas (Sanchez M. A., 1991).

Por otro lado, segun Koéhler (2010) la relacién “es el proceso de abstraccién mediante
el cual se establecen nexos o vinculos entre caracteristicas observadas referidas a
una misma variable en un contexto particular” en donde menciona que los

conocimientos previos que se tienen son fundamentales al realizar relaciones.

La relacion es la manera en que tiene el ser humano de articular o insertar un elemento

con otro o con otros para darle un sentido mucho mas amplio.
Existe un procedimiento propuesto por Sanchez (1991) para relacionar, el cual es:

Esquema 4. Proceso que se lleva a cabo al favorecer la habilidad de relacion.

6. Verificar el 1. Definir el
proceso de propoésito de
relacion. la relacion

2. Establecer

5. Establecer las variables

relaciones de la relacion
3. Fijar la
4. |dentificar atenlc;gn en
las .
i caracteristicas
caracteristicas relacionadas
con las
variables

FUENTE: Creacion propia al analizar el texto de Sanchez (1991).

» Comparacion

La comparacion es un proceso basico, esta habilidad es la base para desarrollar un

pensamiento analdgico (Sanchez M. A., 1991). Se requiere al menos dos objetos que
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tengan en comun algunos atributos para poder hacer una comparacion, se busca

identificar similitudes y diferencias para establecer criterios de valor.

Comparar es una tarea resultante de la observacion de semejanzas y diferencias, en
donde se identifican aspectos convergentes y divergentes, esta habilidad es

indispensable para hacer clasificaciones.

El proceso de comparar consiste en el establecimiento de diferencias y semejanzas
entre personas, objetos o situaciones, por un lado, el establecimiento de semejanzas
permite generalizar, mientras que el identificar las diferencias ayuda a particularizar y

como consecuencia de ambos, comparar.

En la comparacion se retoma el concepto de variable, mismo que hace referencia a un
tipo de caracteristica que representa un aspecto del objeto de observacion, esta puede
ser cualitativo o cuantitativo, lo que permite organizar la observacion. Para poder elegir
la variable es importante tomar en cuenta el propésito con el que se hace la

comparacion.

Gracias a las aportaciones de Sanchez (1993), se conoce que para poder realizar

comparaciones es necesario seguir el siguiente proceso:
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Esquema 5. Proceso que se lleva a cabo al favorecer la habilidad de comparacion.

1. Observar
2. |dentificar
las variables
que definen la
comparacion.
4. Especifica
las
caracteristicas 3. Divide las
semejantes 'y variables en
diferentes otras mas
correspondien especificas.
tes a cada

variables.

FUENTE: Creacion propia al analizar el texto de Sanchez (1993).

Como se menciond anteriormente al hacer comparaciones se busca encontrar
diferencias y semejanzas entre dos o mas objetos. Las diferencias se refieren a las
caracteristicas que distinguen a los objetos, eventos o situaciones haciendo uso de la
discriminacion. Mientras que las semejanzas hacen referencia a las caracteristicas

idénticas o similares de personas, objetos, eventos o situaciones.

Existen diferentes tipos de semejanzas que se pueden encontrar al hacer

comparaciones, mismas que son:

a) Absolutas: Tienen igualdad de caracteristicas, es decir, son idénticas, aunque
es casi imposible que se presenten.

b) Relativas: Corresponden a lo parecido de las caracteristicas, se valora lo mas
semejante posible.

c) Intrinsecas: Son aquellas caracteristicas propias de los objetos comparados.

d) Funcionales: Aquellas inherentes a las funciones que realizan los objetos, es

decir, similares en relacién a que se pueden usar para el mismo propésito.
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» Clasificacion

La clasificacion es un proceso mental que permite realizar diferentes tipos de
operaciones mentales, desde el punto de vista de (Satiro, 2004) clasificar es “juzgar
gue una cosa por tener caracteristicas especificas, pertenece a una clase de cosas
que tienen la misma caracteristica” esta habilidad implica analizar, comparar y

relacionar.

Es por ello que esta habilidad es un proceso mental que permite agrupar personas,
objetos, eventos o situaciones con base en sus semejanzas y diferencias, es una

operacion epistemologica fundamental.

En materia de habilidades del pensamiento, clasificar es especialmente relevante pues
de ello depende que hagas uso de la observacion, es util para organizar informacion y

construir argumentos coherentes.

Para poder separar un conjunto de elementos en clases, es necesario dividir dicho
conjunto en subconjuntos, de modo que cada subconjunto comparta caracteristicas

esenciales.

Las caracteristicas esenciales son aquellas compartidas por un conjunto de personas,
objetos, eventos o situaciones, que se utilizan para agruparlos con base en sus

semejanzas y diferencias.

Para poder clasificar es necesario seguir una serie de pasos, mismos que fueron

propuestos por Sanchez (1993), los cuales se muestran en el siguiente esquema:
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Esquema 6. Proceso que se lleva a cabo al favorecer la habilidad de clasificacion.

1. Definir el
propésito de la
= clasificacion

2. Establecer las
variables.

FUENTE: Creacion propia al analizar el texto de Sdnchez (1993).

» Descripcion

El proceso mediante el cual transmitimos en forma ordenada los datos o caracteristicas
de un evento o situacién es lo que llamamos descripcidén (Sanchez M. A., 1991), es
decir, es la forma de explicar, organizar la informacion, ordenar y expresar la
experiencia. Esta habilidad del pensamiento representa una iniciacion a la abstraccion.

Describir es explicar o enumerar las caracteristicas de una cosa o situacion. Se dice
que para que una descripcidn sea considerada “buena” no siempre debe abarcar todas
las caracteristicas del objeto observado; las mejores descripciones suelen recuperar

los aspectos esenciales del objeto o sujeto (Sdnchez M. A., 1991).
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De manera habitual, el producto de las observaciones se expresa de forma oral o
escrita, es decir, describiendo por lo que la calidad de la informacion que se brinde

depende en gran medida del desarrollo del lenguaje de cada individuo.

Esta es una habilidad que se aprende y se desarrolla, de tal manera que se inicia
haciendo descripciones muy simples hasta crear cada vez unas mas completas y

detalladas.

Para poder entender mejor esta habilidad, se pueden distinguir dos tipos de
descripciones planteadas por Madrazo (2017), la primera de ellas es la descripcion
objetiva, la cual se centra en los elementos concretos de lo que describimos, es decir,
la comunicacion de la informacion que obtuvimos a través de los sentidos. El segundo
tipo de descripcion es la subjetiva, en donde se agrega informacion de interpretacion
personal, misma que tiene que ver con las percepciones que se tienen de manera

personal de lo que se describe.

La descripcion sin duda alguna, va ligada con el desarrollo del lenguaje de los nifios,
por lo que se busca que de manera gradual ellos puedan expresar cada vez mejor sus

ideas, logrando estructurar enunciados mas largos y mejor articulados.

Una herramienta muy Gtil al momento de describir es el uso de preguntas, ya que estan

guian el proceso y ayudan a ordenar de manera mental la informacion.

Al realizar una descripcion es posible seguir una serie de pasos, mismos gue fueron

planteados por Sanchez (1993):
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Esquema 7. Proceso que se lleva a cabo al favorecer la habilidad de descripcion.

6. Darse 1. Definir el
cuenta del propésito de
proceso de la
describir descripcion
2. Elaborar las
5. Listar las preguntas guia
caracteristicas relacionadas
con el propdsito
3. Fijar la
atencion en las
4. Describir caracteristicas
ordenadamente. relacionadas
con las
preguntas

FUENTE: Creacion propia al analizar el texto de Sdnchez (1993).

2.3.3 Importancia del desarrollo de las habilidades basicas del
pensamiento en nifios de 3-4 afios

Como se ha mencionado anteriormente las habilidades basicas del pensamiento
son aguellas que nos permiten recrear en nuestra mente la informacion de manera
organizada y sistematica para tomar mejores decisiones en el mundo real, y a su vez
estas habilidades son esenciales pues sirven de trampolin para que se desarrollen las
habilidades superiores del pensamiento.

Es bien sabido que el propésito de la educacion es desarrollar las diferentes
dimensiones del nifio, tales como cognitiva, fisica, social y afectiva, por lo que el nivel
preescolar es una oportunidad grandiosa para potenciar al maximo el desarrollo de los
nifos, creando asi una formacion integral.

Derivado de ello, es necesario desarrollar en los nifios procedimientos, habilidades,

actitudes y valores que le ayuden a comprender de manera gradual la realidad en
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donde se desenvuelven, lo cual contribuira a favorecer su pensamiento, tal como lo
menciona Delors (1996) el nifio debe “aprender a ser, aprender a conocer, aprender a
convivir y aprender a aprender, que son los cuatro pilares de la educacion” por ello, es
necesario brindarles experiencias en donde se desarrollen de manera integral, con el
fin de hacerlos competentes no solo para la escuela, sino para la vida.

En este sentido, gracias a todas las investigaciones en el campo de la pedagogia y la
psicologia se ha demostrado que para lograr los objetivos de aprendizaje propuestos
en la educacion es necesario una correcta aplicacion de las habilidades del
pensamiento por parte de los alumnos, puesto que solo de esta manera tendran mas
herramientas para poder transformar la informacién que obtengan haciendo muchas
eficaces sus procesos de pensamiento.

Asi pues, el favorecer las habilidades bésicas del pensamiento se debe convertir en
una necesidad actual dentro de las escuelas, puesto que como refiere Justo de la Rosa
(2009) “Los docentes necesitamos promover una infancia colmada de experiencias y
relaciones satisfactorias para alcanzar la meta del desarrollo armdnico e integral en
todos las dimensiones madurativas del ser humano y promover su competencias para
ser feliz” por lo cual, es tarea del docente incluir en sus aulas practicas pedagdgicas

en donde se involucre de manera consciente el favorecimiento de estas habilidades.

La importancia de favorecer las HBP desde edades tempranas radica en que, en los
primeros afios de vida existe una gran plasticidad en su sistema nervioso y un
acelerado crecimiento, por lo que es la etapa ideal para el éptimo desarrollo de las
funciones neuroldgicas ligadas a los aspectos cognitivo, psicomotriz y lingiistico del
nifio. Por tanto, estas habilidades de pensamiento como cita Palos (2011) “Brindan una
mayor capacidad para lograr los objetivos, adquirir madurez y ser capaces de dar
solucién a las situaciones que se presentan dia con dia” por lo que al favorecer estas
habilidades en las aulas, se estard cumpliendo con el propdésito de formar al nifio para
la vida.

Es importante aclarar que todos los seres humanos durante el proceso de crecimiento
desarrollamos las habilidades béasicas del pensamiento, las cuales nos permiten

interactuar con nuestro entorno, sin embargo, este desarrollo no se hace de manera
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consciente, por lo que al favorecer estas habilidades en el aula se contribuira a

impulsar un pensamiento mucho mas complejo en los alumnos.

2.3.4 ;Como favorecer las habilidades basicas del pensamiento en
nifos de primer grado?

Las educadoras tienen la oportunidad de favorecer las habilidades béasicas del

pensamiento en sus alumnos, por lo que es necesario implementar diversas

estrategias que posibiliten el maximo logro de sus aprendizajes. Es por ello, la

necesidad de brindarles a los nifios actividades y experiencias significativas que den

respuesta a las caracteristicas de desarrollo y aprendizaje propias de su edad, por lo

cual, se retomaran algunas sugerencias que se deben tomar en cuenta al disefiar

actividades para favorecer las HBP, mismas que han sido propuestas por Justo de la
Rosa (2009):

v

Conocer qué y cudles son las habilidades basicas del pensamiento posibles a
favorecer en con el grupo de acuerdo a su edad.

Comprender los procesos que implica cada una de las habilidades béasicas del
pensamiento.

Partir del conocimiento de cuales son las capacidades de los nifios del grupo.
Realizar un diagndstico para conocer las caracteristicas individuales, el perfil
cognitivo y el estilo de aprendizaje de cada nifio.

Hacer uso de materiales adecuados, atractivos y detonadores de aprendizajes,
acordes a la edad del alumno.

Adaptar el grado de dificultad de las actividades al nivel de desarrollo de los
nifos.

Considerar los aprendizajes previos con los que cuenta el nifio para construir
aprendizajes significativos.

Implementar actividades donde se desarrollen las capacidades sensitivas y
perceptivas del nifio, para propiciar la apertura de vias nerviosas que transmiten
informacion al cerebro.

Hacer uso de diversas estrategias didacticas para favorecer las HBP.
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Disefar actividades coherentes a al nivel evolutivo de los nifos.
Favorecer el aprendizaje entre pares.

Buscar siempre la participacién activa del nifio en su proceso de aprendizaje.

<N X

Actuar sobre la zona de desarrollo proximo del nifio posibilitando asi el
aprendizaje.
v" Motivar a los alumnos, ya que es un requisito indispensable para que se
produzca el aprendizaje.
v’ Crear actividades que vayan de menor a mayor complejidad para el logro de los
aprendizajes.
v" Hacer uso de las interrogantes para favorecer las HBP.
v" Propiciar en todo momento la reflexiéon en el aula.
Es importante que los docentes que busquen favorecer las habilidades béasicas del
pensamiento, consideren los puntos expuestos anteriormente ya que al seguir estas

sugerencias aumenta el grado de éxito al implementar actividades.

2.4 LAS HABILIDADES BASICAS DEL PENSAMIENTO EN EL
CAMPO DE FORMACION ACADEMICA EXPLORACION Y
COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL

En esta investigacidon se selecciond el Campo de Formacion Académica de
Exploracién y Comprensién del Mundo Natural y Social de acuerdo al PEP (2017),
especificamente lo que tiene que ver con el organizador curricular Mundo Natural por
lo que en este trabajo de investigacion el campo solo se nombrara como Exploracion
y Comprension del Mundo Natural.

Es importante hacer un analisis profundo de las implicaciones que tiene trabajar este
campo, asi como también comprender cOmo es la ensefianza de las ciencias en este

nivel, por lo que a continuacion, se hace una descripcion de manera mas detallada.

68



2.4.1 Finalidad y enfoque del campo Exploracion y Comprension del
Mundo Natural y Social desde el Programa de Educaciéon Preescolar
2017

La Educacion Preescolar esta organizada en tres Campos de Formacion
Académica los cuales son Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico y
Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social, los cuales favorecen
especialmente el desarrollo de la capacidad de aprender a aprender del alumno; y tres
Areas de Desarrollo Personal y Social, mismas que son Artes, Educacion
Socioemocional y Educacion Fisica, las cuales contribuyen al desarrollo integral del

educando, desarrollando las capacidades de aprender a ser y aprender a convivir.

El campo de Exploracion y comprension del Mundo Natural y Social se orienta a
favorecer el desarrollo de capacidades y habilidades que caracterizan al pensamiento
reflexivo. En Educacion Preescolar, se busca que durante su transito en este campo
los niflos cumplan los siguientes propdésitos:
1. Interesarse en la observacion de los seres vivos y descubrir
caracteristicas que comparte.
2. Describir, plantear preguntas, comparar, registrar informaciéon y
elaborar explicaciones sobre procesos que observan y sobre lo
gue pueden experimentar para poner a prueba sus ideas.

3. Adquirir actitudes favorables hacia el cuidado del medio ambiente.
(SEP, 2017, pag. 255)

A continuacion, se mencionara el enfoque de este campo, mismo que fue extraido del
libro Aprendizajes Clave de Educacion Preescolar (2017) con el fin de tener claridad

acerca de como abordarlo en el aula.

Este campo tiene como objetivo brindar a los nifios experiencias en donde esté en
contacto con el objeto de estudio, con el fin de observar, experimentar, registrar y
representar, para poder pensar, hablar y dialogar, favoreciendo asi la organizacion
mental de la experiencia, buscando un sentido real a ésta y elaborando explicaciones

a lo que ha indagado y conocido.

En estas indagaciones, los nifios ponen en juego la habilidad de descripcion, narrando

sus experiencias, dialogando e intercambiando argumentos, exponiendo ideas,
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preguntando y respondiendo en torno a las actividades realizadas. En consecuencia,
este tipo de experiencias permite que los nifilos se expliquen y entiendan cémo es y

como funciona el mundo que los rodea.

Por otra parte, es necesario considerar la diversidad que existe en la naturaleza, por
ello es necesario tomar las mejores decisiones respecto a qué contenidos son mas
apropiados a trabajar con los nifios, con el fin de generar experiencias de aprendizaje
valiosas Yy significativas para ellos. En la propuesta de este programa de estudios no
se establecen contenidos determinados que los nifios deben aprender, por ello existe
flexibilidad para que cada educadora proponga qué trabajar en el aula, para ello es
necesario que reflexione sobre qué conocimientos son accesibles y comprensibles

para los pequefios.
Las diferentes experiencias en la escuela deben permitir al nifo:

a) Tener interacciones directas con el tdpico u objeto de exploracion.

b) Observar con precision, describir y registrar lo aprendido.

c) Representarse mentalmente el hecho o fendmeno y comprender la explicacion
0 explicaciones que construye con su maestra y sus pares.

d) Plantearse cuestionamientos que detonen la interaccién con el objeto de estudio
al relacionar lo que observan, la informacion que consultan y las nuevas
preguntas que surgen.

e) Manipular, experimentar y modificar en la medida de lo posible.

f) Explorar diversas fuentes de informacion.

g) Tener tiempo y orientacion por parte de la docente para realizar la exploracion

del objeto de estudio y poder asi reflexionar, discutir, representar y hablar.

No se debe olvidar, que los nifios son aprendices activos, curiosos y competentes, por
ello, en lugar de esperar que comprendan conceptos légicos y cientificos, el énfasis
esta en orientarlos a indagar y hacer uso de habilidades como la observacion,
obtencion de informacion, comparacion, representacion, clasificacion, la elaboracion

de relaciones y la descripcion de sus experiencias de aprendizaje.
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2.4.2 La ensefanza de las ciencias en preescolar

La ensefianza de las ciencias no es una tarea sencilla, pues requiere de una serie
de elementos para propiciar un pensamiento cientifico en los nifios. En el caso de
educacion preescolar, la formacion de esta disciplina esta ubicada en el campo de
formacién académica de Exploracion y Comprension del Mundo Natural, el cual tiene
como objetivo favorecer en los pequefios capacidades, habilidades y actitudes que
caracterizan al pensamiento reflexivo, mediante experiencias que les permitan

aprender sobre el mundo natural que los rodea.

Los nifios de edad preescolar, comienzan a conocer su entorno por lo que estan
interesados en saber, entender y explicarse lo que sucede a su alrededor. Sin duda,
la curiosidad y la capacidad de asombro que tienen son aspectos fundamentales para
generar aprendizajes, por lo que el docente debe tomar esas oportunidades para

ampliar el conocimiento de sus alumnos.

Es por ello, que para propiciar el aprendizaje de las ciencias, es necesario que el
docente conozca el entorno en donde se desenvuelven sus alumnos, y retomar de
éste, elementos para crear actividades situadas que creen aprendizajes significativos.
Como bien menciona el Programa de Educacion Preescolar (2011) “Pocas
experiencias pueden ser tan estimulantes para el desarrollo de las capacidades
intelectuales y afectivas en las nifias y los nifios como el contacto con elementos y
fendbmenos del mundo natural” es por ello, la necesidad de brindar oportunidades de

aprendizaje en donde el pequefio esté en contacto directo con el objeto de estudio.

Resulta evidente que, al estar en contacto con las ciencias, el nifio favorece un sinfin
de habilidades que le permiten ampliar sus conocimientos sobre el mundo, por lo que
la observacion atenta, la expresion de sus dudas, la comparacion, el planteamiento de
preguntas, la elaboracion de clasificaciones y relaciones, la exposicion de sus
explicaciones e inferencias, constituyen logros que se pretenden alcanzar en el campo

de formacion académica.

Es necesario tomar en cuenta, que como menciona el PEP (2017) “El énfasis de la

ensefianza de las ciencias esta en guiarlos a indagar o usar habilidades como la
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observacion, la obtencién de informacién, la comparacion, la representacion o el
registro de informacion, la elaboracion de conclusiones con fundamento en sus
experiencias de aprendizaje y la comunicacion de sus hallazgos” en donde de manera
gradual los nifios favorecen su habilidad para pensar por ellos mimos, razonar,

construir relaciones y comunicar sus ideas con otros.

2.4.3 La actitud docente frente a la ensefianza de las ciencias en
preescolar

Indiscutiblemente, el educador toma un papel fundamental en la ensefianza de las
ciencias, por ello el Programa de Educacion Preescolar (2017), brinda algunas
sugerencias para abordar este campo de formacién académica, mismas que seran
mencionadas a continuacion.

La educadora debe ser “modelo” de las capacidades y habilidades que se pretenden
favorecer en este campo, a fin de que los nifios se motiven al observar a su maestra.
Es necesario, favorecer que los nifios miren su entorno con atencion e identifiquen los
elementos naturales que los rodean, pues el contexto en donde se desenvuelven es el
punto de partida para conocer el mundo que les rodea.

Es indispensable que, al planificar alguna situacion didactica, la docente tenga
presente que lo que se busca en el campo es brindar experiencias para que el nifio
explore el mundo, mas no memorizar o tener mas o menos informacion sobre algin
tema.

Habra que decir también, que el abordar las ciencias en preescolar resulta un reto para
los docentes, ya que esta disciplina requiere hablar de hechos y conceptos con los
nifos, sin embargo, es importante saber que es necesario hablarles con las palabras
gue son, aun cuando creamos que no las entenderan, es mucho mejor hablar y
descubrir de manera conjunta a que hacen referencia e incorporarlas a su vocabulario.
Si bien es cierto, al abordar este campo de formaciéon académico es complejo
seleccionar que tipo de contenidos son viables a trabajar con los nifios es por ello el
punto de partida de cualquier situacion didactica debe ser el aprendizaje esperado,

adicionalmente es necesario tomar en cuenta las siguientes consideraciones:
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v' Considerar el contexto y los conocimientos previos que tiene los nifios ¢Qué
actividades serian mas interesantes y retadoras para ellos?

v Considerar las caracteristicas de los alumnos para dar respuesta a ¢ Como seria
la forma mas pertinente de trabajo para favorecer el aprendizaje esperado?,
¢, Sera trabajo individual, grupal o en equipos?

v' Pensar ¢Qué decisiones pedagdgicas es necesario prever de acuerdo a la
propuesta de trabajo? (consignas, tipo de intervencion, materiales, etc.)

v' Prever ¢Qué tiempo se requiere para que los alumnos favorezcan el
aprendizaje esperado?

Por tanto, al trabajar con este campo de formacion la docente es modelo de
aprendizaje para los alumnos, por lo que ella debe de mostrar ciertas actitudes con el
fin de propiciar la motivacién de los nifios y por consecuente ellos logren aprender.

Algunas de estas son:

Curiosidad Dispocisién Entusiasmo Interés Motivacion

2.4.4 ;Como pone en juego el nifio las habilidades basicas del
pensamiento desde el campo de Exploracion y Comprension del
Mundo Natural?

En el campo de Exploracion y Comprension del Mundo Natural, es posible que el
nifio favorezca las habilidades basicas del pensamiento seleccionadas en esta
investigacion, por lo que a continuacion se mencionard cOmo puede poner en practica

cada una de ellas, tomando en cuenta el enfoque del campo.

a) Observacion: Esta habilidad se favorece de manera permanente pues se
busca que los nifios tengan experiencias en donde observen de manera directa
su entorno, para que construyan de manera gradual conocimientos relevantes

y de interés para ellos sobre el mundo que les rodea. Es por ello, que los nifios
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b)

d)

pueden poner en practica esta habilidad mediante la observacion de animales,
plantas, fendmenos y hechos naturales.

Relacion: El favorecer esta habilidad implica que el nifio pueda asociar un
objeto con otro, por lo que, en este campo los infantes pueden poner en juego
esta habilidad mediante la relacion de lo observado con la informacion
consultada o relacionar sus conocimientos previos sobre el objeto de estudio en
correspondencia con lo aprendido. Del mismo modo, el nifio puede encontrar
afinidades entre lo que observa y sus caracteristicas, insertando un elemento
de la naturaleza con otro para darle un sentido mas amplio.

Comparacion: Los preescolares, realizan de manera cotidiana el proceso de
comparacion, ya que esto les permite distinguir entre dos o més objetos sus
semejanzas o diferencias, en esta edad los nifios hacen sus comparaciones de
acuerdo al color, forma, tamafio o naturaleza del objeto. Esta habilidad se ve
reflejada al comparar caracteristicas ya sea de seres vivos o algun fenémeno
natural.

Clasificacion: Esta habilidad es comdn en educacion preescolar, pues es Util
para ellos al momento de identificar caracteristicas comunes entre diferentes
objetos y agruparlos bajo su propia l6gica, Por ejemplo, en el caso de este
campo, el nifio debe poner en juego la observacién y descripcién tomando en
cuenta su color, forma, textura, olor, entre otras caracteristicas, con el fin de
establecer criterios que le ayude a clasificar su objeto de estudio.
Descripcién: Por medio de las indagaciones que hagan lo nifios, describen sus
hallazgos, en donde se ven en la necesidad de expresar sus ideas con fluidez,
claridad y precision, por lo que se genera un ambiente que estimula el lenguaje,
propiciando mayor confianza, construcciones gramaticales mas complejas,

vocabulario mas amplio y expresivo.
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A MANERA DE REFLEXION

Contar con referentes tedricos resulta fundamental en el quehacer docente, ya que
solo de esta manera se tienen los elementos necesarios para crear practicas

pedagdgicas que les brinden experiencias de aprendizaje significativas a los nifios.

Por ello, el conocer los diferentes aportes que se han hecho en el campo de la
educacion, brinda a los docentes la oportunidad de realizar intervenciones mas
conscientes y fundamentadas a fin de transformar dia a dia la practica educativa y

lograr el desarrollo integral del nifio.
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CAPITULO 3
PROPUESTA DE INTERVENCION Y
RESULTADOS
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En este capitulo se expone la propuesta de intervencion que se aplicé en el Jardin
de Nifos “Profra. Silvina Jardon” en el grupo de primero “A”, la cual tuvo como objetivo
comprender de qué manera se pueden favorecer las habilidades bésicas del

pensamiento en los nifos.

Al inicio se hace mencion sobre las caracteristicas de las situaciones didacticas,
posterior a ello se describe la propuesta de intervencién, se narra como fue la
aplicacion de la misma y finalmente se hace un analisis de los resultados obtenidos a

fin de reflexionar sobre el impacto que tuvo en los nifios en relacién a su aprendizaje.

3.1 CARACTERISTICAS DE UNA PLANEACION DIDACTICA EN
PREESCOLAR

Para cualquier docente la planificacion resulta vital en la practica, ya que en ésta
se establecen metas, con base a los aprendizajes esperados del programa de estudios

lo que orienta indudablemente el trabajo en el aula.

Esta herramienta de trabajo permite que la intervencion docente sea intencionada,
sistematica y organizada, por lo que se deben considerar aspectos tales como la
seleccién de los aprendizajes, definicibn de las metodologias a implementar, la
organizacion de los alumnos, los espacios y recursos que se usaran, asi como las

estrategias para evaluar el aprendizaje.

Como bien se sabe, la planeacion es el corazon de cualquier practica, puesto que
como refiere el documentos de Aprendizajes Clave (2017) “La planificacion es un
conjunto de supuestos fundamentados que la educadora considera pertinentes y
viables para que nifias y niios avances en su procesos de aprendizaje” por lo que se
necesita reflexionar de manera permanente para disefar actividades en donde los

alumnos desarrollen sus capacidades, habilidades, actitudes y valores.

Dentro de las aulas de clase, existen diferentes formas de organizar el trabajo en el
aula, con relacion a esto en la planificacion didactica se decide que modalidad de
trabajo emplear, por ejemplo, una de ellas son las situaciones didacticas, mismas que

como sefala el PEP (2011) “Son un conjunto de actividades que demandan a los nifios
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movilizar o que saben y sus capacidades, para promover aprendizajes significativos”
todo esto con el propoésito de dar atencion a los finalidades educativas que el plan 'y

programa de estudios propone.

Por otra parte, en el PEP (2017) se expone que, las situaciones didacticas “Para
propiciar y favorecer el logro de los aprendizajes esperados deben ser experiencias
que cuestionen sistematicamente lo que los nifios saben, con el fin de darles la
oportunidad de usar las habilidades, destrezas y conocimientos que manifiestan en
cada momento de su proceso de aprendizaje, asi como de desarrollar con creatividad,
flexibilidad y eficacia” para dar cumplimiento con esto, es necesario tener en cuenta
qué se pretende que los nifios logren al término de cada situacion, para poder

brindarles experiencias con significados reales en su vida.

Existen diferentes condiciones que una situacion didactica debe cumplir para lograr
favorecer los aprendizajes de los alumnos, mismas que son propuestas por el

documento Aprendizajes Clave (2017), las cuales son:

e Tener la finalidad de promover los aprendizajes de los nifios con base a lo que
pueden y saben hacer respecto a los aprendizajes esperados seleccionados, el
enfoque de los campos y areas y las orientaciones didacticas.

e Ser interesante para los alumnos y que comprendan de qué se trata; que las
instrucciones y consignas sean claras.

e Propiciar que los nifilos usen lo que saben para ampliar o construir otros
conocimientos.

e Determinar formas de intervencion docente congruentes con el enfoque de los

campos y areas.

En este sentido, es necesario tomar en cuenta estos requerimientos para propiciar una
practica exitosa dentro en las aulas, contribuyendo asi al desarrollo integral de todos
los nifilos y nifias, propiciando aprendizajes significativos que sean de utilidad tanto

dentro como fuera de la escuela.
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3.2 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

La propuesta de intervencion es una estrategia para dar soluciébn a alguna
problematica dentro del aula que permite al docente tomar el control de su practica
profesional mediante un proceso de indagacion y solucion, la cual esta constituida por

tres fases: planeacién, implementacion y evaluacion.

En este sentido, la propuesta de intervencion que aqui se expone busca atender al
objetivo general y especificos de esta investigacién de tal forma que se pueda
reconocer de qué manera favorecer en los nifios de primer grado las habilidades

basicas del pensamiento.

Esta propuesta consta del disefio de situaciones didacticas que consideran las
habilidades basicas del pensamiento seleccionadas: observacion, descripcion,

relacion, comparacion y clasificacion.

Asimismo, se pretende comprender como el papel de la educadora, la evaluacion, la
duracion de las actividades, el tipo de material, las implicaciones que hay al favorecer
las HBP, entre otros aspectos, son determinantes para alcanzar los objetivos

propuestos de este trabajo de investigacion.

Estas situaciones didacticas fueron aplicadas en el Jardin de Nifios “Profra. Silvina
Jardén” en el primer grado grupo “A”, en un periodo de dos meses durante el ciclo
escolar 2019-2020.

Como se explicd en el segundo capitulo se eligié el Campo de Formacion Académica
de Exploracion y Comprension del Mundo Natural, especificamente en el organizador
curricular Mundo Natural, a fin de favorecer las cinco habilidades basicas del

pensamiento seleccionadas en esta investigacion.

Para poder disefiar la propuesta de intervencion fue necesario realizar un diagnostico
general, este momento de intervencion en el grupo permitio iniciar en términos de la
investigacion accion el primer ciclo reflexivo, ya que fue un ir y venir entre la teoria y la
practica, lo que favorecié a tomar decisiones pedagdgicas en torno al disefio de la

propuesta. Este periodo de intervencion consistio en la aplicacion de tres situaciones
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didacticas para conocer lo que los nifios podian y sabian hacer en relacién a los

aprendizajes esperados propuestos en este campo.

Los resultados que arrojaron dichas situaciones fueron el punto de partida para el
disefio e implementacion las situaciones didacticas de la propuesta de intervencion de

este trabajo.

A continuacion, se presenta una tabla, en donde se observa cOmo se organizaron las
situaciones didacticas de diagnéstico, asi como el aprendizaje esperado y la fecha de
su aplicaciéon. Asimismo, es importante mencionar que los resultados de esta
intervencién estan descritos en el primer capitulo de este trabajo de investigacion.

Tabla 4. Organizacion de las situaciones didacticas del primer momento de
intervencién correspondiente al diagnéstico.

Nombre de la situacion - Fecha de
Momento s Aprendizaje esperado S
didactica aplicacion

: Comunica hallazgos al
Observo mi entorno

observar seres vivos,

¢Cuales son los recursos fendmenos y elementos | Noviembre,

naturales? naturales, utilizando 2019.

registros propios y

PRIMER
MOMENTO:
DIAGNOSTICO

Aprendo a sembrar
recursos impresos.

FUENTE: Creacion propia resultado de la organizacion de situaciones didacticas de diagnostico.

Después de analizar los resultados del diagnéstico, se disefiaron dos momentos de
intervencién mas que permitieron recuperar mediante ciclos reflexivos la pertinencia
de la propia intervencion y los resultados obtenidos a partir de las manifestaciones de
los alumnos, cada uno de ellos consta de tres situaciones didacticas, teniendo asi un
total de seis. Todas las actividades que se disefiaron tuvieron como objetivo favorecer
las habilidades seleccionadas considerando asi los aprendizajes esperados del campo

gue permitieran trabajar con éstas.

Enseguida, se muestra la organizacion del segundo y tercer momento de intervencion

de la propuesta, en dénde se observa el nombre de la situacion didactica, el

80



aprendizaje esperado, las habilidades basicas del pensamiento a favorecer en cada

situacion, asi como también la fecha de su aplicacion.

Tabla 5. Organizacion de las situaciones didacticas del segundo y tercer momento de

intervencion.

Nombre de N
Momento de la situacion Aprendizaje HBP a Fecha de
intervencion didactica esperado favorecer aplicacion
Conociendo | Comunica hallazgos | Observacion
la granja al observar seres Descripcion
vivos, fendbmenos y
0O elementos naturales,
= Mi amiga | utilizando registros Observacion
LIEJ ' aamilgg & | propios y recursos Relacion
0O 9 IMPresos. Descripcion
P Marzo,
8 Obtiene, registra, 2020.
= representa y describe
8  De dénde informacion para Observacion
w ¢ rovienen responder dudas y Relacion
2 b los ampliar su Descripcién
alimentos? conocimiento en Clasificacion
' relacion con plantas, | Comparacion
animales y otros
elementos naturales.
; COmo son i .
[as al observar seres Descripcion 2020
mariposas? | viyos, fenémenos y
5 A Jond elementos naturales,
= glriinckl)egeo utilizando registros | Opservacion
5 vida do las propios y recursos Relacion
% mariposas IMpresos. Descripcion
= - -
v Obtiene, registra,
T representa y describe No fue
S informacion para Observacién | Posible su
L Conociendo | fesponder dudasy Relacién aplicacion
los insectos ampliar su Descripcién
conocimiento en Clasificacion
relacion con plantas, | Comparacion
animales y otros
elementos naturales.

FUENTE: Creacién propia resultado de la organizacion de las situaciones didacticas de la propuesta de

intervencion.
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Como se observa en la tabla anterior, en cada momento de intervencion se favorecen
algunas o todas las HBP seleccionadas, con el fin de advertir de manera gradual el
proceso que hacen los niflos al participar en actividades intencionadas hacia el
favorecimiento de cada una de éstas. Del mismo modo, se buscé que el segundo
momento de intervencion tuviera mayor grado de complejidad que el primero, basado

en los resultados que se obtuvieron del primer momento.
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3.3 APLICACION DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

En este apartado se describiran las seis situaciones didacticas que conforman la
propuesta de intervencion de este trabajo de investigacion, mismas que fueron

aplicadas en el primer grado grupo “A” a fin de favorecer las HBP.

Como ya se menciono estas seis situaciones de aprendizaje fueron disefiadas a partir
de los resultados del diagnéstico, lo cual contribuy6 en identificar lo que ya saben y
pueden hacer los nifios, es decir, su nivel de aprendizaje en relacion a los aprendizajes

esperados seleccionados.

Asimismo, se tomoé en cuenta los propésitos, el enfoque y las orientaciones didacticas
del Campo de Formacion Académica Exploraciéon y Comprension del Mundo Natural,
esto para dar respuesta a lo establecido en el Programa de Estudios 2017 de

Educacion Preescolar.

Enseguida se describe como fue la aplicacion de cada una de las situaciones

didacticas que conforman la propuesta de intervencion.
a) Conociendo la granja

Esta situacion didactica tuvo como propdsito favorecer la habilidad de observaciéon y
descripcidon mediante la comunicaciéon de hallazgos al observar seres vivos utilizando
recursos impresos. La tematica que se abordo en esta actividad fue la granja, el cual

fue de gran interés para los nifios propiciando asi la motivacion por aprender.

Comencé cuestionando a los nifios acerca de ¢Qué es una granja? a lo que Dario me
respondié “Es un lugar del campo donde viven los animales”, por lo que a partir de esta
respuesta los pequefios hicieron algunas aportaciones en relacién a lo que sabian de
las granjas. Las preguntas que se realizaron contribuyeron a conocer los aprendizajes
previos de los nifios, por lo que pude advertir que muy pocos nifios conocian acerca

del tema.

Posterior a ello, usé la estrategia de cuento en mandil para narrarles la historia de “La
granja de José”, mismo que fue muy atractivo e interesante para los nifios, ya que

lograron centrar su atencién en la observacion y escucha atenta del cuento. Al finalizar,
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realicé algunos cuestionamientos como, por ejemplo: ¢(Qué animales hay en la
granja?, ¢Los has visto?, ¢ Como son fisicamente?, entre otras, a fin de rescatar lo

aprendido en el cuento.

Fotografia 1. Nifios observando y escuchando el cuento en mandil "La granja de
José", observandose el interés que tienen por la historia.

Expliqué a los nifios que trabajariamos en equipo, por lo que les recordé cuales eran
los acuerdos al trabajar de esta manera. Dividi al grupo en cinco equipos y entregué
identificadores de colores a cada equipo. Asimismo, los nifios tuvieron la tarea de
ponerle un nombre a su equipo, lo que permitié tener un primer dialogo entre los

integrantes del equipo.

Comenté que le daria por equipo un folder secreto, el cual contenia imagenes de un
animal, las cuales debian observar con detenimiento para poder descubrir diferentes

datos de este como, por ejemplo, qué come, donde vive y cOmo es fisicamente.

Al abrir los folders, los nifios se mostraron muy interesados y curiosos por conocer el
animal gue les habia tocado. Observé que algunos nifios no conocian ese animal, por

lo que me acerqué a cada mesa para socializar lo que conocian de este. Al observar
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gue los nifios estaban curiosos por ver las imagenes, dije nuevamente la consigna, lo

que permitié que los niflos comprendieran mucho mejor lo que tenian que hacer.

Fotografia 2. Nifios del equipo color verde observando las imagenes que
contenia su folder acerca del cerdo.

Pasé a cada una de las mesas cuestionandolos sobre ¢ Qué informacién te dan esas
imagenes en relacion al animal que te tocé?, al escuchar sus respuestas me di cuenta
gue para algunos pequerfios fue muy sencillo obtener informacién a través de recursos
impresos, sin embargo, para otros fue mas complejo por lo que fue necesario
cuestionarlos para que lograran comunicar sus hallazgos.

Después de dialogar entre ellos, los nifios realizaron un cartel con las imagenes que
tenian, por lo que les proporcioné cartulinas, pinceles y resistol. Durante esta actividad,
pude observar que nifios logran trabajar en equipo y a quienes se les dificulta dialogar

para llegar a una solucién.

Al terminar su cartel, se acomodaron las sillas frente al pizarrén de tal manera que
todos los nifios pudieran observar los carteles que se pegaran. Expliqué que cada
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equipo pasaria al frente a platicar sobre el animal que les toco, por lo que todos debian

guardar silencio para escuchar a sus comparieros.

Mientras los nifios exponian pude advertir que para algunos de ellos fue muy sencillo
describir lo que observan en las imagenes, sin embargo, otros se mostraron muy

timidos al pararse frente a todos los demas, lo que dificulté su expresion oral.
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Fotografia 3. Exposicion del equipo color azul, acerca de los hallazgos que
encontraron al observar las imagenes relacionadas a la oveja.

De manera general, puedo advertir que los pequefios lograron conocer informacion
nueva referente a cada animal, por ejemplo, César mencionoé que “La oveja tiene piel
muy suave y se la quitan, es blanca y grande”, Aidé comentd que “La gallina tiene
pollitos y al morir nos da pollo y hacen pio pio”, asi como Regina quien al exponer
explicé que “La vaca nos da leche y el queso sale de la vaca. Comen pasto y la carne
sale porque mataron a la vaca”, lo que da cuenta de los hallazgos que encontraron al

hacer uso de la observacion.
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Para finalizar la situacion didactica entregué a cada nifio una imagen de la granja la
cual tenia diferentes animales, solicit¢ que la observaran con detenimiento y
comentaran qué animales habia, de igual manera, di a cada pequefio 4 calcomanias
de diferentes colores. La actividad consistié en que yo mencionaba el nombre de algun
animal que aparecia en la imagen y ellos deberian de buscarlo en su hoja, después de
manera grupal describian sus caracteristicas y por ultimo ellos pegaron una

calcomania en el animal del que se hablo.

Fotografia 4. Evidencia grafica de la granja, donde se advierte que César
puso en juego la habilidad de observacion logrando colocar la calcomania en
el animal correcto, de igual manera cual fue la descripcion que el pequefio
hizo en relacién a cémo es la oveja.

b) Mi amiga la gallina

Esta situacién didactica tuvo como propdésito favorecer la habilidad de observacion,
relacion y descripciéon, mediante la observacion de un ser vivo, en este caso de una

gallina.

Para comenzar la actividad pegué la imagen de una gallina en el pizarron, solicité que
la observaran con mucha atencion y los cuestioné acerca de qué animal es y cuales
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son sus caracteristicas, de manera inmediata los nifios refirieron que era una gallina y

describieron algunos rasgos de ésta.

Posteriormente, comenté a los pequefios que me habia llegado un mensaje a mi
celular, les pregunté que si querian escuchar que decia y todos respondieron que si.
Escucharon atentamente el mensaje de audio que puse desde mi celular en una
bocina, durante la actividad los nifios se mostraron muy atentos y curiosos. Cabe
mencionar que en el audio que escucharon se hacia una descripcion detallada de un
animal que los iba a visitar, mencionando algunas de las caracteristicas de la gallina.
Al terminar de escuchar, los cuestioné acerca de ¢Qué animal nos vendra a visitar?,

por lo que rapidamente respondieron que una gallina.

Inmediatamente los nifios mostraron actitudes de alegria, curiosidad e inquietud por lo
que pasaria. Con apoyo de la docente titular, metimos dos gallinas al salon, solicitando
a todos los nifios que se quedaran en su lugar para poder observar. Dentro del aula,
expliqgué que saldriamos al pasto a observar de manera directa a las gallinas, por ello

fue necesario decir los acuerdos para el trabajo.

Fotografia 5. Los nifios observando las gallinas dentro del aula. Se observa a los
nifios curiosos, asombrados y con mucho interés por verlas de cerca.
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Salimos al patio y los nifios se sentaron de manera ordenada formando una fila.
Observaron de manera individual a las gallinas, de manera libre algunos nifios tocaron
a la gallina e incluso hubo nifios que las cargaron, siempre con el cuidado de la docente

titular y mio.

Fotografia 6. Nifios interactuando con la gallina,
observando de manera directa sus caracteristicas,
mostrando actitudes de cuidado y respeto hacia el
animal.

Al terminar la observacion, de manera grupal expliqué las caracteristicas generales de
las gallinas; las partes de su cuerpo, su alimentacion, lugar donde vive, reproduccion,
entre otras. Todos los nifios escucharon y observaron de manera permanente a los
animales, logrando asi captar su atencion durante toda la actividad. Esta actividad
permitidé que los nifos relacionaran sus aprendizajes previos con los nuevos, logrando

ampliar sus conocimientos.

89



Fotografia 7. Pequefios observando como se alimentan las gallinas, todos
atentos escuchando lo que comentaba.

Los pequefios interactuaron de manera libre con las gallinas unos minutos mas y
después de ellos regresamos al salén. Dentro de éste, hice diferentes
cuestionamientos en relacién a su interaccion con las gallinas, algunas de ellas fueron:
¢ Te gustd ver a las gallinas?, ¢Como era su piel?, ¢Qué sonido hacian?, ¢Como
caminaban?, etc. Al escuchar sus respuestas, se evidencio que la actividad habia sido

de interés e impacto para ellos.

Expliqué a los pequefios que no toda la escuela habia tenido la oportunidad de
observar a las gallinas, por lo que les propuse hacer un video platicando lo que habian
observado, para que después sus comparieros lo vieran. Los nifios se mostraron muy

entusiasmados, por lo que me preguntaron cémo lo podiamos hacer.

Entregué a cada pequefio una imagen que hacia referencia a alguna caracteristica de
la gallina, la consigna fue que observaran la imagen y la relacionaran con el animal

que vimos. Algunos nifios rapidamente pudieron hacer la relacion de la imagen, sin

90



embargo, a otros se les dificultd, por lo que fue necesario explicarles por qué esa

imagen tenia algo que ver con la gallina.

Después de dialogar, comencé a grabar a los nifios, propiciando asi la descripcién,
observacion y relacion, todo esto en torno a su imagen y la gallina. Al realizar esta
actividad los niflos se mostraron un poco inquietos y comenzaban a hacer ruido y

pararse de su lugar, por lo que tuve que suspender la actividad a la mitad.

Para finalizar la situacién didactica entregué a cada pequefio una hoja con la imagen
de una gallina, asi como seis recortes, de los cuales cuatro tenian relacién con la
gallina y dos no. La consigna que di fue que pegaran en la hoja solamente las
imagenes que se relacionaran con la gallina y las demas las dejaran en su mesa. Al
hacer esta actividad me di cuenta, que a muchos nifios se les dificultd discriminar qué
imagenes si tenian relacion y cuéles de ellas no. Del mismo modo algunos nifios
pegaban todas las imagenes, sin embargo, al cuestionarlos lograban describir cuales

hacian referencia a la gallina, por lo que al final si hacian una relacion correcta.
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Fotografia 8. Los nifios realizando la evidencia gréfica, en la cual debian de
pegar en la hoja las imagenes que se relacionaran con las gallinas.
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c) ¢De ddnde provienen los alimentos?

Esta situacion did4ctica tuvo como proposito favorecer las habilidades de observacion,
comparacion, relacion, descripcion y clasificacion, a través de actividades en donde
los nifios ampliaran su conocimiento respecto a la tematica de los alimentos derivados

de los animales de la granja.

Comencé comentandole a los nifios diferentes situaciones con el fin de que ellos
pudieran identificar de qué animal provenian ciertos alimentos, sin embargo, al hacer
este ejercicio pude advertir que la mayoria de los pequefios se confundian mucho de

donde provenia ciertos alimentos.

Después de ello, se observaron tres videos en donde se explicaba qué alimentos
provenian de diferentes animales (vaca, cerdo y gallina). Los nifios se mostraron muy
atentos, curiosos e interesados por los videos, por lo que permanecieron en su lugar

durante todo el tiempo.

Fotografia 9. Los nifios observando de manera atenta los videos para conocer
de ddnde provenian ciertos alimentos.
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Es importante destacar que los videos eran cortos, con un lenguaje claro y atractivos
para los pequefios, lo que facilitdé que los nifios centraran su atencion. Al término de
cada video, de manera grupal se socializaba lo aprendido, lo que permitié enfatizar
sobre la tematica.

Posteriormente les expliqué a los nifios que ibamos a comparar dos animales, por lo
que pegué la imagen del cerdo y la gallina y les solicité que las observaran. Los
cuestioné acerca de que diferencias o similitudes encontraban entre estos dos
animales, sin embargo, percaté que los nifios no comprendian muy bien dichos
conceptos, por lo que fue necesario hacer una ejemplificacién con objetos del salén a
fin de que comprendieran el significado de iguales y diferentes. Al hacer esto, los nifios
lograron entender el ejercicio y fue mas sencillo hacer la comparacioén entre los

animales.

Es importante mencionar que las comparaciones que se hicieron fueron todas guiadas
por mi, ya que ellos solos no lograban encontrar alguna similitud o diferencia, por lo

gue yo les tenia que decir el aspecto a comparar.

Formé un circulo con las sillas al centro del salén y solicité que se sentaran en una de
ellas. Les expliqué a los pequefios que hoy jugariamos a la caja misteriosa, lo que
motivdo mucho a los nifios. El juego consistia en jugar la papa caliente, el nifio
seleccionado deberia de ir a la caja misteriosa y meter su mano a fin de adivinar qué
alimento habia dentro de esta. Después de adivinar, el nifio debia sacarlo y clasificar
ese alimento en el animal de donde provenia (cerdo, vaca, gallina) y ponerlo en la caja
correspondiente. Al hacer esta actividad los nifios se mostraron muy participativos, por

lo que todos querian pasar a jugar.

Los nifios que les tocd pasar a la caja misteriosa lograron adivinar por medio del tacto
y el olfato qué alimento era, asi como también relacionarlo con el animal del cual
provenia. Al momento de clasificar en su mayoria logro hacerlo de manera correcta,
solo un nifio no lo logré, sin embargo, todo el salén lo apoyo para ponerlo en la caja

correcta.
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Fotografia 10. Nifios jugando "La caja misteriosa" en donde se observa que
Driss esta adivinando qué alimento es. Los demdas nifios se muestran
interesados por saber que hay dentro de la caja.

Por motivos de tiempo, no fue posible realizar ese mismo dia la evaluacion de la
actividad, por ello se hizo al dia siguiente. Entregué a cada nifio una hoja en la cual
habia una tabla con tres columnas, cada una de ellas con la imagen de un animal
(vaca, cerdo y gallina), asi como también seis imagenes de alimentos, pegamento y
pinceles. La consigna de esta actividad fue que los nifios clasificaran las imagenes en
el animal que correspondia. Como esta actividad se hizo al dia siguiente, pensé que
algunos nifios no recordarian los visto en clase, sin embargo, la mayoria de ellos logré
clasificar los alimentos. Otros nifios que no pegaron las imagenes en el lugar donde

correspondia, al cuestionarlos lograban decir de que animal provenia ese alimento.
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Fotografia 11. Nifios realizando la clasificacion de alimentos de acuerdo al animal
de ddnde provienen.

La planeacion de esta situacion didactica, asi como el diario de trabajo se encuentran

enelanexoly 2.

d) ¢Como son las mariposas?

La situacion didactica tuvo como propésito favorecer las habilidades de observacion y
descripcidon mediante actividades donde los nifios lograran ampliar sus conocimientos

en relacion a las mariposas.

Inicié la actividad solicitindole a los pequefios que observaran un collage de
mariposas, el cual estaba pegado en el pizarrdn. Los cuestioné sobre ¢ Qué observan?,
¢Qué animales son?, ¢Saben qué comen?, ¢Doénde viven?, entre otras, dichos
cuestionamientos me permitieron rescatar los saberes previos de los nifios, en donde

pusieron en practica la habilidad de descripcion.

Enseguida, entregué a cada pequefio la imagen de una mariposa, por lo que les pedi

que la observaran con detenimiento para que descubrieran como era su mariposa.
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Solicité que entre los comparfieros de su mesa platicaran acerca de las mariposas y lo
gue conocen de estas, al hacer dicha actividad me di cuenta que los nifios logran

comunicarse entre ellos.

Cuestioné a los pequefios acerca de ¢COmo podemos conocer mas acerca de las
mariposas? a lo que me respondieron que podiamos buscar informacion en los libros
0 en la computadora, les pregunté que si era posible obtener informacion a través de
imagenes y pocos de ellos respondieron que si. Les expliqué que debajo de sus sillas
habia una imagen secreta que les daria informacién acerca de como son las
mariposas, inmediatamente los nifios se entusiasmaron y muy interesados la

buscaron.

Después de que cada nifio descubrié su imagen, les pedi que la observaran con
atencién y me explicaran qué tenia que ver con las mariposas. Al hacer este ejercicio
pude darme cuenta que la mayoria de los nifios logré relacionar la imagen con las
mariposas, sin embargo, otros pequefos necesitaron el apoyo de sus comparieros o

el mio para identificar qué decia esa imagen de la mariposa.
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Fotografia 12. Nifios observando las imagenes con el fin de obtener informacion de

las mariposas a través de éstas. Se puede observar que su atencién esta focalizada
en la observacion.
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Las imagenes que los nifios tenian les brindaban informacion acerca de la
alimentacion, habitat, reproduccidn o aspectos fisicos de las mariposas, por lo cual los

pequefios pudieron comunicar sus hallazgos al observarlas.

Expliqué que por equipos debian hacer un collage con sus imagenes para poder
conocer mas acerca de las mariposas. Les proporcioné pinceles, pegamento y una
cartulina para la realizacion del mismo. Al observar la actividad, pude darme cuenta
que la mayoria de los nifios dialogan con su equipo para ponerse de acuerdo en cémo

hacer el trabajo.
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Fotografia 13. Nifios realizando el collage con las imagenes que se les
proporcionaron de las mariposas, se puede observar como trabajan de manera
colaborativa para la actividad.

Al terminar, un equipo explico su collage a sus compafieros, logrando asi describir la
informacion que ellos habian descubierto a través de las imagenes. Les comenté a los
pequefios que cada dia un equipo pasaria a platicarnos sobre su trabajo, sin embargo,

por motivos de tiempo esta actividad no fue posible realizarla.
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Para finalizar la situacion didactica, comenté a los nifios que pintarian una mariposa
de manera libre, plasmando en su creacién todo lo que habian aprendido de estos
insectos. Entregué a cada uno pinceles, acuarelas y una hoja con el dibujo de una

mariposa, y comenzaron a pintar.

|
Fotografia 14. Nifios pintando el dibujo de la mariposa usando acuarelas. Se
observa concentracion e interés de los pequefios al hacer la actividad.

Conforme los nifios iban terminando, pasaban conmigo para platicarme lo que sabian
de las mariposas, favoreciendo asi la habilidad de descripcion. En este ejercicio
algunos nifios lograron describir de manera autobnoma, sin embargo, otros pequefios

requirieron el apoyo de cuestionamientos para platicar sobre su dibujo.

Derivado de la contingencia sanitaria que enfrento el pais con inicio en el mes de marzo
del 2020, no fue posible aplicar las udltimas dos situaciones didacticas que
correspondian al tercer momento de la propuesta de intervencion, las cuales tienen
por nombre Aprendiendo el ciclo de vida de las mariposas y Conociendo los insectos.
Sin embargo, en la idea de compartir completa y si fuera de interés de otras
comparferas educadoras poder aplicarlas, se pueden observar los planes de clase

para estas situaciones en los anexos 3y 4.
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Con la informacion recabada de las situaciones didacticas aplicadas se pudo analizar
y reflexionar la pertinencia de la propuesta de intervencion a fin de favorecer las HBP

en los nifios y de esta manera poder concluir esta investigacion.

3.4 ANALISIS DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos de cada una de las
situaciones didacticas que conforman la propuesta de intervencion, con el fin de dar a

conocer cual fue la trascendencia que tuvieron en el aprendizaje de los nifios.
a) Conociendo la granja

Al implementar esta situacion didactica con los pequefios, pude percatarme que la
tematica abordada fue de interés para los nifios, ya que se mostraban curiosos y

atentos por conocer acerca de la granja.

El propdsito de la actividad era favorecer las habilidades de observacion y descripcion
en los pequeiios, mismas desde el inicio se trabajaron, puesto que todo el tiempo las

pusieron en juego.

El primer momento en donde los nifios favorecieron la habilidad de observacion, fue al
escuchar la historia “La granja de José”, mismo que de inmediato captd su atencion,
ya que implementé la estrategia de cuento en mandil, la cual fue muy llamativa y
divertida para ellos, por lo que gracias a esto fue posible focalizar su atencion en la

observacion, logrando que identificaran las caracteristicas de lo observado.

En esa actividad pude comprender que es necesario brindarles a los nifios
oportunidades de aprendizaje en donde se utilicen materiales didacticos atractivos

para ellos, para que de esta manera sean detonadores de aprendizajes.

La siguiente actividad se dividio en dos etapas, la primera fue la observacion de
imagenes para obtener informacion acerca de los animales de la granja y la segunda
fue la descripcion de los hallazgos que encontraron al hacer observaciones. Durante

estas dos etapas los nifios pusieron en practica los procesos de observacion concreta
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y abstracta, propuestos por Sanchez (1991), ya que en el primero de ellos hicieron uso
de sus sentidos para obtener las caracteristicas de lo observado y posteriormente
realizaron una reconstruccion mental de los datos obtenidos a través de la

observacion.

Todos los nifios del aula, tuvieron la oportunidad de describir sus hallazgos obtenidos
mediante la observacion, en donde explicaron las caracteristicas del objeto de estudio,
la mayoria de ellos de manera autbnoma, sin embargo, otros requirieron el uso de

cuestionamientos para poder expresar sus ideas.

Al hacer un ejercicio de reflexion sobre el impacto que tuvo la actividad en el
aprendizaje de los pequefos, considero que fue posible favorecer la observacion y
descripcion gracias a diferentes factores; se partio de los aprendizajes previos
logrando asi puentes cognitivos que les permitieran ampliar sus conocimientos,
asimismo el uso de materiales atractivos y grandes que permitieron favorecer los
aprendizajes, se desarrollaron las capacidades sensitivas y perceptivas de los nifios
las cuales son esenciales para las HBP, asi como también el papel protagénico del

pequefio durante todo el tiempo.

Sin duda, ninguna actividad que se realiza con los nifios es perfecta, sin embargo, es
importante conocer bien al grupo, saber cuéles son sus caracteristicas, necesidades e
interés para brindarles oportunidades adecuadas, como lo fue el caso de esta situacion
didactica.

Es importante comprender que las HBP se aprenden, desarrollan y perfeccionan dia
con dia, por lo que la evaluacién no puede ser un proceso rigido, sino por el contrario
una oportunidad para conocer el avance de los nifios en relacion a lo que han

aprendido.

En este sentido, hice uso de un instrumento de evaluacion que me permitio recabar
informacion acerca del proceso que lleva cada uno en relacion a las HBP, el cual no
pretende en ninguno momento encasillar a los nifios, sino busca comprender cudal es
el proceso que lleva cada uno, con el fin de tomar decisiones pedagogicas que

permitan seguir favoreciendo sus aprendizajes.
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La rabrica con la cual se obtuvieron dichos resultados se puede consultar en el anexo

5 de este documento.

A continuacién, se muestra un esquema en dénde se pueden visualizar los resultados

obtenidos de esta situacion didactica.

Gréfico 1. Resultados obtenidos de la situacion didactica “Conociendo la granja”
en relacion a la habilidad de observacion y descripcion.
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De la gréafica anterior, puedo concluir que la mayoria de los nifios focaliza su
observacion en el objeto de estudio e identifican sus caracteristicas asignandole
significado a lo que observan. A cuatro pequeiios se les dificulta identificar las
caracteristicas de lo que observan, por lo que no les asignan un significado a sus
observaciones. Un solo nifio observa el objeto de estudio, sin embargo, requiere apoyo

para identificar las caracteristicas.

Derivado de ello, considero que es necesario seguir realizado actividades que logren
focalizar la atencion de los nifios en el objeto de estudio, mediante la implementacion

de estrategias ludicas que favorezcan la habilidad de observacion.

Al analizar el proceso que los nifios realizan al poner en practica la habilidad de

descripcion, pude advertir que seis de ellos logran explicar las caracteristicas del

101



objeto de estudio, comunicando la informacién que obtuvieron, asi mismo agregan
informacion de su interpretacion personal. La mayoria del grupo esta en proceso ya
explican solo las caracteristicas que identificé al observar el objeto de estudio. Solo
dos pequefios requieren apoyo para describir sus ideas, necesitando de

cuestionamientos para explicarse.

Por lo cual, es necesario seguir brindandoles a los nifios experiencias de aprendizajes
en donde se sientan en confianza para expresar sus ideas, favoreciendo asi la

habilidad de descripcion.

b) Mi amiga la gallina

Esta situacion didactica tuvo como objetivo favorecer las habilidades de observacion,
relacion y descripcion, mediante la interaccion directa de una gallina, a fin de ampliar

sSus conocimientos.

Al iniciar la actividad, rescaté los aprendizajes previos de los alumnos a través de
cuestionamientos directos sobre cémo son las gallinas, lo cual me permiti6 darme

cuenta que muy pocos nhifios tenian conocimientos sobre este animal.

Posterior a ello, los pequefios escucharon el audio, mismo que les decia que los
visitaria una gallina al salon. Al observar a los nifios durante esa actividad, me dio la
oportunidad de identificar que todos se mostraban curiosos, interesados y sobre todo
muy atentos por lo que ocurriria, situacion que es muy fructifera ya que logré
desarrollar una motivacion intrinseca en ellos, lo que posibilita crear aprendizajes mas

duraderos.

Cuando las gallinas entraron al salon, de inmediato la atencion de los nifios se fijo en
el objeto de estudio, se mostraron muy inquietos y entusiastas por verlas de cerca. Fue
necesario establecer los acuerdos para poder realizar la actividad, mismos que los

nifos propusieron.

Al salir al patio de la escuela, los nifios tuvieron tiempo para poder explorar y manipular

a las gallinas, y de esta manera permitir que hicieran sus observaciones. Por ello, se
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realizd una observacion directa del objeto de estudio, ya que fue hecha por ellos

mismos a través de todos sus sentidos.

Pude percatarme que a los nifios les llama mucho la atencién conocer mas sobre su
entorno, asimismo ver enfrente de ellos el objeto de estudio permitid construir
aprendizajes de manera mucho mas sencilla, puesto que despertaba en ellos su

curiosidad por conocer mas, cuestionarse y aprender.

Es importante considerar que, durante el proceso de observacion, se lograron los
objetivos propuestos de Busquets (1995) ya que, se desperto el interés de los alumnos
por el objeto de estudio, se favoreci6 su capacidad sensorial y se fomentaron actitudes

de atencidn, orden y paciencia.

Esto permite afirmar, que el ofrecer experiencias de aprendizaje interesantes para los
nifos, da la oportunidad de favorecer en ellos un sinfin de habilidades, ya que se parte

del interés y la motivacion del nifio.

Al regresar a saldn, los nifios realizaron un video explicando sus observaciones con
apoyo de imagenes, situacion que al inicio les llamo la atencion, sin embargo, como
todos los nifios participaron, la actividad se alargo y el interés de los nifios se perdio.
No obstante, identifique que la mayoria de los pequefios lograron relacionar la imagen
con las observaciones que habia hecho de la gallina, logrando asi favorecer dicha
habilidad.

Finalmente, realizaron un cartel en donde tuvieron que seleccionar las imagenes que
se relacionaban con la gallina y pegarla, identifiqué que a algunos de ellos no les
quedaba claro por qué ciertas imagenes no podian ir en el cartel, por lo que fue
necesario acercarme con algunos pequefios para dialogar sobre qué decia la imagen
y asi poder establecer cierto nexo con la gallina. En este sentido, como menciona
Kohler (2013) la relacién “Es el proceso de abstraccion mediante el cual se establecen
vinculos entre las caracteristicas observadas referidas a una misma variable de un
contexto en particular” por lo que la observacién es indispensable para poder favorecer
esta habilidad.
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A continuacién, se mostraran los resultados obtenidos, mismos que permiten

comprender el impacto que tuvo la situacion didactica en el aprendizaje del nifio.

Gréfico 2. Resultados obtenidos de la situacion didactica “Mi amiga la gallina”
respecto las habilidades de observacion, descripcion y relacion.
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Derivado de los resultados, se puede afirmar que casi todos los nifios lograron focalizar
su observacion en el objeto de estudio, identificando sus caracteristicas asignandoles
un significado a lo que observa. Por otro lado, solo un pequefio no logré identificar las
caracteristicas de la gallina a través de la observacion, puesto que mostrd actitudes

de miedo y panico al estar en contacto directo con el animal.

Respecto a la habilidad de relacion, solo nueve pequefios lograron encontrar
afinidades entre lo que observa y sus caracteristicas, insertando un elemento con otro
para darle un sentido mas amplio. A seis de los nifios, se les dificultd vincular un
elemento con otro, sin embargo, lo hicieron solo con algunas imagenes. Por el
contrario, dos nifios a pesar de tener el apoyo de la docente, no encontraron ninguna

afinidad entre lo que observa y sus caracteristicas.

Por otro lado, referente a la habilidad de descripcion, once nifios explican las

caracteristicas del objeto de estudio que se observo, en este caso las gallinas, ademas
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lograron agregar informacion de su interpretacion personal. Seis pequefios estan en
proceso, ya que de igual manera logran expresar sus ideas, mencionando las

caracteristicas de la situacién que observaron.

Es importante, tomar en cuenta que las HBP se perfeccionan a través de experiencias
en donde el nifio pueda ponerlas en préactica, por ello, los resultados de esta evaluacion
fueron determinantes para la toma de decisiones pedagdgicas pertinentes, las cuales
contribuyeran a dar mayor atencién a los nifios que se encontraban en el nivel de
necesitar apoyo, para mejorar su aprendizaje durante la siguiente situacion didactica

de la propuesta de intervencion.

Por ultimo, considerd util mencionar que gracias a la implementacion de esta situacion
didactica pude comprender que los nifios son cientificos por naturaleza, es decir, que
traen consigo la curiosidad e interés permanente por conocer el mundo que les rodea,
por lo que es necesario orientarlos para seguir descubriendo su entorno, favoreciendo
asi las HBP, mismas que les seréan de gran utilidad en su vida. Es por ello, que como
cité en mi diario de trabajo Mota (2020) “Al reflexionar sobre mi intervencién me doy
cuenta que es necesario acercar a los nifios al objeto real de estudio, puesto que esto
les gener6 muchisimo interés, curiosas y motivacion, lo que permitié favorecer el
aprendizaje esperado” por ellos, el reto es disefiar actividades que realmente le

signifiquen algo a los nifios, para contribuir al desarrollo de aprendizajes.

c) ¢De dbénde provienen los alimentos?

La situacion didactica tuvo como objetivo favorecer las cinco HBP seleccionadas en
esta investigacion; observacién, comparacion, relacién, clasificacién y descripcion. La
cual tuvo como tematica conocer qué alimentos provienen de la vaca, gallina y cerdo

a través de actividades ludicas que permitieran favorecer el aprendizaje esperado.

Para dar inicio a las actividades, comenté a los nifios diferentes situaciones con el fin
de que identificaran de qué animal provenia dicho alimento, al hacer este ejercicio

pude percatarme que los nifios se confundian mucho respecto a la procedencia de
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cada alimento. Es por ello que parti de sus aprendizajes previos para que los nifios al

finalizar la situacion didactica, pudieran vincularlo por lo nuevo que aprendieron.

Se observaron tres videos relacionados a la vaca, cerdo y gallina, mismos que fueron
atractivos para los nifios y, por ende, lograron focalizar su observacion de manera
permanente. A través de esto observé que el usar las TIC s dentro del aula permite a
los nifilos despertar su interesa por las actividades, sin embargo, es importante ser
cuidadosos con el tipo de contenido que observan los nifios, ya que este debe ser
adecuado para su edad, atractivo y con un lenguaje entendible para ellos. Al cuestionar
a los pequefios sobre qué aprendieron de los videos, la mayoria de ellos lograba

describir qué alimentos provenian de cada animal.

Después de ello, se realiz6 la comparacion de los animales con apoyo de imagenes.
Al comenzar esta actividad, me di cuenta que algunos nifios no comprendian que
significaba comparar, por lo que fue necesario explicarles que el objetivo era encontrar
cosas iguales y diferentes entre los animales. Tal como lo menciono en mi diario de
trabajo Mota (2020) “La parte mas compleja de la situacién didactica fue la
comparacion de los animales, ya que fue necesario hacer muchas ejemplificaciones

para que ellos pudieran entender”, situacidén que se vio reflejada en la evaluacion.

Sin duda, el juego es la mejor manera para que el nifio aprenda, ya que pone en juego
diferentes habilidades. Es por ello, que el juego de “La caja misteriosa” fue ideal para
favorecer las habilidades de descripcion, observacion, relacién y clasificacion, puesto

gue de manera divertida los nifios las pusieron en practica de manera natural.

Durante la realizacion de la evidencia grafica de la situacion didactica, los nifios debian
de poner en practica su habilidad de observacion y clasificacion, actividad que para
algunos pequeiios fue sencilla, sin embargo, otros necesitaron el apoyo de sus

compafieros o de la maestra.

Esta actividad permitié favorecer las cinco HBP, puesto como refiere Palos (2011)
éstas “Brindan una mayor capacidad para lograr los objetivos, adquirir madurez y ser
capaces de dar solucién a las situaciones que se presentan dia con dia” lo que

contribuye a lograr una educacion no solo para la escuela sino para la vida.
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Enseguida se presentan los resultados obtenidos de la situacién didactica.

Gréfico 3. Resultados obtenidos de la situacién didactica “¢ De donde provienen
los alimentos?” respecto las habilidades de observacion, descripcion, relacion,
comparacion y clasificacion.
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Al hacer un analisis de los resultados de esta situacion didactica se advierte que los
nifios estan en proceso de perfeccionar su habilidad de observacién, sin embargo, esta
depende en gran medida del interés y motivacion que muestren los nifios por el objeto

de estudio, asi como de la guia que del docente para centrar su atencién.

De igual manera, se sefiala que por la etapa en la que se encuentran los nifios, su
habilidad de descripcién esta en constante perfeccionamiento ya que cada vez logran
expresar mejor sus ideas, logrando enumerar las caracteristicas que observa. Esto se
ve reflejado en los resultados, ya que diez nifios se encuentran en el nivel de logrado,

mientras que siete en proceso.

Respecto a la habilidad de relacion, se observa en los resultados que doce de ellos
lograron encontrar todas las afinidades entre lo que observan y sus caracteristicas y

solo cinco de ellos encontraron solo algunas.

107



La habilidad de comparacion, fue la mas compleja para ellos ya que se les dificultd
identificar similitudes y diferencias mediante la observaciéon de dos elementos. Por
ende, solo cinco nifios lograron hacer comparaciones, mientras que once de ellos se

les dificultd encontrar dichas caracteristicas.

Por altimo, nueve pequefios lograron clasificar los elementos del conjunto en las
categorias que correspondia, sin embargo, seis de ellos solo clasifica algunos de los

elementos del conjunto.

Al reflexionar sobre el significado que tuvo esta experiencia para los nifios, me di
cuenta que tal como dice el PEP (2017) “El énfasis esta en guiarlos a indagar o usar
habilidades como la observacién, la obtencion de informacion, la comparacion, la
representacion o el registro de informacién, la elaboracion de conclusiones con
fundamento en sus experiencias de aprendizaje y la comunicacion de sus hallazgos”,
asi de esta manera el nifio de manera gradual podra perfeccionar sus procesos de

pensamiento y mejorar su capacidad de aprendizaje.

d) ¢Como son las mariposas?

A partir de esta situacion didactica inicia el tercer momento de la propuesta de
intervencién, mismo que fue planeado tomando en cuenta los resultados del momento
anterior, con el fin de dar atencion a las necesidades de los nifios en relacion a cada
una de las HBP.

El propésito de esta situacion didactica fue favorecer las habilidades de descripcion y
observacion, a través del tema de las mariposas. La temética fue elegida a partir del
interés propio de los nifios, ya que semanas anteriores encontraron una mariposa

muerta dentro del saldn, situacion que les generé mucha curiosidad.

La primera actividad donde los nifios pusieron en practica la habilidad de observacion,
fue cuando les presenté un collage de imagenes con diferentes mariposas, situacion
gue comenzo a despertar su interés hacia el objeto de estudio. Pude darme cuenta,
gue los nifios centraban su atencién en la observacion de las imagenes, incluso

algunos nifios querian compartir experiencias que habian tenido con esos animales.
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Enseguida comencé a cuestionarlos para identificar cuales eran sus aprendizajes
previos y a su vez propiciar la descripcion. Al responder las preguntas expresaban sus
ideas, sin embargo, estas eran cortas, situacion que posiblemente pasé por la falta de

informacion acerca de las mariposas.

Durante la creacion del cartel por equipos, los nifios practicaron una observacion
indirecta, esto quiere decir que fue a través de imagenes. A pesar de no estar en
contacto directo con el objeto de estudio, los nifios observaron de manera atenta las

imagenes y hacian cuestionamiento en caso de no comprender a que se referia ésta.

Derivado de ello, considerd pertinente mencionar que el material que se use para
favorecer las HBP debe cumplir con ciertos requisitos, en este caso, las imagenes eran
grandes, atractivas, coloridas y entendibles para ellos, por lo que es necesario ser muy
cuidadosos al momento de seleccionar el tipo de imagenes con el que trabajaran los
pequefios, ya que de esto depende en gran medida el desarrollo de la actividad.

Al momento de exponer los carteles, algunos nifios realizaron una descripcion de tipo
objetiva segun Madrazo (2017), es decir, se centraron en comunicar la informacion que
obtuvieron a través de sus sentidos. Por otro lado, otros pequefios hicieron una
descripcion subjetiva en dénde ademas agregaron informacién de interpretacion

personal.

Para evaluar de manera individual las dos habilidades, los nifios realizaron una pintura
de mariposa, en donde al finalizarla pasaban conmigo para describirme como era.
Durante esta actividad, algunos nifios se mostraron un poco timidos al describir su
mariposa, sin embargo, usé los interrogantes ya que son una herramienta muy util para

ayudarlos a ordenar de manera mental sus ideas.

Consideré que la situacion didactica logré su objetivo, ya que como hice referencia en
mi diario de trabajo (2020) “Durante las actividades que se realizaron los nifios se
mostraron muy participativos, interesados y curiosos por conocer cOmo son las

mariposas” aspectos que son fundamentales para favorecer las HBP en los nifios.

Al recabar los resultados de la evaluacion, los datos obtenidos fueron los siguientes.
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Gréafico 4. Resultados obtenidos de la situacion didactica “¢Cémo son las
mariposas?” en relacion a la habilidad de observacién y descripcion.
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Con respecto a la habilidad de observacion, once nifios enfocaron su observacion en
el objeto de estudio e identificaron sus caracteristicas asignandole significado a lo que
observan, mientras que, solo dos, no logran asignarles un significado a algunos

aspectos de su observacion.

De igual manera, once pequefios describen las caracteristicas del objeto de estudio,
comunicando la informacién que obtuvieron a través de sus sentidos agregando
ademas informacién de su interpretacion personal. Por otro lado, dos nifios solo

mencionan lo que observaron.
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A MANERA DE REFLEXION

Sin duda alguna, el desarrollo de este capitulo permite hacer un ejercicio de
reflexion sobre la propia practica docente, puesto que fue necesario disefiar una
propuesta de intervencién que diera atencion al objetivo propuesto en esta

investigacion.

Gracias a los aportes teéricos que se obtuvieron a lo largo de este trabajo, fue posible
iry venir entre la teoriay la practica, disefiando asi, situaciones didacticas significativas
qgue contribuyeron a favorecer las habilidades basicas del pensamiento logrando

potenciar el aprendizaje de los nifios.

De esta manera, se concluye que la investigacion es un requisito fundamental dentro
del quehacer docente, puesto que permite estar en constante indagacion sobre
diversos temas, ya que posibilita la mejora de la practica y asi lograr los objetivos

educativos.
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REFLEXIONES FINALES

Es evidente, que la investigacién educativa es una herramienta que permite
comprender mejor la realidad por lo que, al asumir el papel de investigador se
favorecen diferentes capacidades, habilidades y actitudes que permiten mejorar la

practica docente y de esta manera lograr un crecimiento profesional.

Derivado de ello, durante toda la investigacion se analizo y reflexioné acerca de como
favorecer las habilidades basicas del pensamiento en los nifios de primer grado de
preescolar, considerando en todo momento la relacién entre la teoria y la practica, con

lo cual fue posible construir las siguientes conclusiones.

En relacion a los objetivos propuestos al inicio de esta investigacion, se puede afirmar
que se comprendidé de qué manera se pueden favorecer las habilidades béasicas del
pensamiento en los nifios de primer grado de preescolar, puesto que se investigo
acerca de qué caracteristicas eran necesarias considerar en la propuesta de
intervencion para lograr que los nifios pusieran en juego las habilidades seleccionadas

en la investigacion.

De igual manera, se comprendieron cuales son las caracteristicas de desarrollo y
aprendizaje de los nifios, a fin de considerarlas en el disefio e implementacién de

situaciones didacticas para dar atencion a sus necesidades especificas.

Se analizaron diferentes posturas tedricas, las cuales permitieron seleccionar las cinco
habilidades basicas del pensamiento (observacion, comparacion, descripcion, relacion

y clasificacién) que son posibles favorecer en el primer grado de preescolar.

Por lo cual, se disefiaron y aplicaron situaciones didacticas que favorecieron las HBP
desde el campo de formacion académica Exploracion y Comprension del Mundo
Natural, en las cuales se tomaron en cuenta las caracteristicas de desarrollo y
aprendizajes propias del primer grado de preescolar, enfoque de las ciencias, proceso
del desarrollo de cada habilidad, el tipo de materiales que son 6ptimos para trabajar,

entre otros.
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Se concluye que esta investigacion, logro el objetivo general, asi como también los

objetivos especificos que se plantearon desde el inicio.

Por otra parte, en este trabajo se manifestaron tres supuestos de investigacion, el
primero de ellos menciona que es fundamental desde el primer grado de preescolar
potenciar las habilidades basicas del pensamiento para mejorar su capacidad de
aprendizaje con relacion a las caracteristicas propias de su edad, mismo supuesto que
se afirma, ya que como expone la autora Justo de la Rosa (2009) “para lograr los
objetivos de aprendizaje propuestos en la educacion es necesario una correcta
aplicacion de las habilidades del pensamiento por parte de los alumnos, puesto que
solo de esta manera tendran més herramientas para poder transformar la informacion
que obtengan haciendo mucho mas eficaces sus procesos de pensamiento”, de esta

manera el favorecer las HBP contribuye a potenciar el aprendizaje de los nifios.

El segundo menciona que, en primer grado de preescolar es posible favorecer las
habilidades bésicas del pensamiento, las cuales son: observacién, comparacion,
relacion, clasificacion y descripciébn, mismo supuesto que se afirma, derivado que
durante la investigacion se hizo una amplia investigacion del tema, hallando que
diferentes autores como; Ornelas (2014), Sanchez (1991), Sétiro (2004), Baez (2016),
entre otros, coinciden en que es posible favorecer dichas HBP desde los primeros afios

de vida, contribuyendo asi a la mejora del aprendizaje.

El tercer supuesto de investigacion hace referencia que, a partir del disefio de
situaciones didacticas es posible favorecer las habilidades béasicas del pensamiento
en preescolares de primer grado, supuesto que se afirma pues, gracias a la articulacién
entre la teoria y la practica, fue posible disefar, aplicar y evaluar una propuesta de
intervencion la cual consistié de seis situaciones didactica, mismas que favorecieron
las HBP en los nifios. De igual manera, el PEP (2017) refiere que las situaciones
didacticas sirven “para propiciar y favorecer el logro de los aprendizajes esperados las
cuales deben ser experiencias que cuestionen sistematicamente lo que los nifios
saben, con el fin de darles la oportunidad de usar las habilidades , destrezas y

conocimientos que manifiestan en cada momento de su proceso de aprendizaje, asi
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como de desarrollar su creatividad, flexibilidad y eficacia” por lo que mediante la

implementacion de esta modalidad de trabajo, se logran favorecer las habilidades.

Por otra parte, la pregunta central que guia esta investigacion es ¢Qué situaciones
didacticas se pueden implementar para desarrollar las habilidades basicas del
pensamiento en primero de preescolar?, por lo que al término de esta investigacion se
concluye que para favorecer las HBP en los nifios es necesario disefiar, implementar
y evaluar situaciones didacticas que tomen en cuenta las siguientes consideraciones:
conocer qué y cuales HBP son posibles a favorecer de acuerdo a la edad de los nifios,
comprender cudl es el proceso que implica cada habilidad, usar material didactico que
sea adecuado y atractivo para que sirva de herramienta detonadora de aprendizaje,
tomar en cuenta los aprendizajes previos de los alumnos para construir aprendizajes
significativos, propiciar la motivacion intrinseca del nifios, hacer uso de los

cuestionamientos y por ultimo propiciar la reflexion.

Simultdneamente, se plantearon tres preguntas subsecuentes, la primera de ellas es
¢, Cuadles son las caracteristicas del desarrollo y aprendizaje de los nifios de primero de
preescolar? a lo que se concluye que, los nifios de 3 a 4 afios son activos y curiosos,
comienzan a ser independientes, se encuentran en la etapa egocéntrica, son capaces
de dominar su propio cuerpo, sus circuitos neuronales linglisticos comienzan a

madurar, por todo lo anterior se afirma que son aprendices competentes.

La segunda pregunta es ¢Cudles son las habilidades béasicas del pensamiento a
favorecer en primer grado de preescolar?, a esto se concluye que existen muchas
habilidades basicas del pensamiento, todo depende de la clasificacién de cada autor,
sin embargo, al analizar cada una de estas, se decidid en esta investigacion abordar
unicamente cinco de ellas (observacion, clasificacion, descripcion, comparacion y
relacion), puesto que estas son viables a favorecer especificamente en primer grado
de preescolar desde el campo de formacion académica Exploracién y Comprension

del Mundo Natural.

Por ultimo, la tercera pregunta subsecuente es ¢ Como favorecer las HBP en nifios de
primer grado de preescolar?, concluyendo que existen diferentes maneras de

favorecerlas, sin embargo, en esta investigacion se comprobd que mediante la
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implementacion de situaciones didacticas es posible propiciar dichas habilidades en
los nifios, puesto que propician el logro de los aprendizajes esperados dandoles la

oportunidad de usar sus habilidades para mejorar sus procesos de pensamiento.

Finalmente es importante mencionar que, durante la elaboracion de este trabajo, el
investigador favorecié diversas competencias profesionales, en especifico la que hace
referencia a la utilizacion de recursos de la investigacidén educativa para enriquecer la
practica docente, ya que se manifestd el interés por la ciencia y la investigacion,

comprendiendo que ésta es parte esencial del quehacer docente.
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Anexo 1. Situacion didactica “;De dénde provienen los alimentos?”

Situacion de aprendizaje: ¢De donde provienen los alimentos? Fecha: 10 de marzo del 2020

Exploracion y comprension del

Campo de formacion Organizador curricular 1 Organizador curricular 2
académica: Mundo natural Exploracién de la naturaleza

mundo natural y social

informacion para responder dudas y ampliar su
conocimiento en relacion con plantas, animales y

Aprendizaje esperado HBP a favorecer
Obtiene, registra, representa y describe Observacion

otros elementos naturales. Descripcion
Comparacion

Secuencia didactica

Inicio
Comentar a los nifios diferentes situaciones problema relacionadas al cuestionamiento ¢ De donde
proviene este alimento? Ejemplo: “Hoy en la mafiana mi mama me hizo un huevo con jamoén para
desayunar, pero ustedes saben ;De dénde proviene el huevo?”
Propiciar la participacion de los nifios para resolver cada situacion.
Observar video sobre los alimentos derivados de la vaca, gallina 'y cerdo.
Comentar después de cada video para socializar lo aprendido.
Al terminar los videos cuestionar ¢Qué alimentos produce la vaca?, ¢De donde sale el huevo?,
¢,De qué animal proviene el chicarrén?, etc.

Desarrollo

Pegar en el pizarrén la imagen de una vaca, cerdo y gallina.
Pedir que observen con detenimiento cada animal y de manera grupal describan las
caracteristicas de cada uno.
Hacer cuestionamientos con el fin de comparar un animal con otro, ejemplo: ¢En qué se parece
la gallinay la vaca?, ¢ Qué tiene de diferencia?, ¢ La vaca es del mismo color que la gallina?, ¢ Son
del mismo tamario el cerdo y la gallina?, ¢Los tres animales tienen plumas?, ¢Cuantas patas
tienen?, etc., propiciar la participacion de todos los nifios.
Formar un circulo al centro del salon.
Habra una caja misteriosa con diferentes alimentos dentro, la cual estard al centro del circulo.
Se jugara la papa caliente y al nifio que le toque metera su mano a la caja y debera adivinar que
alimento es.
Después sacaré el alimento de la caja y se lo mostrara a sus comparieros, se describira éste de
manera grupal.
El nifio debera _ ese alimento con el animal de donde proviene.
En una mesa se encontraran tres cajas cada una con la imagen de una vaca, gallina y cerdo. El
nifilo debera colocar el alimento que saco con el animal y ponerlo en la caja donde corresponda.
Hacer esto en repetidas ocasiones.

Cierre
Regresar a su salén y entregar a cada nifio una hoja en donde se encontrara una tabla de tres
columnas con la imagen de los tres animales vistos (vaca, cerdo, gallina).
Entregar a cada uno imagenes de diferentes alimentos.
La consigna sera que deberan - dichos alimentos en el animal que corresponde.

Material didactico Espacio Evaluacién:
Computadora Aula e Aspecto a evaluar .
B_c()jcmas Ggrga?nézici:lcgg e 1. Observa con detenimiento imagenes y
Videos Fi)ndiviguzfl videos para obtener informacion.
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Imagen tabloide
cerdo, vacay gallina
Papa caliente

Caja misteriosa
Alimentos de origen
animal (9)

3 cajas con imagen
Hoja de evaluacion
para c/u

9 imagenes de
alimentos para c/u
Resistol

Tapas

Pinceles

Tiempo
2 horas

Modalidad:
Situacioén didactica

Estrategia basica de
aprendizaje
Ejercicio de la expresion
oral y la observacion de
la naturaleza.

Describe las caracteristicas de los
animales para ampliar su conocimiento.
Observa los animales y compara sus
caracteristicas.

los alimentos con el animal de

origen.
los alimentos con el animal de

origen.
Técnica e instrumentos de evaluacion

Observaciéon: diario de trabajo, registro
anecdaético y evidencia de trabajo.
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Anexo 2. Diario de trabajo

DIARIO DE LA EDUCADORA

Dia Mes Afio Matricula
10 03 2020 H M
Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes 7 10
Situacion de aprendizaje ¢,De donde provienen los alimentos?

Campo de formacién académica | Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Obtiene, registra, representa y describe informacion para
Aprendizaje esperado responder dudas y ampliar su conocimiento en relacion con
plantas, animales y otros elementos naturales.

Manifestaciones de los nifios

¢Mantuvieron su interes en las Los nifios mantuvieron el interés durante todas las
actividades? actividades. Estuvieron atentos al observar los videos, al
¢Por qué? hacer las comparaciones y al clasificar los alimentos.

Los nifios fueron participantes activos durante las

¢Seinvolucraron? ¢Como? actividades, participacion, observaron, dialogaron, etc.
¢,COmo se sintieron en la Interesados y curiosos por conocer de dénde provenian los
actividad? alimentos.
En realidad, la parte m&s compleja de la situacién didactica
¢ Se les dificulto o les fue fue la comparacién de los alimentos, ya que fue necesario
sencilla su realizacion? hacer muchas ejemplificaciones para que ellos pudieran
entender.

Al observar los videos y escuchar la participacién de los
demas pusieron en juego el valor de la tolerancia y el
respeto.

¢,Como observaste que pusieron
en juego sus valores?

Africa se mantuvo atenta la mayor parte del tiempo en los
videos, suceso que es sorprendente porque su lapso de
atencion por lo regular es muy corto.

Sucesos sorprendentes 0
preocupantes

Descripcién general de lo que observé

Para iniciar la actividad les comenté a los pequefios ciertas situaciones con el fin de que ellos
identificaran de qué animal provenian dichos alimentos, al hacer estos cuestionamientos pude
advertir que la mayoria de los nifios se confundia en relaciéon a la procedencia de ese alimento.
Como un segundo momento, se observaron tres videos (sobre la vaca, cerdo y gallina) en los
cuales los nifios pudieron obtener informacion acerca de los alimentos que da cada animal.

Los nifios se mostraron muy atentos, curiosos e interesados por conocerla informacién, observe
gue los videos fueron claro y entendibles para ellos, lo cual facilité el aprendizaje. Al término de
los videos, describimos de manera conjunta las caracteristicas de cada animal.

Posteriormente realizamos la comparacién entre el cerdo y la gallina. Al hacer esta actividad pude
observar que solo algunos nifios comprendian el termino de comparar, por lo que fue necesario
que les explicara os términos de iguales y diferentes, haciendo una ejemplificacion con objetos
del salon para que se comprendiera. Las comparaciones que se hicieron fueron con el apoyo del
docente, puesto que ningun nifio por si solo logré hacer una comparacion, por lo cual es necesario
favorecer mayormente dicha habilidad.

Se formo un circulo alrededor del salon y les expliqué que hoy jugariamos con una caja misteriosa,
la cual contendria alimentos mismos que teniamos que clasificar. El juego fue divertido y motivante
para ellos, todos los nifios querian pasar a jugar con la caja misteriosa. Los nifios que pasaron
lograron describir qué alimento era y clasificarlo de acuerdo al animal donde provenia.

Por motivos de tiempo, no me fue posible realizar la evaluacion de la situacion didactica, por lo
cual se retomard el dia de mafana.

Autoevaluacién y reflexion de mi practica docente

Pensar... Mi intervencion del dia de hoy fue buena, logré favorecer el

Reflexionar... aprendizaje esperado, las consignas fueron claras y
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¢Cémo lo hice?

concisas lo que permitié el desarrollo de las actividades.
Los nifios lograron favorecer su lenguaje a través de la
descripcion.

¢Me falto hacer algo que no debo
olvidar?

Entre una actividad y otra olvidé realizar una pausa activa,
lo que hubiera favorecido para captar nuevamente la
atencion de los nifios.

¢, Que necesito modificar de mi
practica docente? (Innovacién)

Buscar diversidad de actividades para la implementacion
de las pausas activas, tomando esta estrategia como una
oportunidad para centrar la atencion de los nifios.

¢Colmo es mi interaccién y
dialogo con los nifios? ¢ Por
qué?

La interaccion que el dia de hoy tuve con los nifios fue
buena, existié un lenguaje asertivo entre ambas partes.

¢ Qué aprendi hoy?

Que los niflos necesitan tiempo para explorar, observar,
manipular con el fin de apropiarse de diferentes saberes,
por lo que es necesario brindarles diversas experiencias en
donde pongan en juego diversas habilidades.

¢, Qué senti hoy?
JPor qué ?

Confianza con mi intervencion, puesto que la actividad
estaba planeada para favorecer el aprendizaje esperado,
asi como las HBP, por lo que el reto fueron las consignas,
mismas que fueron claras para los nifios.

¢, Cuél es mi experiencia con las
estrategias?

La experiencia con esta actividad fue buena, ya que me di
cuenta que mientras mas divertida sea la actividad para los
nifios es mas sencillo que ellos centren su atencion y por
tal aprendan.

Autores y conceptos que pueden
ayudar a analizar e interpretar la
realidad.

Como bien menciona el Programa de Estudios de este nivel
“Las experiencias e interacciones con el medio fisico y
social en que se desenvuelve cada nifio son estimulos
fundamentales para ampliar sus  capacidades,
conocimientos, habilidades y valores” (SEP, 2017) es por ello
que las actividades que se implementen con los nifios,
deber ser pensadas y reflexionadas con el fin de favorecer
el desarrollo integral del nifio, en este caso la situacién
didactica logré favorecer cinco HBP para mejorar el
desempefio escolar.

¢ Cual es mi Reto?

Propiciar mas actividades en dénde el nifio favorezca la
habilidad de comparacion ya que. debido a las
observaciones de hoy, me di cuenta que los nifios han
tenido pocas experiencias que les permitan hacer
comparaciones e identificar semejanzas y diferencias.

¢ Cudl es mi Calificacion?
(0 a10)
¢Por que?

9, debido a que:

e Mis consignas fueron claras y precisas

Se logro favorecer el aprendizaje esperado

Di atencién a la diversidad de nifios

La atencién de los alumnos se mantuvo durante toda la
actividad

e Los nifios mostraron interés ante la actividad
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Anexo 3. Situacion didactica “El ciclo de vida de las mariposas”

Situacion de aprendizaje: El ciclo de vida de las mariposas

Campo de formacién académica: Organizador curricular 1 Organizador curricular 2
Exploracién y comprension del Mundo natural Exploracién de la naturaleza
mundo natural y social
Aprendizaje esperado HBP a favorecer
Comunica sus hallazgos al observar seres Observacion

vivos, fenédmenos y elementos naturales,

utilizando registros propios y recursos impresos. Descripcién

Secuencia didactica

Inicio

Cuestionar ¢ Qué animal vimos ayer?, ¢ Como es?, ¢ Qué comen?, ¢De qué color son?, etc.
Propiciar la descripcién de los nifios en relacién a sus aprendizajes previos.

Desarrollo
Observar el video de “El diario de Mika es una flor que vuela”.
Dialogar sobre el video y describir sobre lo observado.
Mostrar cartel interactivo el cual representara el ciclo de vida de las mariposas (huevos, oruga,
crisalida y mariposa).
En grupo, se iran pegando las imagenes en el cartel, observar con detenimiento cada una. Se

dialogara sobre cada etapa de las mariposas.
Los nifios deberan lo visto en el video con las etapas de la mariposa.

Solicitar que se levanten de su lugar y en grupo imitar las etapas de la mariposa con movimientos
corporales.
Sentarse nuevamente en su lugar.
Solicitar la participacion de dos nifios que describan el ciclo de la mariposa con ayuda del cartel
con el fin de rectificar los aprendizajes.

Cierre
Al finalizar se le entregara a cada nifio 4 imagenes relacionadas al ciclo de la mariposa, resistol,
hoja de trabajo y pincel.
La consigna seré: _ las imagenes en el lugar que corresponde a la etapa de vida de la
mariposa.
Al terminar los nifios describiran por qué acomodaron asi las imagenes y lo que conocen de las

mariposas.

Espacio
Aula
Organizacion
Grupal, equipos e

individual

Material didactico Tiempo »
Computadora 2 horas Evaluacion:
Bocinas e Aspecto aevaluar
Proyector Modalidad: 1. Qbserva con .detenimiento recursos
Cartel interactivo Situacion didactica impresos y describe sus hallazgos. _
4 imagenes para 2. H las etapg§ de la mariposa
cada nifio m,edle_mte Ie_x observacion y las descr_lt,)e.
20 hojas . Tecmgg e instrumentos de evaluacion
Resistol Estrategia basica de Obseryguon: _diario de trabajo, registro
binceles aprendizaje anecdotico y evidencia de trabajo.

Ejercicio de la expresion
oral y la observacion de
la naturaleza.
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Anexo 4. Situacion didactica “Conociendo los insectos”

Situacidn de aprendizaje: Conociendo los insectos

Campo de formacién académica:
Exploracién y comprension del
mundo natural y social

Organizador curricular 1
Mundo natural

Organizador curricular 2
Exploracién de la naturaleza

Aprendizaje esperado

HBP a favorecer

informacion para responder dudas y ampliar su
conocimiento en relacion con plantas, animales y

Observacion
Comparacion

Obtiene, registra, representa y describe

otros elementos naturales.

Descripcion

Secuencia didactica

Inicio
Se entregara a cada mesa una ficha con la imagen de un insecto.
Solicitar que observen con detenimiento la ficha y por mesa describiran que insecto les tocé.
De cada insecto se preguntara ¢Qué animal es?, ¢De qué color?, ¢ Como es fisicamente?, ¢Lo
has visto?
Pegar en el pizarrén la imagen de 6 insectos diferentes, observar con detenimiento y describir
uno por uno.

Desarrollo

Explicar que jugaremos bingo, por lo que se entregara a cada nifio un tablero con la imagen de 6
insectos y 6 calcomanias a cada uno.
La docente describira las caracteristicas de un insecto y los nifios deberan _ dicha
descripcion con la imagen del animal que corresponde mediante la observacién de su tablero y
pegar la calcomania en este.
Posteriormente, explicar a los nifios que jugaremos a buscar cosas iguales y diferentes entre los
insectos. Por lo que se pegaran dos imagenes de insectos y de manera grupal se compararan.
Al finalizar, preguntaré a los nifios ¢Cémo podemos ordenar o acomodar estos insectos?,
escuchar las propuestas de los nifios. Explicar que clasificaremos a los insectos por su aspecto
fisico.
Dibujar en el pizarrén una tabla, en donde se clasifique los insectos por voladores, con patas y
largos. En el pizarrén estaran pegadas diferentes imagenes de insectos y de manera conjunta se
h, haciendo participes a los nifios.
De manera individual, entregar a cada nifio recortes de insectos, hoja para pegar recortes,
resistol y pinceles. La consigna sera que de manera individual ﬁ los insectos en donde
corresponde.

Cierre
Al finalizar las actividades, preguntar ¢Qué animales vimos hoy?, ¢Cuales no conoces?, ¢(,Qué
insecto te gusto mas y por qué?
Dialogar sobre lo aprendido el dia de hoy.

Material didéactico
Fichas de insectos
6 imagenes de
insectos
19 tableros de bingo
6 fichas del bingo
Calcomanias 6 para
clu

Espacio
Aula

Organizacion
Grupal, equipos e
individual

Tiempo
2 horas

Modalidad:
Situacioén didactica

Evaluacion:

Aspecto a evaluar

1. Observa con detenimiento imagenes
para obtener informacion.

2. Describe las caracteristicas de los
insectos para ampliar su conocimiento.

3. Observa los insectos y compara sus
caracteristicas.

4. [Relaciond 1os
caracteristicas.

insectos con sus

125




Imagenes de alas,
patas y cuerpo largo
para clasificar

19 hojas de
evidencias

6 recortes de
insectos para c/u
Resistol

Pinceles

Estrategia basica de
aprendizaje
Ejercicio de la expresion
oral y la observacion de
la naturaleza.

5. - los insectos en relacién a

como son fisicamente.

e Técnica e instrumentos de evaluacion

Observacion: diario de trabajo,
anecdotico y evidencia de trabajo.

registro
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Anexo 5. Rubrica para evaluar el proceso de las HBP en los nifios

COMPARACION

Nombre del alumno: | Fecha:
HBP/ NIVEL
DE LOGRADO PROCESO NECESITA APOYO
DESEMPENO
Focaliza la mayor parte
zZ . s del tiempo su
O Focaliza su observacion o .
1S . : observacioén en el objeto .
O en el objeto de estudio e ; Observa el objeto de
< ; o de estudio, aunque se le L
S identifica sus dificulta identificar las estudio, sin embargo, no
o caracteristicas -~ logra identificar sus
w Iy S caracteristicas, por lo P
7] asignandole significado . caracteristicas.
) a lo que observa que no logra asignarle
o : significado a todo lo que
observa.
Explica las
caracteristicas del
% objeto de estudio, Explica las .
L®) . o Explica solo algunas de
3 comunicando la caracteristicas del las caracteristicas del
o informacion que obtuvo objeto de estudio, solo : )
T " : ! L objeto de estudio y lo
) de este a través de sus | comunica la informacion logra con apoyo de
& sentidos y ademas que obtuvo a través de cuestionamiento
a agrega informacién de sus sentidos. '
su interpretacion
personal.

Logra encontrar
afinidades entre lo que
observa y sus
caracteristicas. Inserta
un elemento con otro
para darle un sentido
més amplio.

Encuentra solo algunas
afinidades entre lo que
observa y sus
caracteristicas. Se le
dificulta inserta un
elemento en otro para
darle un sentido més
amplio, logra hacerlo
con apoyo del docente.

No logra encontrar
afinidades entre lo que
observay sus
caracteristicas. No logra
hacerlo a pesar de tener
apoyo del docente.

Logra identificar
similitudes y diferencias
mediante la observacion

de dos o0 mas
elementos.

Identifica solo algunas
similitudes y diferentes
mediante la observacién
de dos o0 mas
elementos.

No identifica ninguna
similitud y diferencia
entre dos 0 mas
elementos.

Logra clasificar los
elementos en la
categoria que
corresponde, por lo que
relaciona los elementos
por sus caracteristicas.

Logra clasificar solo
algunos elementos de
un conjunto en la
categoria que
corresponde.

No logra clasificar los
elementos de un
conjunto en las
categorias que
corresponden.
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Por este medio, la Comision de Titulacién de la Institucion, tiene a bien informarle que la
estructura del trabajo que presentd se apega en lo general a las condiciones establecidas en el
documento de Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Trabajo de Titulacion,
publicado por la Direccion General de Educacion Superior para Profesionales de la Educacion de
la Secretaria de Educacion Publica.

Con sustento en la aprobacion emitida a su trabajo de titulacion por parte del asesor académico,
y una vez que ha cubierto los requisitos académico-administrativos (cubrir la totalidad de créditos
del plan de estudios, constancia de servicio social y oficio de aprobacion del trabajo por parte del
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Por lo que puede proceder a la realizacion de los tramites correspondientes para la sustentacion
del Examen Profesional.

Se informa a usted para su conocimiento y fines consiguientes.
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c.c.p. Mtro. Joaquin Reyes Gutiérrez- Jefe del Departamento de Control Escolar
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