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El maestro José Antonio tiene que planificar su clase para la proxima
semana. Para apegarse a las directrices de la RIEB pretende hacerlo a
traves de un proyecto didactico en el que se apliquen los doce principios
pedagogicos ademas de tener los argumentos requeridos para su
elaboracion. Para lograrlo debera seguir los siguientes pasos e ir
resolviendo las siguientes incognitas:



Planeacion didactica del Profr. José Antonio Pérez Gomez, del cuarto
grado, grupo “A” de la Escuela Primaria “Martires de Almoloya”, para
la semana del 13 al 17 de febrero de 2013

Desde donde lo argumenta

Programa de 4°. Enfoque didactico P. 86

Habilidades a desarrollar en Ciencias Naturales

« BlUsqueda, seleccion y comunicacion de
informacion.

» Uso y construccion de modelos.

«Formulacion de preguntas e hipotesis.

« Analisis e interpretacion de datos.

« Observacion, medicion y registro.

«Comparacion, contrastacion y clasificacion.

o Establecimiento de relacion entre datos,
causas, efectos y variables.

oElaboracion de inferencias,
predicciones y conclusiones.

« Diseno experimental, planeacion, desarrollo y
evaluacion de investigaciones.

o Identificacion de problemas
alternativas para su solucion.

e Manejo de materiales vy
montajes

deducciones,

y distintas

realizacion de

Qué hace el
docente

Qué
principio
aplica

;Por qué?

Reflexionar que las caracteristicas

del proyecto le permitan a sus

alumnos:

» Adquirir conocimientos

* Movilizar conocimientos ya
existentes

» Reflexionar sobre su aprendizaje

* Lograr los propositos

1.2 Planificar para potenciar el
aprendizaje

Porque esta pensando al aprendizaje
como un proceso en el que el alumno
moviliza sus saberes para dos cosas:
recuperar conocimiento adquirido
para resolver situaciones cotidianas
y; adquirir nuevos conocimientos
mas complejos, es decir, que
construye su propio conocimiento



PERFIL DE EGRESO  h) Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente como
DE LA EDUCACION | condiciones que favorecen un estilo de vida saludable

1.1 Explica el funcionamiento integral del cuerpo humano a partir

ESTANDARES de la interrelacion de los sistemas que o conforman, e identifica
CURRICULARES causas que afectan su salud 1.2 Describe los principales cambios en
la pubertad, asi como el proceso de la reproduccion y su relacion
APRENDIZAJE(S) *Describe las funciones de los aparatos sexuales de la mujer y el
ESPERADO(S) hombre, y practica habitos de higiene para su cuidado

Qué principio aplica

1.5 Poner énfasis en el
desarrollo de competencias,
el logro de los Estandares
Curriculares y los
aprendizajes esperados

;Por qué?

Porque esta mostrando una
vision longitudinal de la
educacion, es decir,
vislumbrando  como las
actividades inmediatas van a
influir en el proceso de
aprendizaje en el corto,
mediano y largo plazos.

Qué hace el docente

Establece lo que quiere que
sus alumnos aprendan vy
relaciona aprendizajes
esperados con estandares
curriculares, y perfil de
egreso de la educacion
basica

Desde donde lo argumenta

Programa de 4°. Enfoque didactico P. 87

Desarrollar de manera integrada los contenidos desde una
perspectiva cientifica a lo largo de la Educacion Basica, con el fin
de contribuir al desarrollo de las competencias para la vida, al
perfil de egreso y a las competencias especificas de la asignatura.




INSTRUMENTO(S) / NIVELES DE NOVATO APRENDIZ EXPERTO
LOGRO , , . , .
Reconoce algunos de los organos | Conoce los organos que integran | Conoce los 0rganos que integran
Exposicion oral, maqueta del que los integran; explica con los aparatos reproductores, expone | los aparatos reproductores,
cuerpo humano seria dificultad su con dificultad su funcionamiento, expone con claridad su
funcionamiento asi como la causa | asi como las causas de sus | funcionamiento, asi como las
mas comun de enfermedades; las | enfermedades; hace pocas | causas de sus enfermedades;
recomendaciones para el cuidado | recomendaciones para el cuidado | hace recomendaciones
de la salud son poco pertinentes de la salud pertinentes para su cuidado
Qué hace el docente Qué principio aplica
Visualiza vy clarifica los 1.7 Evaluar para aprender
rasgos curriculares que 1.8 Favorecer la inclusion
espera de sus alumnos. para atender la diversidad
Visualiza los instrumentos,
las formas y los momentos
en que podra valorar estos
rasgos
Desde donde lo argumenta
;Por qué? ; . .
Guia para el Maestro de 4°. Orientaciones Generales p. 418
Porque estd anticipando a él Como parte de la evaluacion formativa la evaluacion
mismo, al alumno y al padre de continua o progresiva del proceso de aprendizaje requiere
familia lo que se espera de ellos; de: - _ - :
porque no lo visualiza en términos « El diseno de secuencias didacticas y.Proyecto que incluyan
de conocimiento “inerte”; porque elementos y momentos de evaluacion. De manera
b o o o 9
servira para la toma de decisiones. ‘n_d‘V‘de?l b I SR pek
Porque se esta estableciendo un « La identificacion los aspectos a evaluar.
rango que incluye diversas . Instrumen.tos. q.ue nos permltgn reg1§trar la' evaluacion de
posibilidades de aprendizaje manera lpdlwdual y en equipo. Asi como incorporar
observaciones




Proyecto: “La clinica” los alumnos estableceran una clinica,

SITUACION
DIDACTICA

atenderan enfermedades relacionadas con

aparatos

reproductores; elaboraran maquetas y carteles para explicar a

los pacientes su enfermedad. TEMA: Educacion para la salud

Qué hace el docente Qué principio aplica
Imagina el escenario en el 1.3 Generar ambientes de
que sucedera el aprendizaje, aprendizaje
partiendo de alguno de los 1.9 Incorporar
temas de relevancia social. relevancia social

temas de

Desde donde lo argumenta

Programa de 4°. Modalidades de trabajo p. 90; trabajo por

proyectos p. 91
Es indispensable acercar a los alumnos a la investigacion cientifica de
un modo significativo y relevante, a partir de actividades creativas y
cognitivamente desafiantes para propiciar un desarrollo autonomo y
abrir oportunidades para la construccion y movilizacion de sus
saberes.
En el desarrollo de sus proyectos los alumnos deberan encontrar
oportunidades para la reflexion, la toma de decisiones responsables,
la valoracion de actitudes y formas de pensar propias; asimismo,
para el trabajo colaborativo, priorizando los esfuerzos con una
actitud democratica y participativa que contribuya al mejoramiento
individual y colectivo.

;Por qué?

Porque disefa una situacion
de la vida cotidiana, cercana
a los alumnos; prevé las
interacciones  entre los
alumnos e imagina como
sucedera en aprendizaje en
este contexto vivencial;
ademas prevé las reflexiones
en torno a la problematica
social



SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

« Convocar los referentes de los alumnos a través de la observacion de un
fragmento de video sobre médicos

* Los alumnos organicen sus referentes exponiendo oralmente sus opiniones
acerca de las actividades de los personajes observados (preguntas base: ;de
qué estaba enfermo? ;qué factores lo provocaron? ;Como lo supo el médico?
;Como se lo explicé al paciente? ;qué uso para explicarlo?

« Desafiar a los alumnos mediante la solicitud de establecer una clinica y
explicar a los pacientes la causa de sus enfermedades (suministradas por el
profr.)

DESARROLLO

Interaccionen con el tema motivo de estudio a través de las siguientes

actividades:

* Todo el grupo acondicione el aula como si fuera una clinica /asignacion de
roles /establecimiento de enfermedades a abordar (cancer de prostata,
infeccion urinaria, aborto)

* En equipo averigiien cuales son los 6rganos involucrados y su funcionamiento
normal /establezcan qué funciona “mal” y provoca la enfermedad

* En equipo elaboren una “escultura” con los aparatos reproductores

CIERRE

« Organicen una sesion para explicar a los pacientes su enfermedad

* Expongan sus argumentos en equipo, en tres partes: funcionamiento normal de
los organos; explicacion del mal funcionamiento; recomendaciones higiénicas
para su cuidado.

Qué hace el docente

Diseha su secuencia didactica
pensando en: cOmo recuperar
saberes previos; como desencadenar
una situacion de reto o problema;
como van los alumnos a encontrar
informacion y como van a presentar
sus conclusiones

Qué principio aplica

1.1 Centrar la atencién en los
estudiantes y en sus procesos de
aprendizaje

1.3 Generar ambientes de aprendizaje
1.4 Trabajar en colaboracion para
construir el aprendizaje

1.7 Evaluar para aprender

1.8 Favorecer la inclusion para atender
la diversidad

;Por qué?

Porque se basa en los principios de
aprendizaje del constructivismo vy
pensamiento complejo para
desarrollar un ambiente de
autorregulacion; porque prevé las
interacciones sociales y su
naturaleza incluyendo el trabajo de
todos los alumnos. Porque valora
permanentemente el logro de los
alumnos



Desde donde lo argumenta




Que hace el docente Qué principio aplica

Establece cuales lqs recursos 1.6 Usar materiales
que le “acercara” a los educativos para favorecer el
alumnos para s aprendizaje

desa.rrollen las mtera(.:cmneS 1.8 Favorecer la inclusion
pertinentes con el objeto de para atender la diversidad

conocimiento

;Por qué?

Valora la pertinencia de cada uno de los materiales, su
valor formativo, sus posibilidades para compartir entre
alumnos. Porque utiliza un amplio abanico que abarca
diversos estilos y canales para el aprendizaje.

Desde donde lo argumenta

RECURSOS

Programa de 4°. Modalidades de trabajo p. 90; El papel del

docente, p. 89; orientaciones generales, p. 410
Fomentar el uso de modelos para el desarrollo de
representaciones que posibiliten un acercamiento a la
comprension de procesos y fenomenos naturales
Aprovechar diversos medios educativos que estén a su
alcance y que permitan ampliar el estudio de las ciencias.
Es necesario aprovechar los materiales educativos digitales
con los que cuentan para promover actividades que
permitan el logro tanto de los aprendizaje esperados de las
Ciencias Naturales, como de las habilidades digitales.

Video de la serie “ER (Urgencias)”
Botiquin, batas, sabanas blancas,
estetoscopios, recetarios (consultorio
médico)

Bibliografia / equipo de computo,
conexion a internet

Plastilina, madera, material de re-uso

Salén de proyeccion




Qué hace el docente

Se informa, se actualiza, a través de
cursos, de la interaccion con otros
colegas, con el apoyo del Centro de
Maestros Toluca 1; implementa un
seguimiento cercano al alumno
comparte con sus companeros, recibe
acompanamiento de sus autoridades;
propone adecuaciones a la
organizacion  escolar para el
desarrollo de sus proyectos; incluye a
los padres de familia, compartiendo
el nuevo modelo educativo

Qué principio aplica

1.10 Renovar el pacto entre
el estudiante, el docente, la
familia y la escuela

1.11 Reorientar el liderazgo
1.12 La tutoria y la asesoria
académica a la escuela

;Por qué?

Son actividades necesarias
que mejoran el contexto del
aula y que favorecen el
desarrollo del modelo
educativo que se establece
en el Plan 2011 de Educacion
Basica

En el proceso:



PRINCIPIOS
PEDAGOGICOS

1.2

1.5

1.7,1.8

1.3, 1.9

1.1, 1.3,
1.4, 1.8

1.6

Planeacion didactica del Profr. José Antonio Pérez Gomez, del cuarto grado, grupo “A” de la Escuela Primaria “Martires de
Almoloya”, para la semana del 13 al 17 de febrero de 2015

PERFIL DE EGRESO
DE LA EDUCACION BASICA

ESTANDARES CURRICULARES

APRENDIZAJE(S) ESPERADO(S)

h) Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente como condiciones que favorecen un estilo de

vida saludable

1.1 Explica el funcionamiento integral del cuerpo humano a partir de la interrelacion de los sistemas que o
conforman, e identifica causas que afectan su salud 1.2 Describe los principales cambios en la pubertad, asi
como el proceso de la reproduccion y su relacion con la herencia.

+Describe las funciones de los aparatos sexuales de la mujer y el hombre, y practica habitos de higiene para

su cuidado

DATOS
COMPLEMENTARIOS

BLOQUE 1 ;Como mantener la salud? Fortalezco y protejo mi cuerpo con la alimentacion y la vacunacion.
COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprension cientifica de procesos, toma de decisiones informada,
Comprension de alcances y limitaciones de la ciencia

INSTRUMENTO(S) / NIVELES DE
LOGRO

NOVATO

APRENDIZ

EXPERTO

Exposicion oral, maqueta del
cuerpo humano

Reconoce algunos de los o6rganos
que los integran; explica con
seria dificultad su
funcionamiento asi como la causa
mas comun de enfermedades; las
recomendaciones para el cuidado
de la salud son poco pertinentes

Conoce los organos que integran
los aparatos reproductores, expone
con dificultad su funcionamiento,
asi como las causas de sus
enfermedades; hace pocas
recomendaciones para el cuidado
de la salud

Conoce los 6rganos que integran
los aparatos reproductores,
expone con claridad su
funcionamiento, asi como las
causas de sus enfermedades;
hace recomendaciones
pertinentes para su cuidado

PERMANENTES

SITUACION DIDACTICA

Proyecto: “La clinica” los alumnos estableceran una clinica, atenderan enfermedades relacionadas con los

aparatos reproductores; elaboraran maquetas y carteles para explicar a los pacientes su enfermedad. TEMA:

Educacion para la salud

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

« Convocar los referentes de los alumnos a través de la observacion de un fragmento de video sobre médicos

* Los alumnos organicen sus referentes exponiendo oralmente sus opiniones acerca de las actividades de los
personajes observados (preguntas base: ;de qué estaba enfermo? ;qué factores lo provocaron? ;Como lo
supo el médico? ;Como se lo explico al paciente? ;qué uso para explicarlo?

« Desafiar a los alumnos mediante la solicitud de establecer una clinica y explicar a los pacientes la causa de
sus enfermedades (suministradas por el profr.)

DESARROLLO

Interaccionen con el tema motivo de estudio a través de las siguientes actividades:

» Todo el grupo acondicione el aula como si fuera una clinica /asignacion de roles /establecimiento de
enfermedades a abordar (cancer de prostata, infeccion urinaria, aborto)

« En equipo averiglien cuales son los 6rganos involucrados y su funcionamiento normal /establezcan qué
funciona “mal” y provoca la enfermedad

» En equipo elaboren una “escultura” con los aparatos reproductores

CIERRE

» Organicen una sesion para explicar a los pacientes su enfermedad

- Expongan sus argumentos en equipo, en tres partes: funcionamiento normal de los drganos; explicacion del
mal funcionamiento; recomendaciones higiénicas para su cuidado.

RECURSOS

Video de la serie “ER (Urgencias)”

Botiquin, batas, sabanas blancas, estetoscopios,
recetarios (consultorio médico)

Bibliografia / equipo de computo, conexion a
internet

Plastilina, madera, material de reuso

Salon de proyeccion




